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Resumen

La documentacion cientifica en adicciones ha experimentado una evolucién similar a la
del resto de disciplinas cientificas del momento, de ahi que las ventajas e inconvenien-
tes que aparecen en cualquier drea sean asumibles por ésta.

Actualmente podemos obtener informacion sobre aspectos adictivos a partir de dife-
rentes fuentes documentales que van siendo cada vez mas accesibles tanto para los
investigadores, los docentes como para cualquier persona en formacion en este dmbi-
to. Si bien dada la diversidad existente es necesario que en los préximos afios se haga
un esfuerzo de clasificacion e integracion de la informacion en funcién de su utilidad, ya
que en la mayoria de las ocasiones puede obtenerse gran volumen de informacion
sobre un tema pero con poca calidad cientifica.

En esta presentacion pretendemos reflejar la diversidad existente en este momento,
clasificando los recursos de los que se dispone en funcion de la posibilidad de acceder
a los documentos originales o simplemente a un resumen de estos.
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Abstract

The scientific documentation in adictions has experienced a similar evolution to
that of the rest of scientific disciplines of the moment, with the result that the advantages
and inconveniences that appear in any area are asumibles for this.

At the moment we can obtain information it has more than enough addictive aspects
starting from different documental sources that go being more and more accessible
point for the investigators, the educational ones as for any person in formation in this
environment. Although given the existent diversity is necessary that in next years it is
made a classification effort and integration of the information in function of its utility,
since in most of the occasions great volume of information can be obtained on a topic
but with little scientific quality.

In this presentation we seek to reflect the existent diversity at this time classifying the
resources of those that it has in function of the possibility to consent with them to the
original documents or simply to a summary of these.

Key Words

Documental sources; primary documents; secondary documents; reference documents;
books; doctoral thesis; dictionaries; periodic publications; databases; documentation
centers.

Résumeé

La documentation scientifique en dépendances a connu une évolution similaire a
celle du reste des disciplines scientifiques du moment;d’ou il s’ensuit que les avantages
et inconvénients qui apparaissent en tout domaine puissent étre assumés par celui-ci.

Actuellement nous pouvons obtenir de I'information sur les aspects de la dépendance
a partir de sources documentaires qui deviennent de plus en plus accessibles aussi
bien pour les chercheurs et enseignants que pour les personnes en formation dans
ce domaine.Toutefois, la diversité existante rend nécessaire dans les prochaines années
un effort de classement et intégration de I'information en fonction de son utilité, car
la plupart des fois on peut obtenir un grand volume d’information sur ce sujet mais
sans une bonne qualité scientifique.

Dans cette présentation nous tentons de montrer la diversité existante actuellement
en classant les ressources dont on dispose en fonction de la possibilité d’accéder aux
documents originaux ou simplement a un résumé de ceux-ci.

Mots clé

Sources documentaires, documents primaries, documents secondaires, documents de
référence, manuels, théses de doctorat, publications périodiques, bases de données,
centres de documentation.
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EVOLUCION DE LOS RECURSOS
DOCUMENTALES EN
ADICCIONES

En todo desarrollo investigador o de la
préctica profesional que se quiera llevar a
cabo con cierta rigurosidad y eficacia, es ne-
cesaria una actualizacion constante de cono-
cimiento. Para ello, la consulta de fuentes
documentales, tanto nacionales como inter-
nacionales, resulta fundamental, ya que éstas
nos proparcionan los conocimientos, méto-
dos y técnicas del drea concreta que nos in-
teresa. Pero jcdmo podemos acceder a un
volumen de publicaciones tan extenso! y
;cémo podemos hacerlo con rapidez, antes
de que dicha informacién se torne obsoletal

El crecimiento exponencial de la literatura
cientifica y especializada explica que cada vez
resulte mds dificil su control, almacenamien-
to y posterior recuperacion. Esto ha contri-
buido a la aparicién de los Centros de Docu-
mentacion, cuyo objetivo principal es recoger
y almacenar la informacién de forma orde-
nada para facilitar su posterior recuperacién.
Inicialmente para cumplir este objetivo apa-
recieron los indices bibliogrdficos y las revistas
de resumenes que facilitaban la tarea de bus-
queda de informacién. Posteriormente, en la
década de los 60, con la introduccién de la
informdtica en los procesos de composicidn
de dichos fndices bibliogréficas y revistas se
propicid la aparicién de las bases de datos y
mds tarde, gracias al avance de las telecomu-
nicaciones, fue posible acceder a ellas a dis-
tancia.

Pero a pesar de este avance, cuando de-
seamos documentarnos en adicciones encon-
tramos algunas dificultades tanto en el pro-

!

ceso de busqueda de la informacidn, como
en la localizacién de los centros o institucio-
nes que pueden proporcionarnos el material
que nos interesa.

Es cierto que el uso del ordenador como
sistema de clasificacién y busqueda de docu-
mentos ha subsanado en gran medida algu-
nos de estos problemas, al constituir un me-
dio alternative a la buisqueda manual de ma-
terial caracterizada por su lentitud, dificuitad
y poca fiabilidad. En estos momentos, a tra-
vés de los programas de bisqueda de infor-
macién se ha agllizado notablemente el pro-
ceso de localizacion de trabajos en bibliote-
cas, centros de documentacion, etc.

Si bien, no hay gue olvidar gue la mayorfa
de centros cuentan con un sistema propio
de clasificacién y recuperacién de documen-
tos, lo que dificulta su utilizacion correcta,
sobre todo cuando es el propio sujeto el que
realiza la blsqueda del material. Esto tiene
repercusiones directas de cara al resultado
que puede obtenerse.

A todo esto cabe afiadir que todavia es
necesario recurrir a diferentes centros docu-
mentales para conseguir una representacion
adecuada de la informacién deseada. Si bien,
la popularizacién de Internet y el desarrollo
de los sistemas informdticos en red ha mejo-
rado mucho esta situacion.

La navegacidn por esta red de redes ha
permitido que pueda indagarse en esta drea
de conocimiento exprimiendo al maximo la
informacién disponible, vy todo ello desde la
comodidad de nuestro lugar de trabajo o de
nuestro hogar, cosa impensable hace unos
anos.

Pero al ser un «mercado libre» de infor-
macién, cualquier persona, organismo o enti-
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dad puede tener abierta una pagina VWeb con
la finalidad de difundir sus actividades, ofre-
cer informacién y formacién, asf como facili-
tar el contacto con el puiblico general y con
personas de intereses afines. Todas estas VWebs
conforman una tupida malla en continuo cre-
cimiento donde estdn presentes desde la mds
prestigiosa de las instituciones, hasta los co-
lectivos mds curiosos e inéditos. Por todo ello,
la red es un ‘totum revolturum’ donde los ele-
mentos coexisten sin un orden preestableci-
do, de modo que moverse entre ellos requie-
re de un notable esfuerzo discriminativo.

Dada toda esta heterogeneidad, podemos
afirmar que es necesario en los préximos afios
diferenciar con precisién cudles son los re-
cursos que ofrecen informacién mds ajusta-
da a nuestras necesidades «cientfficas», pues
de lo contrario corremos el peligro de per-
dernos entre tanta informacion, reduciendo
notablemente la calidad de ésta.

Hasta el momento nos hemos centrado
Unicamente en la evolucidn experimentada
en cuanto al modo de acceder a la informa-
cidn, pero observamos gque intimamente re-
lacionada con ésta destaca otro aspecto im-
portante que hace referencia a la evolucidn
del tipo de informacién al que puede
accederse.

La via principal utilizada para transmitir in-
formacién cientffica es la comunicacidn formal,
es decir, la que se sirve de los canales
institucionalizados de la comunidad cientffica.
Pero estos canales han cambiado con el paso
del tiempo ajustdndose a las necesidades y
medios de cada época. Asi, inicialmente, se
utilizaban libros que adquirieron forma de
cartas o articulos en el s.XVIl. Con el paso de
los afios, los libros, las revistas y los congresos
se convirtieron en los principales canales de
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difusién de la informacién. Tras la Segunda
Guerra Mundial y hasta nuestros dias, las re-
uniones cientfficas han ido creciendo extraor-
dinariamente, cobrando cada vez mayor im-
portancia. En la actualidad y dado el desarro-
llo tecnoldgico al que anteriormente hemos
hecho referencia, han cobrado importancia
otros recursos como los grupos de discusion,
en los que se pueden intercambiar opinio-
nes; el correo electrdnico, que permite contac-
tar por ejemplo con algin profesional espe-
cializado en el tema; la consulta de Webs de
diferentes instituciones u organizaciones, tanto
gubernamentales como no gubernamentales,
que permite ponerse al dfa en las iniciativas
que éstas promueven, etc.

En cualquier caso, para facilitar el conoci-
miento de los diferentes tipos de recursos
suele recurrirse a su clasificacion en funcién
del tipo de informacidn que ofrecen. Existen
diferentes posibilidades de clasificacion, en
nuestro caso hemos aludido en reiteradas
ocasiones a una organizacion temdtica, si bien
con objeto de dar una visién general de la
evolucion experimentada en este campo, nos
parece mds oportuno organizar en esta oca-
sién la informacion segln se pueda acceder
directamente al contenido de un documen-
o concreto o a un resumen de éste, basdn-
donos para ello en la diferenciacion que es-
tablecié Alcain y Ruiz-Galvez (1996) entre:
Documentos primarios, secundarios y de refe-
rencia, teniendo en cuenta que en todas es-
tas categorfas encontraremos materiales im-
presos en papel o almacenados de manera
electronica.

Seguidamente presentamos (ver Tabla 1),
atendiendo a la clasificacidén anteriormente
enunciada, algunas de las principales fuentes
documentales relacionadas con la literatura
cientffica especializada en adicciones.
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Tabla 1. Clasificacion de algunos de los recurosos que pueden consultarse en funcién del tipo de informa-
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Estudios Epidemioldgicos

- Estudios y encuestas (http: //www.mir.es/pnd/observa/html/estudios.htm): incluye las encuestas domiciliarias sobre uso de
drogas de 1995, 1997 y 1999; las encuestas sobre drogas en la poblacion escolar de 1996, 1998 y 2000; el monogréfico sobre
desintoxicaciones ultracortas de la revista Trastornos Adictivos; el informe sobre la situacién de la cocaina en Espafia de 2001; el
informe sobre el alcohol y los jovenes de 2001; el informe sobre la situacién del cannabis en Espafia de 2001 y dos monografias
de la revista adicciones, una sobre cannabis y la otra sobre cocaina.

Otros trabajos de interés

Articulos cientificos de interés (http:www.mir.es/pnd/observa/html/articul.htm).

DOCUMENTOS
SECUNDARIOS

Métodos y siste-
mas de clasifi-
cacién, almace-
namiento y recu-
peracién de los
documentos  pri-
marios (boletines
de  restimenes,
bases de datos
referenciales, in-
dices de sumari-
os, efc.)

1. Revisiones.
%  Revistas espafiolas que disponen de una seccién destinada a revisiones: Adicciones y la Revista Espafiola de Drogodependencias.
2. Boletines de indices.
% Catdlogo de Fondos (FAD). Periodicidad anual.
3. Boletin de sumarios.
% Boletin de sumarios (FAD). Periodicidad trimestral,
4. Fueantes de informacién sobre libros y monografias.
% Recursos espafioles:
- Editoriales espafiolas. (hitp://www.bne.es/editesp.htm).
- Federacion de gremios de editores de Esparia. Catdlogo de libros cientificos y técnicos.
(hitp://www.editoresdeespana.org/catalogo.htm).
- Bibliografia Nacional Espafiola. (http://www.uv.es/~infolib/sib/bases_c.html).
- ISBN. (http://www.mcu.es/bases/spa/isbn/ISBN .htm).
- Catdlogos de bibliotecas: Ariadna; Cirbic-Libros; Rebium: IPAC.
% Recursos extranjeros:
- LC-MARC-Books. Parte de la base estd accesible a través de Internet (http://library.dialog.com/bluesheets/htmi/bl0426 html).
- National Library of Medicine Catalog. (http://www.nlm.nih.gov/nlmhome.html).
- British Books in Print, http://library.dialog.com/bluesheets/html/bl0430. html.
- Marcel Dekker, Inc (http://www.dekker.com/homepage/home_top.htm).
- McGraw Hill International (http://www.megraw-hill.co.uk).
- Prentice Hall, Inc. (http://www.prenhall.com).
- Sage Publications (htip://www.sagepub.co.uk).
- Wiley Computer Publishing (http://wiley.com/compbooks).
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5. Tesis Doctorales.

% Dissertation Abstracts International (D.A.L), (http://oases.uv.es/Dabstr.ica).
% TESEO (http://www.mcu.es/ TESEQ/index.html).
Y& Doc Théses, publicado en CD-ROM desde finales de 1995 por ChadwyckHealy France.

6. Centros de documentacién con acceso a bases decumentales propias.

FAD (Fundacién de Ayuda Contra la Drogadiccién). http://www.fad.es/publicaciones/index htm

PNSD (Plan Nacional Sobre Drogas). http://www.mir.es/pnd/centro/index.htm

CVDD (Centro Valenciano de Documentacién Sobre Drogas)

REDOC (Centro de Documentacién de Drogodependencias del Ajuntament de Valéncia)

Centro de Informacion y Documentacion de Drogodependencias del Pais Vasco. http://www] euskadi net/drogodep/indice_c.asp

FEEFEEE

. Otras bases d les o recopilacién de bases inter

% IDEA-PREVENCION (Sistema de Informacién Técnica sobre Prevencién del Abuso de Drogas). http://www.idea-prevencion.org
& IEA (Instituto para el Estudio de las Adicciones). http://www.ieanet.com

DOCUMENTOS
DE REFEREN-
A

Pueden conside-
rarse documentos
primarios, pero
se diferencian de
estos por ofrecer
informacién  de
cardcter muy ge-
neral (dicciona-
rios,  glosarios,
vocabularios, en-
ciclopedias, etc.).

1.

2.

3.

Enciclopedias.

&  Center for Substance Abuse Prevention -CSAP- (1994). Prevention Primer: An Encyclopedia of Alcohol, Tobacco and other Drug

Prevention Terms. National Clearinghouse for Alcohol and Drug Information (NCADI).
% Rudgley, R. (1999). Enciclopedia de las sustancias psicoactivas. Barcelona: Ed. Paidés.
% LH-publishing / ICAA (2001). Encyclopaedia on Alcohol and Drug Abuse. Ed. Landborgen AB.
% DrugScope (http://www.drugscope.org.uk/druginfo/drugsearch).

Diccionarios.

%  Crefat- Secretaria General de Drogodependencias del Gobierno Vasco. (1993). A.B.C. de las drogodependencias. Bilbao: Edex Ko-

lektiboa,
% Abel, EL. (1984). 4 dictionary of drug abuse terms and terminology. Westport, Conn: Greenwood Press.
Tesauros.
% Mosquera, R., Rodriguez, F. y Molowny, 1. (1990). Tesauro de drogodependencias. Comunidad y Drogas (n°11). PNSD.
% Tesauro editado por el CINDOC, que puede consultarse en la Web: hitp:/pci204.cindoc.csic.es/tesauros/Drogas.

% Tesauro elaborado por el National Institute on Alcohol Abuse and Alcoholism junto con el National Institute of Health y el Public
Health Services, editado por tercera vez en el afio 2000. Se denomina The Alcohol and Other Drug Thesaurus. A Guide to Concepts

and Terminology in Substance Abuse and Addiction y consta de cuatro volamenes.
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