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INTRODUCCION

El pasado 23 de abril se presentd, en el
Colegio Oficial de Médicos de la Provincia
de Valencia (COMV), el proyecto de Biblio-
teca MédicaVirtual Tan séto un mes después,
este proyecto se ha hecho realidad y actual-
mente la biblioteca es accesible para los co-
legiados. Con este hecho el Colegio de Mé-
dicos de Valencia cumple uno de los cometi-
dos bésicos de todo colegio profesional: ser-
vir de plataforma para el desarrollo y mejora
profesional de sus colegiados poniendo a su
disposicién la informacion necesaria para
mejorar la toma de decisiones, para facilitar
su actualizacién y formacion continuada y, para
potenciar la investigacion.

El término BibliotecaVirtual se utiliza para
hacer referencia al acceso remoto, utilizando
la red (Internet o Intranet), a un conjunto de
recursos y servicios, tradicionalmente pres-
tados por bibliotecas, hemerotecas y centros
de documentacidn. Se eliminan de este modo
barreras fisicas y horarias y se proporciona
acceso equitativo a todos los profesionales
con independencia de su residencia o lugar
de trabajo. La Biblioteca Médica del COMV
participa de estos principios y proporciona

acceso, restringido a sus colegiados, a un con-
junto de recursos y servicios, cuya somera
descripcidn es el objeto de este articulo,

CARACTERISTICAS DE LOS
RECURSOSY SERVICIOS
PRESTADOS POR LA
BIBLIOTECAVIRTUAL DEL
COMYV.

La Biblioteca Médica Virtual es un produc-
to desarrollado por un conjunto de investi-
gadores cuyo nucleo principal se ubica en la
unidad de documentacién del Instituto de
Historia de la Ciencia y Documentacion
“Lépez Pifero” (CSIC-Universitat de Valéncia).
Ademds, incorpora la participacién de profe-
sionales vinculados a distintas especialidades
y sociedades clentfficas. Entre ellos cabe des-
tacar, en este contexto concreto, la partici-
pacién en la busqueda e indizacion de recur-
sos Web sobre drogodependencias de un
miembro de la Asociacion Espafiola para el
Estudic en Drogodependencias (AESED).

El desarrollo de la biblioteca se plantea en
fases sucesivas. En esta primera fase de im-
plantacién, la Biblioteca ofrece un conjunto
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de servicios con los que comenzar su anda-
dura. que son los que se enumeran a conti-
nuacion:

— Quiosco de prensa
— Tablén de anuncios

— Base de datos de recursos web gratuitos
de interés médico

— Acceso online a bases de datos no gratuitas

— Mi escritorio

— Servicio de asesoramiento para la obten-
cion del documento primario

— Servicio de informacidn y comunicacién
con el usuario

— Cajdén de herramientas

QUIOSCO DE PRENSA

La pdgina principal de la biblioteca ademds
de proporcionar el menu de acceso a los dis-
tintos servicios y recursos, da acceso a un
quiosco de prensa en el que se proporcio-
nan enlaces a la prensa médica especializada
asf como a los suplementos de salud de dis-
tintos periddicos locales, nacionales e inter
nacionales (ver figura 1).
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TABLON DE ANUNCIOS

El tablén de anuncios recoge noticias y
avisos de interés, una relacion de las becas
de interés para los colegiados, asl como una
encuesta de satisfaccion que trata de reca-
bar la opinidn de los colegiados en relacion
con la Biblioteca.

BASE DE DATOS DE RECURSOS WEB
GRATUITOS DE INTERES MEDICO.

La base de datos de recursos WEB gratui-
tos es, tal vez, el rasgo mds caracteristico de
esta biblioteca. Esta base de datos, que ac-
tualmente cuenta con mas de 2500 recursos,
se sustenta en los principios de: Individualiza-
cién de recursos, incorporacion de valor a la
informacion y la actualizacion permanente.

En este sentido se entiende por recurso
toda unidad de informacién (bases de datos,
leyes, normas, articulos a texto completo, gufas
de actuacién, revistas, sedes web.), que dis-
ponga de una URL que permita su localiza-
cion directa. Se localizan los recursos en las
paginas que los alojan identificando con clari-
dad los responsables de su copyright ©. Con
esto se intenta dirigir al médico al recurso
que le interesa evitando, en la medida de lo
posible, que se invierta el escaso tiempo dis-
ponible navegando en vez de aprovechando
los contenidos.

La incorporacién de valor a la informacion
se produce al localizar, organizar y sobre todo,
al describir las caracteristicas y contenidos de
los recursos que se ofrecen, lo que supone
un gran ahorro de tiempo a los usuarios.

La actualizacidn de los contenidos es per
manente, tanto en la alimentacion de la base
de datos, en la que se plantea ademds de una
incorporacion de 50 recursos nuevos cada

/

semana semanales, el mantenimiento y de-
puracién de los registros.

A los recursos se puede acceder por una
clasificacion general, por especialidad y por
tipo de recurso. Ademas puede realizarse
busquedas avanzadas por titulo, responsable,
clasificacion, especialidad, tipo de recurso e
idioma. Los recursos relacionados con las
Drogodependencias pueden localizarse facil-
mente al haberse dedicado un epigrafe es-
pecifico en la clasificacion por especialidad (ver
figura 2 y 3).

Ademds para facilitar el ojeo de los recur
sos de indole bibliogréfica més relevantes, se
extraen de la base de datos indices que per-
miten visualizar indices alfabéticos de: Revis-
tas médicas espafiolas y revistas médicas in-
ternacionales (ambos ordenados segin se
tenga acceso a los sumarios de las revistas, a
los resiimenes de los articulos o al texto com-
pleto), libros electrdnicos y bases de datos
bibliogréficas.

ACCESO ONLINE A BASES DE DATOS
NO GRATUITAS

La necesidad de una recuperacién de infor-
macion bibliogrdfica representativa y en oca-
siones exhaustiva plantea la necesidad de uti-
lizar més de una base de datos. Por este moti-
vo el Colegio pone a disposicion de los Cole-
giados una seleccidén de bases de datos no
gratuitas que complementan la oferta de la
informacion ya disponible en Internet. Se ofer-
ta el acceso a las siguientes bases de datos.

BD de cobertura nacional

BD IME, producida por el Instituto de His-
toria de la Ciencia y Documentacion (CSIC-
Univ-Valencia) que cubre la literatura publi-
cada en revistas médicas espafiolas desde
1971 hasta la actualidad.
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Rases de datos del COMV accesibles me-
diante el interface OVID

BD MEDLINE 1966, actualizacion sernanal,
producida por la NLM. BD Premedline, ac-
tualizaciéon diaria. BD EMBASE Drug &
Farmacology (199 1-),actualizacién trimestral.
BD Evidence Based Medicine Reviews, que
incluye Best Evidence (ACP Journal
Club+Evidence based Medice) DARE, CCTR
y Cochrane database of systematic reviews.

Revista Espaiiola

A esta seleccidn hay que sumarle la posibili-
dad de acceder a la revista Clinical evidence,
del grupo editorial Brithis Medical Journal.

MI ESCRITORIO

En este apartado se pone al alcance del
meédico recursos que le sirvan de referencia
en el momento de elaborar un trabajo cien-
tifico, bien para su publicacidn como para su
presentacion publica. Los recursos se han
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los apartados informacion de referencia v
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SERVICIO DE ASESORAMIENTO PARA
LA OBTENCION DEL
DOCUMENTO PRIMARIO

Como complemento a lo anterior la BMV
pone a disposicidn de los Colegiados infor-
macién organizada y detallada sobre las ca-
racterfsticas y modo de uso de los principa-
les servicios que pueden proporcionarle de
la forma mds auténoma posible una copia

Wational instiute on Alcohol sbuse and Aleohatizm
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reprogrdfica de los articulos en los que estd
interesado. Servicios tanto existentes en su
entorno como aquellos accesibles via Internet
que permitan que el médico pueda realizar
una solicitud desde su domicilio o lugar de
trabajo.

SERVICIO DE INFORMACIONY
COMUNICACION CON EL
USUARIO

Pese a que la Biblioteca estd disefiada para
proporcionar acceso a la informacion y a los
recursos de una forma virtual, existe la in-
tencidn de gue sea un servicio que esté préxi-
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mo a los colegiados. Para ello se ha dispues-
to un servicio de informacidn interactivo en
laWEB que los colegiados podrdn utilizar para:
realizar consultas sobre el funcionamiento de
la biblioteca, realizar sugerencias, aportar re-
cursos o dar su opinidn sobre su satisfaccion.

CAJON DE HERRAMIENTAS

La BMV dispone de lo que se ha llamado
"Cajén de Herramientas”, que no es mds que
un apartado de la biblioteca en el que los
colegiados tendrdn acceso al software de uso
mds frecuente para la recuperacidn, lectura y
almacenamiento de recursos de laWEB y en
el que también irdn disponiéndose los
tutorials y gufas de uso rédpido de los recur~
sos mas significativos de la biblioteca.

CRITERIOS DE SELECCIONY
AGENDA DE FUTURO

La seleccidn de los recursos y servicios que
se han descrito y que conforman las caracte-
risticas de la Biblioteca MédicaVirtual en esta
primera etapa se han seleccionado siguiendo
dos criterios: universalidad y complemen-
tariedad.

El criterio de universalidad, se fundamenta
en el propdsito del Colegio de prestar el
mayor servicio posible al mayor ndmero de
colegiados, sin distincidn de su ubicacidn (re-
sidencial o profesional) ni de su dedicacion.
Por ello se decidié que el acceso fuera posi-
ble que cualquier colegiado del COMV pu-
diera tener acceso a la Biblioteca desde cual-
quier ordenador con conexidén a Internet
(mediante password y login) De ese modo la
Biblioteca se convierte en un instrumento de
utilidad para ayudar a subsanar la préctica
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ausencia de recursos y servicios de informa-
cidn en algunos entornos profesionales, como
es el caso, por ejemplo, de los médicos con
actividad asistencial no hospitalaria (centros
de salud, centros de especialidades, mutuas,
actividad privada, etc.) En el caso de aquellos
profesionales que desarrolian su labor en el
drea de fas drogodependencias harfa referen-
cia, por ejemplo, a los entornos profesionales
de las Unidades de Conductas Adictivas
(UCA), en las Unidades de Prevencién Co-
munitaria (UPC) o, entre otros, en Unidades
de Valoracidn y Apoyo en Drogodependen-
cias (UVAD)

El criterio de complementariedad, ha lle-
vado a decidir la suscripcidn de las bases de
datos. Asfla mayoria de las que han sido con-
tratadas responden a una creciente deman-
da entre los profesionales y no estdn dispo-
nibles para su consulta en ninguna institucion
publica de la provincia de Valencia. Es el caso
de la base de datos EMBASE (serie Drugs
and Farma) o de la Evidence Based Medicine
Reviews.

Los recursos seleccionados en esta fase de
implantacidn, se verdn incrementados progre-
sivamente estando en el punto de mira, en-
tre otros, la suscripcidn a las revistas a texto
completo mds relevantes para las socieda-
des cientfficas o la suscripcion a libros y ma-
nuales de referencia.

Con la Biblioteca MédicaVirtual los profe-
sionales vinculados al drea de la prevencion y
asistencia en materia de drogodependencias
en la Provincia de Valencia cuentan con una
herramienta mds para la realizacidn de su tra-
bajo que esperamos sea de utilidad para las
funciones que desempefian y que redunde
en una mayor eficacia en su toma de decisio-
nes y en una mayor satisfaccién de sus nece-
sidades informativas.
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