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En el Gltimo decenio se ha escrito mucho
sobre la transformacion social, cultural y pro-
fesional que ha tenido lugar como consecuen-
cia de la progresiva introduccion vy asimila-
cion de la Tecnologias de la Informacidn v
Comunicacion (TIC).

En Iineas generales, cuando se habla de las
TIC se estd haciendo referencia al uso de la
tecnologia para el almacenamiento, procesa-
miento, recuperacion vy distribucion la infor-
macion asi como la organizacién y transmi-
sion de mensajes codificados a través de re-
des integradas de telecomunicacion. De en-
tre todas las TIC's que puede abarcar la defi-
nicion anterior; Internet es, sin duda, la que es
conocida universalmente vy dentro de ella el
WWW es la herramienta mds utilizada.

Uno de los sectores en el que la implan-
tacion de las TIC's ha tenido una gran reper-
cusion ha sido el sanitario. El ejercicio de la
Medicina en cualguiera de sus vertientes:
asistencial, investigadora, docente o de ges-
tidn y administracion, es enormemente de-
pendiente de la informacidn. Asi, por ejem-
plo, se afirma que en el contexto asistencial
los médicos dedican un tercio de su jorna-
da laboral a recabar, procesar o producir in-
formacién. La magnitud de esta cifra pone
en evidencia la importancia que para los mé-
dicos tiene la adecuada provision de infor-
macion.

El rango de posibilidades que tiene la apli-
cacion de las TIC's en el dmbito médico es
grande y abarca muchas posibilidades, entre
ellas, la de asistencia remota o telemedicina,
la mejora en la gestidn de pacientes (historia
clinica informatizada, tarjeta sanitaria, integra-
cion de circuitos asistenciales, etc.), la admi-
nistracion sanitaria, la difusion de informacion
sanitaria a la poblacidn, o por ejemplo la for-
macion a distancia. Ademds de éstas hay dos
que ocupan un lugar prioritario, gue son la
posibilidad de comunicacidn y colaboracidn
entre profesionales mediante aplicaciones
como el correo electronico, los foros de dis-
cusidn, las listas de distribucidn, les Chat o los
News group vy la posibilidad de acceso a la
informacion necesaria para la toma de deci-
siones que presta la vasta cantidad de infor-
macion médica presente en Internet.

La toma de conciencia de los profesiona-
les de la capacidad de Internet como vehicu-
lo de comunicacion y trasmisor de una gran
cantidad de informacion, ha motivado que or-
ganizaciones, instituciones y empresas, tanto
publicas como privadas, estén realizando in-
versiones en la generacidén de nuevos me-
dios de difusién de informacidn. Asl cada vez
es mds frecuente la creacion de intranets
corporativas en los centros asistenciales y en
las administraciones sanitarias, la proliferacion
de buscadores y portales sanitarios o la pres-
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tacidn de servicios tradicionales en nuevos
soportes, como es el caso de las bibliotecas
virtuales.

Es de esperar que con el tiempo la inver-
sidn en tecnologfa para mejorar el acceso a
la informacion tenga efectos positivos en la
eficacia y en la competitividad, tanto indivi-
dual como organizacional devengando asf
beneficios a aguellos que han realizado las
inversiones. Sin embargo, la implantacién
desarrollo de las TIC's también permite vis-
lumbrar otros efectos colaterales, De ese
modo, las nuevas tecnologfas permitirdn que
la informacién esté disponible de forma mds
rdpida y mds directa para un conjunto de
personas y de profesionales que se verdn
beneficiados de su existencia, pero también
propiciardn una nueva forma de diferencia-
cién social entre aguellos que no tienen ac-
ceso a esas tecnologfas v los que si la tienen
haciendo todavfa mds profunda la brecha
entre sociedades con distintos niveles de
desarrollo.

Pero esta situacién no sdlo acentda dife-
rencias ya existentes, sino que las puede ex-
tender dentro de un mismo marco social y
profesional. De hecho, en el campo de la
Medicina, esta situacién de desequilibrio en
el acceso de la informacidén ha sido algo més
que habitual. Baste observar, por ejemplo, la
evidente asimetria en la dotacién y en la faci-
lidad de acceso a la informacion cuando se
considera el medio hospitalario y la asisten-
cia ambulatoria, tanto en su vertiente de aten-
cién primaria como especializada. En este
sentido las TIC's ponen al alcance de las insti-
tuciones las herramientas necesarias para que
esta asimetria desaparezca y se proporcione
un acceso equitativo a la informacién a to-
dos los profesionales sanitarios con indepen-
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dencia de su lugar de trabajo. En este con-
texto se enmarca la iniciativa de creacidn del
la Biblioteca Médica Digital Virtual del Hustre
Colegio de Médicos de Valencia, cuyas carac-
terfsticas son objeto de un articulo en este
nimero de la revista. Esta iniciativa, aunque
limitada a una zona geogréfica determinada
trata de dar un paso hacia delante en cuanto
a una provisién de informacion equitativa y
supone para muchos profesionales fa Unica
herramienta informativa a su alcance para la
realizacién de sus tareas asistenciales.

de
Drogodependencias

27(1) 2002



