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omunicaciones breves

Peritaje judicial y Drogodependencias.

Lépez Caballero, Elisa

Licenciada en Psiclogia. Miembro de la Asociacién de Peritos Judiciales de la Comunidad Valenciana.

Resumen

Enjuiciar la conducta humana desde la legalidad mas formal o desde la verdad material,
tiene su aliada natural en la psicologia. La pericia psicoldgica debe informar con impar-
cialidad, precision y total claridad sobre la conducta humana.

Determinar si tiene capacidad de entender ( conocer) y capacidad para actuar por
libre voluntad: Es decir, que el sujeto es Responsable de sus actos y, por ende, le es
Imputable las consecuencias que de sus acciones se deriven.

No cabe imprecisiones en cuanto a determinar si el sujeto se encuentra bajo causas
que eximan, agraven o atenlien dicha responsabilidad.

Apuntar otra gran tarea de la psicologia en conexion directa con el campo juridico, la

importancia del proceso terapéutico.

Palabras Clave

Responsable, Imputable. Pericia psicolégica. Causas eximentes, agravantes o atenuantes

PSICOLOGIA JURIDICA.
PERITACION PSICOLOGICA.

Psicologia Juridica también denominada
psicologfa forense, psicologia judicial, psicolo-
gia criminoldgica, psicologia legal, es un drea
de especializacion de la psicologfa general. Esta
especializacion nos impone una propia me-
todologfa y un estudio de los protocolos de
actuacion cada vez mas definidos v efectivos.
En esta comunicacién vamos a repasar par-
te del camino que esta recorriendo esta dis-
ciplina es su desarrollo.

|. Areas de aplicacion de la Psicologfa Juridica:

Personajes: Agresores , Victimas u Otras
personas en conflicto.

Procesos: Peritajes, Asesorfa a profesiona-
les (Abogados y legisladores) y Conciliacion

2. Funciones

Evaluacion y Diagndstico

Asesoramiento

Intervencién

Formacion y educacion

Campafias de prevencion social ante la
criminalidad y medios de comunicacidn

Investigacién

Victimologfa

Mediacidn
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3. Ambito

Psicologla aplicada a los Tribunales

¢ Psicologfa Juridica v el Menon
* Psicologla Aplicada al Derecho de Familia.

* Psicologla Aplicada al Derecho Civil, Labo-
ral, Contencioso v Penal,

PSICOLOGIA PENITENCIARIA

Algunas funciones ya mencionadas estdn
en el Reglamento Penitenciario. Bl psicélogo
deberd atender ante los requerimientos de
los Tribunales, Jueces v Miembros del Minis-
terio Fiscal.en orden a los exdmenes de per-
sonalidad de los acusados previos a la sen-
fencia.Y también a o largo de su cumplimien-
to.

PSICOLOGIA JUDICIAL (TESTIMONIO,
JURADO)

En esta drea de la Psicologfa juridica po-
drlamos incluir como mds representativas a
la Psicologia delTestimonio y la Psicologia del
Jurado que son dreas de creciente interés.

En cuanto al testimonio gue es un acto
fundamental en nuestro derecho procesal,
deberfamos sefialar las aportaciones de la
Psicologfa del Testimonio, que consiste en el
conjunto de conocimientos basados en re-
sultados de investigacion de los campos de la
Psicologla Experimental v Social, que inten-
tan determinar la calidad (exactitud y credi-
bilidad) de los testimonios, que sobre los
delitos, accidentes o sucesos cotidianos, pres-
tan los testigos presenciales,

Respecto al jurado han sido varios los fo-
cos de investigacion previos a la redaccion
del jurado recientemente aprobada. En su
aplicacion, el psicélogo trabaja en la valora-
cién de los jurados, asi como investigando los

/

procesos de toma de decisién, influencia so-
cial, etc.

PSICOLOGIA POLICIALY DE LAS
FUERZAS ARMADAS

Las principales aportaciones de la Psicolo-
gfa Juridica Militar se centran en tres cometi-
dos:

I. Trabajos afines a la «Psicologia Juridica
Civib», Realizacién de peritajes psicoldgicos
efectuados tanto a personal militar profesio-
nal como a militares de reemplazo, asi como
a personal civil relacionado con el estamen-
to militar ante diversos tribunales, en su ma-
yoria de cardcter médico - sanitario. También
se realizan intervenciones en el ambito de la
Prision Militar, perteneciendo a los equipos
de Observacién y Tratamiento.

2. Estudios de psicologfa juridica sobre dreas
especificamente militares: de cardcter eminen-
temente préctico por su implicacion en los
mismos, se llevan a cabo sobre aquellos te-
mas relacionados con las Fuerzas Armadas
que tienen un gran interes, tal y como las
implicaciones psicolégico-juridicas del ingre-
so de mujeres militares; la repercusion de la
normativa que regula la objecidn de concien-
cia y el problema asociado de la insumision;
ordenacion legal de la psicologia militar, etc.

3. Estudios tedricos sobre dreas concretas,
en las que se involucran las Fuerzas Armadas:
como es por gjemplo, los aspectos legales de
la aplicacion de las reglas v usos de la guerra
psicoldgica, componentes legales v su impli-
cacion psicoldgica en el concepto de la «de-
fensa de la comunidad», etc.»

VICTIMOLOGIA

La atencidn a las Victimas es una de las
dreas de mdximo interés e indiscutible desa-
rrollo en Espafia, sobre todo en asuntos es-
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pecialmente significativos como abusos sexua-
les, malos tratos, etc.

Recientemente ha entrado en vigor la nue-
va ley de asistencia a victimas de delitos de
actos violentos y delitos contra la libertad
sexual, donde se contemplan la creacidn de
oficinas y asistencia psicoterapéutica a las vic-
timas en la sede de los Juzgados.

MEDIACION

La mediacion es una afternativa a la forma
tradicional de acudir a la justicia en busca de
solucidn. La solucidn no viene dada del exte-
rior, sino que la realizan las propias partes en
conflicto con la ayuda de un tercero impar-
cial, el mediador, que trata de ayudarles para
que éstas consigan acuerdos consensuados
que les permitan una salida pacffica de la si-
tuacion conflictiva. La base de esta nueva téc-
nica estd en una manera de entender las re-
laciones individuo-sociedad distinta, susten-
tada por la autodeterminacién v la responsa-
bilidad que conducen a un comportamiento
cooperativo y pacifico. El mayor protagonismo
de los interesados en la resolucidn de sus
propios conflictos, eleva la satisfaccion psico-
logica de éstos, acrecienta su autoestima y
fomenta comportamientos de ayuda a los
demads, bédsicos para el desarrollo de una so-
ciedad mas justa v solidaria (Bernal, 1992a,
1995b).

El los Ultimos diez afios las investigaciones
sobre mediacién han ido incrementdndose,
como ejemplo de la rdpida expansidn de la
mediacidn en la préctica; y en la actualidad
esta técnica se utiliza en conflictos diversos:
laborales, penales, civiles, comerciales, admi-
nistrativos, intervencidn policial, toma de de-
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cisiones en organizaciones, etc. En Espafia, la
mediacién se ha desarrollado en el dmbito
familiar con la aprobacién y puesta en mar-
cha {Septiembre de 1990), por parte del Mi-
nisterio de Asuntos Sociales, del primer pro-
grama publico de mediacidn para las parejas
que van a iniciar la separacién o el divorcio
(Bernal, 1992a). En la actualidad existen va-
rias experiencias en los temas familiares, tan-
to desde el dmbito publico, privado como
subvencionado y se ha comenzado la aplica-
cién del uso de la mediacion en otros cam-
pos.

EL PERITAJE PSICOLOGICO:

NATURALEZAY METODOLOGIA

La pericia psicoldgica tiene en el proceso
Civily Penal una importante aportacién para
determinar conceptos tan importantes como
son el de Responsabilidad: es decir Respon-
sable en conceptos juridicos o Imputable en
su caso. Se trata de determinar si el sujeto
tiene la capacidad de entender (funcién cog-
nitiva) v la capacidad de querer libremente (
funcidn volitiva). Vemos legalmente cémo
determina la legislacidn estas circunstancias.

RESPONSABILIDAD.

Capitulo Il

De las causas que eximen de la responsabilidad
criminal

Articulo 19,

Los menores de dieciocho afios no serdn
responsables criminalmente con arreglo a este
Cédigo.

de
Drogodependencias

27(2) 2002



Elisa Lopez CaballeroY

Cuando un menor de dicha edad cometa
un hecho delictivo podrd ser responsable con
arreglo a lo dispuesto en la ley que regule la
responsabifidad penal del menorn

Articulo 20.

Estdn exentos de responsabilidad criminal:

‘ o]

El que al tiempo de cometer la infrac-
cién penal, a causa de cualquier anomalia o
alteracidn psiquica. no pueda comprender la
ilicitud del hecho o actuar conforme a esa
comprension,

El trastorno mental transitorio no eximira
de pena cuando hubiese sido provocado por
el sujeto con el propdsito de cometer el de-
lito o hubiera previsto o debido prever su
comision.

2.7 El que al tlempo de cometer la infrac-
cion penal se halle en estado de intoxicacion
plena por el consumo de bebidas alcohdli-
cas, drogas toxicas, estupefacientes, sustancias
psicotrdpicas u otras que produzcan efectos
andlogos, siempre que no haya sido buscado
con el propdsito de cometerla o no se hu-
biese previsto o debido prever su comision,
o se halle bajo la influencia de un sindrome
de abstinencia, a causa de su dependencia de
tales sustancias, que le impida comprender la
flicitud del hecho o actuar conforme a esa
comprension.

3.° El que, por sufrir alteraciones en la per
cepcion desde el nacimiento o desde la in-
fancia, tenga alterada gravemente la concien-
cia de la realidad.

4.° El que obre en defensa de la persona o
derechos propios o ajenos, siempre gue con-
curran los requisitos siguientes:

Primero. Agresidn ilegitima. En caso de
defensa de los bienes se reputard agresion
flegftima el ataque a los mismos que consti-

/

tuya delito o falta y los ponga en grave peli-
gro de deterioro o pérdida inminentes. En
caso de defensa de la morada o sus depen-
dencias, se reputard agresion ilegftima la en-
trada indebida en aquélla o éstas.

Segundo. Necesidad racional del medio
empleado para impedirla o repelerla,

Tercero. Falta de provocacion suficiente por
parte del defensor

5° El que, en estado de necesidad, para
evitar un mal propio o ajeno lesione un bien
juridico de otra persona o infrinja un deber
siempre que concurran los siguientes requi-
sitos:

Primero. Que el mal causado no sea ma-
yor gue el que se trate de evitar,

Segundo. Que la situacion de necesidad no
haya sido provocada intencionadamente por
el sujeto.

Tercero. Que el necesitado no tenga, por
su oficio o cargo, obligacion de sacrificarse.

6.° El gue obre impulsado por miedo insu-
perable.

7.° El que obre en cumplimiento de un
deber o en el gjercicio legitimo de un dere-
cho, oficio o cargo.

En los supuestos de los tres primeros nu-
merros se aplicardn, en su caso, las medidas
de seguridad previstas en este Codigo.

CAPITULO Il

De las circunstancias que atentan la
responsabilidad criminal

Articulo 21,

Son circunstancias atenuantes:

|.* Las causas expresadas en el capitulo
anterion, cuando no concurrieren todos los
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requisitos necesarios para eximir de respon-
sabilidad en sus respectivos casos.

2% La de actuar el culpable a causa de su
grave adiccidn a las sustancias mencionadas
en el nimero 2.° del articulo anterior.

3. La de obrar por causas o estimulos tan
poderosos gue hayan producido arrebato,
obcecacién u otro estado pasional de enti-
dad semejante.

4.* La de haber procedido el culpable, an-
tes de conocer que el procedimiento judicial
se dirige contra €l, a confesar la infraccidn a
las autoridades.

57 La de haber procedido el culpable a
reparar el dafio ocasionado a la victima, o
disminuir sus efectos, en cualquier momento
del procedimiento vy con anterioridad a la
celebracion del acto del juicio oral.

6.2 Cualquier otra circunstancia de andlo-
ga significacion gue las anteriores.

CAPITULO IV

De las circunstancias que agravan la
responsabilidad criminal

Articulo 22.

Son circunstancias agravantes:

|.* Ejecutar el hecho con alevosia.

Hay alevosfa cuando el culpable comete
cualquiera de los delitos contra las personas
empleando en la ejecucion medios, modos o
formas que tiendan directa o especialmente
a asegurarla, sin el riesgo gue para su perso-
na pudiera proceder de la defensa por parte
del ofendido.

27 Ejecutar el hecho mediante disfraz, con
abuso de superioridad o aprovechando las
circunstancias de lugar, tiempo o auxilio de
otras personas que debiliten la defensa del
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ofendido o faciliten la impunidad del delin-
cuente.,

37 Ejecutar el hecho mediante precio, re-
compensa o promesa.

4.7 Cometer el delito por motivos racistas,
antisemitas u otra clase de discriminacién
referente a la ideologfa, religién o creencias
de fa victima, la etnia, raza o nacion a la que
pertenezca, su sexo u orientacion sexual, o
la enfermedad o minusvalia que padezca,

5.7 Aumentar deliberada e inhumanamen-
te el sufrimiento de la victima, causando a
esta padecimientos innecesarios para la eje-
cucién del delito.

6." Obrar con abuso de confianza.

7.7 Prevalerse del cardcter piblico que ten-
ga el culpable.

8.% Ser reincidente.

Hay reincidencia cuando, al delinquir, el
culpable haya sido condenado ejecutoriamen-
te por un delito comprendido en el mismo
titulo de este Codigo, siempre que sea de la
misma naturaleza.

A los efectos de este ndmero no se com-
putardn los antecedentes penales cancelados
o gue debieran serlo.

IMPUTABILIDAD

El nuevo Cédigo Penal de 1995 no intro-
duce, en lo esencial, grandes cambios en el
esquema descrito. Siguen existiendo cinco
«nivelesy de imputabilidad diferenciados, que
analizaremos a continuacién, resaltando las
pocas novedades concernientes a cada uno
de ellos:

a) Plena imputabilidad: es la situacién nor-
mal en personas mayores de 18 afios v sin
trastornos mentales o del comportamiento.
El sujeto es absolutamente responsable de
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sus actos, desde el punto de vista penal, y no
se ve afectado por causa ni circunstancia nin-
guna que permita disminuir 1a pena legalmen-
te sefialada al delito cometido. Segun Ia juris-
prudencia mayoritaria, se encontrarian en esta
situacion los consumidores de drogas, de los
que el Unico dato conocido sea precisamen-
te ese consumo, sin especial cualificacion.

b} Atenuacidn simple de responsabilidad
(21.2 NCP): es la situacion correspondiente
a quienes cometen actos delictivos a causa
de su «grave adiccidn» a las drogas, si bien
no se requiere que en el momento del delito
se encuentren bajo el efecto de su consumo
ni, por otra parte, apremiados por la caren-
cia de la sustancia.

Los efectos penoldgicos son aproximada-
mente los mismos en el Cddigo anterior y
en el actual dentro de los limites legales de
la pena correspondiente al delito, y a condi-
cidn de que no concurran circunstancias agra-
vantes, se impondra la misma en su tramo
inferior: antes en su tercio minimo (art. 61.1
CP} y ahora dentro de la mitad minima (art.
66,2 NCP).

El nuevo Cédigo no contempla la posibi-
lidad de que, en estos casos de mera atenua-
cién de responsabilidad, se pueda someter
judicialmente al condenado a un tratamiento
de deshabituacion con cardcter sustitutivo de
la pena de prisién. Tampoco lo prevefa el vie-
jo Cédigo. Sin embargo, el Tribunal Supremo,
a partir del afio 1990, habia venido admitien-
do tal posibilidad, pese al silencio legal, al in-
terpretar conjuntamente los articulos 8.1, 9. |
y 9.10 del texto legal, por entender que la
«andloga significaciény gue la atenuante po-
see respecto de la eximente incompleta «no
quiere decir solamente que tenga un sustrato
fictico semejante, sino que la respuesta pu-
nitiva debe estar orientada en un mismo senti-

!

do» (STS de |3 de junio de 1990, 29 de abril
de 1991, 3 de julio de 1991 y varias poste-
riores).

En el Proyecto de Cddigo Penal que ini-
cidé su andadura parlamentaria en septiem-
bre de 1994, s/ se contemplaba expresa y
claramente la posibilidad de adopcion de es-
tas medidas de tratamiento en casos de mera
atenuante, sin llegar a la eximente incomple-
ta. Mas luego, en la tramitacidn parlamenta-
ria, tal posibilidad fue suprimida del texto fi-
nal del nuevo Cddigo. Resulta pues dudoso
si el Tribunal Supremo mantendrd la interpre-
tacidn efectuada bajo la vigencia del Cédigo
anterior ahora que el legislador ha tenido la
oportunidad de incorporar al nuevo texto
esa alternativa a la pena de prisidn y no la ha
utilizado.

c) Atenuaciéon muy cualificada de respon-
sabilidad (arts. 21.2 v 66.4 NCP): es la co-
rrespondiente a quienes se encuentran afec-
tados con mayor intensidad de lo habitual por
su toxicomania. En estos casos de repercu-
sién especialmente marcada de esa situacion
general de dependencia sobre el psiquismo
delindividuo, se apreciard la atenuante como
muy cualificada (art. 66.4 NCP), con efectos
diferentes en el nuevo texto legal de los que
se producian en la aplicacion del Cddigo de-
rogado. Por una parte, es posible, pero ya no
obligado (STS 5 de mayo de 1997'F)) impo-
ner la pena inferior en un grado. Por otro
lado, resulta discutible, desde el punto de vis-
ta técnico-juridico, que sea imprescindible,
para producirse ese efecto degradatorio, la
ausencia de ninguna circunstancia agravante.
Debe darse aquf por reproducido lo antes
expuesto sobre la posible aplicacién de me-
didas de tratamiento sustitutivas de la pena,
posibles antes v dudosas ahora.
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d) Exencidn incompleta de responsabili-
dad (arts. 20.1,20.2 y 21.1 NCP): correspon-
de a quienes se encuentren al tiempo de
cometer el delito bajo los efectos de la ad-
ministracion de drogas, pero de modo que
su influencia no anule por completo sus ca-
pacidades volitivas e intelectivas. lgualmente
se veran beneficiados por esta eximente in-
completa, conforme a la interpretacion juris-
prudencial ¥ al nuevo texto legal, quienes
cometan el delito en estado de sindrome de
abstinencia.

Los efectos de la concurrencia de esta cir
cunstancia son sustancialmente los mismos
que en la legislacion derogada. A menor im-
putabilidad, menor pena. Se impondrd la pena
inferior en uno o dos grados (art. 68 NCP-¥)
y, ademds, puede acordarse judicialmente la
sumisién a un tratamiento de deshabituacion
{art. 104 NICP), el cual se cumplird antes que
la pena y tendrd cardcter sustitutorio de la
misma, ya que el tiempo de tratamiento se
abonard para el cumplimiento de la pena (art.
99 NCP). Todo ello coincide con lo previsto
en el mismo sentido en el Cédigo anterior
(arts. 8.1, 9.1 y 66 CP).

e) Exencion total de responsabilidad (art.
20.2 NCP): solamente es aplicable cuando la
persona afectada por los efectos de la droga
consumida se halla en estado de intoxicacion
plena que le impida conocer el cardcter llegal
de sus actos o comportarse con arreglo a la
ley, v también en los casos en que, por en-
contrarse bajo un sindrome de abstinencia
extremadamente intenso resulta igualmente
irresponsable. En la realidad de los tribunales
no se aplica practicamente nunca la eximen-
te completa. Si se diese el caso de su admi-
sion, las consecuencias legales, tanto en el viejo
como en el nuevo Cdodigo, serfan la absolu-
cién del acusado (sin responsabilidad penal
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no se puede imponer pena alguna) y la posi-
bilidad de que se acuerde judicialmente la
medida de sumision a tratamiento especiali-
zado de deshabituacion, que no podria aban-
donar sin autorizacidon del tribunal sentencia-
dor (art. 102 NCP),

d) Remision condicional En tercer lugar,
ademds de la mayor dureza de la nueva legis-
lacion v del mantenimiento global del mismo
esquema en el tratamiento de la imputabili-
dad de los toxicdmanos, un rasgo destacable
del nuevo Cddigo es un cierto avance, dis-
creto pero real, en la regulacidn de la sus-
pension de la ejecucion de penas a condena-
dos toxicdmanos (art. 87 NCP), fisura antes
denominada remisién condicional (art. 93 bis
CP).

La suspension de la ejecucion de la pena
viene regulada, con cardcter general, en los
articulos 80 a 86 del nuevo Cddigo. Consis-
te, esencialmente, en el otorgamiento judi-
cial de una «segunda oportunidad» al con-
denado que lo ha sido por su primer delito
doloso, en los casos en que dicha condena
no exceda de dos afios de prisidn. En tales
casos, el tribunal sentenciador estd facultado,
con ciertos requisitos, para suspender el cum-
plimiento de la pena, a condicién de que el
reo no vuelva a delinquir durante el plazo de
esa suspension, pudiendo ademds el drgano
judicial imponerle, como condiciones afadi-
das, ciertas reglas de conducta (art. 83 NCP).
No nos corresponde ahora el andlisis deta-
llado de esa normativa, sino solamente lo dis-
puesto especfficamente para los casos de
penados toxicdmanos.

Al lado de la regulacion general de esta
institucién, la ley contempla una modalidad
especial de suspensidn para quienes han sido
condenados por un delitc cometido «a cau-
sa de su dependenciay de las drogas (art. 87
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concesién de la suspension de la pena, re-
quisito ya presente en el Cédigo anterior

NCP), exigiendo para ello que se den las si-
guientes circunstancias;

[~ La pena impuesta no puede superar los
tres aflos de prisidn, a diferencia del régi-
men general de la suspensidn, que sola-
mente alcanza a penas de hasta dos afos.
Se trata de un timido avance sobre la le-
gislacion anterior. En ella, el limite general
era de un afio (art. 93 CP) v el tope para
la aplicacién del beneficio a los toxicoma-
nos se extendia hasta penas de dos afios
(art. 93 bis CP). No obstante, dada la ele-
vacion, antes anotada, de las penas corres-
pondientes a la delincuencia marginal v
relacionada con las drogas, en muchos ca-
sos las penas impuestas por estos delitos
van a superar ese nuevo tope de los tres
afios de duracidn, impidiendo asi que esas
personas puedan disfrutar de la suspen-
sidn condicional de la pena. Reparese, por
citar un solo ejemplo, que los robos con
intimidacion mediante armas tienen sefia-
lada una pena minima superior a tres afios
y seis meses de prision.

2%- En caso de que el delito haya generado
dafios o perjuicios, v, por lo tanto, el con-
denado lo fuese también a indemnizar los
mismos, esa obligacion ha de estar cum-
plida, o, en otro caso, declarado judicial-
mente insolvente el reo. Es ésta una exi-
gencia novedosa del Codigo de 1995, Sin
embargo, no parece que su cumplimiento
vaya a ofrecer grandes dificultades practi-
cas. dada la habitual falta de recursos eco-
némicos propia de los drogodependien-
tes marginales inmersos en el mundo del
delito, gue permitird sin duda la compro-
bacion de su insolvencia.

3*- El individuo debe estar sometido a tra-
tamiento para superar su drogodependen-
cia, 0 ya deshabituado de la misma, en el
momento de decidirse judicialmente la

4%.- Una novedad absoluta, que no afecta sdlo
a la suspension de la pena especffica para
casos de toxicomanfa, sino a todos los ca-
sos de suspension, es la amplisima potes-
tad que tiene ahora el érgano judicial para
imponer al condenado, como requisito
ahadido a cumplir durante el periodo de
suspension, unas reglas y condiciones de
conducta de contenido practicamente ili-
mitado, que quedan a la discreccionalidad
del juez (art. 83 NCP)

5%- No se exige que el sujeto carezca de
antecedentes penales. Puede haber sido
condenado con anterioridad e, incluso,
puede haberse apreciado la agravante de
reincidencia en la condena que se va a
dejar en suspenso. Lo Unico gque se requie-
re es gue no sea un «reo habitualy, califi-
cacién que el nuevo Cddigo otorga a «los
que hubieren cometido tres o méds delitos
de los comprendidos en un mismo Capi-
tulo, en un plazo no superior a cinco afios,
y hayan sido condenados por ello» (art.
94 NCP). Esto supone un cambio radical,
digno de elogio, sobre lo establecido en el
viejo Cdédigo, que prohibia conceder la sus-
pension a condenas en las que concurrie-
se la agravante de reincidencia (art. 93 bis
CP), tan frecuente en la realidad de la de-
lincuencia marginal relacionada con las dro-

gas.

¢ Es precisamente la novedad introducida al

posibilitar la suspension de penas a suje-
tos reincidentes la que hard que, por fin,
esta institucion comience a aplicarse en la
vida juridica a sujetos toxicomanos y deje
de ser un mero adorno durmiente en los
textos legales. El antiguo articulo 93 bis,
introducido en el Cédigo Penal en 1988,
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no conocid apenas aplicacion real, tal era
el cimulo de requisitos establecidos para
la suspension. Sin ninguna duda, el pano-
rama cambiard ahora, al menos en parte,
merced a la nueva regulacién.

DROGODEPENDENCIA:
ALCOHOL

Es muy frecuente a la hora de una pericia
psicoldgica que nos encontremos con la cir-
cunstancia de drogodependencia v que de
su evaluacidn dependa tantos conceptos ju-
ridicos como son: Responsable o Imputable,
circunstancias atenuantes, agravantes, eximen-
tes, en Derecho Penal; Asl como en una fase
mas avanzada del proceso, va en cumplimien-
to de condena o ejecucion de sentencia, pue-
de darse la remision de estas si se dan las
circunstancias requeridas. En Derecho Civil
tenemos tanto en temas de Nulidad matri-
monial como en Familia casos de guardia v
custodia o régimen de visitas, etc.

En esta ocasidn vamos a centrarnos en al-
cohol porque es una de las drogas mas fre-
cuentes.

El alcohol etflico o etanol, es un liquido
aromatico y combustible que procede de la
fermentacion de substancias azucaradas, pro-
venientes del almiddn, la celulosa, etc. Cons-
tituye el elemento activo de las bebidas alco-
hdlicas. La ingesta de alcohol etilico, puede
dar lugar a una intoxicacion que puede ser:
comun, accidental, voluntaria, o tambien se
puede producir una intoxicacion profesional.

La intoxicacion comun, es el resultado de
la ingestion de bebidas alcohdlicas en canti-
dad variable, ya sea en forma esporddica, pro-
duciéndose accidentes tdxicos agudos, o pue-
de ingerirse en forma habitual, lo que, a su
vez, puede derivar en problemas cronicos.
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Las intoxicaciones agudas, se presentan en
formas leves, v es utilizado para ello, el térmi-
no «ebriedad 0 embriaguezy», tema de extraor
dinario interés, tanto para la criminalistica
como para la medicina legal. Las formas gra-
ves de intoxicacion aguda, son excepciona-
les,no obstante, pueden llegar a producir con-
secuencias graves, como la muerte .

Las intoxicaciones crénicas, tienen impor=
tancia desde el punto de vista psiquidtrico, ya
que pueden dar origen a sintomas somdaticos,
0 a cuadros psiquicos, como el delirium tre-
mens, alucinosis alcohdholica, celotipia, de-
mencia, etc..

La intoxicacidn profesional, se produce por
la inhalacidn de vapores de alcohol, en am-
bientes de trabajo, y no presenta mayor im-
portancia para el tema que es objeto de nues-
tro estudio.

LA EMBRIAGUEZ

Es claro. gue hoy en dia, el alcohol es una
droga v como tal . ademds de los problemas
fisicos que produce en el cuerpo del bebe-
dor, posee propiedades que afectan al siste-
ma nervioso central, ademds produce altera-
ciones mentales v trastornos en la concien-
cia.

Los problemas, tanto fisicos como psiqui-
cos gue se producen a rafz de la embriaguez,
son de sumo interés para la medicina legal v
para el derecho penal. Desde un punto de
vista penal, los autores distinguen entre:

a) Embriaguez Aguda:

Que a su vez puede ser:

Fortuita: Que es aquella no querida ni pre-
vista.

Voluntaria : En ella existen conocimiento y
consentimiento.
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Intencional : Es aguella perseguida para eje-
cutar el delito, bajo su influencia.

En la embriaguez aguda, se produce, con
el tiempo, una perturbacidon mental cronica,
derivada del deterioro cerebral, producido
por la ingesta de alcohol,

b) Embriaguez Cronica: Esta. existe, cuan-
do el sujeto ingiere, en grandes cantidades,
mayores a las necesarias y con una frecuen-
cia gue sobrepasa sus posibilidades fisioldgi-
cas de eliminacidn. Asl, en la medida que se
va ingiriendo alcohol, éste se va metabolizan-
do en el cuerpo y van apareciendo ciertos
trastornos psiquicos, gue inciden en la con-
ducta del ebrio; comienza con una ligera ob-
nubilacion de la conciencia en los casos de
ebriedad leve, hasta una anulacion, casi total,
de su capacidad de inhibicion, lo que va pro-
duciendo en la medida que aumenta; reflec-
tabilidad aumentada, desencadenamiento de
laimaginacion, superficialidad del razonamien-
to, irritabilidad del cardcter, exacerbacion de
las pasiones , etc.

TRASTORNOS QUE SE PRODUCENA
RAIZ DE LA EMBRIAGUEZ

Es evidente que, la integridad fisica del al-
cohdlico va sufriendo un deterioro, a raiz de
su excesiva ingesta de alcohol, pero, luego de
varios afios de consumo, se van producien-
do, también, una serie de trastornos :

LA DIPSOMANIA.,

Trastornos psicopatoldgicos
Psicosis de Korsakoff
Delirium Tremens
Alucinaciones Alcohdlicas
La demencia alcohdlica
Epilepsia alcohdlica

f

LA EMBRIAGUEZY LA IMPUTABILIDAD

Analizando la literatura juridica nacional,
que, respecto a este tema, existe, observa-
mos que sigue los pasos de la doctrina espa-
fola , distinguiendo :

* La embriaguez de cardcter patoldgica
(psicosis alcohdlica), que es un tipo de enfer
medad mental, la cual altera la personalidad
del sujeto, quién, compulsivamente, requiere
ingerir substancias alcohdlicas u otras que, a
la larga, afectan su psiquis. El alcoholismo pa-
toldgico, por ende, no se considera dentro
de las causales de pérdida total de la razdn
por causas independientes a la voluntad, sino,
en las de locura o demencia, de modo que, si
bien es una causal de inimputabilidad, lo es
dentro de la primera categorfa analizada, vy
no a la que actualmente aludimos. Otro tan-
to sucede, con aquel que se embriaga espe-
cfficamente para cometer un delito determi-
nado, cuyo actuar es doloso vy, por consiguien-
te, imputable,

 “En las demds formas de alcoholismo se
distinguen :

a} Embriaguez dolosa : El bebedor ingiere
alcohol con el objetivo de embriagarse, por
tanto, su estado, se debe a su voluntad;

b) Embriaguez culposa : el individuo bebe vy
quiere hacerlo, pero sin pretender embria-
garse, aunque de hecho, por no poder con-
trolarse, se embriaga, pudiendo prever este
posible resultado.

Tampoco en este caso (segin el criterio
universal), su estado podifa calificarse como
provocado por causas independientes a su
voluntad; en este sentido el profesor Cury
opina gue debe imputdrsele a titulo de culpa,
pues si bien es resultado de una imprudente
falta de moderacidn, se los ha ejecutado en
situacion de inimputabilidad efectiva.
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¢) Embriaguez fortuita : el individuo se em-
briaga al ingerir substancias, cuyo poder, en
tal sentido, ignoraba.

Generalmente, se concluye que, solo la
embriaguez fortuita, es causal de inimputabi-
lidad, asimiléndose, a esta situacion, aquella
en que, el sujeto, es forzado, materialmente,
a beber La alternativa de embriaguez dolosa
y culposa, carecerfa de consecuencia en la
imputabilidad, porque, ésta, no tendria su ra-
z6n en causa independiente a la voluntad del
ebrio. Esta opinidn, no la comparte el profe-
sor Garrido Montt, atendido a fo explicado
precedentemente, sin perjuicio de estimar
que, si no concurrieran todas las circunstan-
cias necesarias para conformar una causal de
inimputabilidad, por lo menos, podrian cons-
tituir una causa de imputabilidad disminuida.

PRUEBA DE ALCOHOLEMIA

Se trata de una diligencia de perfiles muy
singulares, que ha dado lugar a una abundan-
te doctrina constitucional. Su particularidad
radica en el hecho de que, de una parte, al
practicarse por los agentes de policia antes
de la iniclacidn del proceso judicial mediante
los oportunos aparatos de mediacion de al-
cohol en aire aspirado (etildmetros), tiene el
cardcter de mera denuncia, y al propio tiem-
po es una pericial técnica pero realizada fue-
ra del proceso, «in situ». Finalmente, siendo
irrepetible, goza del cardcter de prueba
preconstituida. En definitiva, es un acto de
investigacion de naturaleza pericial irrepeti-
ble practicada por la policia antes de la inicia-
cién del procesamiento penal, que se recoge
en el atestado vy por tanto tiene valor de una
mera denuncia. Dado su cardcter de mera
denuncia y de pericial técnica obtenida fuera
del proceso y al margen del control judicial,
para que la prueba de alcoholemia tenga ac-
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ceso al juicio oral es preciso que se haya ob-
tenido con escrupuloso respeto de las ga-
rantias formales que establecen las normas
reglamentarias v que sea ratificada en el ple-
nario por los agentes que interviniercn con
el fin de someterla a contradiccion (en este
sentido, SsTC 100y 145/1985,22/1988, 76/
1990, 24/1992, 252/1994, 173/1997, 111/
1999 entre otras muchas).

SsTC I11/1999 de 14 de junio, resume la
doctrina del Tribunal Constitucional en la
materia: «Otras de las quejas formuladas en
la demanda destaca la falta de garantias de
los controles de alcoholemia practicados al
recurrente tras la colision. Por lo que resulta
necesario exponer la doctrina constitucional
que hemos reiterado en otras ocasiones acer-
ca de las garantias gue deben rodear a tales
controles cuando se utilicen los resultados
de los mismos como prueba de cargo y co-
menzar recordando que el control de alco-
holemia constituye una pericia técnica de
resuleado incierto (STC 107/1985,252/1994,
17371997, 161/1997,234/1997) y al que pue-
de atribuirse el cardcter de prueba pericial
lato sensu (SSTC 145/1985, 89/1988, 173/
1997). Normalmente esta incluido en el ates-
tado policial y, por lo tanto, tiene el valor de
denuncia (SSTC 145/1985,22/1988);si bien
no cabe su reproduccion en el juicio oral,
puede llegar a producir los efectos de una
prueba preconstituida (SSTC 138/1992, 173/
1997.A este respecto, estd supeditado cons-
titucionalmente a la observancia de determi-
nadas exigencias precisadas por constante
doctrina de este Tribunal (SSTC [45/1985,
14871985, 145/1987, 22/1988, 89/1988, 5/
1989, 30/1990, 222/1991, 24/1992). En pri-
mer lugan, es necesario gue es su practica se
cumplan las garantias formales establecidas
al objeto de preservar el derecho de defen-
sa en condiciones similares a las que se ofre-
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cen dentro del proceso judicial, especialmen-
te, el conocimiento del interesado a través
de la oportuna informacién de su derecho a
un segundo examen alcoholimetrico y a la
préctica médica de un andlisis de sangre. En
segundo lugar, es preciso que la incorpora-
cidn al proceso se realice de forma que re-
sulten respetados, en la medida de lo posi-
ble, los principios de inmediacion judicial,
oralidad y contradiccién. En ultimo termino,
no puede ser bastante para desvirtuar la pre-
suncion de inocencia la simple lectura o re-
produccion en el juicio oral del atestado en
el que conste el dato obtenido del corres-
pondiente control practicado, si no hay ade-
mds oportunidad para el Juzgador de exami-
nar por si mismo la realidad de las circuns-
tancias que determinaron su prdctica, singu-
larmente a través de la ratificacion y decla-
racién complementaria de quienes la efec-
tuaron o de otros elementos probatorios
concernientes a la conduccién realizada, vy
para el mismo acusado de rebatir en el cau-
ce procesal la versidn de la acusacidn sobre
tales extremas.

En relacidn con este dltimo punto de la
ratificacidn del resultado del control de alco-
holemia, la STC 24/1992 resumid las posibili-
dades de tal ratificacion, indicando que, ade-
mds de que se produzca por los Agentes que
verificaron el control, puede tener lugar por
otros testigos (SSTC 10071985, 145/1987;
AATC 797/1985, 142171987, 191/1988), por
el resultado obtenido con un control de ex-
traccidn de sangre (ATC 304/1985), por la
declaracién del perjudicado (ATC 305/1985),
por las propias, circunstancias que rodean a
la conduccidn (ATC 649/1985) v por la pro-
pia declaracién del acusado (SSTC 145/1987,
89/1988, AATC 62/1983, 1079/1987).

Elisa Lépez CaballeroY
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ALCOHOLEMIAY NULIDAD
MATRIMONIAL

Son muchos los factores que influyen en la
persona para invalidar el consentimiento en
el momento de contraer el matrimonio. Es
frecuente que el perito psicélogo o psiquia-
tra diagnostique alguna toxicomanfa provo-
cada por alcohol y/o alguna otra droga. Ade-
mads de otras variables que afectan al proce-
so individual de cada uno de los cdnyuges,
su madurez y estabilidad psiquica.

- Noviazgo, duracién,
- Relaciones prematrimoniales
- Edades del hombre y mujer

Como concluye Jests de la Torre Laso en
su trabajo al respecto: «podemos decir que
son personas que presentan una degradacién
personal, familiar y social, que se traduce en
una inseguridad personal, en una dificultad
para conocer y aceptar seriamente las res-
ponsabilidades, y que se ve reflejado en una
evasién de los problemas, en un aislamiento
soclal que provoca despidos laborales, en las
rupturas conyugales y en su incapacidad para
con los demds, incluido el matrimonio.

Los problemas con el alcohol, por ejem-
plo, han ido mds alld de las relaciones perso-
nales, v en ocasiones hemos encontrado que
cuando el hombre es alcohdlico, influye para
que la mujer desarrolle un trastorno psico-
patoldgico, v asi'la pareja del alcohdlico ex-
perimentard sentimientos de agresividad, in-
tentard ayudar y se sentird desgraciada, sin
que ello suponga mds que una consecuencia
de la alteracién familiar que provoca el alco-
holismo™ (Pérez, 1988, p. 21).

Siguiendo la cita de Pérez, ‘estos casos no
son muy frecuentes. Habitualmente, la mujer
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del alcohdlico sufre las consecuencias de un
problema que no ha querido, y normalmen-
te no eran, sino que se vuelven dominantes
tras la alcoholizacion de su compafiero,como
parte de un proceso normal de asuncién de
responsabilidades’. Globalmente, las caracte-
risticas diferenciales de estos sujetos o de
estos matrimonios se centran en diferencias
puntuales, que, seleccionadas aisladamente, se
puede formar con todas ellas un indice de
fracaso en el matrimonio, y podfa ser el si-
guiente:

Un matrimonio formado por dos perso-
nas que empiezan una relacion de noviazgo
en una edad muy temprana (con dieciocho
aflos 0 menos), gue su noviazgo ademds es
corto (v si se produce un embarazo de la
mujer todavia el fracaso en el matrimonio es
mayor). Sus niveles culturales son bajos, v la
duracion del matrimonio también es escasa
(en tomo a cinco ahos).

Todos estos datos, cuando surgen conjun-
tamente en los matrimonios en fos que en la
mayoria de los casos es el hombre el que
padece un problema de dependencia con las
drogas o el alcohol, predicen un fracaso en
su convivencia, y si se solicita en algin mo-
mento la nulidad eclesidstica serd la mujer la
gue decida presentar la demanda.

En definitiva, todas estas variables pueden
explicar las principales caracteristicas del fra-
caso matrimonial en estos matrimonios, pero
la Unica variable que explica por sf sola la
nulidad del matrimonio en los casos estudia-
dos es tener una toxicomania.

Todas las drogas, en general, afectan lo su-
ficiente como para no poder cumplir con el
objeto del consentimiento.
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REFLEXION

La psicologia jurfdica tiene cada dfa nue-
vos retos de investigacidn, desarrollo de me-
todologfas y creacidn de protocolos. Hay que
estar atentos para trabajar en la direccién
correcta.

Dentro de cualquier actuacién profesional
se busca avanzary dar respuestas a todas las
demandas que se nos plantea. Y como he-
mos visto este requerimiento viene desde
frentes muy diversos.
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