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De la literatura miségina medieval a la igualdad de
oportunidades entre hombres y mujeres. Descripcion

de una unidad didactica para 3.° de la ESO

Alexandre Bataller Catala

Universitat de Valencia

La comunicacién que presento pretende mostrar y comentar los aspectos
esenciales de una unidad didactica que contiene como tema transversal la
igualdad de oportunidades entre hombres y mujeres, disefiada para la
asignatura de "Valencia. Llengua i literatura" para el curso de 3.2 de la ESO.
La unidad, elaborada por el autor de esta comunicacion y Carme Narbdn, ha
sido publicada dentro de un proyecto editorial que se enmarca dentro de los
nuevos materiales didacticos que, para la asignatura de valenciano, ha
preparado como novedad para el presente curso 2007/2008 la editorial S.M.
(BATALLER-NARBON, 2007). Los libros de la ESO. estan compuestos por doce
unidades didacticas que se relacionan, cada una de ellas, con un tema
transversal que circula por toda la unidad didactica, que ya no es
necesariamente uno de los primigenios temas de la educacién en valores

propuestos en su dia por la LOGSE.

En este nivel educativo se introduce como un objetivo didactico relacionado
con la educacion literaria el acercamiento a la historia de la literatura, entre
cuyos contenidos se encuentra tanto la obra mas celebrada de tematica
misdgina del siglo XV, la novela en verso Espill, escrita por Jaume Roig,
como la de una de las pocas mujeres escritoras de su época, Isabel de
Villena, una personal vida de Jesucristo donde se ensalza y defiende la
dignidad de la mujer. Los contenidos literarios de la wunidad que
comentamos a lo largo de esta comunicacion versan sobre la condicidn
social de la mujer en la literatura europea del siglo XV, e incluyen la figura
de Cristina de Pizan. Ademas se propone el acercamiento, a partir del
comentario y la produccidn de breves textos literarios, a las dos actitudes

antagonicas respecto a la mujer representadas por la pareja de autores
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valencianos ya sefialada, Jaume Roig e Isabel de Villena, que se
complementan con la consideracidon positiva de la mujer en la obra de otro

coetaneo, Joan Rois de Corella.

1. TEMAS TRANSVERSALES EN UNIDADES DIDACTICAS DE LENGUA
Y LITERATURA

1.1 Los “temas transversales” de la LOGSE

Comenzaré la exposicion echando la vista atras diez afios, recordando que
me inicié como autor de libros de texto en un momento de valoracion

positiva de los llamados “temas transversales”.!

Durante los primeros
tiempos de la LOGSE, redactar un buen libro de lengua vy literatura equivalia
a plantear un correcto tratamiento de estos valores y actitudes.? La relacidn
de temas transversales comprendia, en un primer momento, los siguientes:
educacién para la igualdad de oportunidades entre hombres y mujeres,
educacién moral y civica, educacion ambiental, educaciéon para la paz,
educacién para la salud, educacién sexual, educacion vial y educacion para

el consumo.

El tema transversal era el ingrediente necesario que cohesionaba y daba
sentido a la unidad didactica. Todo lo alli contenido se relacionaba con él:
una seleccién de textos en concordancia con los valores y actitudes
correspondientes, la presentacién de informacién sobre el tema, las

actividades de sensibilizacién sobre el tema tratado, las de desarrollo a

! Me referiero a los libros Parlem-ne para 3.0 y 4.9 de la ESO (BATALLER-CALATAYUD-TOMAS-

PuiG, 1998 y BATALLER-CALATAYUD-NARBON-PUIG, 1999).
2 |La propuesta curricular de la Reforma LOGSE propuso inscribir la educacién en valores y
actitudes en todos los ambitos de la accién educativa. La Ley Organica 1/1990 de 3 de
octubre, de Ordenacion del Sistema Educativo, en el articulo 2.3 establecia los siguientes
principios que regulaban la actividad educativa: la formacion personalizada, que propiciaba
una educacion integral en conocimientos, destrezas y valores morales del alumnado en todos
los ambitos de la vida personal, familiar, social y profesional; la efectiva igualdad de
derechos entre los sexos y el rechazo a toda clase de discriminacion; el respeto a todas las
culturas; el fomento de los habitos de comportamiento democratico; la relacién con el
entorno social, econémico y cultural; y la formacién en el respeto y defensa del medio
ambiente.
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partir de la respuesta inicial, las de revision y globalizacién sobre los
diferentes aspectos del tema tratado, las de busqueda de informacion o los
proyectos de trabajo alternativos relacionados con los temas y actividades
de resumen e, inclusive, las conclusiones sobre los diferentes temas.
Seducidos por este afan renovador, muchos equipos didacticos
apostabamos decididamente por la incorporacidon de la transversalidad en la
elaboracion de los materiales didacticos, entendidos como una necesaria

educacién en valores.?

Con el tiempo, la apuesta por la transversalidad perdié gas, dejé de ser un
marco de “obligado cumplimiento”. En la Ley de Calidad (LOCE), la
educacién en valores y los temas transversales quedaron practicamente
reducidos al silencio. La LOCE adjudicaba al profesorado la responsabilidad
de educar en valores, sin mencionar directamente los temas transversales.*
Y, ahora, con la puesta en marcha de la LOE, llegada la era de las
“competencias basicas”, los “temas transversales” han terminado por
desfigurarse, para acabar transformandose unas veces en asignatura (la
Educacién para la Ciudadania), o muchas otras llegando a desvanecerse por
completo.® Si bien percibimos que existe un consenso bastante general en
considerar que el curriculo escolar no sélo debe ensefiar los conocimientos y
las destrezas asociados a las diversas areas académicas, sino también a las

actitudes y los valores que favorecen el aprendizaje de la ciudadania,

3 El compromiso con una educacidn en valores era auspiciado y respaldado por las
instituciones. En el ambito educativo valenciano, con el fin de estimular la elaboracion de
materiales didacticos que ayudaran a integrar los temas transversales en el Proyecto
Educativo del Centro, los Proyectos Curriculares de etapa, las Programaciones Docentes y las
mismas Unidades Didacticas, el Gobierno Valenciano llegd a crear unos premios especificos
(véase, por ejemplo, la ORDEN de 8 de marzo de 2002 de la Conselleria de Cultura vy
Educacion, DOGV: 04.04.2002).

* El balance del periodo no es del todo negativo: “Es evidente que el desarrollo de los temas
transversales durante la etapa anterior no ha sido satisfactorio, en parte por las propias
contradicciones de la ley (que seguia primando la organizacién académica tradicional) y en
parte por las deficiencias en la formacidn del profesorado, pero es cierto que se habia abierto
una brecha por la que se colaban no pocas innovaciones educativas en los centros
escolares.” (Yus, 2004: 78)

5 “Sin perjuicio de su tratamiento especifico en algunas de las &reas de la etapa, la
comprensidn lectora, la expresion oral y escrita, la comunicacién audiovisual, las tecnologias
de la informacidén y la comunicacion y la educacién en valores se trabajaran en todas las
areas” (Art. 19 de la LOE).
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debemos reconocer que las limitaciones en la aplicacién del modelo inicial

de la transversalidad son también manifiestas:

El discurso de la transversalidad puede quedarse en una “practica
discursiva”, configurado por una retorica politica que crea expectativas
pero que luego, en la practica, no puede generar los cambios esperados.
Mientras tanto, por un conjunto de estrategias y “regimenes de verdad”,
contribuye a dar credibilidad a las reformas. Puede, sin duda, como he
puesto de manifiesto, posibilitar nuevos modos de hacer escuela en
aquellos docentes mas comprometidos con el cambio educativo. En
estos casos, los docentes son conscientes de las contradicciones
inevitables del ejercicio cotidiano de la tarea educativa de la escuela, al
tener que irse construyendo dialécticamente entre reproducir las
actitudes e ideologias vigentes, como inevitable funcion socializadora de
la escuela, e inducir un sentido critico y liberador, para una autonomia
personal. (BOLIVAR, 1996: 60)

1.2 La igualdad de oportunidades como tema transversal

Durante todos estos ultimos afios, la inclusion de la educacién para igualdad
de oportunidades como un tema transversal dentro del sistema educativo, y
en especial su aplicacion a la practica docente dentro de las distintas
materias, no ha estado exenta de dificultades. Se han apuntado algunos

problemas concretos:

su posible introduccion puntual y descontextualizada que desactiva su
capacidad para generar cambios significativos, la conflictividad de
valores que puede generar ambigliedad, el desconocimiento en sectores
del profesorado, la falta de incentivos inmediatos, el miedo a iniciar
nuevas experiencias, los conflictos de relacion personal, etc.
(FERNANDEZ VAZQUEZ, 2003: 58-59)

Relacionada con la aplicacidn practica en los centros, resulta de
especial importancia la disponibilidad de recursos humanos suficientes para

coordinar los aspectos equiparadores. En este sentido, Andalucia cuenta
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desde el afio 2005 con el Plan de Igualdad entre hombres y mujeres en la
educacién (BOJA, 227, de 21 noviembre de 2005) que de manera modélica
propone la presencia, en cada centro, de un profesor o profesora

responsable en materia de coeducacidn.

Por otra parte, si consideramos que el tratamiento de la igualdad de
oportunidades entre hombres y mujeres tendria que ser una auténtica
“transversal de transversales”, nos resulta desenfocado e insuficiente el
actual planteamiento de equiparar esta cuestién con el tratamiento a las
diferencias culturales o de otra indole, como asi hace la LOE en uno de sus
objetivos generales: “Conocer, comprender y respetar las diferentes
culturas y las diferencias entre las personas, la igualdad de derechos y
oportunidades de hombres y mujeres y la no discriminacion de personas
con discapacidad” (Art. 17. LOE). Es por ello que, desde hace tiempo, se
exigen otros planteamientos, mas especificos, que aborden la diferencia

sexual femenina:

El tratamiento actual de estos temas, en la mayoria de los casos, en
lugar de hacer visible y significativa la diferencia sexual en la vida
cotidiana de las aulas, mas bien la desdibuja o la oculta. Se superpone a
ellos una concepcion de la igualdad que confunde universal con
masculino y que impide ver la diferencia femenina y extraer de ella el

valor que tiene. (MANERU-JARAMILLO-COBETA, 1996: 128)

Por ultimo, hay que destacar que la conexidon entre dos temas transversales
préoximos como son la “igualdad de oportunidades” y la “educacion afectivo-
sexual”, habitual en muchas propuestas practicas, cobra un nuevo sentido
dentro del marco de las nuevas propuestas educativas para la erradicacion

de la violencia de género:

Por ello, es esencial incorporar a la educacion (a sus teorias y a sus
practicas, a los curriculos y a los materiales didacticos, al lenguaje y a la
vida cotidiana en las aulas y en las escuelas) los argumentos de la
equidad entre mujeres y hombres, otorgar autoridad a los saberes, a las

ideas y a las actitudes que fomentan el didlogo y la convivencia entre

—1046—



QE X Simposio Internacional
ddt Lengua, literatura y género lITEIIATIII\k

B

GENER

unos y otras y construir un escenario cotidiano en el que sea posible, a
través de una adecuada coeducacién sentimental de las alumnas y de
los alumnos, que unas y otros construyan sus diferentes identidades
sexuales y culturales, sin exclusiones y sin privilegios, sin acosos y sin

violencias. (LomMAs, 2007: 99)

2. LA IGUALDAD DE OPORTUNIDADES EN NUESTRA UNIDAD
DIDACTICA

2.1 Expresion oral y estereotipos socioprofesionales

Un objetivo educativo general contemplado para el ambito europeo desde
hace mas de dos décadas, propone una orientacién laboral basada en la
eleccién diversificada que supere los estereotipos que se asignan a chicos y
chicas.® Mas alld de nuestra observacién cotidiana como docentes, algunos
estudios sobre la cuestion reflejan con datos objetivos que los estereotipos
profesionales siguen vigentes en las nuevas generaciones.” Existe todo un
conjunto de valores, normas, patrones conductuales y formas de percibir el
trabajo que conforman un proceso de aprendizaje, una determinada
“socializacion laboral”. Los referentes a imitar pueden ser las figuras de los
padres, los profesores, los amigos, los conocidos o los llamados “personajes
famosos”. Son modelos a los que, en esta etapa adolescente, se idealiza y

mitifica. Teniendo en cuenta esta realidad, llena de estereotipos

5 El Primer Programa de accién para la igualdad de oportunidades de las mujeres establecido
por la Comunidad Europea data de 1982. Entre los objetivos establecidos por el Consejo de
Ministros de Educacion de la CE-(Resolucion de 3 de junio de 1985) para la educacion de
las nifias y las mujeres se encuentra la “orientacion escolar y profesional que fomente la
diversificacion de la eleccion profesional de chicas y chicos” (Diario Oficial C166 de 5 de
julio de 1985).

7 A partir de una encuesta realizada a mas de 12.000 escolares de 6 a 11 afios, Petra M.a
Pérez (PEREz ALONSO-GETA, 2005) comprueba que la variable sexo introduce fuertes
variaciones en las preferencias profesionales: por ejemplo futbolista (el 25,8% de los nifios
frente al 0,9% de las nifias) o maestro/a (el 3'5% de los chicos frente al 21,1% de las
chicas. Por contra, otras profesiones tradicionalmente masculinizadas como son veterinario
(el 4,9% frente al 13'7%) o médico (el 3% frente al 6'3%) serian mas requeridas
actualmente por las nifias que por los nifios, hecho que hablaria de ciertos cambios hacia
una mayor igualdad profesional entre ambos sexos. De todas maneras existen fuertes
desigualdades relacionadas con los estereotipos de género. Las profesiones deportivas para
los chicos (35% frente a 3'8%) frente a ensefianza para las chicas (24% frente al 3'6%).
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deformantes, la escuela tiene la exigencia de promover, tanto en chicos

como en chicas, actitudes laborales igualitarias.®

Con esta finalidad, la pagina de portada de nuestra unidad se abre con unas
cuestiones orales (seccion “Amb bon peu”) relacionadas con el futuro
laboral de los alumnos y alumnas. Se les plantea la eleccién de un futuro
laboral sin limites ni obstaculos para, a continuacién, comprobar si la
eleccion seria la misma en caso de ser de otro sexo. Ser chico o chica,
écondiciona nuestra orientacidon profesional? Es decir, éla eleccion es libre o
se adapta a las condiciones familiares y sociales?’ Una primera conclusidn
se nos impone: la igualdad de oportunidades entre hombres y mujeres
supone reconocer las mismas posibilidades para acceder a la preparacion y
formacidn o a unas condiciones laborales. Por consiguiente, existe
discriminacién cuando se trata de manera diferente a las mujeres y a los
hombres Unicamente por razén de su sexo.

III

En el apartado de “expresidén oral” se recrea una situaciéon oral, ante el
tablén de anuncios de una Casa de la Juventud, en la cual dialoga una chica
con dos compafieros de instituto sobre el deseo de uno de ellos de
encontrar trabajo. Cuando encuentran un anuncio que les satisface se pide
literalmente “una chica para cuidar dos ninos de 4 y 5 anos”, con indicacion
expresa del género. En la situacion se recrea la llamada telefénica y tiene su

punto algido en la reaccion airada de la madre que no demandaba

8 La orientacién que acaba proponiéndose no es aln completamente satisfactoria: “Las
acciones relacionadas con este objetivo han puesto de manifiesto que es necesario
“acercar” las profesiones y las tecnologias a las chicas, mas que “convencerlas” de que
elijan lo que se ha construido para ellas sin tenerlas en cuenta; también se observa que, en
muchos casos, la orientacion no tiene suficientemente en cuenta a las alumnas y trata de
incorporarlas a modelos masculinos”. (MARERU-JARAMILLO-COBETA, 1996: 135). Entre los
materiales didacticos recientes que promueven el cambio en las practicas educativas,
destaquemos el editado y distribuido por el Instituto de la Mujer “Cémo orientar a chicas y
chicos”, una propuesta para fomentar en chicas y chicos una mayor capacidad de eleccion
en la vida, la escuela y la profesidn, dando alternativas al desigual reparto actual de tareas
y profesiones (véase MURILLO DE LA VEGA, 2007: 180).

Un buen compendio de ejercicios y actividades relacionados con las desigualdades y
discriminaciones existentes hoy en dia por razén del género es el propuesto por Maria
Lluisa Fabra, que incluye la sesidon llamada “Qué seré quan sigui gran” (FABRA, 1996: 145-
146) que tiene como objetivo hacer conscientes a los chicas y chicos de sus verdaderos
deseos relacionados con la actividad que querran desarrollar de mayores y de mostrar
cémo, a menudo, la proyeccion al futuro incluye un importante componente sexista.
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precisamente un chico, sino que pedia una chica con “experiencia y

formalidad”:

JAUME: Escolta: "Busque xica de 16 a 20 anys per fer-se carrec de dos

xiquets de 4 i 5 anys per la vesprada de 6 a 9. Es demana formalitat i

es valorara experiéncia amb xiquets menuts. Interessats demanar per

la senyora Ribes" Ep! Aci, si! Que tu has treballat de monitor a I'escola

d'estiu, amb els monyicots de 6 anys, no? Au, crida que ja t'he marcat jo.

(Xavi parla per telefon amb la senyora Ribes)

XAVIER: La senyora Ribes?

SRA RIBES: Si, jo mateixa, diga'm.

XAVIER: Bon dia. Cridava per I'anunci, m'interessaria el treball que ha oferit

vosté per a cuidar...

SRA RIBES: Perd, qué diu? Vosté fer-se carrec dels meus fills! Un xic per ....

Pero, qué diu? Que no ha llegit que es demana experiéncia i formalitat?
(BATALLER-NARBON: 2007: 130)

En los ejercicios de comprensiéon del texto planteamos la cuestidén de si los
hombres y las mujeres tienen las mismas oportunidades de acceso a un
trabajo. Los ejemplos concretos de situaciones que deben aportar
pertenecen a cualquier ambito (familiar, profesional, politico, formativo y
educativo, deportivo). Seguidamente, pedimos la elaboracién de un listado
de oficios considerados "tradicionalmente" masculinos o femeninos. Por
ultimo, partiendo de lo anterior, proponemos posicionarse a favor o en

contra de la madre o del joven.

Completamos este apartado de la secuencia didactica con la organizacion de
una mesa redonda donde se podran debatir posturas diversas sobre la
situacion de la mujer. Para ello, diferenciaremos las fases de preparacion y
realizaciéon. En la fase de preparacion se indica la distribucién por grupos, la
eleccién de portavoz, la disposicién de los participantes, la eleccion de la
persona que presentara y conducird el tema. Se hace el reparto de los
nucleos tematicos derivados de la “igualdad de oportunidades entre
hombres y mujeres” (acceso al estudio y a la formacién laboral, las ofertas

y demandas del mercado laboral, la compaginacion del trabajo, la familia y
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la sociedad, los derechos laborales y las expectativas profesionales. La
informacion recopilada sobre el tema sugerido servird para la redacciéon del
escrito que llevara el portavoz a la mesa. En la fase de realizacion se
iniciara el acto con una introducciéon general al tema. Se organizara una
ronda de presentaciones e intervenciones de los miembros de la mesa ante
el resto de asistentes. Después de los ruegos y preguntas, se cerrara el acto

con una sintesis de las principales ideas expuestas.

2.2 Expresion escrita y estereotipos sexistas

En el apartado de "Expresidon escrita", abordamos el tema transversal a
través de un texto de Literatura Juvenil. Para ello, tomamos como punto de
partida un pasaje de la exitosa novela Raquel de Isabel-Clara Simo, la
prolifica escritora alcoyana que destaca, entre otras cualidades, por su firme

compromiso feminista.

El texto seleccionado es un fragmento de un diario personal donde la
protagonista recuerda una fuerte discusién con su amigo Oriol. Este, que es
tachado de materialista, opina que las mujeres son mas caseras, mas
conformistas y que miran la vida a partir de los afectos. Pero la chica le
replica que no basa su futuro en casarse y tener hijos. Tampoco le gusta
que le llame “feminista”, utilizando esta palabra con desdén, para

descalificar todos sus argumentos.

La discussio de debd ha comencat quan, per rebatre el que jo deia,
s'ha basat en el fet que jo sigui dona i ell home. Diu que nosaltres som
més casolanes, més conformistes, que mirem la vida només a partir dels
afectes. Aix0 m'ha exasperat, primer, perqué sento que no és cert, que
aixod equival a simplificar les dones, com fan els seus pares i els meus i
tota la societat, i, segon, perque jo no soc aixi. Jo vull estudiar. No baso
el meu futur en casar-me i tenir fills. Precisament m'horroritza la idea de
ser mestressa de casa. Pero ell movia el cap, com qui esta molt segur

del que diu i la meva opinié no s'hagués de prendre en consideracié. El
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gue passa és que jo m'apassiono parlant, i aleshores, en comptes de
raonar, sembla que m'estigui defensant. Pero jo sé que el que diu no és
cert. I també m'ha fet rabia que em digués «feminista». En primer lloc,
pergué jo no ho séc -bé, no ho sé, si ho sbéc. La veritat és que no hi he
pensat massa, i, a més, estic molt mal informada sobre aquest tema-, i,
en segon lloc, perqué ho ha dit amb desdeny, com si dient aquesta
paraula tot el que jo digués quedés automaticament desqualificat.

Simo6 (1994: 65)

Las actividades de comprension del fragmento anterior nos serviran para
extraer los argumentos utilizados en esta confrontacidon dialéctica entre la
pareja de adolescentes. Las propuestas de escritura a partir del texto se
centran en la descripcién del espacio donde imaginamos que se desarrolla
esta discusion, deducible a partir del estado de animo de los protagonistas.
Complementariamente, en la seccion “En veu alta” se propone la lectura de
un texto en voz alta, en este caso una convocatoria, folleto o bando, que
tendra que estar relacionado necesariamente con una de estas dos
convocatorias: el 8 de marzo “Dia de la mujer trabajadora” o el 25 de

noviembre “Dia Internacional para combatir la violencia contra las mujeres”.

3. MISOGINIA Y ANTIMISOGINIA EN NUESTRA UNIDAD DIDACTICA

3.1 La “"querella de las mujeres” en la literatura del siglo XV

Siguiendo con la descripcidon de la unidad didactica, llegados al apartado de
contenidos de literatura, introducimos el concepto de "misoginia" como
vision negativa sobre la mujer en el occidente medieval, y lo ponemos en
relacion con las obras religiosas y moralistas que transmitian esta

ideologia.'® Pero, al lado del ataque, se encuentra también la defensa de la

10 yna antologia interesante y accesible de textos sobre la misoginia medieval es la que
ofrece ARCHER (2001). Con un planteamiento pedagdgico enfocado a secundaria y bachiller
es el trabajo de CABRE (1992), que consta de una parte tedrica referida a la situacion de la
mujer medieval y a los diferentes modelos de mujer que aparecen en la literatura de la
época y una parte practica, consistente en una seleccién de textos con unas pautas de
trabajo.

—1051—



X Simposio Internacional

Q‘E(‘ Feﬁgya, I“iteratu.ra y 1_:.|.én-t.=.lro. ._

condicidon femenina. La dualidad de textos que encontramos en la literatura
medieval se explica como un debate entre obras que crean y divulgan
tépicos antifeministas y otras que los defienden. La llamada “querella de las
mujeres” designa un debate politico, filoséfico, teoldgico y literario sobre la
superioridad o inferioridad de las mujeres. Para demostrar esta dualidad en
las opiniones incluimos en la unidad didactica tres muestras de un mismo
autor donde se produce este contraste. Por ejemplo, el italiano Giovanni
Boccaccio escribio el Corbaccio, donde ataca de manera feroz a las mujeres,
pero también el defensivo De claris mulieribus. El francés Alain Chartier,
tras escribir una obra de ataque (La belle dame sans merci, 1424), hizo una
de defensa (Excusation hacia las damas). Y Bernat Metge, por su parte,
critica las mujeres en el libro tercero de Lo somni y las elogia en el cuarto.
En el siglo XV, el debate culminara con la «Querella del Roman de la Rose»,

promovida por una mujer, Cristina de Pizan.

Precisamente, bajo el epigrafe “Cristina de Pizan, defensora de la dona”
introducimos la escritora veneciana de lengua francesa, que solo después
de casada a los quince afos y viuda a los veinticinco empezd su dedicacion
a la escritura. En su obra mas conocida, el Libro de la ciudad de las damas
(1404), hace una apologia de las mujeres. Cristina se duerme preocupada
por un libro que ha leido que critica la condicién femenina. Se le aparecen
tres figuras alegéricas de la Razén, la Rectitud y la Justicia, que le dicen que
ha sido escogida para construir una ciudad que serd habitada solo por

mujeres y que ellas tres le ayudaran.

Me hizo sonreir, porque, pese a no haberlo leido, sabia que este libro
tenia fama de discutir sobre el respeto hacia las mujeres. (...) Pese a
que este libro no haga autoridad en absoluto, su lectura me dejé algo
perturbada y sumida en una profunda perplejidad. Me preguntaba cuales
podrian ser las razones que llevan a tantos hombres, clérigos y laicos, a
vituperar a las mujeres, criticandolas bien de palabra bien en escritos y
tratados. No es que sea cosa de un hombre o dos, ni si siquiera se trata
de ese Mateolo, que nunca gozara de consideracién porque su opusculo

no va mas alla de la mofa, sino que no hay un texto que esté exento de
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misoginia. Al contrario, fildsofos, poetas, moralistas, todos -y la lista
seria demasiado larga- parecen hablar con la misma voz para llegar a la
conclusion de que la mujer, mala por esencia y naturaleza, siempre se

inclina hacia el vicio. (Pizan, 1995: 63)

3.2 La vision de la mujer en Jaume Roig e Isabel de Villena

Dos autores valencianos del siglo XV representan las dos actitudes
antagonicas respecto a la mujer. Muy esquematicamente, y utilizando un
lenguaje apropiado para este nivel educativo, diriamos que el médico Jaume

Roig, la misoginia y la abadesa Isabel de Villena, la antimisoginia.'!

Jaume Roig nacié en Valencia a principios del siglo XV, fue médico particular
de la reina Maria, esposa de Alfonso el Magnanimo, y consejero de la
ciudad. Se casd con Isabel Pellisser, con quien tuvo seis hijos. La hija menor
ingres6 en el convento de la Trinidad, donde era abadesa sor Isabel de
Villena, y murié en el 1478. Su obra mas importante, el Espill, fue escrita
en el 1459, e impresa en 1530. La novela consta de mas de dieciséis mil
versos tetrasilabos, denominados "noves rimades", donde se cuenta, en
forma autobiografica, la vida de un personaje desde su juventud, en que es
expulsado de casa por su madre, hasta su vejez, vista, en especial, a través
de los matrimonios que contrae. La novela constituye un violento ataque a
las mujeres, con una acumulacién de anécdotas satiricas y de viajes, dentro

de la corriente de la literatura miségina medieval. Todas las mujeres son

11 | a relacién y dependencia entre estas dos figuras, que debieron conocerse personalmente
en vida, y sus respectivas obras fue puesta de manifiesto, de manera brillante, por Joan
Fuster en un articulo de 1958 (FusTER, 1995). Por otra parte, en nuestra unidad didactica
también tratamos un gigante de la literatura del siglo XV, Joan Rois de Corella bajo un
epigrafe significativo: “el escritor que defiende las mujeres”. Nacido entre 1433 y 1443 en
Gandia, y muerto en 1497, fue el Ultimo gran escritor medieval de nuestras letras. Fue un
escritor novedoso, tanto en su conducta personal como en su estilo literario, muy leido
entre las mujeres aristécratas de la Valencia del siglo XV, tiene como caracteristica su
relacion con las ideas humanisticas. Para Rois de Corella, hombre de amores tempestuosos,
las mujeres seran el tema esencial de su obra (con obras profeministas como el Triunfo de
les dones). Los personajes femeninos seran siempre bien tratados, en una actitud opuesta
a los autores misdginos como Jaume Roig. A lo largo de su obra, soélo tendra palabras
negativas para una mujer (denominada Caldesa), de quien se sintié victima de un
desengafio amoroso. Puede leerse, en una precisa traduccidon castellana, en Rois de Corella
(2001).
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viles, y sélo una, la Virgen Maria, merece la estimacion de los hombres.

Ninguna clase de mujer escapa a las feroces criticas de Jaume Roig:

...totes / de qualque estat, / color, edat, / llei, nacid, / condicid, /
grans e majors, / xiques, menors, / jovens e velles, / lleges i belles, /
malaltes, sanes, / les cristianes, / juies, mores, / negres e llores, / roges
e blanques, / dretes i manques, / les geperudes, / parleres, mudes, /
franques, captives, / quantes soén vives (ROIG, 2006: 86; pp. 412-
430)*°

La figura femenina mas importante de la literatura catalana medieval es sor
Isabel de Villena (1430-1490), hija natural del escritor Enric de Villena, que
fue abadesa del monasterio de la Trinidad de Valencia.® Es autora de una
extensa obra en prosa, la Vita Christi, donde trata de la nifiez de la Virgen y
de JesuUs y de la Pasidon hasta la Asuncién de Maria, que fue dada a la
imprenta en 1497, y destinada a ser un manual de meditacién para las
monjas de su convento. La Vita Christi de Isabel de Villena es una obra
Unica dentro de su género. Encuadrada en una tradicibn de obras
medievales que tomaba como base la narracion de la vida de Jesucristo, el
texto de Isabel de Villena es diferente de otras vidas porque se centra en la
vida de Maria y concede un gran protagonismo a los personajes femeninos
implicados en la vida de Jesus. La Vita Christi villeniana se inicia, no con el
nacimiento de Cristo sino con la concepcion de Maria en el vientre de santa
Ana, y acaba con su coronacion y asuncién. En esta obra se defiende la
dignidad y la superioridad moral de la mujer en oposicién a toda la
literatura misdgina medieval. Este hecho, como ha destacado una parte de
la critica, parece ser una especie de respuesta a los atagques misdginos de
Jaume Roig en el Espill. Como primer contacto con la obra de Isabel de

Villena, nuestra unidad presenta un fragmento donde se pone en boca de

12 ytilizamos la uUltima edicién disponible del texto, obra de Antonia Carré (ROIG, 2006).
Traducimos al castellano, y en prosa, los versos de Roig: “Todas las mujeres, de cualquier
estado, color, edad, religidn, nacién, condicién, las grandes y las pequefias, las jovenes y las
viejas, las feas y las bellas, las enfermas y las sanas, las cristianas, las judias, las moras, las
negras y las mulatas, las rojas y las blancas, las que son diestras y las que son mancas, las
jorobadas, las habladoras, las mudas, las que son libres, las que son esclavas, cuantas estan
vivas”.

13 para una vision sintética de su obra, véase CANTAVELLA (2000).
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Cristo un discurso que condena la misoginia, dirigido a Eva, cuando después
de coronar la primera madre, proclama la definitiva y total reparacidon de su
viejo pecado imputado a ella y a sus hijas, difundido por todos los tedlogos

medievales:

E per co los he donat per capitana e senyora la mia mare, perqué les
guard e les defena d'aquells que d'elles mal volran parlar. (...) E, los qui
de dones malparlaran cauran en la mia ira, car pensar poden que la mia
Mare és dona qui ha mereixcut a totes les filles vostres gran corona, els
és una salvaguarda tan fort, que negu no les pot enujar que a mi no
ofena molt. (VILLENA, 1995: 296-297)*

3.3 El tema de la lactancia (maternal o mercenaria) como propuesta

de sintesis

Con la finalidad de poner en relacidon dos visiones sobre la mujer coetaneas
utilizaremos dos concepciones respecto a la lactancia materna, una cuestion
que ayer como hoy se presta a la polémica. Utilizaremos para ello dos
textos: un fragmento de Jaume Roig donde se critica a las mujeres que
para conservar sus pechos tersos no dan de mamar a las criaturas y otro de
Isabel de Villena, donde se exalta el habitual periodo de lactancia hasta los

tres afios de la Virgen Maria hacia su hijo.*

Estos dos textos que confrontan dos visiones sobre la lactancia ya han sido
expuestos e incluidos en alguna otra propuesta didactica con propdsitos

parejos.’® Nosotros los utilizaremos, en el caso de Jaume Roig, para

1% Traducimos: “Y por esto les he dado por capitana y sefiora a mi madre, para que las
guarde y defienda de aquellos que de ellas querran hablar mal. (...) Y, los que hablen mal
de mujeres caerdn en mi ira, ya que pueden pensar que mi Madre es mujer que ha
merecido a todas las hijas vuestras gran corona, les es una salvaguarda tan fuerte, que
nadie no las puede enojar sin que a mi no me ofenda mucho”. Un pasaje ya aludido por
Fuster (1995: 93-94) como muestra de condena expresa de la misoginia literaria.

15 | a duracion de la lactancia se estimaba en tres afios, asi lo reflejan, entre otros, el Libro
de las virtuosas e claras mugeres de Alvaro de Luna y el Libro de las Partidas de Alfonso X
el Sabio (MARTINEZ BLANCO, 1992: 232).

16 Se ha hecho uso de estos textos para ilustrar las relaciones familiares de la época
medieval (Ruiz, 1990: 101-103). Por otra parte, se han elegido los mismos textos para
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reconocer el empleo de un léxico peyorativo referido a las mujeres, su
comparacién con algunos animales, y la valoracién de las nodrizas vy, en el
texto de Isabel de Villena, para reflexionar sobre el concepto medieval de
lactancia, comparado con el actual, sobre los motivos de una mujer para no
amamantar a su criatura, y el uso de un estilo marcadamente emotivo,

tradicionalmente asociado a una prosa “femenina”.

3.3.1 Unos apuntes sobre la lactancia medieval

Las mujeres de elevada posicidn social no amamantaban normalmente a los
recién nacidos que por regla general eran confiados a una nodriza.'” Para un
importante sector de mujeres artesanales y de condicion humilde,
amamantar hijos de burgueses o de nobles constituia una buena fuente de
recursos.'® La lactancia determinaba el caracter del nifio o la nifia ya que la
medicina medieval consideraba que las cualidades de la madre o de la
nodriza se transmitian a través de su leche.'® Las razones de la extensién
de la practica de la llamada “lactancia mercenaria”, en la Europa cristiana
medieval, eran de diversa indole, incluyendo la opcidn, entre vanidosa y

hedonista, que criticard Jaume Roig:

Uno era de caracter social, de clase. Una mujer noble no
amamantaba a sus hijos y antes de nacer le habian buscado una nodriza
gue supliera la alimentacion materna. Aunque fue también una
costumbre que se contagié para los hijos de la pequefia nobleza, los
profesionales y algunos artesanos. La lactancia mercenaria era muy
importante; ademas era la Unica manera de alimentar a un nifio ya que

no habia ningun sustitutivo a la leche de la mujer. Otra de las causas de

trabajar las diferencias entre Isabel de Villena y Jaume Roig en los niveles de ESO y
Bachiller (LLEDO - OTERO, 1994: 18-20).

17 para una aproximacién histérica a la funcién de las nodrizas, o “madres de recambio”
véase RICHE- ALEXANDRE-BIDON, 1994: 57-63. Para una vision panoramica de la lactancia en
la literatura medieval peninsular véase MARTINEZ BLANCO, 1992: 202-281.

18 yyéanse las particularidades de los llamados contratos “pro dida” en IRADIEL (1986).

19 yéanse, al respecto, los comentarios de Antonia Carré (RoiG, 2006: 662-664; 711-712).
Para valorar la importancia de las nodrizas baste recordar que si un hombre tenia
relaciones con una nodriza y mprl'a el nifio, al hombre le era imputado como un homicidio,
como se legisla en el Fuero de Ubeda (citado por MARTINEZ BLANCO, 1992: 222).
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la necesidad de nodrizas era la necesidad de alimentar a los nifios que
quedaban abandonados en hospitales, en monasterios o en iglesias. A
estos seres habia que darles de comer y la Unica manera era la
contratacion de amas de cria que pudieran alimentarlos. Otra de las
causas era porque se creia que durante el periodo de lactancia no se
podia cumplir el débito conyugal, y esto obligaba a las esposas a coger
un ama de cria para que el nifio pudiera alimentarse sin ningun peligro,
y la pareja no tuviera que guardar continencia. Y en otros casos como el
que aparece en el Espill de Jaume Roig la madre no quiere darlo de
mamar por no arruinar su belleza juvenil, ni mancharse, ni dedicarse a
los cuidados del nifio. (MARTINEZ BLANCO, 1992: 216-217)

Como vemos, Jaume Roig critica la arraigada practica de la lactancia
mercenaria, como ya resumié en su dia, detallada y acertadamente, Fina
Querol:

Una costumbre muy arraigada en los matrimonios pudientes era la de
asalariar a una mujer que estuviera en condiciones para amamantar al
pequefio. El narrador, quizd como médico, se enfurece con esa decision,
asegurando que con el primer alimento bebe el nifio la bondad o la
maldad del hombre, insulta a las madres que abandonan a sus hijos en
manos mercenarias, con los mil inconvenientes que traen estas mujeres
exigentes y conscientes de su importancia; describiendo que el Unico
hijo que tuvo lo mataron porque su tercera esposa estaba cambiando
constantemente de ama, “dida”, y dandole alimentos extrafios,
influyendo de tal manera en el nifio, que se murid. Es cierto que Roig se
revuelve y se irrita contra esta costumbre, pero no lo es menos que se
practicaba mucho normal y corrientemente -si no existiera, no habria
lugar a tal critica-, porque estaba mal visto que la propia madre se
“rebajara” a alimentar a su hijo. En cierta ocasion le contestd la esposa:
que no siendo una mujer de la sierra ni de la huerta ni de las que tienen
gue trabajar que procure buscar nodriza para el pequefio. De aqui se
deduce el contrasentido de tener a la mujer oculta y encerrada, ya que
no cumple uno de los deberes que exige la mas alta mision de la mujer:
la maternidad. Con la entrega del hijo a manos extrafias, pierde el
contacto con el pequefio y omite un deber familiar, resultando mas

absurdo su encierro y formando un inmenso contraste con las mujeres
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gue gozan de libertad, iqué ironia!, que son libres porque son pobres.
Las que viven en la sierra, las que cuidan del campo, las que trabajan,
éstas son las que pueden circular libremente, tomar parte directa en los
quehaceres del hogar y las que tienen el privilegio de cuidar de sus
hijos. (Querol, 1963: 73-74)

3.3.2 La lactancia vista por Jaume Roig

El texto de Jaume Roig que seleccionamos en nuestra secuencia didactica
pertenece a la tercera parte, el largo sermén de Salomén contra las
mujeres, y en él se explica el abandono de los recién nacidos por parte de
sus madres que los entregan de inmediato a las nodrizas para preservar sus

encantos:

Molt poc reposen / desparterades. / D'un mes llevades, / ja van al
bany / e fan parany / per aver llissa. / Ixen a missa / ab fill o filla, / com
la conilla, / ab ventre gros; / llet no n‘han ros: / meten dos fills / a
grans perills / abddés de mort. / Mes per deport / e gallardia, / per
fidalguia, / la mes part d’elles / per llurs mamelles / servar gentils, /
tenen per vils / mares qui crien; / sa carn avien, / dides hi lloguen, / sos
fills alloguen / com la cuquella / sos ous pon ella / en nius estranys. /
Dels fills afanys / no-ls plau sentir, / e fan mentir / la llur llavor / per llur
error / e oradures. / Ses criatures / mig avorrides / donen a dides, / e
les mesquines / no guarden quines: / quines o quales, / bones o males,
/ si malaltisses, / antulladisses, / si massa traguen, / si s‘embriaguen, /
si fels e castes, / si de llet bastes, / folles, verdoses, / braves, iroses, /
si amigables, / afalagables / e humanals (RoiG, 2006: 366; vv. 9034-
9084)%°

20 Traducimos: “[Las mujeres] muy poco reposan después de parir. Al cabo de un mes van al
bafio y se las ve salir hacia misa con el vientre grueso como la coneja. Por su mala vida,
muchas no tienen leche y ponen a sus hijos en peligro de muerte; pero a menudo, por
recreacion y gallardia, la mayoria por conservar gentiles sus tetas, no quieren dar de
mamar y se rien cuando el marido se lo dice, y tienen por viles las madres que crian; ellas
alquilan nodrizas y acogen a sus hijos como el cuco hembra, que pone los huevos en nidos
extrafios, porque no quieren tener problemas ni oir lloros de nifos; los dan mezquinamente
a criar a nodrizas y no miran si estan enfermas, si son antojadizas, si comen mucho, si se
embriagan, si tienen bastante leche, si estan locas, si tienen mal caracter, si son verdosas,
o si contrariamente son fieles, castas, buenas, amables y humanas”.
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En el conjunto del Espill se contienen otros ejemplos donde se pone de
manifesto la critica del médico valenciano. En la cuarta parte del libro
segundo (“De les monges”) se cuenta que el protagonista se casa por
tercera vez con una joven que se crié en un convento durante veinte afos.
Tienen un hijo en comun y él le pide que lo amamante, pero ella se niega
porque no quiere sufrir las incomodidades de la crianza (llantos nocturnos,
limpiarlo, etc.) y propone que lo entreguen a una nodriza, porque ella ya ha

hecho bastante pariéndolo:

Viu la lletera, / digui pregant: / «D’aquest infant / que-ens ha Déu
dat, / per ta bondat / sies tu dida, / puis est fornida / de llet tan bona.».
/ Voltas’s redona: com lo peix féu qui lo fill seu / en l'aigua llanca, / mai
s’hi atansa / ne pus se’n cura. / Sa criatura / no la torca / com fa lo ca, /
ni el mira amb urga / com fa I'esturga, / ni I'alenda / com lled fa. / Lo
car fill meu cert menys lo veu / que si fos orba, / cuquella, corba / que
fills renega. / «No penseu bega / - dix ab grans crits - / llet dels meus
pits! / Jo novencana, / no pelicana / plaer vull prendre / no em plau
despendre, / los pits nafrar, / per al fill dar / la sang del cos!” (ROIG,
2006: 236-238; vv. 5050- 5085)°

En otro momento se alude al uso del biberén, que exagera la maldad de la
madre que ha afadido leche animal a la alimentacidn del nifio: “De pregami
/ li féu mamella” (ROIG, 2006: 244; vv. 5250-5251) (= “Ella de un
pergamino le hizo una teta”). La decision del abandono de la lactancia
afecta incluso a algunas religiosas que tienen hijos, es el caso de una monja
gue cuenta que la priora le desaconsejé6 amamantar a su hijo: “car lo criar,
/ fills alletar, / prest fa envellir / i enllegir, / lo cos afluxa, / los pits engruxa,
/ la fac desfreca” (RoIiG, 2006: 268; vv. 6009-6015) (= “ya que criar,

amamantar a los hijos, pronto hace envejecer y afear, el cuerpo afloja, los

2! Traducimos: “Cuando la vi lechera, le dije rogando: -Por tu bondad, sé tu la nodriza de
este nifio que Dios nos ha dado, ya que estas dotada de una leche tan buena. Se gir6é en
redondo e hizo como el pez que lanza a su hijo al agua y no se le acerca mas ni lo cuida.
No sec6d a su criatura como hace el perro, ni lo miré con orgullo como hace la avestruz
hembra, ni le tird el aliento como hace el ledn. A mi estimado hijo lo vio menos que si fuera
ciega, como la cuca hembra y la cuerva que reniegan de sus hijos. “iNo penséis que beba
la leche de mis pechos!” —-dijo con grandes gritos. iYo soy novenzana, pero no pelicana, y
quiero tomar placer, no me gusta consumirme y, aun menos, herirme los pechos para dar

"

al hijo la sangre de mi cuerpo””.
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pechos engorda, la cara disfraza”). Salomén dedica su discurso a hablar de
la Virgen, excepcidén unica entre el conjunto de su género. El pasaje
siguiente remarca la singularidad de la Virgen e indica la adhesidon de un
médico como Jaume Roig a la lactancia materna, después de expresar una
dura critica a las madres que no quieren amamantar a sus criaturas y que

cambian a menudo de nodrizas:

“La humanal / e paternal / mare parida, / verge fon dida, / verge
tendrera, / verge lletera, / verge nodri / lo xic fadri, / petit fillet, / e ab
la llet / celestial / e virginal / propia d’ella, / ab sa mamella / del cel
omplida, / fins que complida / hac linfantea, / ab gran abtea / e
carament, / abundantment / lo alleta”. (RoiG, 2006: 444-446; vv.
11491-11511)%2

3.3.3 La lactancia vista por Isabel de Villena

El periodo de lactancia del hijo de la Virgen Maria, contado por Isabel de
Villena, se prolonga, tal y como era habitual en el tiempo en que se narran
los hechos, durante tres afos. Ello es debido a las condiciones de extrema
pobreza que vive la familia. En la huida a Egipto Isabel de Villena describe
las dificultades, peligros y sinsabores hasta que llegados a Hermondpolis
alquilan “una casa pobrecita, cerca del rio”. Asi se llega a decir que el nifio

pedia de comer y su madre no tenia en toda su casa nada que darle:

“Com la senyora desmama el seu amat fill”

No desmama la Senyora el seu fill fins hagué complits tres anys, car
no tenia les delicadures que les altres mares acostumen dar a sos fills
quan los desmamen ans de temps, ans era tanta la necessitat e pobrea
de sa senyoria que, estant el Senyor de poca edat, algunes vegades
demanava a menjar e sa senyoria no tenia en tota la casa sua qué

donar-li, ni sols un trosset de pa. Oh, quin coltell de dolor era ago a sa

22 Traducimos: “La humana y paternal madre acabada de parir, virgen fue nodriza, virgen
tierna; virgen lechera, virgen que amamanté al chico mozo, pequeno hijito, y con la leche
celestial y virginal, propia de ella, con su teta del cielo llena, hasta que cumplida fue la
infancia, con gran aptitud y cuidado, abundantemente lo amamanto”.
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merceg, i ab quantes llagrimes li responia dient: "Vida mia!, no tinc qué
us done". E d'aqui avant, tots dies, al dinar, sa senyoria estojava un poc
de pa perqué pogués almorzar e berenar el seu amat fill, segons la

tendrea de la sua edat requiria. (Villena, 1995: 176)%3

Las recientes lecturas interpretativas del doctor Albert Hauf demuestran que
la formulacién de Isabel de Villena no es nueva, y ni tan siquiera atribuible
a una acusada sensibilidad femenina, puesto que aparece ya en la “Vita
Christi” de Francesc Eiximenis, escrita un siglo atras (en el caso del
fragmento anterior, véase HAUF, 2006: 68), y en general recuerda el
contexto de la literatura franciscana, tanto por su finalidad como por su
técnica. De igual manera ocurre en la traduccidon de Joan Rois de Corella de
Ludolfo de Sajonia, donde se exalta de forma parecida el sentimentalismo:
“...mira desmamat lo infant com demana pa a la piadosa mare, y no lin
ddéna, que no té diners pera comprar-ne... Plora lo fill... plora la mare, que
les lagremes del fill per los seus ulls degoten...”. (“Mira al niflo, desmamado,
cémo pide pan a la piadosa madre, y no se lo da, porque no tiene dinero
para comprarlo... Llora el hijo... llora la madre, que las lagrimas del hijo
gotean por sus 0jos.”) (Hauf, 2006: 123 n. 133).

4. ALGUNAS CONCLUSIONES

Tal como hemos tratado de argumentar a lo largo de la presente
comunicacién, la transversalidad, con o sin precepto legislativo explicito, es
util y necesaria para vehicular los contenidos de lengua vy literatura. Cuando
nos referimos a la literatura de épocas pasadas, cuando comentamos los
textos clasicos, aquello que estamos comentando es siempre nuestro

tiempo, estamos confrontando nuestros valores con los de otras épocas y es

23 Traducimos: “No desmamoé la Sefiora a su hijo hasta que cumplié tres afios, ya que no
tenia las delicadezas que otras madres acostumbran a dar a sus hijos cuando los
desmaman antes de tiempo, ya que era tanta la necesidad y pobreza de su sefioria que,
siendo el Sefior de poca edad, algunas veces pedia comer y su seforia no tenia en toda la
casa suya qué darle, ni tan solo un trocito de pan. Oh, qué pufial de dolor era esto para su
merced, y con cuantas lagrimas le respondia diciendo: “Vida mia, no tengo qué darte”. Y de
aqui en adelante, todos los dias, en la comida, su sefioria guardaba un poco de pan para
que pudiera almorzar y merendar su amado hijo, segun la ternura que su edad requeria.”
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por ello que cuando esto lo hacemos para el alumnado de secundaria los

temas transversales se revelan de gran utilidad.

Aungue la integracion curricular de los temas transversales en el Proyecto
curricular, con la consiguiente corresponsabilidad de todas las areas y del
centro en su conjunto, no siempre se ha instalado en el sistema educativo,
la educacién para la igualdad se revela como una “transversal de

transversales”.

La alusion al debate sobre la condicion femenina en el siglo XV, y en
concreto al pensamiento misdégino, son de total actualidad, ya que aun hoy
la misoginia se manifiesta de multiples formas, llegando a ser una forma de

“socializacion masculina”.?*

La inclusién, en una posicién central de los contenidos literarios de la
unidad, de una mujer escritora del siglo XV nos ayuda a cumplir el objetivo
de presentar a los chicos y las chicas del presente modelos a imitar, en la

linea de eliminar estereotipos.?’

La reflexion sobre la lactancia en nuestro tiempo, en relacion con la de
épocas pasadas, nos parece muy adecuada, maxime si consideramos que la
consideracion de la mujer como madre y lactante tiene, sintomatica y

desgraciadamente, escasa presencia en los libros de texto.?®

24 “E| arquetipo tradicional de la masculinidad, esa manera unidimensional de ser hombres
de verdad sustentada en el ejercicio de la fuerza y del poder, en la ocultacion de los
sentimientos, en la ostentacion heterosexual, en la obsesién por el tamafio del pene y por
la conquista sexual, por el éxito y por el dinero, y en la misoginia y en la homofobia, no es
ya en la actualidad, al menos en las sociedades occidentales, sino una de las formas en que
se socializan los hombres”. (LoMAs, 2007: 93)

25 sSeguimos, con ello, la vieja aspiraciéon de la Asamblea Parlamentaria del Consejo de
Europa que en su “recomendacién 1281” de 1995 relativa a la igualdad entre los sexos en
el ambito de la educacion propone este objetivo, junto a la necesidad de destacar la
importancia de las mujeres en la historia y la cultura europeas (véase MARNERU-JARAMILLO-
COBETA, 1996: 140).

26 Efectivamente, se hace dificil encontrar imagenes de lactancia materna en los libros de
texto, aunque estos estén destinados a un publico infantil. Asi, un estudio descriptivo sobre
la manera de mostrar la lactancia en las ilustraciones de los libros infantiles entre 0 y 6
afios, muestra, a partir de 169 muestras, que la lactancia materna solo esta presente en un
12% de la muestra, siendo el resto imagenes de lactancia artificial (véase al respecto
MASVIDAL-SERRANO-TRIAS, 2004).
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