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RESUMEN: Escribir la historia del amor permite explorar las posibilidades interpretativas de
la literatura como fuente histérica, as{ como indagar en los mecanismos de construccion
retérica de otras fuentes, atendiendo, en la lfnea de la nueva historia sociocultural, a las
relaciones complejas entre experiencia y lenguaje. En este trabajo se estudian los modelos
masculinos dieciochescos en el marco de los valores y expectativas sentimentalesy materia-
les sobre el amor y la vida conyugal, a partir de una revisién de los estudios mds recientes
y de un andlisis de fuentes primarias. Asi, se comparan los ideales presentes en textos
normativos o de ficcion con otros testimonios, en particular judiciales, para mostrar cémo
las gentes del siglo XVIII percibierony expresaron sus vivencias y sentimientos volcdndolos
en los moldes recibidos, a la vez que acomodando éstos a sus propias circunstancias.
Palabras clave: masculinidad, amor, matrimonio, moral, sensibilidad, experiencia, mujeres,
literatura sentimental, procesos judiciales.

ABSTRACT: Writing the history of love allows us to explore the interpretive possibilities of
literature as a historical source and to show the rhetorical mechanisms at work in other
sources, paying attention, as new cultural history does, to the complex relationship berween
language and experience. This article studies eighteenth-century models of masculinity in
relation to sentimental and material expectations and values concerning love and marriage,
both in recent scholarship and through an analysis of primary sources. It compares ideals
drawn by conduct literature and fiction to other evidences, particularly those in court
records, in order 10 show how eighteenth-century women and men perceived and expressed
their experiences and feelings in the framework of received models, but also negotiated them
according to thelr own circumstances. Key words: masculinity, love, marriage, morals,
sensibility, experience, women, sentimental literature, court records.
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Para mis «hombres de biens:
Juan, Pau, Manel, Roger...

Introduccion. Del amor.

El amor, en tanto que objeto de andlisis histérico, puede entenderse, de forma
simjlar al resto de las emociones humanas, como un afecto forjado entre lo natural y lo
cultural, construido socialmente de acuerdo con cédigos variables en el tiempo y el
espacio, pero también experimentado de forma intima, que condiciona profundamente,
en la vida vivida, las relaciones interpersonales, las expectativas, ¢l deseo del otro, ¢
incluso la imagen que los propios individuos se forjan de si mismos. Los afectos, entre
ellos la inclinacidn amorosa o el amor por los hijos, se praoducen, se educan y encauzan
socialmente; incluso las pasiones, por mucho tiempo consideradas impulsos innatos o
condiciones invariables de la naturaleza humana, tienen su historia, que, como advirtiera
Michel Foucault a propésito de la sexualidad, no se reduce a una sucesién de periodos
de represién o de tolerancia de unas inclinaciones supuestamente naturales € instintivas,
sino que constituye una auténtica construccion de los deseos.! El mundo de las emocio-
nes ha adquirido asi carta de naturaleza en los estudios histdricos, desde una perspectiva
que contempla los sentimientos y los deseos como vivencias que, aun cuando sentidas
de forma personal e intransfetible, obedecen, en cierta medida, a unas reglas sociales.
O, més bien, se configuran, de forma singular, en el marco de unas pautas que definen
lo posible y lo pensable, y constituyen un nudo de articulacion entre lo individual y lo
colectivo, lo subjetivo y lo cultural.? Ese ha sido el punto de parlida teérico de una
historiografia de origen todaviareciente, y de desarrollo mas bien escaso en Espana, que
en las dltimas décadas se ha ocupado de rastrear las formas cambiantes del amor a lo
largo del devenir histérico.®

! Michel Foucaull, Historia de la sexualidad, FCE, México, 1987. Francisco Vidzquez Garcia, «Historia
de la sexualidad en Bspafia: problemas melodoldgicos y estado de la cuestidn», Hispania, vol. 56, n® 194
(1996), pp- 1007-1035.

? Angela Groppi, «I sentimenti e i lofo slorici», Memoria. Rivista di storia delle donne, n® 1 (marzo 1981),
pp. 53-64; Isabel Morant, Discursos de la vida buena. Matrimonio, mujer y sexualidad en la literatura
kumanista, Cétedra, Madrid, 2002, pp. 13-24; Isabel Morant y M6nica Bolufer, Amor, matrimonio y familia.
La construccion histérica de la familia moderna, Sintesis, Madrid, 1998, especialmente pp. 9-22 y 267-280.

* Denis de Rougemont, L amouwr ef I'Occident, Plon, Paris, 1938; Jacques Solé, L ‘amour en Occident i
1"époque moderne, Albin Michel, Parfs, 1976; un reciente intento de abordar el tema desde 13 antropologfa es
el de Helen Fisher, Anatomia del amor., Historia natural del matrimaonio, el adulterio y el divorcio, Anagrama,
Bareciona, 2007, En Espafia, cabe destacar las investigaciones de lsabel Moran!, Discursos de la vida buena;
Marfa José de la Pascua, Mujeres solas: historias de amor y de abandono en el mundo hispdnico, Diputacién,
Malaga, 1998, y «Las relaciones familiares: historias de amor y conflicton, en Isabel Morant (dic.), Historia
de las mujeres en Espwia y América Latina, vol. 2: El mundo moderno, Céledra, Madrid, 2005, pp. 287-315;
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;Dénde esté el amor cn ¢l pasado, y qué contenidos adopta? Se trata, como han
puesto de relieve os estudios, de un sentimiento poco referenciado en la documenta-
cién. En efccto, los testimonios en [os que atisbar las emociones de mujeres y hombres
del pasado son escasos y designalmente repartidos en el espectro social. Cierto es que
la apertura de este campo de andlisis en los estudios histéricos de las dltimas décadas
ha desvelado nuevas posibilidades de explotacién de fuentes como la literatura, la
escritura privada (epistolar o autobiogréfica) o los documentos judiciales. Sin embargo,
incluso cuando conlamos con voces {en su mayoria masculinas y elitistas; con menor
frecuencia femeninas o populares) que se refieren al mundo de los afectos, [a aparente
espontaneidad y transparencia de sus palabras no puede enganarnos, pues sus relatos
estdn, como cualquier otro, condicionados por los cédigos de 1o socialmente aceptado
y por las intenciones de sus autores y autoras, filtros a través de los cnales apenas es
posible atisbar sentimientos y deseos. En una interesante paradoja, ese amor tan poco
frecuente en los testimonios personales inunda, sin embargo, el registro literario,
constituyendo el tema de innumerables obras de creacién en el campo de 1a poesia, la
novela o el teatro, donde tiende a adoptar, por la propia naturaleza de la ficcidn, un
perfil idealizado o dramitico. En buena medida por ello, en los estudios histéricos se
ha tendido a identificar €]l amor con un tipo particular de afecto: el amor romantico,
pasional, nutrido en la espera, la distancia o la adversidad, con final unas veces feliz y
en muchas ocasiones trdgico.

En este sentido, la historiografia, particularmente 1a llamada «aproximacién senti-
mental» a la historia de la familia, suele entender que, con anterioridad al siglo XVIII,
¢l amor no existia (salvo excepciones) dentro del matrimonio, quedando limitado a la
literatura o a lo sumo a las relaciones extraconyugales, amores apasionados y con
frecuencia abocados 2 la desgracia.* Este enfoque historiografico contrasta dos formas
de representarse y de vivir las relaciones familiares. Por una parte, un orden antiguo,

Marfa Luisa Cendau Chac6n, «Mujer y desco. La pasidn contrariada de una viuda andaluza de fines del
Sciscientoss, en Maria José de fa Pascua, Marfa Rosurio Garcia-Donce! y Gloria Espigado, eds., Mujer y deseo.
Representaciones y précticas de vida, Universidad de Cédiz, Cédiz, 2004, pp. 405-417; Ménica Bolufer, «La
realidad y el desco: formas de subjetividad femenina en ta época modesnan, en De la Pascua, Espigado y Garcfa
Doncel, Mujer y deseo, pp. 357-382; Morunt y Bolufer, «Mujeres y hombres ¢n ¢l matrimonio: descos,
senlimientas y conflictos» (en prensa).

* Esa corsiente historiografica, cuya denominacién fue acufiada por Michael Anderson, Aproximaciones
a la familia occidental, Siglo XXI, Madrid, estd representada, como aulores mas sefieros, por Bdward Shoster,
Naissance de la familla moderne, Seuil, Paris, 1985; Alan Macfarlune, Marriage and Love in England: modes
of reproduction, 1300-1840, Basil Blackwell, Londres, 1986; Lawrence Stone, Familia, sexo y matrimonio en
Inglaterra, 1500-1800, FCE, México, 1989, o Philippe Aries, Ef nifio y la vida famillar en el Antiguo Régimen,
Taurus, Madrid, 1987, aunque sus presupuestos se encuentran ampliamenle extendidos —con frecuencia de
forma inconsciente— en el resto de lu historiografia. Paca un anélisis y critica de las difercntes posturas de estos
aulares, véanse Moranl y Bolufer, Amor, matrimonio y familia, pp. 14-22, y Jack Goedy, La familia europea,
Crilica, Barcelona, 1991, pp. 155-164.
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autoritario y frio, en el que Jas uniones eran concertadas por las familias por razones
materiales (ante la resignacién de los j6venes a contra su voluntad), y la vida cotidiana
en el hogar estarfa presidida por el poder autoritario de los padres, produciendo como
resultado relaciones en el mejor de los casos frias, cuando no violentas. Por otro, las
formas moderpas de la familia sentimental, fundada sobre la base de un matrimonio por
amor y presidida, més que por la autoridad, por el afecto, tanto entre los cdnyuges como
eatre padres ¢ hijos.

Desde esos enfoques, se afirma que la «revolucion sentimental» desarrollada a partir
del siglo XVIII, con el auge de una visién amable del amor conyugal y la revalorizacién
del afecto paterno-filial, especialmente del amor maternal, habria conllevado un «progre-
so» en términos de una mayor afectividad e igualdad en la familia, que habria beneficia-
do en particular a los hijos, sujetos a la autoridad paterna, y a las mujeres, ¢n la relacién
con sus esposos. A los matrimonios concertados por intereses familiares les habrfan
sustituido asi, lanto en los discursos como, al menos en alguna medida, en las pricticas,
casamientos por amor, inicio de una convivencia en la que la autoridad conyugal se
veria atemperada por el afecto y 1a consideracién.® Es una historia con final feliz, que
refiere [a armonfa y felicidad de la familia araiz de la desaparicidn de las viejas costum-
bres autoritarias y el triunfo de los sentimientos, y que supone que ese proceso benefi-
ciarfa naturalmente a los jévenes, que ya no verian contrariados sus deseos, y a las
mujeres, recompensadas ahora con ¢l afecto de sus csposos y la veneracién de sus hijos.
Esta visién entiende que la vida doméstica habria ido transformandose a lo largo del
tiempo, de lo avtoritario y materialista a Jo-igualitario y sentimental, en un proceso en
el que los sentimientos del amor roméntico, el afecto paterno y sobre todo el amor
maternal, entendidos implicitamente como impulsos naturales antes ahogados o atenua-
dos bajo el peso de las convenciones y las coacciones sociales, habrian sido «descubier-
tos». De ese modo, se ticnde a construir la historia de la modernidad como la de una
«liberacidn» de los individuos con respecto de las ataduras y convenciones de un orden
social coactivo, el del Antiguo Régimen, que insertaba a los sujetos en una compleja red
de dependencias y obligaciones colectivas (las de la parentela a la comunidad) e impe-
dia la libre manifestacién de sus afectos.

En laopinién de algunas historiadoras e historiadores, que comparto, este relato, sin
embargo, resulta simplificador y distorsiona la complejidad de los discursos y las
experiencias amorosas de nuestros antecesores. Por una parte, porque al tomar como
refercncia un tipo particular de amar, e} amor romdntico, para afirmar su ausencia en
los matrimonios de Antiguo Régimen, elude el problema de analizar con mayor detalle
las vivencias y las expresiones cotidianas del afecto amoroso dentro y fuera de la

* Arigs, El nifio y la vida familiar; Elisabeth Badinter, ;Existe el instinto maternal?, Paid6s, Barcelona, 1981.
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relacién conyugal. Por otra, porque asume la radical incompatibilidad entre afectos e
intereses, interpretando que la racionalidad econdmica, el cdlculo en términos de bienes
y utilidades, regia de forma exclusiva las elecciones e incluso la futura vida conyugal.
Entenderlo asi, a nuestro juicio, ¢s separar de forma demasiado dréstica amor e interés,
motivaciones con frecuencia «impuras», que se entrelazan de forma compleja en as
acciones y las decisiones individuales.® Concebir ambas nociones, en cambio, como
dimensiones a Ja vez sociales y subjetivas, maleriales y afectivas, nos permite apreciar
de forma mds compleja tanto los discursos como las practicas amorosas del pasado.

Y si debemos matizar la supuesta inexistencia de! amor conyugal (o pater-
no/materno) en las sociedades tradicionales, los trabajos més recientes nos proporcionan
también evidencias en ¢l sentido de cucstionar el cardcter pusamente sentimental y
desinteresado de la familia moderna. En primer lugar, porque la llamada a la libertad
de los sentimientos presupone, de hecho, una nueva nocién de individuo, hombre o
mujer, al que se entiende libre, pero al que Se supone también razonablemente educado
para abrazar, sin coaccidn explicita, los valores que se estiman socialmente como
correctos y para actuar en consecuencia. En segundo lugar, porque, como han puesto
de relieve los estudios feministas (desde la historia, el andlisis literario, la filosoffa o la
teorfa politica), el nuevo ideal de amor sentimental resulla profundarente desigual, al
implicar para las mujeres una mayor exigeocia afectiva y una responsabilidad més
acentuada de cara al éxito de la unién, lo cual pudo suponer para ellas una mayor
dependencia emocional gue para los varones e inducirles a buscar su mayor satisfaccién
y aun su sentido de identidad més intima en el amor y el matrimonio.” En este sentido,
se ha reflexionado sobre los deseos, sentimientos y vinculos familiares y amorosos
como el lugar donde se configuran formas de subjetividad y pautas de relacion desigua-
les entre hombres y mujeres, de forma tanto mds poderosa cuanto que no se explicitan
necesariamente en términos de deberes y obligaciones impuestas, sino que modelan el
dmbito mas {ntimo de las vivencias, las inclinaciones eréticas y afectivas e incluso las
fantasfas inconscientes.

Asf pues, mds que contraponer de forma tajante un supuesto «matrimonio sin amor»
del Antiguo Régimen al triunfo de la familia sentimental moderna, 1o que me interesa
en cste trabajo es explorar cdmo se modulan en el siglo XVIII los modelos masculinos
en ¢l marco de los valores y las expectativas sentimentales y materiales sobre el amor

é Moranl y Bolufer, Amor, matrimonio y familia, pp. 106-123; Pascua, «Las rclaciones familiares».

? Anna JénasdoWir, El poder del amor. ;jLe importa el sexo a la democracia ?, Ciledra, Madrid, 1993;
Anne-Charlolle Trepp, «“Never have I been able to bear the thought of wishing to give myself up cither here
or lhere!”. Marifal Relalionships of the Bourgeoisic at the Bnd of the 18th and the Beginning of the 19th
ceatury», en Hans Byich BOdeker y Lieselotle Steinbriigge, eds., Conceptualising Women in Enlightenment
Thought, Verlag Amo Spitz, Berlin, 2001, pp. 89-112; Morant y Bolufer, Amor, matrimonio’y familia, pp. 210-
220; De Ia Pascua, «Las rclaciones familiares», pp. 287-288.
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y la vida conyugal. Y ello a partir de una revision de los estudios mas recientes, pero
también de un andlisis de fuentes primarias, con el fin de comparar los ideales morales
y literarios presentes en textos normativos o de ficcién con otros testimonios de mujeres
que refieren sus propias experiencias.

Ideales y vivencias deben entenderse en el contexta de unos discursos propios de las
sociedades de Antiguo Régimen que, contra [o que se ha afirmado en ocasiones, no
niegan el amor ni lo contraponen al matrimonio; rods bien se esfuerzan por definir
distintos tipos de amor y por diferenciar aquel admisible ¢ incluso deseable en la
relaciéon conyugal del que se entiende como excesivo, y por ello peligroso para el orden
social y contrario a la moral cristiana. Resulta, pues, inexacto afirmar que con anteriori-
dad al siglo XV1I1la literatura moral y religiosa no se ocupa del amor conyugal; por €l
contrario, insiste en encarecerlo en [0S esposos, a la vez que en regularlo y encauzarlo.
En efecto, los moralistas eclesidsticos, a la vez que descalifican la pasién amorosa,
entendida como un arrebato, una fuerza avasalladora, una cesién a los impulsos anima-
les y pecaminosos presenies en la naturaleza humana (caracterizada con las metdforas
de la enfermedad, la enajenacién o la locura), no efuden hablar del amor entre los
esposos: un amor cristiano («como Cristo a su Iglesia»), moderado, decoroso, sujeto a
las exigeacias de la procreacién y a los preceptos y prohibiciones de la Iglesia respecto
de las formas y tiempos adecuados o impropios para la relacién sexuval.®

En el siglo XVIII, el discurso moral acerca del amor se hace mas amable, en la
medida en que la desconfianza hacia las pasiones como impulsos dificilmente controla-
bles cede terreno, hasta cierto punto, ante una idea mdas optimista de los sentimientos,
entendidos como inclinaciones, entse naturales y modeladas por la educacién, que no
deben resultar conflictivas. Ese sentido tiene la defensa, en buena parte de la literatura
y la iconografia ilustrada, del matrimonio «de inclinacién» frente a los matrimonios «de
conveniencia». No se trata, sin embargo, de una apologia del amor a uliranza, sino de
Ja valoracidn de un cierto tipo de afecto: un amor sensato, razonable, dotado de discer-
nimiento y basado en las cualidades del otro, en las virtudes que hacen de él o de ella
una pareja adecuada. La ficci6n, en particular la novela y los relatos sentimentales o el
nuevo teatro (el drama burgués, la comedia lacrimosa), pero también los textos pedagé-
gicos ¢ incluso politicos del siglo XVIII, realizan, con una insistencia y una intensidad
nuevas, el clogio de ese amor que debe llevar a la union conyugal: unp afecto tranquilo
y constante, mas parecido a la amistad que a la pasién.” La nueva subjetividad se

& Morant, Discursos de la vida buena, y «Hombres y mujeres en el discurso de tos moralistas. Funciones
y relaciones», en Morant, Historia de las mujeres, vol. 2, pp. 27-61; Marfa Luisa Candau Chacén, «El amor
conyugal, el buen amor. Joan Estevan y sus “Avisos de casados”», Studia Historica. Historia moderna, n® 25
(2003), pp. 311-349; Pascua, «Las relaciones familiares», pp. 295-300.

® Sabre las caracleristicas del nuevo lenguaje literario senlimental y su presencia en la novela y el leatro
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convierle, de ese modo, en clave de béveda de un modelo que aspira a reconciliar las
inclinaciones «naturales» del individuo con la armonia de las familias y la paz y utilidad
social: el hombre y la mujer sensibles, adecuadamente formados desde su niez en los
valores del sentimiento, viviran el matrimonio y la vida familiar como inclinaciones
naturales, asumiendo sus responsabilidades sin tensién alguna. Esa representacidn
atribuyc a los sexos funciones diferentes y complementarias, abandonando el antiguo
lenguaje miségino de la inferioridad de un sexo respecto a otro en favor de una idea de
«complementarjedad», de inclinaciones morales y sentimentales distintas y arraigadas
en la naturaleza de unos y otras, que otorga a las mujeres una mayor responsabilidad en
el orden de la vida privada —de los sentimientos y las relaciones amorosas y familia-
res—, entendido éste como ingrediente esencial del orden y la felicidad piblicos.

La construccion del ideal masculino en la literatura.

El papel de la literatura del siglo XVIII, en particular de los nuevos géneros senti-
mentales, en Ja construccion de |a subjetividad y de Jos deseos fue reconocido ya en su
época por los conternpordneos y viene siendo resaltado por la critica.' Gracias a los
recursos textuales que buscan la verosimilitud y [a identificacién entre el pdblico y los
protagonistas, se aspira a que mujeres y hombres se empapen, a través de un proceso
de dsmosis, de los sentimientos y virtudes de los personajes, que sufran con sus penas
y se complazcan de su felicidad, modelando a imagen y semejanza de los héroes y
heroinas de la literalura sus propios deseos y aspiraciones amorosas. En novelas de gran
éxito por toda Europa como Pamela Andrews y Clarissa Harlowe de Samuel Richard-
son, o La Nouvelle Héloise de Rousseau, se configuran, asi, modelos intensamente
idealizados, en los que la felicidad individual, el orden de las familias y el orden social
parecen enlazarse de forma arménica y sin tensiones. No obstante, y pese a sus reitera-
dos propésitos morales, [a novela sentimental, abierta, como todo texto, a una pluralidad
de lecturas, contiene una ambigiiedad intrinseca de la que recelaran sus criticos, temero-
sos de que, en [ugar de aprender en sus paginas los caminos de la virtud y el correcto
desempeno de sus deberes domésticos y sociales, 1os jévenes, especialmente las donce-
llas, se dejasen seducir por los amores apasionados (bien que virtuosos) que alli se

cspaiiol det siglo XVUI, véanse Joaquin Alvarez Barrientos, La novela del siglo XVI1I, Jocar, Madrid, 1991,
y Murifa Jesis Garcia Garrosa, La retdrica de las ldgrimas, La comedia sentimental espaiiola (1751-1802),
Universidad de Valladolid, Valladolid, 1990.

' En (orno # la «revolucidn» de la leclura en el siglo XV y la aparicién de las nuevas formas de lectura
senlimental, véansc Roger Chartier, «Revolucién de la novela y revolucién du la lecturas, en Entre poder y
placer. Cultura escritay literatura en la Edad moderna, Catedra, Madrid, 2000, pp. 179-198; Robert Daraton,
«Los lectores lc responden a Rousseau: la creacion de la sensibilidad modernan, en La gran matanza de gatos
y otros episodios de la vida cultural francesa, FCE, México, 1987, pp. 216-255.
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relataban, desarrollando asf conduclas inmorales o expectativas ideales que les induje-
ran a rebelarse contra sus destinos.'' Que, enamorados unos y otras del amor roméntico
y de unas herofnas y héroes imaginarios, fuesen incapaces de encontrar satisfaccion y
contento en sus futuros cényuges de carne y hueso y en los placeres tranquilos de una
existencia doméstica.

El poder persuasivo de 1a ficcién aparece representado textualmente incluso en una
novela tan didactica como Emilio, o la Educacidn (1762) de Rousseau, dedicada, como
es sabido, en sus cuatro primeros |ibros a la farmacién de su protagonista como perfecto
ciudadano, esposo y padre virluoso, razonable y dotado de criterio propio, asi como, en
el libro quinto, ala educacion de Soffa, en quicn se representa a la mujer ideal rousseau-
niana: dulce, sensible, delicada y décil. Impresionada por la lectura de la novela moral
Les aventures de Télémague (1699), del obispo Frangois de Fénélon, Soffa queda
prendada de las cualidades del joven Telémaco, hasta el punto de dudar que la vida
pucda depararle un compadero a su altura:

«jQué desgraciada soy! —le decfa a su madre~—. Necesilo querer y no veo quién me satisfaga.
Mi coruzén repele a Jos que atraen mis sentidos. No veo uno que no excile mis deseos y ni uno que
no los refrene; el guslo sin la eslimacién no puedc ser duraderos. No es ese ¢l hombre que Sofia
necesila. Tiene grabado el modelo que la scduce en ¢) fondo de su corazén. A él solo puede amar y
hacer dichoso, y 8610 con él puede setlo clla.'?

«¢Es culpa mia si amo lo que no existe?», se pregunta, angustiada, Sofia, creyendo
que nunca hallard un hombre real con todas las perfecciones a que aspiran sus deseos,
forjados en [a lectura de la novela ejemplar de Fénelon. Pero cuando el azar 1a haga
encontrarse con Emilio, la educacion sentimental y moral que ha recibido Ja hard capaz
de reconocer en ¢] al hombre dotado de todas las cualidades que corresponden a su
sexo, del mismo modo que & distingue en ella a la mujer y esposa ideal. El amor entre
ambas serd instantineo: sin necesidad de que nadie se [o advierta, sus corazones,
forjados cn la virtud, les alertardn de que han encontrado a su perfecta mitad.

Esa nueva literatura suele tomar como protagonistas a figuras femeninas, emblemas
de virtud y de sentimiento, dc la Pamela o la Clarisa de Richardson a la Sofia o la Julie

" Acerca de la desconfianza que, muy cspecialmente en Espaia, gener6 entre las auloridades politicas y
morales la nueva novela sealimenfal, y los csfuerzos de los novelistas de dotarlas de un explicito mensaje
didéclico, véansc Alvurez Barrientos, La novela; M6nica Bolufer, «Poisonois plants or schools of virtue? The
sccond ‘rise’ of Lhe novel in eighleenth-cenlury Spain», en Jenny Mander, ed., Remapping the rise of the
European novel, Vollair¢ Foundation, Ox{ord, 2007, pp. 199-214; Marfa Jesis Garcia Garrosa, «Zslorbas a
la Tluslracién: la novela extranjcra ante la censuras, comunicacién presentada al Congreso Internacional:
lustracidn, Hustraciones, Real Sociedad Bascongada de los Amigos del Pafs, A zcoitia, 34-17 de noviembre
de 2007 (en prensa).

'? Jean-Jacques Rousseau, Eymilio, o la Educacién, Bruguera, Barcelona, 1983, p. 560.
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de Rousseau, razén por la cual los estudios han tendido a centrarse en el andlisis de esos
modeclos morales que pretendian configurar a las mujeres reales a su imagen y semejan-
za."? Sin embargo, cabe insistir en que los nuevos ideales de familia y de individuo
sentimental conllevan también la construccién de un modelo masculino renovado en ¢l
que se depositan nuevas exigencias (si bien distintas y designales con respecto a 1as que
recaen sobre la mujer) de cara a )a felicidad privada y piblica. Al hombre ilustrado se
Je exige que domestique sus impulsos pasionales hasta convertirlos en refinados senti-
mientos, que sea no s6lo propietario responsabte, funcionario ejemplar o negociante
eficaz sino también ciudadano compasivo y esposo y padre tierno. No obstante, cn
general se admite que ese esfuerzo moral encuentra resistencia en el fondo de una
naturaleza masculina cuyos deseos y pasiones le empujan hacia fa inconstancia en el
amar, por lo que sus flaquezas, aunque censurables, aparecen, implicitamente, como
merecedoras de disculpa, y se reconoce la tensién y el esfuerzo para acomodar su
conducta a los nuevos principios morales. En las mujeres, ¢n cambio, 1a vida doméstica
y la inclinacidn hacia el amor conyugal y materno se presentan como Su vocacion, su
destino y su naturaleza, aquello a lo que tienden y las constitfuye como mujeres, a la vez
que aquello que hace la felicidad de su familia, de la sociedad y la suya propia, de modo
que no parece exigir de ellas ningiin esfuerzo.

El nuevo modelo de masculinidad que se perfila en Espaiia, como en el resto de
Europa, tanto a través de literatura didactica y moral como en la critica de costumbres
y en las nuevos géneros de ficcion, puede sintetizarse en la figura del «<hombre de bien»
0, con ctertos matices, en fa del «hombre sentimental». La nocién de «<hombria de bien»
indica aquellas virtudes morales y sociales que definen al hombre de mérito, de acuerdo
con unos valores éticos de caracter fundamentalmente laico que, aunque no refiidos con
la religidn (de hecho, la expresidn «hombre de bien» va con frecuencia acompanada y
complementada por la de «cristiano»), no coinciden por necesidad con criterios piado-
s0s. Aunque sus raices puedan encontrarse, como argumenta Rebecca Haidt, en la ética
clasica, particularmente en la Etica a Nicdmaco de Aristéleles, este ideal masculino de
autocontrol de si cobra un nuevo sentido en el contexto del reformismo iustrado y de
su apuesta por la transformacién moral de los individuos coma condicidn necesaria para

3 Jean-Paul Desaive, «Las ambigiiedades del discurso lilerarion, en Georges Duby y Michelle Perrol, dirs.,
Historia de las mujeres en Occidente, vol. 3, Tuurus, Madrid, 1992, 277-309; Annick Emieux, «Unc
appréhension de la €minité dans Je roman du XVIile siccle: Serafinay, Ibérica, IV (1983), pp. 177-196;
Joaquin Alvarez Barrientos, «El modelo femenino er [a novela espafiols del siglo X VII», Hispanic Review,
63/1 (3985), pp. 1-18. El paralelismo (y las diferencias) de estos modelos propios de la Literalura de ficcién con
respecto a los desarrollados en la literatura diddctica, moral o médicu pueden apreciarse ¢en Mdépica Bolufer,
Mujeres e lustracion. La construccién de la domesticidad en la Espana del siglo XVi{l, Institucié Alfons el
Magnanim, Valencia, 1998.
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la reforma de la nacién.' El «hombre de bien» constituye, asf, en un sentido mas
cultural que saciolégico, un ideal «burgués», el reverso del arist6crata a quien se
representa ocioso, despreocupado, inmoral o frio en sus relaciones domésticas, tanto
como del «petimetre», figura satirica en la que se encarna la critica a la frivolidad, la
obsesion por las apariencias, la aciosidad y Ja corrupcidn asociadas a la nueva cultura
de consumo." Frente a ellos, representa la moderacidn, el buen sentido en todas sus
dimensiones, la razén y la virtud, desplegadas en forma de responsabilidad en el ejerci-
cio dc los deberes sociales como amigo, esposa, padre y ciudadano. Un ideal que, en
el plano literario, queda bien representado en la figura del buen propietario rural que
protagoniza la LXIX de las Cartas marruecas (1793) de José de Cadalso.'¢ Dirigida por
Gazel a Nuno, en ella el supuesto viajero marroqui describe al hombre que le ha acogi-
do en su casa tras sufrir un accidente y que, tanto a los ojos de su huésped como a los
del criado de confianza que tan bien le conoce, aparece como un caballero modélico.
«Hombre de mérito», vive en paz y tranquilidad en sus propiedades rurales, dedicado
al cuidado de su familia, la vigilancia de su explotacién y el gobierno de sus campesi-
nos; amo cjemplar, se distingue por su benevolencia respecto a sus arrendatarios y
servidores, cuyo bienestar le preocupa como a un «dngel tutelar de sus casas»; propieta-
rio responsable, se desvela por introducir mejoras en el cultivo de sus ticrras; padre
amoroso, disfruta de la compaiifa de sus hijos y vigila su educacidn; esposo tolerante
y afectivo, trata a su esposa con consideracién y ternura.

La «hombria de bien» constituyc, pues, una obligacién moral que exige un control
constante de Ja propia conducta en todos los momentos y todas las actitudes, piblicas
y privadas: como senala Nufo, «entre ser hombres de bien y no ser hombres de bien, no
hay medio» (carta LII). El placer de hacer el bien y de ser ttil a sus semejantes confor-
man una ética ilustrada, contrapuesta al honor aristecrético cifrado en la gloria de las
armas: «ninguna fama pdstuma es apreciable sino la que deja el hombre de bien» (carta
XXVIIL: Ben Beley a Gazel). Pero éste no sélo constituye un ideal de virtud que ha de
suscitar, idealmente, reconocimiento soctial a sus méritos, sino también un modelo de
masculinidad atractiva que debe despertar el amor de una companera igualmente
adecuada: el de] hombre sensible, reverso de aquel «de trato desabrido» para con la
esposa y capaz, por €l contrario, de cumplir con las nuevas expectativas sentimentales
depositadas en el matrimonio. Asf lo explica el criado del protagonista de la carta LIX al

M Rebecea Haidt, Embodying Enlighrenment. Knowing the Body in Eighteenth-Century Spanish Literature
and Culture, St Martin’s Press, Nueva York, 1998, p. 12.

!5 Frédéric Prol, «Las afinidades equfvocas del pelimetre con el discurso ilustrado en la Espana del siglo
XVIiI», Dieciocho, vo). 25, n° 2 (2002), pp. 303-320.

16 José de Cadalso, Cartas marruccas. Noches ligubres, edicion de Russell P. Sebald, Citedra, Madrid,
2000, pp. 308-314.
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evocar la satisfaccidn afectiva y social que suama ha encontrado en este individuo modéli-
co: «Cuando se desposé con mi amo, hall§ ensu esposo un hombre amable, juicioso, lleno
de virtudes; hallé un compafiero, un amante, un maestro; todo en un solo hombre»,!”

Las mujeres que en el siglo X VIl escribieron literatura moral y pedagégica compar-
ten cOR sus contemporaneos varones, a grandes trazos, unos valores en los que la
tradicional insistencia en la igualdad (de condicién social, cdad, formacién y circunstan-
cias) entre los esposos incorpora un cierto énfasis en el afecto y la confianza que deben
reinar entre elios, configurando el ideal ilustrado de un matrimonio de amistad, alejado
por igual del enlace de mera conveniencia, contrario a los deseos de los contrayentes,
y del movido por una «pasién poco durable» o un «ciego impulso de amors, segtn lo
califica Inés Joyes en su Apologia de las mujeres (1798)." La autora de este ensayo
aboga por que los cdnyuges, en la medida de lo posible, alberguen cierta simpatia mutua
o al menos una consideracion capaz de dar lugar, una vez casados, a un afecto razona-
ble: «aquel aprecio que se convierte en amistad firme».' Y si bien es consciente de que
las mujeres gozan de menor libertad en la eleccién, estando limitadas a aceptar o
rechazar al pretendiente, las exhorta a ejercer activamente ese margen de decisién que
la sociedad les permite: reflexionando, dejdndose aconsejar por personas de su confian-
za y explorando «nuestro propio genio y propiedades» antes de dar el sf.” Tambjén
Josefa Amar, en su Discurso sobre la educacion fisica y moral de las mujeres (1790)
presenta ¢l matrimonio no como una unién sentimental, sino como una alianza que, en
el mejor de los casos, podré dar lugar a una sosegada «estimacidn» y «mutuo aprecio»
entre los cényuges.”! Y de forma anéloga, en 1800 Rita Caveda aconsejaria a las mucha-
chas meditar cuidadosamente 1a cleccién de consotte y, sin dejarse llevar por las «fuer-
tes aficiones» o ilusiones roméanticas fomentadas por la lectura de novelas sentimenlales
(«rclaciones romancescas»), construir una relacién conyugal basada en la «mutua
estimacién y el prospecto de una larga y verdadera amistad».?

Aunque estas escritoras no enumeren al detalle fas cualidades que resultan deseables
en el futuro cdnyuge, si gqueda implicita en sus consejos la imagen ideal de un esposo

7 Cadalso, Cartas marruecas, p. 313.

" Inés Joyes, Apologla de las mujeres, anexa a su truduccién de £l Principe de Abisinia, Antonio Sancha,
Madrid, 1798, pp. 193 y 195, Sobre su visién del matrimonic pueden consultarse Ménica Bolufer, «; Escribir
la cxperiencia? Familia, identidad personal y reflexion intelectual en Inés Joyes (s. XVII)», en Arenal (en
prensa), y La vida y la escritura en el siglo XVIII. Inés Joyes: «Apologla de las mujeres», Universital de
Valéncia, Vaicncia, 2008.

19 Joyes, Apologla, p. 193.

® Joyes, Apologia, p. 195.

2 Josefa Amar y Borbén, Discurso sobre la educacién fisica y moral de las mujeres, edicién de Marfa
Victoria Lopez-Cord6n, Chtedra, Madrid, 1994, capliulos X y XIV.

2 Rita Caveda y Solares, (rad., Cartas selectas de una sefiora a una sobrina suya, entresacadas de una
obra inglesa impresa en Filadelfia, Garcia y compaiia, Madrid, 1800, pp. 43-44.
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considerado, virtuoso y razonable, con el que sea posibte construir un vinculo estable
y sosegado. Ideal frente al cual, sin embargo, estas y otras autoras, més que sus contem-
pordneos varones, subrayan que la cruda realidad bien puede frustrar tales esperanzas,
en forma de un marido autoritario, frio o, a lo peor, vicioso. Asi, Inés Joyes desvela a
las mujeres lo que novelas y comedias omiten: {a posibilidad de sufrir eventuales
desenganos de los que, dadas sus opciones de vida mas limitadas, les serd mas dificil
evaditse que a Jos hombres: «Intolerable cosa es sufrir a un marido celoso, impertinente,
vicioso, etc., etc.»; «;Hay tormento mayor que el de vivir siempre con quien se aborre-
ce?».” Palabras que parccen hacerse eco de estas otras de Josefa Amar: «;Cuéntas
veces sucede, que aunque una mujer estime de veras a su marido, y procure darle gusto
en todo, sufre amarguras, o porque éste se ha cansado de ella, y 1a trata con frialdad y
aun con dureza; o (...) por otras mil causas que experimentan las familias?».** Y, en
consonancia, una y otra aconscjan a las mujeres no forjarse grandes expectativas de
felicidad en el matrimonio ni cifrar en él todos sus deseos, sino buscar mas bien la
satisfaccion moral y emocional en el cumplimiento de sus obligaciones y el cultivo de
la amistad y el estudio.

En un registro distinto al de la literatura moral y pedagdgica, las novelas recrean, a
través de sus protagonistas masculinos, la figura del bombre virtuoso, tan intachable en
sus responsabilidades pablicas como atento y afectuoso en sus relaciones privadas en
calidad de hijo, amigo o esposo. Un modelo al que la cultura del sentimiento propia del
siglo XVIII revestird con un énfasis particular en la capacidad de conmoverse y de
expresar sus emociones y afectos més intimos a través de signos externos: ldgrimas,
suspiros, desmayos, como las del protagonista de The Man of Feeling (El hombre
sentimental, 1771) de Henry Mackenzic (quien llora no menos de 47 veces a lo largo
de sélo 135 pdginas), que no se entienden ya como exclusivamente femeninos y contra-
rios a la virilidad, aunque obedezcan a reglas de uso distintas para ambos sexos. Se
perfila as{ como idcal masculino una simbiosis entre la virtud «clasica» del autocontrol
y ¢l acento «moderno» en el sentimiento.”

Uno de esos héroes, modelado a la vez sobre la tradicidn necestoica, senequisla, vy
sobrela influencia de la nueva pedagogia (Locke, Rousseau) es Eusebio, el protagonista
dc Ja novela homénima de Pedro de Montengén.? Publicada entre 1786 (partes I y IT)

» Joyes, Apologia, pp. 191y 194,

M Amar, Discurso sobre la educacion, p. 228; también p. 235.

* Henry Mackenzie, The Man of Feeling, cdici6n de Brian Vickers, Oxford Universily Press, Oxford,
1987. Annc Vincenl-Buffault, Histoire des lurmes, Rivages, Parls, 1986; Philip Carler, «Tears and (hc Man»,
cn Sarah Knotiy Barbara Taylor, eds., Women, Gender and Enlightenment, Palgrave, Londres, 2005, pp. 156-
173; George E. Haggerly, Men in Love. Masculinity and Sexuality in the Eighteenth Century, Columbia
University Press, Nueva York, 1999, cap. 3: «Sensibilily and Its Symptoms», pp. 81-110.

* Pedro de Montengon, Eusebio, edicién dc Fernando Garcfa Lara, Edilora Nacional, Madrid, 1984.
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y 1788 (las dos dltimas partes), fue prohibida por !a Inquisicidn, tras varias denuncias,
en 1799, lo que obligd a su aulor a corregirla intensamente hasta sacar a la luz en 1807-
1808 una edicidn revisada en la que se basarian las posteriores (un total de diez hasta
1855, ademas de una traduccién al ilaliano en 1804). La novela, como es sabido, gira
en torno a la formacidn y aprendizaje de Eusebio, ndufrago espafol arrojado por el mar,
cuando nifio, a la costa de Pennsylvania, donde es adoptado por un matrimonio cudque-
ro y educado por un sabio y austero preceptor, Jorge Hardyl. Gracias a la guia moral de
éste, el muchacho va creciendo como un joven dotado de todas las cualidades que lo
cincelardn para ser en su edad adulta un hombre ejemplar en su vida piblica y privada.
Moderado, desprovisto de vanidad u orgullo, honrado én extremo y dispuesto, pese a
su condicién acomodada, a ganarse la vida con sus manos si €s necesario; Compasivo
con Jos inferiores, respetuoso con la autoridad de sus padres y preceptor, culto pero
discreto, sin afin de exhibir sus conocimientos, representa las virtudes propias de la
ética ilustrada. Pero ademds, en consonancia con las nuevas exigencias del sentimiento,
se muestra sensible y tiermo, proclive a enamorarse pero también recatado y juicioso
para valorar las cualidades propias de la feminidad. De ese modo, se gana el corazén
de una joven igualmente virtuosa, Leocadia, con quien se compromete y a la que se
mantendri fiel a través de las miltiples peripecias que vive a Io largo de la novela, a
pesar de verse tentado por el amor de otras mujeres. Eusebio aparece, en sus experien-
cias afectivas, como un alma apasionada y un hombre no carente de sensuvalidad, que
se expresa en sus gestos (miradas, suspiros, ldgrimas) mds que en sus palabras, aunque
sevearefrenaday contenida en todo momento por su profundo respeto al recato femeni-
no, pero (ambién por su propia «vergiienza». En efecto, el pudor, se indica en la
novela, constituye una cualidad también deseable en el hombre, aunque siempre
exigible en un grado més extremo de la mujer, que es quien (en la figura de Leocadia)
debe mantener a raya incluse las mas recatadas iniciativas amorosas (por ¢jemplo, el
gesto de Eusebio al pretender tomar su mano) a favor de la més absoluta castidad y
contencidn.

Cabe pensar que la figura modélica de Eusebio, como la de otros personajes mascu-
linos de ]a novela diddctica, iba dirigida tanto a suscitar la identificacién y 1a emulacién
por parte de los lectores de su sexo como a despertar una (casta) atraccion por parte de
las lectoras, inspirandoles el deseo de encontrar como compafiero a un hombre dotado
de sus virtudes. Sin embargo, tanto en esta novela como en la que escribiera para la
educacién de las mujeres, Eudoxia, hija de Belisario (1793), Montengén se mantuvo
apegado a un estilo explicitamente moralizante que, a la altura de finales del siglo
XVIII, iba perdiendo adeptos entre ¢! piblico a favor de nuevas férmulas que buscaban
formar las conciencias y los corazones de modos menos visibles y mias efectivos, a
través de la emocién y de la identificacién con los personajes mas que del adoctrina-
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miento expreso. En Espafa, muchas de las obras sefieras de la nueva literatura sentimen-
tal fueron prohibidas, como La Nouvelle Héloise (junto al resto de las obras de Rous-
seau), y otras, como The Man of Feeling de Mackenzie, no llegaron nunca a traducirse.
Sin embargo, el gusto por la lileratura sentimental prendié también, aunque de forma
algo tardia, generando una considerable demanda que autores y editores tendieron a
cubrir mediante la traduccién de obras fordneas y sélo mas tarde escribiendo y editando
textos originales.

Entre las obras traducidas, destaca por su amplio éxito La filésofa por amor, version
castellana (debida al iropresor de Salamanca Francisco de Téjar o a alguien de su
circulo) de la novela del mismo titulo atribuida a un oscuro abogado francés, Gatrey.”
La novela, que alcanzé tres ediciones en caslellano (en 1799, 1805 y 1814), narra las
desventuras de dos jévenes virtuosos, la aristécrata Adelaida y el plebeyo Durval, cuyo
amor encuentra la oposicidn de la familia de la primera, a causa del abismo social que
les scpara. La protagonista femenina ha suscitado ¢! interés de la critica por su caracter
resuelto, dispaesto a desafiar [as convenciones sociales y a tomar la iniciativa amorosa,
contra las exigencias de decoro y reserva, cuando no de pasividad, que recaen sobre su
sexo. Junto a ella, el héroe masculino, Durval, se considera a s{ mismo, y es contempla-
do por el resto de los personajes, como un «hombre de bien»: «El hombre de bien...,
estrechado en la esfera de 1a humanidad, gusta de los placeres de la naturaleza, ama a
los hombres, desconoce a los grandes, y no se envilece jamds ni arrastra como un vil
insecto», sentencia €] mismo; «No dejes de ser hombre de bien y, de este modo, te
amarén, le estimaran y te respetardn todos», le aconseja su padre.? Gracias a ello, es
capaz de suscitar, pese a su humilde origen, el amor de Adelaida, y finalmente, tras
muchas penalidades, de ganarse la aprobacién de la madre, y en dltima instancia aun del
padre de su amada para contraer un matrimonio que la opinién social reprueba, pero la
raz6én y la virfud autorizan. Aunque se insinie que Durval no estd desprovisto de
atraclivos fisicos que lo hacen deseable a ojos de la joven —sobre todo en un pasaje
inusual en el que Adelaida deja aflorar su pasién contemplando a su amado dormido—,
la novela insiste en que son ante todo sus cualidades las que lo hacen merecedor de
afecto: «Amo al mds virtnoso de los hombres»; «Adoro sus virtudes, y, si deja de
tenerlas, para mi es nada», confiesa una exultante Adelaida a su amiga, quien a su vez
admite que Durval «cedne cn si todas las virtudes con las gracias y atractivos del
caracler mé4s amable y feliz».? Sensible y tierno, el héroe expresa sus emociones, llora

¥ Francisco de Téjar, La filésofa por amor, edicién de Joaquin Alvatez Barrientos, Universidad de Cdiz,
Cadiz, 1995, a cuyo pr6logo me remito para los datos acerca del impresor y de [a obra.

B Téjar, La filssofa por amor, p. 93 p. 132; también p. 129.

¥ Téjar, La filbsofa por amor, pp. 89, 109 y 115. Sabre ¢l aspecto fisica de Durva) apenas se dan algunas
vagas pinceladas, al describir Adelaida «la dulzura de su fisonomfa, el aite de candor que [4 adornabax (p. 150).
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y se conmueve en miiltiples pasajes de la novela; hombre de honor, se muestra dispuesto
a sacrificarse por el bienestar de Adelalda, renunciando incluso a su amor en cumpli-
miento de la palabra dada a su madre; ciudadano atil, su formacién y actitud le capaci-
tan para ganarse la vida en una ocupacién honrosa. De todo cllo se desprende que serd
un buen esposo y padre de familia, con el que Adelaida formara un matrimonio sélido
y feliz.

Apenas un afio antes que La filésofa por amor habia visto la luz otra novela, en este
caso original, El carifio perfecto o Aljonso y Serafina (1798) de José Mor de Fuenles,
bien recibida por el piiblico (con tres ediciones, y otras dos piratas, entre 1798 y 1807),
que representa asimismo el nuevo ideal doméstico y burgués y sus modelos de masculi-
nidad y feminidad.”® Como ha puesto de relieve la critica, en particular el penetraate
estudio de Maria Jesis Garcia Garrosa, la obra tiene sus referentes literarios tanto en
la tradiciéon medieval y renacentista del amor cortés como en la literatura sentimental
contemporinea, de la que se distancia, en cambio, en la blisqueda de realismo y ¢n el
tono consciente, irénico incluso, con que el protagonista analiza sus propias emociones
amorosas.’ En efecto, la novela, compuesta por las cartas que Alfonso ¢nvia a un amigo
relalandole la historia de su amor desde el momento en que conoce a Serafina hasta la
vispera de su boda, se articula como una exploracién de los sentimientos de un sujeto
masculino obsesionado por el autoexamen psicoldgico, en la que la figura femenina
aparece siempre a través de sus ojos, evocada e idealizada como objero de amor. Asi,
aunque la obra, pronto conocida como La Serafina (siguiendo asf 1a moda europea de
litular las novelas sentimentales con los nombres de sus herofnas), parezca girar en
torno a un ideal de feminidad, es ante todo la subjetividad masculina la que resulta
diseccionada. Alfonso, gran lector, aficionado a componer versos y conocedor del
teatro, la poesfa o la novela europeas, aparece como un hombre sensible y apasionado
(«Yo creo que mis entrafias fueron amorosas, y mi espiritu poético», carta 8), un bur-
gués consciente y satisfecho del refinamiento de sus gustos y sus sentimientos, que lo
clevan por encima de la mediania. Podemos pensar, pues, que compondria un atractivo
ideal masculino a los ojos de las lecloras, a la vez que representaba una figura con la
que Jos lectores podrian aspirar a identificarse, del mismo modo que su amada Serafina
—en quien se valoran las cualidades sensibles, domésticas y sociales propias de la
feminidad— constitufa un modelo deseable para el pablico de ambos sexos.

* He utilizado lu tercera cdicién, ampliada: José Mor de Fuentes, £l carifio perfecto, 0 Alfonsoy Serafina,
Madrid, 1807, Mor de Fuentes traduciria afios mas tarde dos clésicos de [a litcratura sentimental europea, cuya
difusién en Espafa estuvo bloqueada por la Inquisicién hasla cl siglo XIX: Las cuiras de Werther (1835) de
Goethe y Julia o la Nueva Heloisa (1836-1837) de Rousseaw

3 Maria Jesds Gurcia Garrosa, «Una lecluta «sentimental» de La Serafina de José Mor de Ruenles»,
Revista de Lireratura, LXVI/134 (2005), pp. 349-371.
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Toda esta literatura fue dvidamente consumida por ua piblico amplio y diverso, y
debemos suponer, por ello, que pudo influir, hasta cierto punto, en la educacién sentimen-
tal de hombres y mujeres de la época, es decir, en las expectativas que se formaban acerca
de las cualidades descables en ¢l futuro cdnyuge y de la felicidad que cabia esperar en el
matrimonio. Por lo que respecta a fos modelos de masculinidad, parece 16gico pensar que,
al menos en cierta medida, la Jectura de las novelas o el espectaculo del nuevo teatro
sensible pudo inducir a algunas mujeres a esperar y valorar en Jos hombres el tipo de
cualidades de las que hacian gala los nuevos héroes Jiterarios: sensibilidad y ternura en sus
afectos, refinamiento en sus gustos y su conducta, ademas de aplicacién en el desempefio
de sus deberes sociales.” Sin embargo, més all4 de esta razonable conjetura, no es posible
realizar aseveraciones tajantes acerca del influjo que ejercerfa la literatura sobre los deseos
y las expectativas sentimentales de las gentes de su tiempo.

Algo de ello puede atisbarse, sin embargo, a través de los argumentos desarrollados
por un pocta del sentimicnto que fue, a la vez, un hombre de leyes, en un texto debido
a su actividad profesional como magistrado: los Discursos forenses de Juan Meléndez
Valdés (1754-1817), elaborados su calidad de fiscal en 1a Sala de Alcaldes de Casa'y
Corte de Madrid y publicados péstumamente en 1821. En particular, en sus reflexiones
sobre dos casos de parricidio, cometidos en 1789 por Marcelo J. contra su esposa,
Maria G. (cuando ésta, tras haber abandonado el domicilio conyugal, fue obligada por
la justicia a reanudar {a convivencia) y en 1798 por Maria Vicentade F., como complice
de su amante Santiago de N., contra su marido, Francisco del Castillo, un hombre
influyente y amigo del propio fiscal.® En las palabras de Meléndez, ¢I matrimonio
apasece como una pieza clave del orden social, de 1a quietud y moralidad piblicas: un
espacio donde se inculcan las lealtades y obediencias y se aprenden los comportamien-
tos en los que se fundamenta la felicidad colectiva; un estado, al mismo tiempo, benefi-
cioso y feliz para el individuo, que debe hallar en €l apoyo, consuelo y gozo («el dulce
reposo, el contento, la felicidad»; «una perspectiva de bien y de purisimas delicias»).*
Al describirlo asi, sus palabras de jurista se tifien de Jos mismas tonos poéticos que
exhiben sus versos: la tragedia y la violencia aparecen como una quiebra excepcional
de la lirica armonia que el matrimonio establece entre individuo y sociedad.

3 Modelo que, apenas hace falla decirlo, coexislié en ¢l horizonle cultural de la ¢época con olros de corte
més tradicional, como los maridos severos de la lilcrafura eclesidstica (por cjemplo, Antonio Arbiol, La familia
regulada [1715}, edici6n de Roberlo Ferndndez, Fundacién Fernando el Catélico, Zaragoza, 2004) y las figoras
casi caricaturescas de esposos arbitrarios y desp6licos —o bien las contrafiguras de maridos débiles y
somelidos a sus csposas— de la Jiteralura de cordel (Juan Gomis Coloma, Mujeres en los pliegos.
Representaciones femenings en la literatura popular del siglo XV1I/, trabajo de investigacion, Univessidad de
Valencia, junio de 2006).

¥ Juan Meléndcz Valdés, Obras completas, edicién de Antonio Astargaoo, Céledra, Madrid, 2004, pp.
1027-1041 y 1042-1051.

* Meléndez Valdés, Obras completas, p. 1028.



Cuad. I1. Rom., 15 (2007) Ménica Bolufer Peruga 23

Como hombre de su tiempo, el fiscal valora estos conflictos y crimenes en relacién
con un ideal de vida doméstica en el que corresponden a los conyuges obligaciones
mutuas aunque desiguales. Tanto en el primero de los casos, para atenuar la culpabili-
dad del esposo asesino, como en el segundo, en ¢l que es la esposa la homicida, se
esfuerza por demostrar que ambos maridos se comportaran correctamente, garantizando
a sus mujeres todo el respeto y las libertades decorosas a que podia aspirar una mujer
de bien. Asi, a los ojos de Meléndez, Marcelo J., aun culpable, merece alguna clemencia
por la actitud benevolente que hasta ese momento habia mostrado hacia la victima, una
esposa que le desafiaba continuamente y que habria acabado por colmar su paciencia,
llevindole a perder la cabeza y a cometer el crimen de) que ahora se muestra arrepenti-
do. Por su parte, Francisco del Castillo, victima inocente, habria desempefado hasta el
final el papel de perfecto esposo ilustrado, frente a una mujer veleidosa y descontentadi-
za, infiel y, en Gltima instancia, asesina. Resulta llamativa, sin duda, esa asimetria en el
tratamiento de los dos casos, reveladora de una actitud hasta cierto punto mas compren-
siva de Meléndez, y en conjunto de la sociedad de su ticmpo, hacia las debilidades y aun
los arrebatos violentos del varén en la relacién amorosa y conyugal. Sin embargo, lo
que me interesa resallar es, mds bien, cémo los ideales de conducta masculina (y
femenina), lejos de ser meras entelequias, son utilizados para valorar los comportamien-
tos y producir efectos practicos sobre las vidas de las gentes, en este caso tratando de
influir sobre las decisiones judiciales.

Por otra parte, conocemos por ciertos textos autobiograficos —los pocos que en el
siglo XIX son explicitos acerca de las emociones y vivencias intimas— que algunos
varones cducados en los valores de la Tlustracion y la sensibilidad hicieron esfuerzos pors
prescntarse en sus relatos de vida como hombres sensibles y razonables en su existencia
privada, tanto como respognsables en sus cometidos piblicos. Es el caso de Antonio
Alcald Galiano (1789-1865), que en el rejato de sus desavenencias conyugales incluido
en sus Memorias culpa a su esposa de no haber estado a la altura de sus obligaciones,
a la vez que sc retrata a sf mismo como un buen marido, atento y tolerante, y un padre
afectuoso.*® El caso, también, de José Blanco White (1775-1841, que, imposibilitado
por su estado eclesidstico para contraer matrimonio, arremete contra la irracionalidad
del celibato clerical y afirma haberse comportado como un hombre honorable y conside-
rado con la mujer con quien mantuvo una larga relacién, y como un padre responsable
con el hijo nacido de ésta, de cuya educacién se ocup6 tras la muerte de 1a madre.* Se

3 Antonio Alcali Galiano, «Memorias», en Obras escogidas, 2 L, Madrid, 1955. Véase Morant y Bolufer,
Amor, matrimonio y familia, pp. 89-94.
*Jos¢ Blanco-White, Autobiografia, ed. de Antonio Garnica, Universidad de Sevilla, Sevilla, 1988, pp. 139-
140. Un comenlario més delallado, en M. Bolufer, «Lo {nlimo, lo doméstico y 1o piblico: representaciones sociales
y estilos de vida cn la Espana fustrada», Studia Historica. Historia Modcerna, vol. 19 (1998), pp. 85-116.
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trala, es cierlo, de testimonios aislados, pero que no dejan de sugerir que el modelo
burgués de masculinidad virtuosa heredado de la Ilustracién incorporaba entre sus
criterios morales cierlas exigencias de cara a lasrelaciones amorosas y [a vida conyugal.
No sabemos hasta qué punto los hombres educados a caballo de los siglos XVIIT y XIX
se esforzaron por vivir a la altura de esos ideales a se vieron condicionados por ellos
en sucxistencia cotidiana, pero s que algunos, al menos, entendieron que serian juzga-
dos de acuerdo con lales normas y valores, y, por ello, al relatar sus vidas, los tomaron
como referencia para justificar las decisiones y vicisitudes de su vida privada.

Y las mujeres? ;Asumieron esos ideales de masculinidad? ;Los desearon en
aquellos hombres que las estrategias familiares les deparaban como esposos, o bien los
buscaron en los que ¢ellas mismas elegian por companeros, en los pocos casos en los que
les era posible decidir? ; Con qué criterios, por ejemplo, valorarian la esposa de Alcald
Galtiano o la amante de Blanco White las virtudes y debilidades de esos dos hombres
conquienes mantuvieron una relacién conyugal o amorosa? Es muy diffcil, casi imposi-
ble, saberlo, porque la capacidad de eleccién de las mujeres era todavia més limitada
que la de los varones a la hora de concertar casamiento, pero también y fundamental-
mente porque resultan muy raros sus testimonios en primera persona: si escasas son las
aulobiografias masculinas que hablan de sentimientos, las femeninas son practicamente
inexistentes, y la correspondencia conservada (poco abundante en Espana), apenas
aborda esos temas. Se hace nccesario, por ello, recurrir a otras fuentes para aproximar-
nos a las vivencias cotidianas, a las expectativas comunes que acerca del matrimonio
y del amor albergaban las mujeres (como también los hombres) en tiempos pasados.

El haz y el envés: deseos y conflictos en las fuentes judiciales.

En este sentido resultan (tiles los procesos judiciales, en particular los numerosos
procesos que sobre asuntos de familia se dirimieron ante la justicia civil y eclesidstica
en el Antiguo Régimen. Entre ellos destacan por su interés para mis propdsitos los
pleitos de «divorcio», en los que las espasas reclaman la separacién de bienes y cuerpos,
alegando maltrato o dilapidacidn de los recursos familiares por parte del marido, o bien
solicitan gue las autoridades fuercen la vuelta del esposo emigrado a Indias, argumen-
tando las necesidades y penurias de la familia.*” También los procesos por promesas de
malrimonio, en los que otras mujeres, que se dicen seducidas, pretenden probar que si
han mantenido relaciones scxuales ha sido s6lo bajo promesa, solemne y vinculante,

¥ Arlette Farge y Michel Foucaull, cds., Le désordre des famillas: lettyes de cachet des Archives de la
Bastille, Gallimard Julliard, Paris, 1982; Margarita Ortega, «Estrategias de defensa de las mujeres de la
sociedad popular cspafiola del siglo XVUIx. Arenal, 5/2 (1998), pp. 277-305; De la Pascua, Mujeres solas;
«Violencia y familiu en la Espana del Anliguo Régimen», Estudis, n° 28 (2002), pp. 77-100.
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para lograr de ese modo reparar su honor a través de) matrimonio.*®

Cierto es que en las fuentes judiciales, por su propia naturaleza, aparecen sobrerre-
presentados los comportamientos transgresores, los deseos insatisfechos y otras situacio-
nes mis o menos andmalas, como los conflictos de agucllos matrimonios que se sintie-
ron defraudados en sus expectativas hasta el punto de buscar una ruptura formal, o los
de las mujeres que vieron frustradas sus esperanzas de culminar en casamiento un
supuesto compromiso previo. Sin embargo, junfo con el enupciado de la queja y las
lineas del conflicto, a contraluz es posible leer en esos testimonios la interiorizacién o
lareelaboracion, por parte de los sujetos, de las normas sociales, es decir, la experiencia
y ¢l sentimiento filtrados, como no puede ser de oiro modo, a través de los modelos
morales y literarios de refercncia en cada época. Los procesos judiciales nos permiten,
por ello, més quizé que ninguna otra fucnte histdrica, aproximarnos a aquello que
esperan las personas, en esie caso las mujeres, del amor y la relacién conyugal; qué
reprochan al prometido o al esposo o, por ¢l contrario, cudndo se dicen satisfechas en
sus aspiraciones; con qué lenguaje evocan sus sentimientos o los del olra y, en 1ltima
instancia, qué referentes culturales les sirven como marco para modelar la expresién de
sus afeclos.

Sin embargo, no debemos tomar, de forma ingenua, las historias de vida contenidas
en declaraciones judiciales como transcripcién inmediata de una experiencia. Mas bien
hemos de analizarlas como represeniaciones de la identidad, propia o ajena, en }as que
los amores y desamores vividos se vaelcan siempre en los moldes de convenciones
sociales y valores morales de referencia, aunque éstos, a su vez, resulten modificados
en el proceso de apropiacién. Acusaciones, protestas de virtud, relatos de desdichas son
narraciones construidas con propdsitos determinados (convencer a los jueces, defender
la propia honorabilidad, conmover al lector o justificarse), y que asumen Jas exigencias
distintas que implicaba el honor en funcién del sexo: para los hombres, su buen nombre
descansaba sobre su condicién de trabajadores honrados, padres o maridos responsa-
bles, mientras que cn ¢l caso de las mujeres se hacia depender, ante todo, de su virtud
sexual, menos requerida a los primeros. Asi, ante los tribunales, ¢n calidad de acusados
o demandantes, unos y otras se presentan como figuras morales que encarnan pautas de
respetabilidad ampliamente extendidas. Figuras que, como en ¢l caso de la joven que
se dice seducida y reclama el cumplimiento de una promesa de matrimonio, o de la
esposa que escribe reprochando al marido emigrado a Indias su comportamiento irres-
ponsable, se aproximan a los modelos difundidos por los tratados normalivos o en las

3 Marie-Claude Phan, Les amours illégitimes. Histoires de séduction en Languedoc (1676-1786), CNRS,
Paris, 1986; De la Pascua, Mujeres solas; Marfa Luisa Candau, «Honras perdidas por conflictos de amor. El
incumplimienlo de las promesas de malrimonio en la Sevilla modernas, cn Revista Fundacidn, VII (2005),
Buenos Aires, pp. 179-193.
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novelas y comedias sentimentales, lo que sugiere que éstos pudieron circular y suscitar
identificaciones mi4s alla de los reducidos circulos de las elites educadas.

En esos relatos de amor, desamor y pérdida que se tejen ante los tribunales, las
mujeres no suelen enunciar el deseo erético. Bien al contrario, las que acuden ante los
jueces reclamando el cumplimiento de una promesa de matrimonio adoptan siempre una
apariencia respetable de mujcres honestas y preocupadas por defender su buen nombre.
Si admiten haber mantenido refaciones intimas con sus prometidos, insisten en que lo
han hecho bajo palabra solemne de matrimonio, y nunca se presentan como sujetos
deseantes, sino como otorgantes pasivas o renuentes, que se dicen «obligadas», «forza-
das», convencidas o persuadidas por ruegos y promesas, ¢ incluso afirman haberse
desmayado, perdieudo, como tantas heroinas de las novelas senlimentales, (oda capaci-
dad de resistencia ante Jas pretensiones sexuales de los hombres. Es el caso, por ejem-
plo, de Manuela Carbonell, que, cn la denuncia por estupro presentada ante la curia
eclesidstica de Valencia en septiembre de 1759 contra José Sdnchez de la Torre, aporta
testipos que la declaran «muchacha de mucho rubor, vergiienza y honestidad, sin
levantar [os 0jos para mirar a nadic, y en su cara lleva escrita su honestidad y recato».”
Al describir, al igual que otras muchas demandantes, las relaciones intimas habidas con
su supuesto prometido, lo hace con cierta ambigiiedad, como relaciones en parte
consentidas, en parte forzadas, evocadas en un lenguaje que sitGa toda la iniciativa de
parte del varén y le atribuye una actitud enérgica y aun violenta, mientras que se reserva
para si misma cl papel pasivo de quien se ve obligada, bien por la promesa o por la
coaccidn fisica. Segln su testimonio, el acusado:

luego que entr6 la declarante serré su puerla y tomd la llave, cuia accién le sjcvié del mayor sobresalto
a la declarante; seguidamenie se fue asia ésla y ta abrazé y empez6 a darle dsculos y otras acciones
imptdicas, y eslrafiéndolo la declarante, y diciéndole se conluviese, por més que le dixo no s¢ quiso
contener, anles sidexd caher la capa que trahifa alombro, y I8 eché a la declarante sobic ella, y le quité
su honor y virginidad, ofrcciéndole antes y después que se casarfa con elfa, de cuio acceso qued§
eadoloresida por muchos dfas,®

Tampoco las esposas que solicitan de la justicia certificacién de la muerte de sus
maridos, emigrados a Indias, o reclaman su vuelta, en los casos estudiados por Maria
José de la Pascua, mencionan jamds, 16gicamente, otros lazos amorosos que, con el
deseo de rehacer sus vidas, han entablado a veces con otros hombres durante la prolon-

% Archivo del Reino de Valencia (ARV), Real Audtencia, Bscribanias dc Cdmura, afo (784, exp. 78 (¢l
proceso por eslupro se conserva inserto o ta demanda posterior de reconocimiento de paternidad de Sosefa
Maria Manuela, hija de Manuela Carbonell, conlra José Sanchez de la Torre), (ol. 57 r. Véanse lambién De la
Pascua, Mujeres solas, esp. pp. 113, 153, 173, 235-248, 282, y Morant y Bolufer, Amor, matrimonio y familia,
pp. 62-77.

® ARV, Real Audiencia, Bscribanias de Cimara, 1784, exp. 78, fols. 44 r-v. y 47 v.-48 1.
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gada, quizd definitiva, ausencia de aquéllos.* Y cuando se dirigen a sus cényuges
solicitando su vuelta o reprochandoles |a dejacién de sus responsabilidades familiares,
la referencia a las emociones ocupa un lugar secundarfo con respecto a otros problemas
mds acuciantes que afectan a la supervivencia o a la opinidn social (estrecheces econg-
micas, enfermedades, maledicencias, escdndalos). Sin embargo, en sus cartas no dejan
de perfilarse, en positivo y en negativo, ciertas demandas afectivas, en forma de expre-
siones de carifio, desamor o aftoranza, Algunas se repiten muchas veces, acomodandose
a los usos del tiempo, como los apelativos de «hijo/a», «hermano/a mio/a» dirigidos a
la csposa o al esposo; otras resultan un tanto mds singulares, como las frases escritas por
Margarita Oliver a su marido Salvador del Canto, diciéndole que le estima y le quiere,
que pide a Dias «te guarde los afios de mi deseo y que te traiga quanto antes»; «porque
1o tengo otro espejo en quien mirarme».“? Todas ellas, sin embargo, en mayor o menor
medida, recuerdan en sus férmulas el lenguaje habitual en la literatura moral o de
creacion. Asf, cuando Gertrudis de Ulloa revela la congoja que le causé la decisin de
su esposo, Joan Toscano, de embarcarse hacia América, tristeza que dice haberle
ocultado («se lo disimulé, aunque con el sentimiento que a mi honesto y conyugal amor
ofrecia su partida a unas tierras tan remotas»), salta a la vista que define su afecto por
el marido con las expresiones con que los moralistas de la época calificaban el amor
decoroso y contenido entre esposos, opuesto al desenfreno de la pasién.®

También en algunos pieitos de divorcio el lenguaje de los afectos, amores y desamo-
res puede resultar bastante explicito. Por ejemplo, en una desavenencia conyugal de
1721 que habia alcanzado proporciones de escindalo social: la existente entre el sefor
de Castril (Granada), Fernando Zafra, y su esposa Josefa de Hoces, en la que habian
tratado ya de mediar, sin éxito, tantc el arzobispo de Granada como el presidente de la
Audiencia.* En el lenguaje con que se describe este conflicto doméstico en la docu-
mentacién custodiada en el Archivo Histérico Nacioual es posible advertir dos registros
distintos. De una parte, Ja lectura que de todo el asunto hacen las autoridades civiles y
eclesiasticas remite a la consabida idea negativa del amor pasional. Asi, para el arzobis-
po, la causa del problema son el caricter inestable de [a esposa («que en un dia hace
santo (sin serlo) a su marido, y en otro le figura sobradamente pecador») y sus celos, esa
«amorosa pasién» que demanda demasiado del esposo en términos afectivos, exigiendo
no sélo que fa estime, sino que la «dolatres, opinién compartida por el rector del
Colegio de la Compaiija de Jesis cn Granada, guien afirma que Joscfa de Hoces,
retirada en un convento, «a estd rabiando por irse con su marido». El remedio que

I De la Pascua, Mujeres solas, pp. 281-285.

# De la Pascua, Mujeres solas, pp. 170-178 y 363-364,

4 De [a Pascua, Mujeres solas, p. 245; cursiva mia.

* AHN, Estado, leg. 4828, expedienle sin numerar (1721).
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aconseja cl prelado para estos casos, con la distancia emocional propia de un hombre
de Iglesia, es «no apagar, pero si envolver en ceniza este incendio», prolongando el
encierro de la esposa hasta que, amansada y aburrida, rebaje sus demandas afectivas y
se conforme con vivir en paz con su marido, sin aspiraciones amorosas que al religioso
quizd le parezcan mds propias de la literatura sentimental que del prosajsmo de la vida
cotidiana.*s

Sin embargo, junto a ese lenguaje convencional para referirse al amor-pasién como
impropio de la unién cristiana y del afecto moderado deseable entre los esposos,
emergen también, a lravés de las palabras de los religiosos y, sobre todo, en la carta
dirigida por la propia interesada al arzobispo, las demandas y las expectativas (frustra-
das) de la mujer, que se dice insatisfecha en su matrimonio y por ello solicita el divor-
cio: «se quexa de la continua aspereza, sequedad, desavridez de su marido», refiere el
rector de los jesuitas; «siendo tan notorio mi padecer», «me da mala vida», «no quiere
aser vida conmigo», se lamenta la propia Josefa de Hoces. Expresiones que, aunque
austeras, resultan interesantes porque refieren no sélo quejas por malos tratos fisicos o
dilapidacién de los bienes —las rods habituales a la hora de plantear y justificar una
demanda de separacidn eclesidstica—, sino también ciertas esperanzas no colmadas de
tipo afectivo, relativas al trato cotidiano, a la cercania o la actitud del cényuge, a quien
se le reprocha su desapego («libieza»).

Por su parte, las mujeres que denuncian el incumplimiento de una promesa de
matrimonio esperan por parte de sus supuestos prometidos constancia amorosa y respeto
a la palabra dada: en definitiva, una conducta honorable, que a sus ojos —y los de la
sociedad— sélo puede desembocar en matrimonio. Y cuando se refieren a sus senti-
mientos, al amor que han dcsarrollado hacia esos hombres con los que aspiran a casarse,
es de forma previsiblemente recatada. Asi, en 1795 la madrilena Josefa Martincz, al
elevar al rey, a través de su ministro Godoy, la peticién de que se obligue a D. Juan de
Almeida a cumplir la palabra de matrimonio que le tiene dada, admite que alberga hacia
61 «no un indiferente, sino es el justo devido aprecio, vajo de los limites que permite su
estado, educacion y respetos de su sexo».*® Afecto que, bien entendido, justifica no por
las prendas personales del interesado, menos adin por sus atractivos fisicos, sino por ser

% «Todo ¢l origen de eslas discordias nace de unos terribles ¢ imprudentes zelos de que adolece In sefiora
de Castril, y muy parecidos a los de la scfiora marquesa de Sufraga, parienta de VE, que curé de su orden en
Truxillo, y con estas y otcas cxperiencias me persuado a que la medicina més eficaz en eslos casos, ¢s dejar
a eslas sefioras por algiin tiempo llorar en su apetecida y volunlaria clausura, asla que su mal humor se desaga
y liquide en ldgrimas, y las melancolfas de vivir sin cstrado, [esiejos y visilas superen las aprehensiones de su
amorosa pasién, contentdndose con un marido que sin idolatrar, sepa eslimarlas, y sopliéndole (al gual tibieza
0 menas atencién ocasionada de la ignorancia de quiea ni es ni presume de discretos. AHN, Esiado, Jeg. 4828,
exp. sin numerar y sin foliacién (1721).

“ AHN, Estado, leg. 3029, exp. 15 (1795).
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hijo de familia honrada y servidora de] rey, tratando asi de predisponer en su favor al
monarca.

En un tono més dramdtico, Maria Agustina Berreataga, que escribe también al rey
en 1803, tras perder su pleito con un comerciante donostiarra, Domingo de Gandia, por
la palabra de matrimonio otorgada en 1771 —itres décadas antes!—, contrasta, para
despertar la piedad del soberano, dos actitudes, la de €l y la suya propia: «jTreinta anos
de vida ocupados en burlarse y en enriquecerse», por parte del prometido perjuro, con
«otros tantos de ldgrimas derramadas en afrentosa soledad, de sufrimiento de toda
especie, y de pérdida de edad y de fortuna trreparables», por la de la prometida
burlada.” Este caso resulta particularmente interesante porque disponemos, junto a la
versién de la demandante, la del demandado, quien, por su parte, justifica el incumpli-
miento de la promesa otorgada esgrimiendo razones materiales (su propia pobreza y la
edad de ella, que le impide procrear), pero también sentimentales: el desamor («que la
aborrece, que no le inspira la ternura y el amor que le inspiré un tiempo») y el aprecio
por su Jibertad («un don sagrado, inapreciable y no sugeto a las leyes»), que no desea
sacrificar al matrimonio.

Algunas mujeres y sus parejas van incluso més alld y se autorizan a mantener, sin
remordimiento aparente, relaciones fuera de la norma, en tanto que adilteras o ajenas
al matrimonio, justificAndose en nombre de la autenticidad de sus sentimientos, del
apoyo encontrado en parientes 0 amigos, o de) caracter forzado de otros lazos previos
o paralelos. Por ejemplo, en un interesante caso estudiado por Marfa Luisa Candau, ia
granadina Inés Maria de la Peiia y el comerciante inglés Henry White mantuvieron una
relacion amorosa antes y después de que ella, (ras enviudar de su primer marido,
contrajera matrimonio con otro hombre.” Una relacién de la que nacieron dos hijas,
prolongada al menos durante una década, entre 1681 y 1690, y marcada en muchos
momentos por la distancia, que da lugar a una hermosa correspondencia en la que
ambos amantes utilizan un lenguaje cargado de referencias afectivas («tengo el corazén
al presente muy oprimido»; «no me hallo asj, ausente sin ti»; «lucero mio»; «Tuya hasta
morir»...).

Frente a estos casos en los que los propios sentimientos se utilizan como argumentos
para justificar una peticidn o explicar un conflicto, en otros muchos las expectativas
femeninas de cara al matrimonio futuro o en la propia experiencia conyugal se enuncian
de forma atn més sobria y austera, a modo de deseos de buen trato, paz doméstica y
respeto por parte del marido. Es asi en el caso de Josefa Cevallos, quien en 1731 solicita
al rey que mantenga el desticrro de su esposo, Juan de Valdivieso, l¢jos del Puerto de

¥ AHN, Estado, \eg. 4828, exp. no numerado ni [oliado (1803),
¥ Candau, «Mujer y dcseow, passim.
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Santa Maria, donde ella se encuentra en un convento mientras espera el resultado de su
apelacién contra la sentencia del juez eclesidstico de Sevilla, contraria a su demanda de
divorcio.”” Demanda que ella justifica culpando al cényuge «por no averle dado el
devido tratamiento y aquel que es correspondiente a su persona y calidad»; por «los
malos tratamienlos que experimentava de su marido, y la intolerable y dspera vida que
la dava», mientras que él, como era de esperar, discrepa y afirma que su mujer se retiré
sin motivo alguno a un convento, apartindose de la vida en comin.

En cualquier caso, el silencio o la parquedad expresiva sobre las emociones y cl
cardcter convencional que suelen revestir las referencias a ellas no implican su falta. En
cfecto, enlos relatos de historias amorosas o relaciones conyugales frustradas que hacen
las mujeres ante los jueces afloran sus afectos, amores y desamores, asi como los de los
hombres vinculados con ellas, de formas que retan nuestras categorias interpretativas,
demasiado influidas por la nocién roméantica del amor como un sentimiento puro y
carente de toda connotacion material. Deseos y expectativas estdn, sin duda, presentes
en esas narraciones, pero en ¢l sentido mds amplio de proyectos de vida en los que el
anhelo de una relacién amorosa satisfactoria se mezcla de forma inextricable con las
aspiraciones de bienestar material y honorabilidad social.

En todos estos testimonios se hace patente, algunas veces en positivo y otras en
negativo, un ideal de comportamiento masculino (asi como de conducta femenina y de
vida conyugal), el que albergan o esgrimen estas mujeres, con frecuencia para reprochar
a sus novios o maridos no haber sabido o querido cumplirlo. No sorprende constatar que
muchas de ellas hacen suya la expresién «hombre de biens, tan frecuente en la literatura
moral, para encuadrar sus experiencias, poniéndolas en relacién con un ideal social
reconocible y aceptable, para justificar los propios afectos o bien para apelar a la
responsabilidad del otro en Ja relacion amorosa, conyugal y familiar. Asi, por ejemplo,
la encontramos en declaraciones de mujeres ante los {ribunales, como en el caso,
analizado por Marfa Luisa Candau, de Juana de los Reyes, acusada en 1674 de hacer
vida marita] con un militar, Domingo Leén, estando casada con otro hombre. La prota-
gonista s¢ excusa ante el juez justificando, hasta cierto punto, esa relacién addltera por
el abandono previo de que ha sido objeto por parte de su marido Jegitimo, pero también
por tratarse de un vinculo de apariencia conyugal, estable y decoroso, vivido «con
mucho recato» y sin dar escindalo, del que han nacido ya dos hijas y que ha entablado
con un hombre honorable: «que no era con ningiin negro sino con un hombre de bien
y que por esta causa no la habian de menospreciar ni vituperar».*® Esta «hombria de

¥ ANN, Estado, leg. 4828, exp. no numerado nj foliado (1731).

® Citado por Maria Luisa Cendau, «Entre lo permitido y lo ilfcito: )a vida afectiva en los tiempos
modernos», comunicacién inédita al XIO Congreso Internacional de la Asociacién Espaiola de Investigacién
Hist6rica dc las Mujeres (AEIBM), Barcelona, 19 al 21 de octubre de 2007, p. 11; cursiva mia.



Cuad. 1. Rom., 15 (2007) Ménica Bolufer Peruga 31

bien» como una condicién que implica cicrtos requisitos morales y materiales y que
merece estima por parte de la mujer en su cényuge, a la vez que aceptacion y reconoci-
miento por parte de la sociedad, aparece también en cartas privadas, entre ellas las
dirigidas por esposas a sus maridos ausentcs, recordandoles sus deberes y echandoles
en cara su incumplimiento. Es el caso, cstudiado por Maria José de la Pascua, de
Ménica de Silva, quien en su correspondencia con su marido, Juan Antonio Martinez,
emigrado a América, le afea no haber contribuido en esos afios a las necesidades
econdmicas de su esposa y su hija («nunca bubiera esperado de ti hubieras correspondi-
do tan mal, porque un hombre de bien y christiano ayga abandonado sus obligaciones»,
«No sé c6mo un hombse de bien y christiano puede haver echo vilesa de no acordarse
de que tiene obligaciones, y mds teniendo hija» ).*'

En definitiva, lo que he tratado de mostrar en este recarrido por los nuevos modelos
de masculinidad perfilados en [0s textos ilustrados, asi como por los testimonios que
algunos hombres, y sobre todo algunas mujeres de la €época, nas dejaron de sus ideas
acerca del comportamiento amoroso y conyugal deseable en los varones, es que los
modelos morales contenidos en la literatura normativa y de ficcidn ejercieron un cierto
influjo a la hora de fijar ideales y expectativas con los que interpretar las experiencias
cotidianas. No es de esperar que todas las doncellas y casadas del siglo XVIII quedaran
cindidamente prendadas, como temian los moralistas mas severos, de los sensibles y
atractivos héroes de las novelas sentimentales, pero tampoco que esas ficciones sobre-
volasen, sin tocarlas en absoluto, las practicas de la época. Las vocces femeninas que
emcrgen en las fuentes judiciales o en los escritos morales y pedagégicos de mujeres
sugieren, mas bien, una via media, por la cual las gentes de carne y hueso pudieron
percibir y dar forma a sus vivencias y sus sentimientos volcdndolos en los moldes
recibidos, a la vez que acomodando éstos a sus propias circunstancias. Escribir la
historia de las sentimientos. del amor en este caso, constituye, asi, un estimulo para
seguir explorando, desde la disciplina histérica, las miltiples posibilidades de interpre-
tacién de los textos literarios y normativos, asf como para indagar en los mecanismos
por los que se construyen retéricamente también otros tipos de fuentes mis habituales
en nuestras investigaciones, prestando mas atencién, cn la linea de la nueva historia
sociocultural, a las relaciones complejas entre expenencia y lenguaje.

% Citados y estudiados por De la Pascua, Mujeres solas, pp. 371-372.



