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Rezumen: El Espacio Enropes de Educacion Superior (EEES) supone un cambio
en el disefio del proceso de enzefanza-aprendizaje. Para hacer fremte 2 las directrices
enropeas, 11 metodolog empleada en 3 asipnatura Pensamiento Sociomonl 7
Condueta Prosocial, mteprada en el plan de estudios de Licenciamra fue
modificindose propresimamente 1 partir de unz propussta metodologica previa. El
objetivo de este trabajo es presentar esta metodalopia docente innovadora utilizada
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que inclove actividades de trabajo ndividwl 7 propal que permiten el logro de
competencias especificas 7 transversales. Esta metodolopia ha mostrade su udlidad
7 aceptacion por parte del alumnado. Palabras clave! metodolopia docente
mnovadora, pensamiento moral, conducta prosocial, EEES.

Abgtract: The European 3pace of Hight Education (EEES) supposes 2 change in
the design of the process of education - learning. To face to the European
directives, the methodology used in the subject Thought Sociomoral and Prosocial
Conduct, integrated to the stdy plan of Master was modified progressively from 2
methodological previous offer. The aim of this work is to present this educational
mnpvative used methodolopy thar neludes actvites of mdividual work and grupal
that allow the achievement of specific and wansverse competitions. This
methodolopy has showed his usefulness and acceptance on the part of the smdent
body. Keyworde: educational innovate methedolopy, morl reasoning, prosocial
behavior, EEES.

1. El contexto socioacadémico de la asignatura Pepsanvento
Sociomoral y Conducta Prosocial

1a asignatoca Pewsamiento Socomeral y Conducta Prosocial
(P5yCP) forma parte del plan de estudios de la Licenciatua de
Psicologia de Ia Universitat de Valencia. A continuacion se describe el
contexto socioacadémico.

El pecfil formativo v los objetivos que subyacen al plan de
estuckios de la Licenciatura de Psicologta se reprodncen enla fipura L.

Fignea 1. Perfil v objetivos formativos de la Licenciatura de Psicologia

en la Universitat de Valenca  (hitp:/ /wwrw.ov.es)
PLAN DE ESTUDIOS 2000 DE PSICOLOGIA

“Este Plan se centra en el conocimiento de los aspectos y de los
procesos psiquicos § de actwacion indwidval y colectiva de las
personas, asi como tambien en las relaciones con los otros en las
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diversas sitmaciones sociales en los que se puede encontrar. Se dan
tambien aquellos conocimuentos mstmmentales, como metodos y
tecnicas de investizacion que permiten la intervencion en procesos
pecsonales v sociales. El heenciado en Psicologia dispondrd de la
formacion centifica 7 técnica necesaras por infervenir como
profesional en Ia solncion de los problemas psicologicos individnales
y sociles, en la prevencion v en el optimizacion de recursos
personales 7 ambien

PSyCP es nna asipnatnea optativa de Segnado Ciclo (para
alumnos de cnarto o quinto cnrso de Licenciata) vinenlada de manera
exclusiva al area de conocimiento de Paicologia Basica Tiene 4,5 creditos
(3 teoricos ¥ 1,5 practicos). Esta s relaciona con otras asignamaas de la
misma titlacion pero, sobre todo, con Prculggia dbl Pensamients. Esta
nltima es nna materia que se cucsa en el segnndo cuatrimestre en cuarto
curso de la licenciatura. Por sn parte PS)CP también se oferta como
optativa cuatumestral en el mismo cnatnmestre. Se hace referencia a esa
materia que tiene caricter troncal para los estudiantes de esta licenciatuea
(ver figuea 1).

F'Jgu[a 1: Materia con la que Pensannents Socomoral ¥ Conducta Prosocal
gnarda una conexion currenlar directa e intensa con la “Psicologia del
Pensamiento”

-

/ Pmcnlogﬁ\ Pensamiento
_— )

Sociomoral y

—_—
| Conducta '
Pensamlenty Prosocial
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la asignatum de Poolsgia do/ Pensarmento abarca los
mecanismos de razonamsento 7 solucion de problemas, v el
pensanuento productivo. La comprensién v produceion del lengnaje,
el lengnaje v &l pensamiento. El proprama de la augnatuga melive los
signientes temas: introdnccion a la psicologia del pensamiento,
aproximacion teorica al estudio del pensamiento, enfoques teoricos;
pensamiento § desacrollo psicologico; Ia representacion mental; las
imagenes; los mapas cogmifvos; representacion proposicional y
memoria semantica; conceptos y categorias; comprension ¥ metafora;
razopamiento  humano; comprension § esquemas cogmitivos;
azonamiento dednetvo e inductivo; resolncion de problemas v
pensamiento creativo.

PSyCP tambien se relaciona, tal y como se aprecia en la
Fipnra 2 con Histona de la Psicologia, Psicologia del Aprendizae,
Motivacion v emocion, Psicolopia del Pensamiento, Psicolopia del
desarrollo I y II, Psicolopia Social v Metodos y Disefios e
Investigacion en Pucologra.

Fipnea 20 Materas troncales con las que Pensamienty Sociomoral )
Conduta Prosocial gnarda nna conexion directa v moderada

Psicologia Basica Otras Areas H
\ //‘ —
Historia Psicologia Priccicgn
A:Cﬂﬂﬁ\ \ dEli/ Dﬂrm":' Desamalio ||
del \/ -
Pensamiento ]]_
\m_d.,.. — —
sociomoral Mstodon 7
Du-n‘ln:h

Irvwsticion.
Paicologia
P:mnlngla dela F'sn:ulnp: e
\\q_hl:ﬂ-:nwaum ¥ Emu:u:-n
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Todas estas matedas amplian y profundizan contenidos
basicos, que posteniormente se presentan en PSyCP. En la tarea sobre
 delimitacion cugrienlar, este segnndo momento es clave porque
estas materias asumen alpnnos contenidos que epistemologicamente 7
académicamente se podoan encnadrar en la base del Pensamients
Socromaral y Conducta Prosocial.

Entre las asignatoeas optativas también se encuentran
alpnnas relacionadas. Entre ellas: Anilisis Multivariante 7 de Datos v
Anlisis Cnalitatrro de Datos, Delincnencia: familia v otros ambitos
de socializacion, Antropologa Soctal v Derechos Humanos,
Personalidad y Condueta Social; Teorias de Personalidad; Evaluacion
Infanto-Juvenil; Evaluacion Psicolégica en Adultos; Teenologias de Ia
Informacion y Documentacion en Pacolopia; Evaluacion de
Propramas; Motivacion v Aprendizaje en procesos adictios;
Optimizacion  Evolntiva v Educatva; Paicolopra vocacional
Psicologia comunitana.

2. El contexto insmuccional de la matera PSrCE los
estudiantes.

Los estudiantes son protagomistas activos de su propio
aprendizaje v son mds que la suma de conocimientos previos,
motivaciones, expectativas, raspos de personalidad v capacidades
intelectnales. Ademis de aprendices de nna materia son personas que
perciben, piensan v sienten, que estin en desarrollo, que ingresan en
la nniversdad en nn momento determinado de s ciclo vital, dentro
de un contexsto histonco tambsen determinado v que se relacionan
con diferentes grupos.
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Los estudiantes de esta asipnatm tienen una media de edad
entre 21 7 23 arios, dos tercios aproximadamente son mmjeres, un
porcentaje cercano al 70% han elezido los estudios de Psicologia
como primera preferencia. Juato a este pmpo mayontano existe uno
pequedio, dz 3 0 4 alumnos, que entro en la Licenciatmea por el acceso
de 25 afios. Asi pues, los alumnos naiversitarios que estan cursando
esta matesia, han llegado o estin llepando a las caracteristicas de
desarrollo que definen a ua adulto.

En la vertiente mis estrictamente relacionada con el proceso
de ensa‘lanza_.faprendjzaje, patece relevante comentar dos cnestiones:
4) que conocimientos previos consideramos bisicos para la matera de
PSyCE; v b) como afrontar la diversidad de los estilos v enfoque de
aprendizaje que mmestran los alnmnos.

Con respecto a los conocimientos previos, se consideran
relevantes para la materia que se teata los sipnientes: a) los elementos
basicos de la Pacolopia Cogmitva inchudos dentro de las
representaciones mentales (conceptos, resolcion de problemas...); b)
los poncipales metodos de investigacion nblizados en la Psicologia del
Pensamiento; ¢) las tendencias copnitivas v mecanizmos explicativos
mis importantes de los procesos copmitivos; d) el domumo de
conocimientos procedimentales respecto a la busqueda v sintesis de
informacion hiblioprifica
3. El desarrollo metodologico de Pensanvento sociomoral y

conducta prosocial

El objetivo de la asignatir es que el alnmnado elabore nn
modelo mental organizador, artienlado, nico e integrado, acerca del
PS)CP. Este modelo ha de suponer nna mmeva actitud ante dichos
constractos que tenga en cuenta la vaniabiidad intenindividnal, los
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factores implicados en los mismos, 7 1a postbilidad permanente de
optimizar el desacrollo copnitivo individnal Esta mmeva actitnd se
puede definic como naa “sensibilidad cogrutiva hacia el PS)CP. Se
espera que nn alumno vea la matena como nna oportunidad para
entender mejor el razonamiento moral

Dicho modelo organizador se ird consigiendo a teavés de
actvidades de na conmato de contenidos, representativos ¥
relevantes, que permitan &l andlisis, la comprenzion 7 la valoracion de
los cambos bopsicosocales que se producen a en la cognicion moral.
Esa comprenuon deberi posibiitar al estudiante profnndizar
aipnificatiramente 2 lo larpo de la licenciatnra como profesional en los
micleos temiticos abordados v 2 adquisic conocimientos mevos. Las
conexiones engrictlares descritas sirven para dicho canuno fufuro.

Se espera que el alnmnado sea capaz de:

1. Distingmic, interpretar v relacionar las prncipales nociones
7 perspectivas tedrcas que ayudan a comprender el PSyCP.

2 Reflexionar coticamente acerca de i metodologia de
mvestigacion 7 los disefos de recopda de datos utlizados par
incrementar el conocimiento acerca del PSyCP, asi como acerca de las
difienltades especificas con los que se enfrenta la investigacion en a
paicologia moral

3. Confeccionar na informe de pricticas o de investigacion
estmcturada, precisa v completa, que pueda ser mejorado con la
adquusicion de mevos conocimuentos.

4. Cuestonar los propios modelos teonco-explicativos
acerca del PSyCP a partir de nna solida base conceptual

5. Planificar e implementar procedimientos eficaces de
biisqueda v sintesss de informacion para el anabisis e infervencion
acerca de los problemas sociomorales v las conductas prosocales.
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7. Aprectar v valorar el trabajo en gmpo como forma de
“inteligencia distribwida”  traves del cual se mejora la solncion que se
da a los problemas morales, se potencian las técnicas de expresion v
comnpcacion oral v se fomenta la participacion activa de sus
miembros 7 1a cercania de las relaciones interpersonales.

§. Elaborar nna vision articulada v flextble acerca de s
MisMos cOMO personas cognitivas, como ffuros profesionales con
nna responsabilidad ética hacia su entomo y como cindadanos que
deben aportar su accion cotica v ocreatva en la mejora de los
problemas de la commnidad.

Es por ello que las competencias transversales que se
pretenden desarrollar en dicha asignatura son la capacidad de leer,
interpretar ¥ sintetizar textos cientificos relacionados con A Prculggia
moral

El progprama se estrictura en tomo a cinco modnlos
tematicos, siendo el pomero de caricter mtroductoro v un eje sobre
el cnal se vertebran los restantes. Alrededor del primer modulo,
timlado _4shector Basicar se enciadra nin tema que trata acerca de la
delimitacion conceptual del PSyCP y otro tema acerca de la relacion
entre &l razonanuento sociomoral 71 conducta prosocial.

El sepundo modulo, “Pensamento sociomoml” esta
compnesto por dos temas. Sn objetivo es factlitar el conocimiento del
Pensamiento sociomoral ¥ los factores interviientes en €l. 3e analiza
v revisa en este modulo los factores intervinientes en el razonamiento
moral v los poncipales modelos explicativos del pensamiento moral

El tercer modulo “La Conducta Prosoctal” esta formado por
dos temas, con los que se pretende anmentar en los alnmnos el
conocimiento de la conducta prosocial tanto desde los modelos
tedrico-explicativos como de los factores que intervienen en la misma
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El carto bloque trata los aspectos metodologicos en la
evalnacion del PSyCP. Esti formado por nn tema dedicado a la
metodologta e mstrmentacion del PSyCP.

El itimo bloque esti dedicado a los retos de a
Pacoeducacion moral: b intervencion, desarrollo v optimizacion
moral, la puicoedncacion moral v la responsabilidad social

Para ¢l lopro de los objetivos v el desaollo de las
competencias se ha aplicado nn disefio metodologico alternativo e
innovador que intepra recnrsos didacticos v estratepias de ensefianza-
aprendizaje. Esta metodologta, disefiada por Llinares y Gonzalez
(2012) pata el encso academico 2006-2007 y adaptada por los autores
de esta ponencia para a asignatuz que se presenta, cuenta va con naa
importante travectona que permite definirla como eficaz para el logro
de sns objetivos.

Ia dindmica diaga estroctura b clase en  diferentes
momentos temporales. En un pumer momento, el profesor explica el
objetivo de la sesion, el marco tedrico en el que se encnadra dicha
sesion, el procedimiento, los materales que van a necesitar, los
criterios de evalnacion, como tienen que realizar el informe de trabajo,
Iz bibliografia hasica v el tiempo que tienen para realizar la actividad.
La responsabilidad del profesor es que el alumnado entienda el
obetvo de la actmidad, facilitar el acceso a los materales v
herranuientas de tmbajo, parantizar que las sesiones se desacrollen
corcectamente, coordinar la puesta en commn v parantizar el nso
responsable de los recnrsos técnicos, cnando se tengan que ntilizar. El
desarrollo secnencial de la estmeturacion del tiempo docente de cada
sesion s el sigwente.
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La dindmica de clase es :

+ Bl profesor stiz e tema enel programay b impartancia del msma.

|+ B grupo desstudiantes (grupo wperto| presentalo mas relevante del tema. .

vl pmfesor forma grupos aleatorins para que s comenten ks preguntas ntefigentes que han |

anb ﬂunmm primeras rlunmxdnlcmmm ﬂﬂ-ﬂm deciden DJE"IJIG k|
pregUnLa mds inteligente 2 presencar.

{+ E rnFuorrl\lluim&f:rmhu mupos 2 planteer |2 2 intelipente de |
E:P rios. Elos de mw&rémfmwmﬁspﬁ;mmm nmemgm’
achirarlgin matz ds B respussts |

E| U0 ¢ Expertos hage un pregurta 1l audimrio (resto de comparierns el gropo chse) |

Lus alumnos Mmgtum tnmprE'lns mintzs fara (mspmhr an gﬂ. me;rnmnu .-!

abre el fore paraque ve comenten ¥ detatan b respuestas 2 b pregunte Loz sluminos deben |

ENgLECer 5 I'ESEJ:E f pmtennnnnta o final de todes bos temas, envier & profesor fa |

ruputﬂ:: P’ﬂg‘.lrlm
; EI aumado elon [dlfee-:lnr:]algrupodea:penos que han presentado =i trahajn |
iwnde da forma znoaima los 23 mejorar sobre b eqaricien dd toma |
pla I'Ei-PLH-Ilallpl 1 formy elgru memsuh'ed 161 tratadd {Codo |
el 2 en de b sen ra‘emmenha’alegardfuhckdg‘up:lﬁe:

Rxparics quz han :ingldnhmnn)

v H Em&ﬁpnrmm‘hn sefalaran tres apectos paditives va mesorar de s preparacicn |
¥ exposicion del tema reakzado.

v Bl profecor sncse de tarminar 3 <edicr, imvita 3 que ot slimnes digan en vz sk i aspacto |
positivo ¥ otro 2 sejorar sobre [ presentacion delgrupo experta.

En cada sesion, el alnmno debe llevar a cabo las actimidades
planteadas para la consemcion de los objetivos v el desaccollo de las
competencias.
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| Preparar un tema y entregar un trabajo

OB ETIVOS

+ Cbjwiies voncaptaal Compon p comprandar ko procaces bols mi bt
Dl 13 cacie Fara MEC Irkorsachin rakvaicy ST U DAD & Cancret | ICjar apulo Qe &t 200
okl comteaicn prcontrade

Sabar satraturr bam g aatecll ¥ areimr a0 O Tl wed O i agartey Sl mikmo.
Partetciomar Lirediconin o ol kegea 0w,

Duzerrzlbr & mpackisd 4u craboe an esuips wvbs urs tin ambinn.

Sabur intuties b inbrworien deoriivands spalh e o2 et imgoreaety ds soell e o2 eewrebncl
Iabur D 22 aas privcizmls y Serendr s y opRmrks S o DD s

ACTMIDADES & DESARROLLAR

v Lewr b it bk Skl programa skegide poralabmmeds g,
v Lo s mnanaie G b ok ddon &l dinens capltaly el b Plind Wiar (501 0)nezonemens Mowr y Meddaae
Fmdomenos Madnd (03

v Buescar o copivui e b, articule chemviice, pagens wab, palioube Ivturesommes pan compkor b ikrmackin
v Evorer 2 et prmiah SenGr G, DarChna, Str onpnmrs  skbonr i indice.

. Wm“mﬂnﬁ‘kﬂmnlﬂéﬂlmfkﬁﬂﬂh&hpbbrpﬂﬂkﬂ

v Pragarr wa pragunts de refloccn (praguntaal sdtorks) y (51 mapasrts) para b sashin docants
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2. Exponer el tema en profundidad

OB|ETIVOS
¢ Practicar en la seleccion de conocimientos relevancesa exponer.
¥ Aprencera preparar exposiciones orales habilidosas,

¢ Desrrolar las habildades sociales necesarias para afrontar adeciadamente fa
sitiacion social de hablar en plblica.

b Desarrolar @ creativided para poder buscar  soluciones eficaces en situaciones
conflictivas.

ACTIVIDADES A DESARRQLLAR

b Preparar Iz exposcion con un power point (InCluyenda piginis webs, enlaces.,
fotografias, videos, bitulos y resumen de articulos cientificos y ibros).

b Preparar | pogbles preguntas que le puece rezlizar &l audinono v o posibie
PESPUESTL

¢ Exponerel trabajo en elaula
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A ELABORACION DE UN TEMA TEORICO

ko Paries del ribagjo:
Portada
Resumen
Indice
Introduccian
Cuerpo tedrico
Conclusicnes
Referancias bibliograficas {sagun APA)
Angxos.

Anexos:

E MmLWhhmﬁ]mﬁ*huwﬂiﬂhuhmﬂm
o BMDND | Prepunta s tednica de common pora el suditer's p s recpusets

+ AMED Itﬂ.mmdnnmmmlcmp nlmlofﬂdmmz wab, pertales. arteoules chanafioes. Ds ok
wme i ks pomr w g e e 70 ) e v 4] Wiggnomcu

v AMEXD N Fooocepls del caprteleds brooartiouls chtibon Intrmns para compltr b inkrmacica
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B.GUIA DE PRACTICAS

Tareas:

v Lo acthicad de ko sesion de pricticas, del tema escogido, pary afanzar los
conocimientos de [ teori.
b Tras legr €l (oncenido [E‘:iﬂm. €l durnado debe programar con los SIgLIentes
pardmetros:
Deefinicign, Objetivor, Metodologiy, Temporalizacian: horaies  Contenidos
Ruscuras. Humanes, Mhtarbbes ¢ acenamicas, Caadoris [Cromeqramc), Brabochin: nonda qui y qukin walia
Irdiaderas 8 wvns e & infrees Frad

Coda infomm daa irchii:

2 Pazumen un |5 2 folles d s iday el arbioube gue 56 b il y prascantarla an 2 6 3 deposttvas Enam e
Wll:mmm“ﬂ[lmﬂqlﬂbmd]ldm

o Progrurmacidn du f actrvidad redlizdapor o grope. Cada programvachin b inchur & deliicide, log chigtnns
e msgsodologta. s comicaidon. s recus buwancs y moterbles &l ckndario y bswalin

o U Do COMRRT AN R b e O e &) I v Pl ke an al sgle Xl 2
O RARS At e el o G 10 S AN

Tareas a desarrollar individualmenta:

Praueas el (1 groguboasim wn clos) s gt scurca do o e el o 0 wngemen)
Comtestora bpragorta ok refloarbin quarss Sormahs pars ol wnr ok s v

Crarun oo Jonds 5 pesdan amilor 100 b7 TR armei

Macus el Gag

Como puede observarse en las fipncas, la evalnacion es de
caricter contimo. Loz diferentes contenidos desarrollados en los
textos hasicos, lectnms v clases forman parte del matenal sometido a
evalnacion. La evalvacion de la parte teorica se lleva a cabo mediante
nn examen ¥ la presentacion de vacos trabajos. Para la evalnacion de
las practicas, resulta imprescindible la asistencia a nn minimo de 5
clases. Se tiene en cuenta la participacion  la calidad de los informes
realizados. La evalnacion se realiza de forma conuanta (teoma v
practica), el 73% versard sobre la teogia v el 23% sobee las practicas.
La nota sera global, pero es requisito imprescindible aprobar conun 5
cada indicador de la evalnacion. Lz sipniente fignea mmestea los
porcentajes de evalnacion.
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Trabajo teorico-prictico en gripo 0%
Examen final 0%
Trabajo individual 10%
Elaboracion de nn caso prictico 20%

4. Conclusiones

La metodologia innovador wutilizada ha facilitado el
desarrollo de las competencias transversales de los estudiantes, as
como de conterudos de aprendizaje sienificativos al haber trabajado
los contenidos de Razonamiento moral, emociones morales v
condnetas prosociales de forma expenencial

Esta metodologia docente ha facilitado el teabajo individnal
7 colectivo del alnmnado, asi como el nso de las Nuevas Tecnologias
de la Informacion v Computacionales. Ademas, este sistema de
trabaio v su forma de evalacion continua ha llevado a nn anmento de
s deﬁn 20074 de anmnado matrienlado en los tltimos enatio afios,
ohservindose en el almnado nna gran satisfaccion por el aprendizaje
tecibido.
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