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Rezumen: El libro “Razonamiento Moml v Prosociabidad. Fundamentos™ surge
con Ia prmnijrju de abordar los principales aspectos conceprmales, historicos,
procesaales y memduldgms que caracterizan i psjmlogj:l moral v 1 prosocialidad.
Sn lectnra se recomienda 1 un amplio eolectivo de persomas: En particular 2
profesionales interesados en 1 psicologia moral Es un marco de referencia pan
aquel profezorado gue investip e imparte docencia en estos temas, encnandrindose
0 comtenido en diferentes dreas de I Pricologia o disciplings relaciomadas. No
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obstante, &5 un lbro utl también para muchos otros lectores, qUe en tOMo seres
morales, encontrarin referencias importantes que favorezcan su reflexion. Palabras
Clave: razonamiente moril, condueta prosocial

Abetract; The book "Razonamiento Moral v Prosocizlidad. Pundamentos” arises
with the intention of contemplate, in 2 comprehensive way, the main concepmal,
historical, procedural and methodological characterizing moral psyehology and
prosocialicy. This reading is recommended for a larpe proup of people: Partieularly
profiessionals interested in moral psychology. The book is 2 frame for nvestipating
and faeulty whose teaches in these matter, placing their content in different areas of
psveholopy and related disciplines at humanities. However, this is 2 useful book for
many other readers, because a5 moral beings, anyone can find important references
that eneonrage persondl reflection. Keywords: moral reasoning, prosecial belavior.

Este libro introdnce de manera intepradora los diversos
aspectos que permuten abordar tanto la psicologia moral como la
prosocialidad, estableciendo en profondidad nn marco donde se
recogen sus prncipales modelos teoncos 7 explicatos. El contenudo
de esta materia se sinfetiza en la resolncion de problemas de caracter
moral, f.f,“'n prosocil, va que el pensanuento moral tene un peso
importante en la condneta soctal positiva. Resulta ademsas de espectal
interés la mison prospectva sobre la direccion de la psicopedagopia
actual v las aportaciones en relacion a las principales investigaciones
tanto sobre la psicologia moral como en prosociabdad. Es por tanto
no lbro de especial interds para personas cuyo ambito de
especializacion este en la psicologia :r;'o pedagogia.

Lz sdea poncipal de la obra, tal v como se establece en el
titulo de] Libro, se centra en el Razonanvento Moral y Ja Prosocialidad.
Estos dos constrctos son analizados v explicados a partir de varios
modelos teoricos v explicativos de gran relevancia actual El libro
presenta los fondamentos bisicos de la pascolopia moral dentro de las
ciencias sociales, siendo este estructurado en cinco grandes blogues.
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Acerca de las ideas secnndanias que se desaccollan en este
libro gira entorno al desacrollo del concepto de Razonamsento Moral,
concretamente su situacion actmal la relacion que se da entre
cognicion v condneta moral, los modelos tedrico-explicativos de la
pucologia sociomoral v las vaoables que infervienen en el
razonamiento moral de la persona.

Por ofto lado se hace referencia también a los modelos
teorico-explicatros de la prosocialidad, incluendo los factores
determinantes de las conductas prosociales.

Como parte de nno de los cineo prandes blogues en los que
se distobnye la ob, se destacan los instrmentos de medicion del
pensamiento moral, asi como la condneta prosoctal ¥ la empatia

Otra idea secnndania que se desarrolls en el manual, es nna
propuesta de psicoedncacion moral, y como los valores son la base
fondamental de Ia misma. El libro termina con o desarrollo critico,
en relacion a a responsabilidad social en Ia psicologia mogal.

En cnanto a la estmectmracion de este libro, Mannel Madi
Vilar v sus colaboradores, han realizado nna aportacion exhanstiva
acerca de los poncipales aspectos del Razomamiento Mol v la
Prosocialidad. Se ha estractucado a lo lapo de doce capitulos,
englobados estos, en ciclo bloques tematicos que secan comentados a
contimiacion de forma sintética en relacion a s contenido.

El mamal comienza con nna nfroduccion en la que se
reconoce las diferentes dreas que han contribnido al desarrollo de
esta matena desde la Psicologia v ofras disciplina afines, pero
rapidamente trata de abordar sns contenidos desde el areaenla que el
antor pancipal imparte la docencia e investiza, vineulado asi los
contenidos presentados, a la Psicologia Basica v, concretamente, 2 1a
“Paicologia del Pensamiento™. A pesar de ello, tambien se conecta
con otros procesos como: la motivacion, la emocion v el aprendizaje.
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El libro cuenta con nn primer capitalo perteneciente a nn
pumer bloque de caracter introductorio. En €l se introduce la
sitnacion actual de la Psicolopia Moral, mediante nn analisis de las
aportaciones de la psicologia en el area moral v su sitvacion en
Espafia

Destaca el creciente desarrollo del estudio de este tema
dentro del ambito de la psicologia tanto 2 nivel estatal, asi como
mindial debido al mnterés socsal y politico que ha suscitado. Reflejo de
elo, es el mimero de publicaciones, citas y participaciones en
congresos sobre el Desarrollo Mol Este progresivo corpus de
conocimiento que s¢ ha ido constroyendo, peraute disponer
actnalmente de un marco de estdio claramente delimitado, en el oual
se pueden analizar las diversas dimensiones que lo integran, asi como
I validacion de los instrimentos que mtervienen en el Desarrollo
Mogal.

El sezundo capitulo establece la relacion entre la Cognicion
por nna parte, v la Conducta Mol por otm, a traves de la
delimitacion de algnnos conceptos clave v el establecimiento de las
bases epistemolopicas v metodologicas. En el se establece la
bidireccionalidad de Ia relacion existente entre el Pensamiento Moral y
la Conducta Prosocial Partiendo de los planteamientos de Kohlberg
consderando tanto los factores afectivos, asi como motivactonales.
Esto constituye nn inferesante ambito de estudio dentro de la
patcologia, puesto que se desarrolla nn disenrso entorno a la idea de
que los seres Immanos son morales, v tienen la posthilidad de ser
prosociales.

El tercer capifnlo se engloba en nn segundo bloge, el cual
presenta de forma sistemdtica la puicologia del pensamuento moral, v
recoge como s ha desarrollado nn progreso consistente en los
modelos teoricos de la Paicologia Sociomoral, destacando aquellos
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dos modelos que han temido mis significacion en la psicologia
contemporanea.

Estas aportaciones se concretan, por na lado, en los modelos
precopnivistas referidos a Ia Psicologia Moral v, por otro, los modelos
copnitivos. Dentro de los prmeros, se destaca la propnesta
psicoanalitica 7 la psicologia de la conducta Dentro de las
copmitivistas se establece que, el desarrollo, es el prodncto de nna
interaccion del organimo con el ambiente. En ellas se destacan: el
desarrollo sociomoral, la emocion ¥ el afecto moral, la mofivacion
moral v las propuestas inteeradoras. De esta maners, se consigne dar
respnesta a los diversos planteamientos que se han dado sobre la
Psicologia Moral desde las distintas cornentes psicologicas.

El capitulo cuarto analiza las vacables mds importantes que
intervienen en el estudio de la confignracion del Razonamiento Moral
de a persona, destacando entre ellas la cognicion 7 el afecto.

En pomer Inpar se consideran las vamables sociales,
cultnzales v personales. A continnacion el razonamiento mol, ¥
otros tipos de pensanuento. Despues el papel de las emociones v, por
tltimo, €l mzonamiento moral v los aspectos de la personalidad. Se
destaca la influencia de estas vanables porque se han constatado
diferencias estadisticamente significativas explicadas por ellas, en los
diversos estudios realizados sobee el Razonamiente Moral

Las explicaciones respecto a la Conducta Prosocil son
diferentes desde las distintas cornentes psicologicas. A lo larpo de este
capitulo se recopen las mas sipnificativas de las nltimas décadas. En
relacion al desarrollo de las conductas sociales positivas se recoge
como se desacrolla la condueta prosocial, desde diversas aportaciones
como puedan ser: la biologia v la sociobiologia, €l psicoanalisis, la
patcologia del aprendizaje soctal, asi como las propuestas cognitvo-
evolntivas. En cuanto a los modelos que esplican la sincronia de la
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prosocialidad, se recogen aquellos de los cuales se han desacrollado
mayor mimero de mvestipaciones tales como: las propuestas
normativas, la activacion emocional o la onentacion prosocial, entre
otras; lo que ennquece el conocimiento de la conducta prosocial Este
conminto de teorias constata el interés de su estudio de la paicolopia v
Ia necesidad de contimar con las investipaciones en este campo.

En el capitolo quinto se realiza nna aproximacion a los
modelos teorco-explicativos de la Prosocialidad por una parte
centrando el discnrso en las condnetas sociales positivas v por otro los
modelos que explican la sincronia de la Prosocialidad.

El sexto capitulo indaga en el efecto que ejercen distintas
varables sobre la Conducta Prosocial, temiendo en cuenta que afectan
nmiltiples factores. La preocnpacion social sobre las relaciones entre
personas ha hecho que el estudio de este tipo de vanables cobre cada
vez mis importancia dentro de la psicologia actual

En concreto, en este capitulo, se presentan las varables
refeidas a aspectos de orden: sociodemogrificos, cogmitos,
afectivos, de personalidad, del contesto de socilizacion §
atacionales. Esta remsion pretende analizar las  varables
fndamentales que contobuven a esplicar el por que de determimados
comportamientos que benefician a otros, 0 la ansencia de ellos.

En cnanto al septimo capitulo, este pertenece al cuarto
bloque del libro que trata un aspecto fundamental en la psicolopia,
esto es: los intramentos de evaluacion de nn constructo. Este capitulo
se centra en la medicion paicologea del Pensamiento Moral Este
apartado es fundamental, va que el estudio de lo moral depende de I
existencia de instmumentos con nna elevada fiabilidad v validez que
garanticen la credibilidad de las investizaciones.

En nn primer momento se realiza nna aportacion del
desarrollo historico de la medicion de lo moral en psicologia desde
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finales del sizglo XTX. hasta la actualidad. Postenormente, se destacan
las tendencias mis importantes en cuanto a l vtlzacion de
instmmentos en este campo tales como: la entrevista senuestmctnda
(MJT) de Kolbergh, el Cuestionario de Problemas Sociomorales (DIT)
de Rest v el Prasocial Reasoming Objective Mearure (PROM) de Cado,
Eisenbere 7 Knight entre otros instumentos que se utilizan en
actalmente.

El octavo capitulo recoge instmmentos de otros campos de
investigacion que son de gran interés dentro de la psicologia la
Condveta Prosocial 7 la Empatia, ya que permiten la medicion
objetivad de atnbutos no observables de a persona.

Dugante este capitalo, e esponen los cmestionacios
nblizados por diversos investipadores en el campo de la Condneta
Prosocial v de la Empatia. Se destacan en relacion a la Condncta
Prosocial los emestionarios v tests siwacionales v en relacion a la
Empatia los enestionarios. Gracias a esta interesante vision general de
los mstrmentos mas destacados, el investigador puede decidic cual se
adapta mejor a su objeto de estudio teniendo en cuenta, que es
necesaria una constante revision ¥ andbisis en la elaboracion y
ntilizacion de los mstrumentos, para que se pueda mejorar de forma
contimada.

Este quinto bloque engloba también los capitnlos 9, 107 11.
En concreto, &l noveno capitulo hace referencia a una propuesta de
Peicoedncacion Moral asx como en Valores Morales de forma
practica. Resulta ser wn capitilo interesante 7 enciquecedor
especialmente por el trabajo de campo realizado para sn desarrollo.
En ¢l se trata de dilncidar el por que en la eleccion de nnos valores
eticos y civicos, en Ingar de otros cnando se trata de edncar

Este noveno capitulo se dimde en dos partes. La primera de
ellas hace referencia a los fundamentos de la intervencion levaba a
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cabo, concretando los valores ¥ los objetivos de la misma. La sepunda
parte profindiza en el contenido de las intervenciones realizadas
llevando a cabo noa especificacion de estas a traves de: la etica, la
vida, la propiedad y la spualdad.

El décimo capitulo se centra en los Valores, concretamente
en el fandamento de la Psicoedncacion Moral. Sn aportacion a este
libro es fndamental en cnanto 4 la consideracion de los valores
sociales que se comparten en nna sociedad 7 momento deternunado,
como se viven desde el ambito educativo, las preferencias de cada
persona, ¥ la constmecion de una sociedad bajo aquellos valores
considerados como nniversales.

En este apartado se trata por una parte la educacion en
valores v la sociedad civil hoy v, por otro, contempla la importancia
de la metodologia evalnativa en el analisis de la Condneta Prosoctal v
el Pensamiento Moral Se destaca asi, la estrecha relacion que se
establece a traves de ella, con la teoria v a praxis en los modelos de
edncacion en valores. Ademis de esto, se pueden encontrar las claves
para la constmecion de nna sociedad democratica fndamentada en la
cmdadania, la educacion v la participacion socl de personas
conscientes v activas en el bienestar social.

El decimo pomer capitulo pernufe na acercamiento mas
profindo a la Responsabiidad Social en la Psicologta Moral Este
capitulo permite mdagar en este tema, en cuanto a que plantea la
Responsabilidad Social como na deber que tiene la empresa hacia la
comunidad, asf como la relacion de esta con la educacion.

El desarrollo de este capitulo aleanza nuna profunda
perspectiva historica de Ia Responsabilidad Soctal para ser presentada,
posteriormente, dentro del marco institucional; concretamente en
relacion a la promocion de politicas que la contemplan. Se realiza
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ademds nna interesante profndizacion en este concepto en cnanto a
s union con la ecnacion desde nna cridadania responsable.

El doceavo y ultimo capitulo es en & ua tmco blogue
centrado en el desacrollo del Pensanuento Mordl v la Conducta
Prosocial como matera Es decir, presenta los modnlos que se
trabajan en la asignatora de "Pensamiento sociomoral v condncta
prosocial”. Se establece como base de un programa que forma nn
material 1itil para distintos estudiantes v profesionales del ambito de:
Ia paicologia, Ia pedagopia, Ia edncacion, la sociologia o la intervencion
social entre otros.

En € se exponen dwersos modulos tematicos sobre: el
Pensamiento Sociomoral y la Condncta Prosocial, los instmmentos de
evalnacion de ambos, la relacion existente entre estos dos constmetos
y su mntervencion. Se puede encontrar establecido en cada nao de
estos modulos nna estructura conmin donde se pueden encontrar la
relacion de los temas, contemdos y hiblioprafia, los recursos
didicticos disponibles y el disefio de actimidades pricticas con el fin de
favorecer el proceso enserianza-aprendizaje.

Por 1iltimo, cabe destacar que el contenido del libro ha udo
publicado en forma de transparencias en el Open Cowrse Ware de la
Universidad de Valencia.

En conclnsion, apuntar que se trata de un libro
recomendado directamente a paicologos v pedagopos. Ann asi, no
deja de ser recomendable para cualqueer ser humano puesto que,
como tales, somos seres morales, v cualquier persona puede
aprovecharse de las ideas expuestas en esta obra, como bien puede ser
I reflexion personal, o el ser capaces de crear relaciones sociales mas
ustas.

Los estudiantes de disciplinas relacionadas con el tema
pneden encontrar materia nmy interesante con respecto a la psicologia
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moral v la prosocialidad, asi como los que realizan masters o
doctorados relacionados con estos temas, puesto que el libro puede
servirles como gnua basica tanto desde el punto de wsta teonco, asi
como metodalogico.

Es, por tanto, nn libro enniquecedor al cual no se le pueden
cerear las puertas st se considera que no se tiene especial interes por
estos temas, ya que puede aportar mmcho 2 sus lectores que, al finy al
cabo, pueden estar mas nmidos 2 estos temas de lo que piensan,
puesto que no inicamente los especialistas emplean los terminos que
son objeto de estdio en la matera. Términos tales como: "moal”,
"dltmizmo”, "nomma", "mtonomi", e incnso "sociedad". En
definitiva, esta obm contubuye: a clarificar conceptos, agmpar
modelos segtin los poncipios pertinentes, 7 jerarquizar distintos
niveles de relevancia o validez.
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