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LLIBRE PRIMER

Tot esta bé quan surt de les mans de I'Autor dedsss, tot degenera entre les mans de
’home. Lhome forga una terra a donar els prodsickena altra; un arbre a llevar els fruits
d’'un altre; barreja i confon els climes, els eletagles estacions; mutila el seu gos, el seu
cavall, el seu esclau; ho capgira tot, ho desfigotali agrada la deformitat, els monstres;
no vol res tal com ho ha fet la natura, ni tan §btsme; I'ha d’adaptar a si mateix com ho
fa amb el cavall que ensinistra; I'ha de modelkr seva manera com ho fa amb I'arbre del
jardi.

Si no fos aixi, tot aniria encara pitjor, i la masespecie no vol pas ésser afaiconada a
mitges. En la situacio actual de les coses, un tayaadonat a si mateix entre els altres des
del naixement seria el més desfigurat de tots. pEgudicis, I'autoritat, la necessitat,
'exemple, totes les institucions socials en qué ®abem immergits, ofegarien en ell la
natura sense posar-hi res a canvi. La natura lai sem un arbrisso que l'atzar fa néixer al
mig d’'un cami, i que els vianants, en topar-hi teées bandes i doblegar-lo en tots sentits,
ben aviat fan morir.

Es a tu que m'adreco, matendra i previsora, que saberes allunyar-te del f@ssat i
protegir I'arbriss6 del xoc de les opinions humari&agtiva, rega la jove planta abans que
mori: els seus fruits un dia et delectaran. Formaafuida un clos al voltant de I'anima del
teu infant; un altre en pot marcar el contorn, pennés tu hi has de posar la tdhca

Les plantes s’afaiconen pel conreu i els homes|'@ducacio. Si 'home naixia gran i
fort, l'alcada i la forca li serien inutils fins quhagués aprés de servir-se’n; li serien
perjudicials, en impedir que els altres pensessajudar-1d'; i, abandonat a si mateix,

' La primera educaci6 és la que té més importaheiauesta primera educacié pertoca incontestablemkss dones: si
I'’Autor de la natura hagués volgut que fos cosa tieimes, els hauria donat llet per a nodrir elanitsf. Parleu sempre,
doncs, preferentment a les dones en els vostiatsal’educacio; perque, alhora que elles podélarbi de més a prop
que els homes, i que sempre hi influeixen mésijtl@s interessa també molt més, ja que la majdrgmles vidues es
troben gairebé a merce dels seus fills, els queshares els fan sentir vivament, en bé o en mslcbnseqiiéncies de la
manera com els han educat. Les lleis, sempre tgpades dels béns i tan poc de les persones, pemgre per objecte la
pau i no la virtut, no donen prou autoritat a lees. Llur situacid, perd, és més segura que tagieks, llurs deures sén
més penosos; llurs atencions sén més importantalpeon ordre de la familia i generalment tenen e#snacio als
infants. Hi ha ocasions en qué un fill que faltaespecte al pare, pot en certa manera ser exqesat; si en alguna
ocasio qualsevol, un fill fos prou desnaturalifzett a faltar al respecte a la mare, a aquella’qaebrtat en el seu si, que
I'ha alimentat amb la seva llet, que, durant arsjsa oblidat d’'ella mateixa per ocupar-se nomédl,db®m hauria
d’'apressar-se a ofegar aquest miserable com untradndigne de veure la llum del dia. Les maresedj malacostumen
els fills. En aixo sens dubte fan mal fet, peréspoimenys que vosaltres que els depraveu. La noheue el fill sigui
feli¢, que ho sigui des d’ara: en aix0 té rag; dsicas s’equivoca en els mitjans, el que calSasrientar-la. L'ambicid,
l'avaricia, la tirania, la falsa previsi6 dels parur negligéncia, llur dura insensibilitat, séent vegades més funestes per
als infants que la cega tendresa de les maregrdtanda, cal explicar el sentit que jo dono eeajmom de mare, i aixo
és el que faré tot seguit.

' Se mrassegura que el Sr. Forthbg cregut que jo m'estava referint aqui a la nmesee, i que ho ha dit en alguna obra.
Aix0 és riure’s cruelment del Sr. Formey o de mi.

" Semblant a ells externament, i privat de la paraixi com de les idees que la paraula expressa,iseapac de fer-los
entendre la necessitat que té de llurs auxiligjyzeres en ell no els la manifestaria.
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moriria de miséria abans d’assolir la conscieneided seves necessitats. Hom es lamenta
de l'estat de la infantesa i no veu que la racaanarhauria deperit, si ’'home no haguera
comencat per ser infant.

Naixem febles, necessitem forga; naixem mancattolenecessitem ajuda; naixem
estupids, necessitem seny. Tot alldo que no teniam quaixem i que necessitem quan som
grans, ens ho déna I'educacié.

Aquesta educaci6 ens ve de la natura, o dels hordedes coses. El desenvolupament
intern de les nostres facultats i dels nostresn&@s I'educacié que ens ve de la natura;
'ds que se’ns ensenya a fer d’aquest desenvolupiaée I'educacio que ens ve dels
homes; i I'adquisicio de la nostra propia experigrsobre els objectes que ens afecten és
I'educacio que ens ve de les coses.

Cadascun de nosaltres, doncs, és format per treesntez mestres. Quan llurs diverses
llicons es contradiuen, el deixeble s’educa malamer estara mai d’acord amb si mateix;
guan coincideixen en els mateixos punts i tende@temateixos fins, el deixeble va tot sol
cap al seu objectiu i viu consequentment. Nomésstcha estat ben educat.

Ara bé, d’aquestes tres educacions diferents, la datura no depen pas de nosaltres;
la de les coses només en depén en certs aspeatdslsLhomes és I'inica de la qual som
veritablement els amos; tot i que només suposadamergué, qui pot tenir 'esperanca
d’endegar enterament els discursos i les accionstslels qui envolten un infant?

Vist, doncs, que l'educacio é€s un art, reeixir-bi gairebé impossible, puix que les
circumstancies que hi han de concérrer no depeaenngu. Tot el que es pot fer, a copia
d’esforcos, és acostar-se més o menys a I'objquid, cal sort per assolir-lo.

Quin és aquest objectiu? Es el mateix que té larmaho acabem de demostrar. Puix
gue és necessari el concurs de les tres educasides,voleu perfectes, és aquella sobre la
qgual res no podem qui haura de marcar I'orientdeides altres dues. Pero potser aquest
mot natura té un sentit massa vague; cal que tnadefixar-lo.

La natura, se’ns diu, no és més que I'Habipué significa aixd? No és cert que hi ha
habits que només s’adquireixen per forca, i quegraatot no ofeguen mai la natura? Tal és,
per exemple, I'habit de les plantes que trobenamlest al creixement vertical; deixada en
llibertat, la planta conserva la inclinacié quelisea fet prendre; no ha pas abandonat per
aixo la direccio primitiva, i si la planta continuiva, els rebrots pugen de nou verticals. El
mateix passa amb les inclinacions dels homes. Aagugue resulten de I'habit i que sén les
menys naturals, es poden conservar mentre la gitéscestable; perd tan bon punt la
situacid canvia, I'habit cessa i el que és natredrna. L'educacio, certament, no és més
gue un habit. Ara bé, no és cert que hi ha gentodplida i perd I'educacié rebuda i gent
gue la conserva? D’on ve aquesta diferencia? Sidesfimitar el nom de natura als habits
conformes a la natura, hom pot estalviar-se aqadishaties.

Naixem sensibles i, des del naixement, els objeqptestenim al voltant ens afecten de
diverses maneres. A partir del moment que teninsaencia, per dir-ho aixi, de les nostres
sensacions, estem disposats a recercar o a deflgjiobjectes que les produeixen,
primerament, segons que ens siguin agradablesptadass, després, segons la conformitat
o disconformitat que trobem entre aquests objectessaltres i, finalment, segons els
judicis que tinguem sobre la idea de felicitat opeefeccié que la raé ens dona. Aquestes

V' El Sr. Formey ens assegura que no diu exactarh@ntferd a mi em sembla que ho diu, i molt exaetstmen aquest
vers al qual em proposava de respondre: “La natumj-me, no és res més que I'habit”. Formey, qoueval pas
enorgullir els seus semblants, ens déna modestahseat cervell com a mesura de I'enteniment huma.
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disposicions s’estenen i s’afermen a mesura quéoenem mes instruits; pero, constretes
pels habits, son modificades més o menys per |ssraso opinions. Abans d’aquesta
alteracio, son el que jo anomeno, en nosaltremtiara.

Caldria, doncs, referir-ho tot a aquestes disposgprimitives; i ho podriem fer, si les
nostres tres educacions fossin només diferents; pee fer quan sén oposades; quan, en
lloc d’educar un home per a ell mateix, se’l volieat per als altres? Aleshores el concert és
impossible. Obligats com estem a anar contra laraat contra les institucions socials, hem
d’optar entre fer un home o fer un ciutada: pemu@odem fer alhora I'un i l'altre.

Tota societat parcial, quan és tancada i molt yrstddiena de la gran. Tot patriota €s
dur amb els estrangers: ells no s6n més que hamespn res als seus WllsAquest
inconvenient és inevitable, pero no té gaire ingomia. L'essencial és ser bo per a la gent
amb qui es viu. A fora I'esparta era ambiciés, awdc; pero el desinteres, I'equitat i la
concordia regnaven dins els murs de la seva pMaHieu-vos d’aquests cosmopolites que
van a buscar lluny, en els llibres, els deuresdgselenyen de complir al seu voltant. Hi ha
filosof que estima els tartars, per tal de seratispt d’estimar els seus veins.

Lhome natural és tot per a ell; és la unitat nuo@&rl’enter absolut, que no té meés
relaci6 que amb si mateix o amb el seu semblamorhe civil €s només una unitat
fraccionaria que depen del denominador, i el vedkila qual esta en la seva relacié amb
I'enter, que és el cos social. Les bones insting®ocials son les que saben desnaturalitzar
millor 'home, llevar-li la seva existéncia abselyier donar-li'n una de relativa, i transferir
el jo a la unitat comuna; de manera que cada phkatiga no es cregui un, sind part de la
unitat, i només siga sensible en tant que partotleUn ciutada de Roma no era ni Caius ni
Lucius, era un roma; fins volia la patria exclugnamt seva. Regulus es pretenia cartagines,
pel fet d’haver esdevingut propietat dels seus@snyCom a estranger, refusava de prendre
seient al senat de Roma; calgué que un cartaginBs Imanés. S’indignava que li
volguessin salvar la vida. Va véncer, i se’n tam@mfant a morir en els suplicis. Pero em
sembla que aquells homes no tenien gaire retinabeeds que coneixem.

El lacedemoni Pedaret es presenta per ser admé&d eonsell dels tres-cents; el
rebutgen: se’n torna tot content que hi hagi hagbsparta tres-cents homes més valuosos
que elf. Jo suposo que aquesta demostracié és sincerhairhotiu de creure que ho era:
heus aqui el ciutada.

Una dona d’Esparta tenia cinc fills a I'exércitsperava noves de la batalla. Arriba un
ilota; ella li'n demana noves tremolant: “Els tetiac fills son morts. —Vil esclau, the
preguntat aixd0?— Hem aconseguit la victoria!”. Larencorre al temple, i dona gracies als
deus. Heus aqui la ciutadania.

Aquell que, al si de l'ordre civil, vol conservar primacia dels sentiments de la natura,
no sap el que vol. Sempre en contradiccio amb &iryasempre fluctuant entre les seves
inclinacions i els seus deures, mai no sera ni hoincutada; no sera bo ni per a ell ni per
als altres. Sera un d’aquests homes del nostrestaimpfrances, un angles, un burgés; no
serares.

Per a ser alguna cosa, per a ser un mateix i sampil actuar com es parla; cal estar
sempre decidit sobre el partit que s’ha de premuendre’l obertament i seguir-lo sempre.
Espero que em mostreu aquest prodigi per sabsrtsirée o ciutada, i com s’ho fa per ser
ambdues coses alhora.

V Per aix0 les guerres de les repabliques s6n métsajue les de les monarquies. Pero, si la gdefsareis és moderada,
és la seva pau la que és terrible: val més seriermgra stbdit seu.
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D’aquests objectius necessariament oposats, enededues formes d'institucions
contraries: I'una publica i comuna, I'altra parteui domestica.

Si voleu adquirir una idea de I'educacio publi¢egiu laRepublicade Platd. No és pas
una obra sobre politica, com pensen els que judlgelibres només pels titols: és el millor
tractat d’educacié que s’hagi escrit mai.

Quan es vol fer referencia al pais de les quimesaspre s’esmenta la institucié de
Platd: jo trobaria la institucié de Licurg encaraltrmés quimeérica, si nomeés I'hagués
escrita. Platd no ha fet més que depurar el c6hdme; Licurg I'ha desnaturalitzat.

La institucio publica ja no existeix, i ja no potisir, perqué alli on ja no hi ha patria,
no hi pot haver ciutadania. Aquests dos np#sja i ciutadg s’han de bandejar de les llengles
modernes. Jo en sé prou la rad, pero no la vultpaperqué no té res a veure amb el meu
tema.

Jo no considero com a institucié publica aquestabbsents irrisoris que hom
anomena col-legis No hi compto tampoc I'educacié mundanal, perqué gue aquesta
educacio tendeix a dos fins contraris, fracassw®ndos: només serveix per a fer homes
hipocrites, que semblen sempre fer-ho tot pensaatsealtres, i tot ho fan pensant nomeés en
ells mateixos. Ara bé, aquests estratagemes, cens@u comuns a tothom, no enganyen
ningu. Son, per tant, esforgos indtils.

D’aquestes contradiccions neix la que experimeniaoessantment en nosaltres
mateixos. Arrossegats per la natura i pels homesirencions contraries, forcats a dividir-
nos entre aquests diversos impulsos, en seguine wordpost que no ens porta a cap dels
dos objectius. Aixi violentats i vacil-lants duraata la vida, 'acabem sense haver pogut
posar-nos d’acord amb nosaltres mateixos, i semger lestat bons ni per a nosaltres ni per
als altres.

Resta finalment I'educacié doméstica o la de lanaatpero, que pot arribar a ser per als
altres un home educat Unicament per a ell? Potstrdsble objectiu que hom es proposa
es podia reunir en un de sol, en llevar les comcazhs de 'home, es llevaria un gran
obstacle a la seva felicitat. Caldria, per jutjar¥reure’l tot format; caldria haver-ne observat
les inclinacions, haver-ne vist els progressosehag seguit el cami; caldria, en una paraula,
coneixer I'home actual. Crec que haurem avancatnuiga en aquestes recerques després
d’haver llegit aguest escrit.

Per formar aquest home rar, qué hem de fer? Malts gdubte: impedir que es faci res.
Quan es tracta només d’anar contra el vent, eejaondero si la mar és forta i es vol restar
en el lloc, cal tirar 'ancora. Para esment, jovetpque el teu cable no s’afluixi, que la
teva ancora no llisqui i que el vaixell no deridaas que tu te n’hagis adonat.

En I'ordre social, on tots els llocs estan assignaddascu ha de ser educat per al seu. Si
un particular surt del lloc per al qual ha estatrfat, ja no serveix per a res. Leducacio
només és Util en la mesura que la sort s’'alia anthsposicié dels pares; en qualsevol altre
cas és nociva per a l'alumne, si més no pels goudue li encomana. A Egipte, on
s’obligava el fill a abracar I'estat del pare, ledcio tenia almenys un objectiu assegurat;
pero, entre nosaltres, on nhomés romanen fermsstments, i on els homes en canvien
constantment, ningl no sap si, en educar el depefila allo que és seu, no treballa contra
ell.

YI'Hi ha en diverses escoles, i sobretot en |a Usitatrde Parfs, professors que estimo, que apnesip i que crec molt
capagos d'instruir la joventut, si no estiguesdifigats a seguir I'is establert. Jo n’exhorto upullicar el projecte de
reforma que ha concebut. Potser aixi algu se adirielment temptat de guarir el mal en veure cutegnir remei.
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En l'ordre natural, com que tots els homes sonlsguéur vocacid comuna és la
condicié de I'nome; i tot aquell que esta ben etlyma a aquest estat no pot exercir
malament tots els que li son afins. Que hom destinieu deixeble a I'espasa, a I'Església,
a la magistratura, m’importa poc. Per sobre dadpasicié dels pares, la natura el crida a
la vida humana. Viure és I'ofici que jo li vull esrsyar. En sortir de les meves mans no sera,
ho confesso, ni magistrat, ni soldat, ni sacersita primerament home: tot el que un home
ha de ser, sabra ser-ho, si cal, tan bé com qoblakke; i per més que la fortuna el faci
canviar de lloc, ell estara sempre en el 8meupavi te, Fortuna, atque cepi; omnesque aditus
tuos interclusi, ut ad me aspirare non po$ses

El nostre veritable estudi és el de la condicio &oal Aquell d’entre nosaltres que sap
suportar millor els béns i els mals d’aquesta @ga parer meu el més ben educat; resulta,
doncs, que la veritable educacio consisteix menyspeeceptes que en exercicis.
Comencem d’instruir-nos quan comencem a viure; datra educacid comenca amb
nosaltres: el primer preceptor és la nostra dida. a0 el mot educacio tenia entre els
antics un altre sentit que nosaltres ja no li darggnificava alimentEducit obstetrixdiu
Varrd: educat nutrix, instituit paedagogus, docet magrsteixi I'educacio, la institucio i la
instruccid son tres coses tan diferents en el bgcte com la institutriu, el preceptor i el
mestre. Pero aquestes distincions son malenteges;a ser ben conduit, I'infant només ha
de seguir un sol guia.

Cal, doncs, generalitzar les nostres maneres de veonsiderar en el nostre alumne
’home abstracte, 'hnome exposat a tots els actsdee la vida humana. Si els homes
naixessin lligats al sol d'un pais, si la mateissaeid durés tot I'any, si cadascu estigués
associat a la seva fortuna de manera que no l@&pagumviar mai, la practica establerta seria
bona en certs aspectes; I'infant educat per akstat, com que no en sortiria mai més, no
podria estar exposat als inconvenients d'un aPer0, vista la mobilitat de les coses
humanes, vist I'esperit inquiet i bellugadis d’'ajusegle que ho capgira tot a cada
generacio, es pot concebre un métode més insemsadycar un infant com si no hagués
de sortir mai de la seva cambra, com si haguésatd’esmpre envoltat de la seva gent? Si
el malaurat fa un sol pas sobre la terra, si bamasol grad, esta perdut. Aixd no és
ensenyar-lo a suportar la pena; és exercitar-mtrda.

Només es pensa a conservar l'infant; no n’hi haijpse I'ha d’ensenyar a conservar-se
ell mateix quan sigui home, a suportar els copa dert, a afrontar I'opuléncia i la miséria,
a viure, si cal, en els glagos d’Islandia o endéant roquissar de Malta. Debades prendreu
precaucions perqué no mori, morira; i encara quselea mort no fos conseqiencia de les
vostres atencions, fins i tot en aquest cas serahimterpretades. No es tracta tant
d’'impedir que mori com de fer-lo viure. Viure no gas respirar, és actuar; és fer Us dels
nostres organs, dels nostres sentits, de les sdsiraltats, de totes les parts de nosaltres
mateixos, que ens donen el sentiment de I'exisdehdiome que ha viscut més no és pas
el que ha comptat més anys, sino el que ha seésilarvida. Hi ha qui s’ha fet enterrar als
cents anys que era mort des del naixement. Hi dauanyat anant a la tomba en la
joventut, si hagués viscut almenys fins llavors.

Tota la nostra saviesa consisteix en prejudicigilsgels nostres costums no s6n més
gue submissio, tortura i violéncia. Lhome civilixieviu i mor en I'esclavatge: quan neix
se’l cus en un bolquer; quan mor se’l clava enain; tmentre conserva la figura humana,
esta encadenat per les nostres institucions.

Es diu que hi ha llevadores que pretenen, mautargpedels infants nounats, donar-li
una forma més convenient, i es tolera! Es veu du@aastres caps foren mal formats per
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I’Autor del nostre ésser: cal que les llevadores els afaiconin per fora i els fildsofs,per
dintre. Els caribs s6n el doble més felicos quealties!

“Tot just l'infant ha sortit del si de la marepi just gaudeix de la llibertat de moure i d’estend
els membres, se’l sotmet a nous lligams. Se I'eqattlal se’l fica al llit amb el cap immobilitzat,
les cames estirades i els bracos penjant al aetabs; esta envoltat de bolquers i embenatges de
tota mena que no li permeten canviar de posici@rtdfiat si no I'nan estret fins al punt
d’'impedir-li de respirar, i si han tingut la precaud’ajeure’l de costat, a fi que les aiglies qae h
de treure per la boca puguin caure per si mateRas'ell no tindria la llibertat de girar el cap
de costat per a facilitar-ne I'escolanfeht

Linfant nounat necessita estendre i moure els mespbper fer-los sortir de
'adormiment en qué, aplegats en un cabdell, harasatant de temps. Se li estenen, és cert,
pero s'impedeix que els mogui; fins se li subjedtaap amb testeres: sembla que es tingui
por que faci cara de viure.

Aixi, I'impuls de les parts internes d’un cos gaadeix al creixement troba un obstacle
insalvable per als moviments que demana. Linfantdntinuament esforgos inutils que li
esgoten les forces o en retarden el progrés. Esteve/s estret, menys torturat, menys
comprimit a I'amni que no ho esta en els seus lkuno veig que hi ha guanyat de
néixer.

La inaccid, la coaccié en que es retenen els meambien infant, només poden
dificultar la circulacio de la sang i dels humadrspedir que l'infant s’enforteixi i creixi, i
alterar-ne la constitucid. En els llocs on no epn aguestes precaucions extravagants, els
homes sén tots grans, forts, ben proporcionatspd&sos on s’embolcalla els infants sén un
formiguer de geperuts, coixos, sancallosos, neubtguitics, gent estrafeta de tota mena.
De por que els cossos no es deformin per movinikmtss, hom s’afanya a deformar-los
posant-los en una premsa. S’arribaria deliberadamesguerrar-los per tal d'impedir que
es fessin malbé.

Una coaccio tan cruel podria deixar d’influir sobtg humor i sobre llur temperament?
El primer sentiment que tenen és un sentiment t& dde pena: no troben més que noses
a tots els moviments que necessiten fer; més natague un criminal encadenat, fan
esforcos vans, s'irriten, criden. Llurs primeresusjedieu, son plors? Ja ho crec: els
contrarieu des que neixen; els primers dons quenrdb vosaltres son cadenes, els primers
tractes que experimenten son turments. Si I'inisa gue tenen lliure és la veu, com voleu
gue no se’n serveixin per lamentar-se? Criden @gglque els feu: aixi garrotats, vosaltres
cridarieu mes fort que ells.

D’on ve aquest costum irracional? D’una practicandéuralitzada. Des que les mares,
menyspreant el primer deure, ja no han volgut altareels fills, ha calgut confiar-los a
dones mercenaries que, en trobar-se aixi marefantinforasters, envers els quals el seu
natural no els deia res, només han mirat d’estabadeina. Sobre un infant en llibertat, cal
vetllar-hi constantment; pero si esta ben lligatl got deixar en un racé sense atabalar-se
pels seus crits. Mentre no hi hagi proves de ldgegia de la dida, mentre el nodrissé no
es trenqui brac i cama, qué importa que mori ooyegli tolit per a la resta dels dies? Se'n
conserven els membres en detriment del cos i, phgse passi, la dida sera disculpada.

Aquestes dolces mares que, descarregades del®dillsuren alegrement als esbarjos
de la ciutat, saben mentrestant quin tracte repl @oble el nen de bolquers? Al més petit
maldecap que sobrevingui, se’l penja d'un clau ecomsac de parracs; i mentre, sense
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apressar-se, la dida es dedica als seus afefsg]i€inesta aixi crucificat. Tots els que s’han
trobat en aquesta situacio tenien el rostre coiugedt la forta compressié del pit no
deixava circular la sang, que li pujava al caps iceeia que el pacient estava d’allo tan
tranquil, perque no tenia la forca de cridar. Ignguantes hores pot romandre un infant en
aguest estat sense perdre la vida, perd dubtowgs gurar gaire. Heus aqui, penso, una
de les comoditats més grans del bolquer.

Es pretén que els infants en llibertat podrien agafales posicions i fer moviments
capacos de perjudicar la bona formaci6 dels memBsest és un dels vans raonaments
de la nostra falsa saviesa, i que mai no ha coafioap experiencia. D’aquesta multitud de
nens que, en pobles més sensats que el nostneeregmb els membres en llibertat total,
no se’n veu ni un de sol que es fereixi o s’esgueerque els seus moviments no tenen la
forca que podria fer-los perillosos; i quan agafea posicio violenta el dolor els aconsella
ben aviat de canviar-la.

Encara no se’ns ha acudit de posar en bolquecadddls dels gossos i dels gats; es veu
gue d’aquesta negligencia, en resulti algun incomve per a ells? Els infants sobn meés
feixucs, d’acord; pero en proporcio son també rebtes. A penes es poden moure: com es
podrien desgraciar? Si se’ls ajagués de sobinagri@moen aquesta posicio, com la tortuga,
sense poder tombar-se mai.

No contentes d’haver deixat d’alletar els fillss ldones deixen de voler-ne tenir; la
consequéncia és natural. Des que l'estat de mamné&®s, aviat es troba el mitja de
deslliurar-se’n del tot. Es vol fer una feina ihUper tal de recomencar-la sempre, i es
converteix en prejudici per a I'especie l'al-lidiestonat per a multiplicar-la. Aquest Us,
afegit a les altres causes de despoblacié, enscianlm sort proxima d’Europa. Les
ciencies, les arts, la filosofia i els costums gngendra no tardaran a fer-ne un desert.
Estara poblada de bésties ferotges: no haura ¢grasagaire d’habitants.

Jo he vist algunes vegades les petites maquinadmtes dones joves que fingeixen de
voler alimentar els fills. Saben fer-se donar paeasrenunciar a aquesta fantasia: fan
intervenir habilment els marits, els metes sobretot les mares. Un marit que gosés
consentir que la seva dona alletés el fill, seamd perdut; se’'n faria un assassi que vol
desfer-se d’ella. Marits prudents, cal immolar lampaternal a la pau. Sort que es troben al
camp dones més continents que les vostres! | méssgoara si el temps que aquestes
dones estalvien, no el destinen a ningl més qusaltves.

El deure de les dones no és pas dubtos, peroetlieenyspreen; cal aleshores discutir
si és igual per als infants ser alimentats ambnilgterna o amb una altra. Aquesta questio,
de la qual els metges sén jutges, la tinc per dieci satisfaccio de les dones; i, quant a mi,
pensaria en efecte que és millor que l'infant xieclilet d’'una dida sana que d’'una mare
malaltissa, si pogués témer algun nou mal de lg smteixa de que esta format.

Pero la guestio, s’ha d’enfocar nomeés del punt ide&a Misic? | té l'infant menys
necessitat de les atencions d’'una mare que depiseD’altres dones, fins i tot algunes
beésties, podran donar-li la llet que ella li ngger,0 la sol-licitud maternal no se supleix de
cap manera. La dona que nodreix el nen d’'una aftrboc del seu és una mala mare: com
sera una bona dida? Ho podra esdevenir, pero lentacaldra que I'habit canvii la natura,

YI' La lliga de les dones i dels metges sempre m’halee una de les més divertides singularitats désPals metges
adquireixen reputacié gracies a les dones, i legsian la seva voluntat gracies als metges. Arbjaius podeu pensar
quina és la mena d’habilitat que cal a un metgeatés per a esdevenir célebre.
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i infant mal ates tindra temps de perir centsadgs abans que la dida arribi a tractar-lo
amb tendresa de mare.

D’aquest mateix avantatge en resulta un inconveémwjee per si sol hauria de dissuadir
gualsevol dona sensible de la temeritat de fer emtar el fill per una altra; és
'inconvenient de compartir el dret de mare, o ioés dit, d’alienar-lo; de veure com el seu
fill estima una altra dona tant o més que a eklasehtir que la tendresa que conserva per la
seva propia mare €s una gracia, mentre que la&pertla mare adoptiva és un deure:
perque, on he trobat les atencions d’una mareegngad’estimacioé d’un fill?

El mitja que es fa servir per a posar remei a agnesnvenient és inspirar als infants el
menyspreu per les seves dides tractant-les commitables serventes. Quan el seu servei
s’ha acabat, es retira el nen o es despatxa la didapia de rebre-la malament, se la fa
desistir de venir a veure el seu nodrissé. Al camsiquants anys ja no la veu, ja no la
coneix. La mare, que creu substituir-la i vol repala seva negligéncia mitjancant la
crueltat, s’equivoca. En comptes de fer un tendtedfun nodriss6 desnaturalitzat,
'exercita a la ingratitud; I'ensenya a menysprearun futur aquella que li dona la vida,
com ara menysprea aquella que I'ha alimentat arsbua llet.

Com insistiria sobre aquest punt, si no fos tacal@gjador de repetir debades consells
atils! Aixo té relaci6 amb moltes més coses quees@ensa. Voleu retornar cadascu als
seus deures primers? Comenceu per les mares; questapresos dels canvis que produireu.
Tot ve d’aquesta primera depravacio: tot 'ordrerah@’altera; allo que és natural s’apaga
en tots els cors; l'interior de les cases perd h@sealf tan viu; 'espectacle colpidor d’'una
familia naixent ja no lliga els marits, ja no infeespecte als estranys; es té menys
consideracio per la mare si no es veuen els sksisfd es fa gens de familia; I'habit ja no
reforga els lligams de la sang; ja no hi ha paremjares, ni fills, ni germans ni germanes;
amb prou feines es coneixen; com es podrien ei@adasci nomeés pensa en si mateix.
Quan la cosa no és més que una trista solitudyg@®scindible anar a divertir-se fora.

Perd que les mares es dignin alimentar els fikdsi costums es reformaran per si
mateixos, els sentiments de la natura es deswatlian tots els cors: I'Estat es repoblara.
Aquest primer punt, aquest unic punt, ho relligatal’al-licient de la vida domestica és el
millor antidot contra els mals costums. L'enrenalsdnens, que es considera molest,
esdevé agradable; fa el pare i la mare més netegsas cars I'un a l'altre; referma entre
ells el lligam conjugal. Quan la familia és vivaanimada, els treballs domestics
constitueixen I'ocupaci6 més apreciada de la dohenireteniment més dol¢ del marit.
Aixi, de la correccié d’aquest Unic abus, en residtben aviat una reforma general i la
natura de seguida hauria recuperat tots els dgaie. les dones esdevinguin novament
mares, i de seguida els homes esdevindran urcafprpares i marits.

Discursos superflus! Ni I'avorriment dels plaers mén no torna a portar mai a aquesta
situacié. Les dones han deixat d’ésser mares; ngehan més; ja no volen ser-ho. Si
volguessin, amb prou feines podrien; avui dia, glle establert el costum contrari,
cadascuna hauria de combatre I'oposicié de togegdeentes associades contra un exemple
gue les unes no han donat i que les altres no selguir.

Tanmateix encara es troben algunes vegades pergoress d’'un bon natural, que,
gosant desafiar en aquest aspecte I'imperi de ldamels clams de llur sexe, compleixen
amb virtuos coratge aquest deure tan dolg quetlaanals imposa. Que pugui augmentar-
ne el nombre per l'atractiu dels béns destinatesadue s’hi lliuren! Basant-me en
consequéncies que proporciona el raonament mésesirep observacions que mai no he
vist desmentides, goso prometre a aquestes digagssrana afeccid solida i constant per
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part dels marits, una tendresa veritablement filel part dels fills, I'estimacio i el respecte
del public, felicos parts sense accidents ni cdisecjes, una salut ferma i vigorosa i, en fi,
el goig de veure’s un dia imitades per les seissfi citades com a exemple per a les
d’altri.

Si no hi ha mare, no hi ha fill. Entre ells els @esuson reciprocs, i si es compleixen
malament per un costat, seran negligits per l'altiafant ha d’estimar la mare abans de
saber que ho ha de fer. Si la veu de la sang ren#éstida per I'habit i les atencions,
s’apaga els primers anys i el cor mor, per dirix@ abans de néixer. Heu-nos aqui, doncs,
des dels primers passos fora de la natura.

Es pot sortir també de la natura per un cami opgsen una dona no negligeix les
atencions de mare, sino que les porta a I'excés) tudel fill el seu idol, quan li augmenta
la feblesa per impedir-li de sentir-la, i quan, diebperanca de sostreure’l a les lleis de la
natura, li evita les situacions penoses, senseapenge a canvi de I'estalvi momentani
d’algunes incomoditats, qui sap la d’accidentsrillsefuturs que li acumula sobre el cap, i
sense pensar com n'és de barbar que uns homets jhaigin de suportar, a més de les
fatigues propies del seu estat, la feblesa infaetillongada a causa d’'una precaucio mal
entesa. Tetis, per tal que el seu fill esdevingméginerable, el submergi, diu la faula, a les
aigles de I'Estigia. Aquesta al-legoria és beatlara. Les mares cruels de qué jo parlo actuen
ben altrament; a copia de submergir els fills ebldmesa, els preparen per al sofriment; els
obren els porus a mals de tota mena, dels quals pesa segura quan seran grans

Observeu la natura, i seguiu les rutes que us maacaatura ensinistra continuament els
infants; endureix la seva naturalesa amb provdetdenena; els ensenya ben aviat el que és
la pena i el dolor. Laparici6 de les dents els aldebre; els colics aguts els provoquen
convulsions; la tos insistent els sufoca; els celssturmenten i els causen erupcions
perilloses. Quasi tota la primera infantesa ésltialgerill: la meitat dels infants que neixen
moren abans dels vuit anys. Un cop passades lesgpionfant ha guanyat forces, i tan bon
punt pot comencar a fer Us de la vida, ho fa anabanrencada meés segura.

Aquesta és la regla de la natura. Per queé la c@ntPaNo veieu que, pensant de corregir-
la, destruiu la seva obra, anul-leu I'efecte deltssball? Segons vosaltres, fer per fora el que
la natura fa per dins és augmentar el perill, qaanrealitat és desviar-lo i afeblir-lo.
L'experiencia ensenya que moren més infants cdaticadament que no pas dels altres.
Mentre no s'ultrapassi la mesura de les seves dpe= corre menys risc exposant-los que
preservant-los. Exerciteu-los, doncs, en les diitsique un dia hauran de patir. Enduriu els
seus cossos a la intempeérie de les estacions;loeds, dels elements, a la fam, a la set, a la
fatiga; banyeu-los a les aigiies de I'Estigia. Abdaglquirir I'nabitud del cos, se i pot
inculcar la que es vulgui, sense perill; pero up Emfant s’ha fet consistent, qualsevol
alteracio li resulta perillosa. Un infant pot suporcanvis que no suportaria un home: les
fibres del primer, toves i flexibles, prenen seesferc la forma que se’ls dona; les de I’home,
més endurides, ja no canvien, si no és per lang@e la forma que han rebut. Es pot fer,
doncs, que un infant esdevingui robust sense expdaavida i la salut; i si hi hagués algun
risc, tampoc no s’hauria de vacil-lar. Puix que 88cos inseparables de la vida humana, es
pot fer res de millor que traspassar-los a I'emtgue sd6n menys perjudicials?

Un infant esdevé meés valuds a mesura que avangdaenAl valor personal s’hi afegeix
el dels esforcos que ha costat; la pérdua de lé&sdmeés sensible perque ja ha adquirit el
sentiment de la mort. S’ha de pensar, doncs, slestI'esdevenidor quan es vetlla per la
seva conservacio: cal armar-lo contra els maladeventut abans d’assolir-la: perqué, si el
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valor de la vida augmenta fins a I'edat en queesddl, no seria una follia estalviar alguns
mals a la infantesa per multiplicar-los a I'edatra@? Sén aquestes les llicons del mestre?

El desti de I'home és de patir en tot temps. Ligsfoateix de la conservacié ja esta
associat al sofriment. Feli¢ aquell que durannhfaritesa no coneix més que els mals fisics,
mals molt menys cruels, molt menys dolorosos geialéles, i que molt més rarament que els
altres ens fan renunciar a la vida! Ningl no esarpats dolors de gota; gairebé sempre son
els de I'anima, els que produeixen la desesperbaidentem el desti de la infantesa i és el
nostre el que hauriem de lamentar. Els mals més gress vénen de nosaltres mateixos.

Al moment de néixer, el nen crida; es passa la gganinfantesa plorant. Adés se'l
bressola, se 'amanyaga per apaivagar-lo; adéasrserlaca, se’l pega per fer-lo callar. O fem
el que ell vol o li exigim el que volem; o ens setem als seus antulls, o el sotmetem als
nostres: no hi ha terme mitja, o bé ha de donaesy@ bé les ha de rebre. Aixi, doncs, les
seves primeres idees son les d’autoritat i submiséians de saber parlar, ja mana; abans de
poder actuar, ja obeeix; i de vegades se’l castigans que pugui conéixer les seves faltes, o
més ben dit, abans que en pugui cometre. | d’agueshera s’aboquen de bon comencament
dins el seu cor jove les passions que s'imputeprdssa la natura, i després d’haver-se
esforcat a fer-lo tornar dolent, hom es plany destadar que ho és.

Un infant passa sis 0 set anys d’aquesta manenaaes de les dones, victima de llurs
capricis i dels seus; i després d’haver-li fet agre aixo i allo, és a dir, després d’haver-li
carregat la memoria o bé de mots que no pot emeodré de coses que no li serveixen de
res, després d’haver-li ofegat el natural amb &ssipns que li han fet néixer, posen aquest
ésser factici en mans d’'un preceptor, el qual adalesenvolupar els gérmens artificials que
troba ja ben formats, i li ho ensenya tot, tretdeeixer-se a si mateix, tret de desenvolupar
al maxim les seves potencialitats i saber viurerifelic. Finalment, quan aquest infant,
esclau i tira, ple de ciencia i mancat de senyeftimt de cos com d’anima, és llancat al mon,
en posar-hi de manifest la seva ineptitud, el sgulla tots els seus vicis, ens fa deplorar la
miseria i la perversitat humanes. Pero, ens equesmg aquest €s I’home fet segons el nostre
caprici: I'hnome de la natura és fet d’una altra eran

Si voleu, doncs, que conservi la forma originalntaaiu-la des de linstant que ve al
moén. Tan bon punt neix, empareu-vos-en, i no 'dbaru meés fins que sigui home: mai no
reeixireu si no ho feu aixi. De la mateixa maneana @ veritable nodrissa és la mare, el
veritable preceptor és el pare. Que es posin dlasobre les seves funcions i sobre el seu
sistema; que de les mans de l'un passi a les mar®ltte. Leducara més bé un pare
assenyat i limitat que el mestre més habil del mémue és més facil de suplir el talent amb
el zel que el zel amb el talent.

Pero els afers, les ocupacions, els deures...Atleglres, sens dubte el de pare és I'Ultim
de totsY" No ens estranyem que un home refusi d’educali,aifla dona amb la qual I'ha
concebut ha refusat d’alimentar-lo. No hi ha quadés encisador que el de la familia; pero
si en falla un sol tret, es desvirtuen tots elesltSi la mare no té prou salut per ser dida, el
pare tindra massa ocupacions per ser preceptor.infsts, allunyats, dispersos en
pensionats, convents, col-legis, abocaran en tenlait 'amor de la casa paterna o, per dir-

VI Quan llegim en Plutarc que Cat6 el censor, quem@vRoma amb tanta gloria, va educar ell mateseelfill des del
bressol, i amb una cura tal que ho deixava totspepresent quan la dida, és a dir la mare, I'agaif®l rentava; quan
llegim en Suetoffique August, amo del mén que havia conquerit ielumateix regia, ensenyava personalment als seus
néts a escriure, nedar, els elements de les c&naiee els tenia sempre al voltant, no ens poefar de riure’ns de la
pobra genteta d’'aquella época, que s’entreteniesemmblants nicieses; massa limitats, sens duhtsaper-se dedicar als
grans afers dels grans homes d’avui dia.
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ho més exactament, traslladaran a la casa patecwstem de no estar lligats a res. Els

germans i les germanes amb prou feines es coneiXguan es reuniran per a una cerimonia,
podran ser molt cortesos entre si, pero es tractana estranys. Des del moment que ja no hi
ha intimitat entre els pares, des del moment qgedeetat familiar ja no endolceix la vida, es

fa necessari recorrer als mals costums per supliesta manca. Pot haver-hi un home prou
estupid per no veure I'encadenament de tot aixo?

Un pare, quan engendra i alimenta els fills, nonfss que una tercera part de la seva
tasca. Lhome ha de donar homes a I'especie; louoler homes sociables a la societat; ha de
donar ciutadans a I'Estat. Qualsevol home que,miquigar aquest triple deute, no ho fa, és
culpable, i potser encara més culpable si nompaga a mitges. Aquell que no pot complir
els deures de pare no té cap dret de ser-ne. Ma hi pobresa ni respecte huma que li
dispensin d’'alimentar els fills i d’educar-los pmralment. Lectors, podeu creure’m. Predic a
tots els qui tenen entranyes i negligeixen dewesagrats que vessaran llagrimes amargues
damunt el seu pecat, i no en tindran mai consol.

Pero, que fa aquest home ric, aquest pare de &atafliatrafegat, i obligat, segons ell, a
deixar els fills abandonats? Paga un altre hongupezrompleixi les responsabilitats que a ell
li s6n una carrega. Anima venal! Creus que ambrslipets donar un altre pare al teu fill? No
t'enganyis, no €s ni tan sols un mestre el quéried, €s un servent. | aquest servent ben
aviat en formara un altre com ell.

Es fan molts raonaments sobre les qualitats d’'um hpentor. La primera que jo li
exigiria, i aquesta sola en suposa moltes d’alégsjue no treballi per diners. Hi ha oficis tan
nobles que no es poden fer per diners sense mestiadigne d’exercir-los; tal és l'ofici de
'home de guerra; tal és el del preceptor. Qui adycdoncs, el meu fill? Ja t'ho he dit, tu
mateix. No puc. No pots?... Busca't, doncs, un ahhchi veig cap altra sortida.

Un mentor! Oh quina anima sublim!... En realitar fer un home, s’ha de ser o pare o
més que home. | aquesta és la tasca que configirdament a uns mercenaris.

Com més s’hi pensa, més es constaten noves dificulCaldria que el mentor hagués
estat educat per al seu deixeble, que els crigiselsain estat educats per al seu amo, que tots
els qui l'envolten haguessin rebut les impressigne li han de comunicar; caldria,
d’educacio en educaci6, remuntar fins qui sap am @ot pujar bé un infant aquell que no
ha estat ell mateix ben pujat?

Aquest rar mortal, és introbable? Ho ignoro. Eneatitemps d’enviliment, qui sap fins a
quin punt de virtut pot arribar encara I'anima haafa Pero, suposem que hem trobat aquest
prodigi. Ens farem carrec del que ha d’ésser quasideraren el que ha de fer. Jo, d’entrada,
crec que un pare que s’adonés de tot el valorlatummentor prendria el partit de prescindir-
ne; perqué li costaria molta més feina d’arribaaltorobar que esdevenir-ho ell mateix. Es
gue vol tenir un amic? Que eduqui el seu fill parle; aixi s’estalvia de buscar-lo en un
altre lloc, i la natura haura fet ja la meitat dddina.

Algu de qui tan sols conec la jerarquia social niétaarribar la proposta d’educar el seu
fill °. M’ha fet un gran honor, sens dubte; pero, en ¢esnge lamentar-se del meu refas, s’ha
de congratular de la meva discrecio. Si jo hagoéspat I'oferiment i hagués equivocat el
meétode, I'educacio hauria resultat deficient; siués reeixit, hauria estat molt pitjor, el seu
fill hauria renegat del titol i ja no hauria volgdr princep.

Jo estic massa convencut de la categoria delssldure preceptor, i S6c massa conscient
de la meva incapacitat per acceptar mai un caemblant, vingui d’on vingui I'oferiment; i
si es tractés d’'una amistat, encara ho refusarla rmés motiu. Crec que després d’haver
llegit aquest llibre, molt poca gent sentira lapgwio de fer-me aquesta oferta; i demano als
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qui poguessin arribar a sentir-la, que se n’e$talai moléstia inutil. Ja vaig fer fa temps un
assaig d'aquest ofici, suficient per estar seger o s6c idoni, i si els meus coneixements
me’n fessin capag, el meu estat me’n dispensadarégut que tenia el deure de fer aquesta
declaraci6 publica a aquells que sembla que nocertedeixen prou consideracio per creure
gue soc sincer i que les meves resolucions somieniades.

Incapa¢ de complir la tasca més Util, gosaré alséntgntar la més facil: com tants
d’altres, no posaré mans a I'obra sin0 a la playen comptes de fer el que cal, m’esforgaré
a dir-ho.

Sé que, en empreses semblants a aquesta, I'arngrescomode en uns sistemes que no
haura de posar en practica, dona facilment un gripteceptes bons que son impossibles de
seguir, i que, per manca de detalls i d’'exemplas,dl que pot dir de practicable resta inutil
guan no n’ha mostrat I'aplicacié.

He pres, doncs, la decisio de donar-me un deixstaginari, de suposar que tinc I'edat,
la salut, els coneixements i totes les aptitudv@aients per treballar en la seva educacio,
conduir-la des del moment del naixement fins qadigme fet, no necessitara cap altre guia
gue ell mateix. Aquest metode em sembla util peviear que un autor que no es fia de si
mateix es perdi en visions; perqué, des del mompeats’aparta de la practica ordinaria, el
gue ha de fer és experimentar la seva amb l'alundeeseguida s’adonara, o el lector ho fara
per ell, si segueix el progrés de la infantesandaxa que és natural al cor huma.

Aix0 és el que he intentat de fer en totes lesulifaits que se m’han presentat. Per tal de
no engruixir el llibre inatilment, m’he acontentdiestablir els principis la veritat dels quals
tothom havia de sentir. Pero pel que fa a les segle potser calia provar, les he aplicades
totes al meu Emili o a d’altres exemples, i hev&ire, amb detalls molt extensos, com el que
jo establia podia ser practicat; aquest és almehpta que m’he proposat de seguir. Sera el
lector qui haura de jutjar si ho he aconseguit.

D’aqui ve que al principi hagi parlat poc de I'Eimilerqué les meves primeres maximes
d’educacio, si bé son contraries a les establestesd’una evidéncia a la qual és dificil que
una persona raonable negui el consentiment. Pen@saira que avanco, el meu alumne,
conduit de manera diferent que els vostres, jasharéinfant corrent; necessita un regim
exprés per a ell. Aleshores apareix en escenaonég,d cap als darrers anys no el perdo de
vista ni un moment, fins que, digui el que en diguno em necessiti per a res.

Aqui no parlo pas de les qualitats d’'un bon menésrsuposo, i em suposo a mi mateix
dotat de totes aquestes qualitats. Tot llegint stqueball, podreu veure amb quina liberalitat
em tracto.

Només remarcaré, contra I'opinié comuna, que eltonatiun infant ha de ser jove, i fins
tan jove com pugui ser-ho un home assenyat. Sidesible, m’agradaria que ell mateix fos
infant, que pogués esdevenir el company de l'alymren compartir els seus jocs, pogués
atreure’s la seva confianca. Mai no hi ha prou €gsenunes entre la infancia i I'edat madura
perque es pugui establir un ligam ben solid a stgudistancia. Els infants de vegades
afalaguen els vells, pero mai no els estimen.

La gent voldria que el mentor hagués realitzahg educacio. Es massa; un mateix home
nomes en pot fer una: si en calguessin dues @&iary amb quin dret es podria emprendre la
primera?

Amb més experiéncia se sabria fer millor, perogeen podria fer. Qualsevol que hagi
acomplert aquesta funcié una vegada prou bé penta-se totes les penes, no intenta pas
tornar-s’hi a comprometre; i si 'ha acomplerta amaént la primera vegada, és un mal
precedent per a la segona.
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Es molt diferent, ho reconec, de seguir un noimugaatre anys, o de conduir-lo durant
vint-i-cinc. Vosaltres doneu un mentor al vostieduan esta ben format; jo, en canvi, vull
gue en tingui un abans de néixer. El vostre hormhegviar d'alumne cada cinc anys; el meu
només en podra tenir un. Vosaltres distingiu ementor i preceptor una altra follia!
Distingiu potser el deixeble de I'alumne? Als irtanomés se’ls ha d’ensenyar una ciencia:
la dels deures de 'home. Aguesta ciéncia és unalgrat tot el que hagi dit Xenofont sobre
'educacio dels perses, aquesta ciencia no esydirdAixo de banda, jo anomeno el mestre
d’aguesta ciencia més aviat mentor que precegayup el que ha de fer no és tant instruir-
lo com conduir-lo. No ha de donar preceptes, eldenf@r trobar.

Si el mentor s’ha d’escollir amb tant de comptétahbé ha de poder escollir el seu
deixeble, sobretot quan es tracta de proposar welmbdquesta eleccié no pot basar-se ni en
el geni ni en el caracter de l'infant, que no esetofins a la fi del procés, i que jo adopto
abans que neixi. Si pogués escollir, agafaria weréscomu, com suposo que €s el meu
alumne. Només hi ha necessitat d’educar els hond@sads; llur educacio és I'iinica que ha
de servir d'exemple a la dels seus semblants. [EBsaels extraordinaris, s’eduquen a
desgrat de tenir-ne.

El pais no és pas indiferent a la cultura dels lspimeomeés en els climes temperats els
homes sdn tot el que poden ser. En els climesnegtet desavantatge és visible. Lhome no
esta pas plantat en un pais com un arbre per ncersetn mai; i aquell que parteix d’'un dels
extrems per arribar a l'altre ha de fer el dobledmi del que fa, per arribar al mateix punt,
aquell que parteix del terme mitja.

| si 'habitant d’'un pais temperat recorre suca@ssent els dos extrems, I'avantatge que
té és encara evident; perque, encara que sofméximodificacié tan gran com la de qui va
d’'un extrem a l'altre, nomeés s’allunyara la megtaé I'altre de la seva constitucié natural. Un
franceés viu a Guinea i a Laponia; perd un negreima pas igual a Tornea, ni un samoiede
al Benirt®. Sembla, a més, que l'organitzacié del cervell ésym perfecta als dos extrems.
Ni els negres ni els lapons no tenen el seny detgpeus. Si vull, doncs, que el meu deixeble
pugui ser un habitant de la Terra, I'agafaré d’'moaa temperada; per exemple, de Francga,
abans que de qualsevol altre lloc.

Al nord els homes consumeixen molt sobre un saiain@l migdia consumeixen poc
sobre un sol fertil: d’aqui sorgeix una nova difeia: als uns els fa treballadors i als altres,
contemplatius. La societat ens ofereix en un mdltgXa imatge d’aquestes diferéncies entre
els pobres i els rics: els primers habiten elrsgidt, i els altres, el pais fertil.

El pobre no necessita educacio; li és imposadas@elestat, no podria tenir-ne cap
d’altra; contrariament, la que rep el ric del setaeés la que menys li convé, tant per a ell
mateix com per a la societat. D’altra banda, I'edid natural ha de fer que un home sigui
adaptable a totes les condicions humanes; arash@ggys raonable d’educar un pobre per
ésser ric que un ric per ésser pobre; perque hdis més rics que s’arruinen que pobres
gue s’enriqueixen. Escollim, doncs, un ric; i easegurem almenys que fem un home més,
mentre que un pobre pot esdevenir home per elixnate

Per la mateixa rad, no m'importara que 'Emili sige noble nissaga. Sempre sera una
victima arrencada al prejudici.

" N. del T.: Encara que Rousseau refusa, aqui,ofardistincié entregouverneuri précepteur hem mantingut en la
traducci6 una distincié constant entre I'Gs dels dmwts i traduit sistematicamegguverneumpermentori précepteuy per
preceptor
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LEmili és orfe. Tant és que tingui pare i mare.nCque sOc I'encarregat de tots els
deures que els pertoquen, també n’hereto totsets. &Il ha d’honrar els pares, perd només
m’ha d’obeir a mi. Es la primera o, més ben dimica condicié que imposo.

Haig d’afegir-n’hi una altra, consequiencia de kaittr: que no se’ns podra separar si no
és amb el nostre consentiment. Aquesta clausukesgencial, i fins i tot voldria que el
deixeble i el mentor es consideressin tan insefeajie la sort dels seus dies fos sempre per
a ells un objecte comu. Tan aviat com veuen queosta la separacio, tan aviat com
preveuen el moment en que han d’'esdevenir esttamyper I'altre, ja ho sén en realitat;
cadascu fa el seu petit sistema a part; i totsplescupats pel temps que ja no estaran junts,
només hi romanen a contracor. El deixeble ja téws&u el mestre com I'ensenya i el flagell
de la infantesa; el mestre tan sols veu en el dieixena carrega pesada, de la qual, frisés, vol
alliberar-se; anhelen de concert que arribi el nrgrd&lliberar-se I'un de l'altre; i, com que
entre ells no hi ha mai un veritable lligam, I'uh gosara poca vigilancia i I'altre poca
docilitat.

Pero, quan es miren com a persones que han de plssdées junts, els interessa fer-se
estimar I'un a l'altre, i per aquesta mateixa rasténen. El deixeble no s’avergonyeix de
seguir mentre és infant 'amic que haura de temamgsera gran; el mentor agafa interés en
una tasca de la qual podra recollir el fruit, att valua que doéna al seu alumne és un fons
gue col-loca a profit de la seva vellesa.

Aquest pacte fet per endavant suposa un part eligafant ben format, vigorés i sa. Un
pare no pot escollir i no ha de tenir preferénere¢a familia que Déu li déna: tots els fills i
soén igualment fills; a tots deu les mateixes aterii la mateixa tendresa. Tant si son
malformats com si no ho son, tant si son neulita o sén robusts, cadascun d’ells és un
diposit del qual ha de donar comptes a la ma duéd concedit, perqué el matrimoni és un
contracte que es fa tant amb la natura com ersti@ejuges.

Pero aquell que s'imposa un deure que la natutah@imposat s’ha d’assegurar abans
dels mitjans de complir-lo; altrament, es fa resadie fins i tot del que no haura pogut fer.
El que s’encarrega d’'un deixeble malaltis i xaara@svia la seva missid de mentor per la
d’'infermer i perd en la cura d’'una vida inutil emps que destinava a fer-la valuosa, s’exposa
a veure com una mare desconsolada li reprotxa aifadmort d’'un fill que ell li haura
conservat durant temps.

Jo no m’encarregaria pas d'un infant malaltis inde§ encara que hagués de viure
vuitanta anys. No vull de cap manera un deixebhepse inutil per a ell mateix i per als
altres, que es dediqui Unicament a la propia ceasiri en el qual el cos sigui un obstacle
per a I'educacié de I'anima. Si li prodigo vanamlestmeves atencions, qué faré, siné doblar
la perdua de la societat en privar-la de dos hagnesomptes d’'un? Que un altre, en lloc
meu, s’encarregui d’aquest malalt, hi consentégpnovo la caritat; pero el talent que tinc jo
no és pas aquest: jo no sé ensenyar de viuresalgysensa d’evitar la mort.

Cal que el cos sigui vigoros perquée obeeixi I'aniomabon servidor ha de ser robust. Sé
gue la intemperancia excita les passions; a lgallambé exhaureix el cos; les mortificacions,
els dejunis, produeixen sovint el mateix efecteper causa oposada. Com mes feble és el
cos, més mana; com mes fort, més obeeix. Totgsalesions sensuals s’allotgen en cossos
efeminats; i com menys poden satisfer-les mésistamen.

Un cos débil afebleix 'anima. D’aqui ve I'impereda medicina, art més pernicios als
homes que tots els mals que pretén guarir. Jo npesémi mateix, de quina malaltia ens
guareixen els metges, pero sé que ens en donenemefupestes: la covardia, la
pusil-lanimitat, la credulitat, el terror a la maitguareixen el cos, maten el coratge. Qué ens
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importa que facin caminar els cadavers? Son hohmgeeens cal, i mai no en veiem sortir
de les seves mans.

La medicina esta de moda entre nosaltres; no pdtaltra manera. Es I'entreteniment de
la gent desocupada i ociosa que, com que no sabgoeepassar el temps, el dediquen a
conservar-se. Si haguessin tingut la desgraciaédemimmortals, serien els éssers més
miserables: com gue no tindrien mai por de pernada, tampoc no li donarien cap valor.
Aquestes persones necessiten metges que les amepaci afalagar-les, i que els
proporcionin I'Gnic plaer que sén capaces d’expentar, el de no estar mortes.

No tinc cap intencié d’estendre’m aqui sobre lateade la medicina, sind Gnicament de
considerar-la des del punt de vista moral. Perpuwoestar-me d’observar que els homes fan
sobre el seu Us els mateixos sofismes que solbeedeca de la veritat. Pressuposen sempre
gue un malalt es guareix en tractar-lo, i que wré@at es troba en buscar-la. No veuen que
'avantatge d’'una guaricio que el metge fa s’haalgrapesar amb la mort dels cents malalts
gue ha matat, i la utilitat d’'una veritat descobedmb el mal que fan els errors que
'acompanyen. La ciencia que instrueix i la mediajue guareix son bones, sens dubte; pero
la ciencia que enganya i la medicina que mata stentks. Aprenguem, doncs, a distingir-
les. Heus aqui el nus de la questio. Si sabienragte veritat, mai no seriem victimes de la
mentida; si sabiem estar-nos de voler guarir caméitara, no moririem mai a mans del
metge: aquestes dues abstinencies serien assengadas hi sotmetiem, hi sortiriem
guanyant. Jo no discuteixo pas, doncs, que la medio sigui Util a alguns homes, siné que
dic que és funesta al genere huma.

Se’'m dira, com es fa sempre, que les falles sormeédie, perd que la medicina, en si
mateixa, és infal-lible. Perfecte; perd que vindoncs, sense metge; mentre vinguin junts, hi
haura moltes més raons per témer els errors distBague per confiar en els auxilis de I'art.

Aquest art mentider, fet més aviat per als malbedperit que per als del cos, no és pas
més Util als uns que als altres: més que guaridedes malalties, ens n'imprimeix el terror;
més que retardar la mort, ens la fa sentir penamiagasta la vida en lloc de perllongar-la; i,
si la perllongués, encara seria en perjudici dapgeie, ja que ens arrenca de la societat amb
la dedicacié que ens imposa, i dels nostres deamdsles basardes que ens déna. Es el
coneixement dels perills el que ens els fa ténejuiees cregués invulnerable no tindria por
de res. A forga d’armar Aquil-les contra el perdl, poeta li pren el mérit de ser valent;
qualsevol altre en el seu lloc hauria estat un lAgaiamb el mateix brad.

Si voleu trobar homes veritablement coratjosogjur-los alli on no hi ha cap metge,
alli on s’ignoren les consequeéncies de les madaitien no es pensa gaire en la mort. Pel seu
natural 'home sap sofrir constantment i mor en. @n els metges amb les seves receptes,
els filosofs amb els seus preceptes, els capeHlants les seves exhortacions, els que li
envileixen el cor i li fan desaprendre de morir.

Doneu-me un deixeble que no tingui cap necessgatoth aquesta gent, si no, el
rebutjaré. No vull de cap manera que d’altres mtng meu treball; vull educar-lo sol, o no
ficar-m’hi. El savi Locke, que havia dedicat unatpie la vida a I'estudi de la medicina,
recomana d’allo tant que no es drogui els infanigper precaucio ni per indisposicions
lleugeres. Jo aniré més lluny, i declaro que, camrp crido mai els metges per a mi, mai no
els cridaré per al meu Emili, llevat que la sexdawestigui en perill evident; perque llavors ja
no li pot fer res de pitjor que matar-lo.

Sé molt bé que el metge no deixara d’aprofitar:aqueista tardanca. Si I'infant mor, és
gue I'haurem cridat massa tard; si se salva, &l gei ho haura aconseguit. D’acord: que el
metge triomfi; pero sobretot que no se’l cridi fanBaltim moment.
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Si el nen no se sap guarir, que sapiga estar madplest art substitueix l'altre, i sovint
dona més bons resultats; és l'art de la naturan Qamimal esta malalt, sofreix en silenci i
resta quiet: i el nombre d’'animals decandits n@as més gran que el d’homes. Quantes
vegades la impaciéncia, la por, la inquietud i stultrels remeis, han provocat la mort de
persones que la malaltia hauria estalviat i qyaeldel temps hauria guarit! Em direu que els
animals, per viure d’'una manera més conforme atiara, han d’estar sotmesos a menys de
mals que nosaltres. Doncs bé! Aquesta manera de éuprecisament la que jo vull donar al
meu alumne; ell n’ha de treure, doncs, el mateskitpr

L'dnica branca util de la medicina és la higienecaga que la higiene no és tant una
ciéncia com una virtut. La tempranca i el trebélt gls dos veritables metges de 'home: el
treball i estimula l'apetit, i la tempranca li &vid’abusar-ne.

Per saber quin és el regim més util a la vidaa adlut, només cal saber quin regim
observen els pobles que estan més sans, son méstsrabviuen meés anys. Si les
observacions generals no demostren que I'iis dedicma proporciona als homes una salut
més ferma o una vida més llarga, se’'n dedueix queesh art no és, doncs, util, sind
perjudicial, ja que constitueix una inversio de ped’homes i de coses a fons perdut. No
solament s’ha de descomptar com a perdut el teonp®s dedica a conservar la vida, sino
gue, quan aquest temps es fa servir per a turraeosaes pitjor que zero, €s negatiu; i, per
calcular equitativament, cal descomptar-ne la matguantitat del temps que ens resta. Un
home que viu deu anys sense metges, viu més plemateix i per als altres que el que viu
trenta anys essent-ne victima. Com que jo heueali I'altra prova, crec que puc treure’n la
conclusié amb més dret que ninga.

Aquestes son les raons per les quals vull un deixebust i sa, i aguests son els principis
per a mantenir-lo aixi. No m’entretindré a demadsigautilitat dels treballs manuals i dels
exercicis corporals per reforcar el temperameiat $dlut; aixd no ho discuteix ningu: els
exemples de les vides més llargues s’extreuen doisid’homes que han fet el maxim
d’exercici, que han suportat el maxim de fatiga itetball. Tampoc no entraré en detalls
extensos sobre els esfor¢os que dedicaré a aquesthjectiu; es veura que formen part tan
necessariament de la meva practica, que n’hi hagiegafar-ne I'esperit perque no hi calgui
cap altra explicacio.

Amb la vida comencen les necessitats. Al nounatlliuna dida. Si la mare s’avé a
complir aquest deure, perfecte: se li donaranunstons per escrit; perqué aguest avantatge
té el seu contrapés, i és que manté el mentor ure afiunyat del deixeble. Pero s’ha de
creure que l'interés pel nen i I'estima enversitga qui vol confiar un tresor tan car, faran
gue la mare estigui atenta als consells del meastregl que ella vulgui fer, de segur que ho
fara millor que una altra. Si ens cal una didadtena, comencem per escollir-la bé.

Una de les miséeries de la gent rica és que s’equeren tot. Si pensen malament dels
homes, ens ha de sorprendre? SoOn les riquesesukeselg corrompen; i, en justa
correspondencia, son els primers que senten laawnknic instrument que els és conegut.
Tot els sembla mal fet, excepte el que fan elleixas; i ells no fan gairebé mai res. Si es

X 'Heus aqui un exemple tret dels periodics anglegmsno puc estar-me de reproduir, per les reffexipe suggereixen
sobre el meu tema. “Un particular anomenat Pa@igeil, nascut el 1647, s’acaba de casar el 1766qiena vegada. Va
servir en el regiment dels Dragons I'any disset&etgnat de Carles I, i en diferents cossos firs740, quan obtingué la
baixa. Va fer totes les campanyes del rei Guillasliduc de Marlborough. Aquest home no ha begutaitra cosa que

cervesa ordinaria; sempre s’ha alimentat de vegetamés ha menjat carn en algun apat que ofégidamilia. Sempre

ha tingut I'’habit de llevar-se i d’anar a dormirkael sol, llevat que els deures li ho impedissictualment té cent tretze
anys, hi sent bé, es troba bé i camina sense algrat I'edat, no esta inactiu ni un sol momergda diumenge va a la
parroquia, acompanyat dels fills, dels néts i belnéts”.
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tracta d’escollir una dida, ho encarreguen al tievaQuina n’és la conseqiencia? Que la
millor és sempre la que li ho ha pagat més bétdPerjo no aniré pas a consultar un llevador
per a la de 'Emili; tindré compte d’escollir-la jpateix. Potser jo no raonaré sobre aixo tan
disertament com un cirurgia, perdo de segur queniné ale més bona fe, i el meu zel no
m’enganyara pas tant com la seva avaricia.

Aquesta eleccié no és pas un misteri tan gran; g@ieixen bé les regles; perd no sé si
no hauriem de tenir una mica més en compte l'edlda dlet, a més de la qualitat. La llet
nova és completament serosa, ha de ser quasiapgt purgar la resta del meconi espessit
en els budells de I'infant que acaba de néixeré g poc la llet pren consisténcia i forneix
un aliment més solid a I'infant, que s’ha fet maéd per digerir-la. Segurament no és perquée
si que en les femelles de totes les especiesuearggtermina la consistencia de la llet segons
I'edat del nodrisso.

Per a un infant que acaba de néixer caldria, demesdida que acaba de parir. Aixo té el
seu problema, ja ho sé€; pero tan bon punt se suibrdire natural, tot té els seus problemes,
si es volen fer les coses bé. L'Gnica manera corgéeda de fer les coses malament; i aixo és
el que es tria.

Caldria una dida tan sana de cor com de cos:danperancia de les passions pot, com la
dels humors, alterar-li la llet; a meés, fixar-se $als en I'aspecte fisic és no veure més que la
meitat de I'objectiu. La llet pot ser bona i la @idlolenta; un bon caracter és tan essencial
com una bona constitucio. Si s’agafa una dona sacimo dic que el nodriss6 hagi de
contreure els seus vicis, pero si que en patiréfetses. No li ha de proporcionar, a més de la
llet, una serie d’atencions que demanen zel, peai@igdolcesa, pulcritud? Si és golafre i
intemperant, aviat haura malmes la seva llet; sieggigent o esverada, com acabara a les
seves mans un pobre desgraciat que no pot defsmsargueixar-se? Els dolents en res no
sén mai bons per a res de bo.

Leleccié de la dida és tant més important que adriss6 no ha de tenir cap altra
institutriu que ella, com no ha de tenir cap aftreceptor que el seu mentor. Aquest era el
costum dels antics, no tan sermonaires i més gagnosaltres. Després d’haver alimentat
infants de llur sexe, les dides no els abandonavamés. Heus aqui per que, en les seves
obres de teatre, la major part de les confidentsdides. Es impossible que un infant que
passa successivament per tantes mans diferents gergmai ben educat. A cada canvi fa
comparacions secretes que tendeixen sempre a disnfiestima envers aquells que
'eduquen i, consequentment, llur autoritat damdietl. Si mai arriba a pensar que hi ha
persones grans que no tenen pas meés rad queagisjrde cop l'autoritat de I'edat es perd i
I'educacio s’anul-la. L'infant no ha de conéixesltres superiors que el pare i la mare, o, a
manca d’ells, la dida i el seu mentor; i encarsse@ra un; pero aquesta col-laboracié és
inevitable, i tot el que es pot fer per posar-meeés que les persones d’ambdos sexes que
'eduguen estiguin tan d’acord sobre la seva migggsiguin com una de sola.

Cal que la dida visqui una mica més comodament,pgelegui aliments una mica mes
substanciosos, pero que no canvii del tot la masteerdaure; perque un canvi total i rapid, ni
gue sigui per millorar, sempre és perillos per adlt; i com que el regim ordinari I'ha
deixada o feta sana i ben constituida, quina radé lper fer-la’n canviar?

Les camperoles mengen menys carn i més llegumsequdones de la ciutat; i aquest
regim vegetal sembla més aviat favorable que ngegsdicial, tant per a elles com per als
seus fills. Quan aquestes dones tenen nodrissagsedos, se’ls dona carn d'olla, amb el
convenciment que I'escudella i el brou de carrfatsun millor quil i proporcionen més llet.
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Jo no séc gens d’aquesta opinid i he passat pgrefncia que ens ensenya que els nens
alimentats aixi sébn més propensos als colicsdwals que no pas els altres.

Aix0 no ens pot sorprendre gaire, vist que la sulzsh animal en putrefaccid és un
formiguer de cucs; la qual cosa no succeeix anmdulistancia vegetal. La llet, encara que
sigui elaborada en el cos de I'animal, és una anbist vegetdt I'analisi ho demostra;
s’acidifica facilment i, en comptes de donar captige d'alcali volatil, com fan les
substancies animals, dona, com les plantes, umestk essencial.

La llet de les dones herbivores és més dolca isauds que la de les carnivores. Formada
d'una substancia homogenia a la propia, conserfiarnia seva naturalesa i és menys
propensa a la putrefaccio. Si ens fixem en la gagniothom sap que els aliments farinosos
produeixen més sang que no pas la carn; per tanhét deuen fer més llet. No puc creure
gue un nen alimentat per una dida vegetariandgt®stén el moment adequat i alimentat a
partir d’aquell moment amb aliments vegetals, leatat mai propens a tenir cucs.

Es impossible que els aliments vegetals facin letaptopensa a agrejar-se; perd no
considero en absolut que la llet agra sigui unainmalsa; pobles sencers que no en tenen
d’'una altra se n'alimenten molt bé, i tot aquesdralp d’absorbents em sembla una pura
xerrameca. Hi ha temperaments als quals la lletfomoé gens, i aleshores cap absorbent no
els la pot fer tolerable; els altres la tolererssembsorbents. La gent té por de la llet triada o
quallada: és una bogeria, perqué tothom sap dle tualla a I'estomac. Es aixi com esdevé
un aliment prou solid per a nodrir els infantss ehdells dels animals: si no quallés, només
circularia, perd no els alimentafiaPer molt que bategeu la llet de mil maneresppet que
utilitzeu absorbents, sempre que prengueu lletidégeformatge; sense excepcio. L'estomac
és tan ben fet per a quallar la llet que és ansbdlfeac de vedell que es fa el quall.

Penso, doncs, que en lloc de canviar I'alimenthatditual de les dides, n’hi ha prou que
sigui més abundant i més escollida dins la quéslsropia. No és pas per la naturalesa dels
aliments que el magre escalfa, és llur amaniménida cosa que els fa insans. Reformeu les
regles de la cuina, no feu ni salses fortes nitBegi la mantega, ni la sal, ni els productes
lactis, no han de passar pel foc; els llegumstbuild s’han d’amanir fins que han arribat ben
calents a taula: la carn magra no solament nanfiat@ la dida, sind que li proporcionara llet
abundant i de la millor qualitdt. Si el régim vegetal és reconegut com el millaralenen,
és possible que el regim animal sigui el millor @péa dida? Seria una contradiccio.

L'aire actua sobre la constitucié dels infants stiirdurant els primers anys de vida.
Quan la pell és delicada i tova, l'aire penetratpts els porus, afecta poderosament aquests
C0SSO0s naixents, i els deixa impressions que gEasborren. Jo no seria pas del parer, doncs,
gue es tragués una camperola del poble per tameardina cambra de ciutat i fer-li alimentar
I'infant a casa; m’estimo més que l'infant se’n vagespirar els bons aires del camp, que no
pas ella els mals aires de la ciutat. El nen addptstat de la nova mare, habitara a la seva
casa rustica, i el seu mentor I'hi seguira. Eldectcordara prou que aquest mentor no €s cap
mercenari; és I'amic del pare. Pero quan aguest amies troba, quan aquest trasllat no és

* Les dones mengen pa, llegums, productes lactisstemelles dels gossos i dels gats també en mefigen tot les
llobes pasturen. D’aqui treuen els sucs vegetals e llet. Queda per examinar la llet de les eigseque no poden de
cap manera alimentar-se si no és de carn, si é3’lguea d’aquesta mena: que en dubto.

X Per bé que els sucs que ens alimenten sén licuigisde ser espremuts d’aliments solids. L'hombeattador que
només visqués de brou rapidament es decandiriargra molt millor amb llet, perqué es qualla.

X Els qui vulguin discutir més llargament els avegea i els inconvenient del régim pitagoric podcamsultar els
tractats que el doctor Cocchi i el seu advershdoetor Bianchi, han fet sobre aquest tema taronapt.
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facil, quan no és factible res del que és acordellgue s’ha de fer?, em direu... Ja us ho he
dit: el que feu; per a aixo, no cal cap consell.

Els homes no son fets per ésser entatxonats eigfers, sind per viure dispersos sobre
la terra que han de cultivar. Com més es concentrés es corrompen. Les malalties del cos,
aixi com els vicis de I'anima, son I'efecte infialé d’aquesta concentracié excessivament
nombrosa. Lhome és, de tots els animals, el mprgfsarat per a viure en ramat. Els homes,
entatxonats com bens, moririen tots en molt potegs. L'ale de I'home és mortal als seus
semblants: no €s pas menys cert en sentit progmgentit figurat.

Les ciutats son el xuclador de I'espécie humanaafl d’'unes quantes generacions, les
races desapareixen o degeneren; cal renovar-gesnpre és el camp el que proporciona
aquesta renovacio. Envieu, doncs, els vostrestgfa@rque es renovin, per dir-ho aixi, ells
mateixos, i recuperin a ple camp el vigor que ed pe I'aire malsa dels llocs massa poblats.
Les dones embarassades que son al camp s’afanyemnae a ciutat a parir: haurien de fer
just el contrari, sobretot les que volen alletarfélls. Se’n penedirien molt menys que no es
pensen; i, en un entorn més natural a I'espeaeplakrs lligats als deures de la natura els
farien oblidar ben d’hora el gust dels plaers que’hi lliguen.

De primer, després del part, es renta l'infant aagua tebia, a la qual s’afegeix
normalment una mica de vi. Aquesta addicid no embse gaire necessaria. Com que la
natura no produeix res que sigui fermentat, no pocteure que I'ds d’un licor artificial sigui
imprescindible per a la vida de les seves criatures

Per la mateixa rad, aquesta precaucio de fer entieigua tampoc no és indispensable;
i, efectivament, multitud de pobles renten els ntdaals rius o al mar sense cap altra
complicacié. Pero els nostres, ablanits abans idlemger la mol-licie de pares i mares, quan
vénen al mén ja porten un temperament tarat, ques mpot pas exposar de seguida a totes les
proves que I'han de restabli. Només se’ls potrnatio al vigor primitiu gradualment.
Comenceu, doncs, per seguir de primer el costumuism’aparteu siné a poc a poc. Renteu
els nens sovint; llur bruticia n’'indica la necestsiSi nomeés els eixugueu, se’ls enceta la pell;
perd a mesura que es fan forts, aneu disminuimtugtenent la tebior de l'aigua, fins que
arribeu a rentar-los estiu i hivern amb aigua fredias i tot glacada. Com que aquesta
disminucié ha de ser lenta, successiva i insengibletal de no posar-los en perill, es pot usar
el termometre per a mesurar exactament la temparatu

Aquest habit del bany, un cop establert, no s’hatetrompre i és important de
conservar-lo durant tota la vida. Jo el valoro olarsent des del punt de vista de la pulcritud
i de la salut actual, sindé també com una precaalifdable per a fer que les fibres arribin a
tenir una textura meés flexible i cedeixin senseresfsense risc als diversos graus de calor i
de fred. Per aix0 jo voldria que durant el creixeim®thom s’acostumés a poc a poc a
banyar-se algunes vegades en aigles calentesdst@isaus suportables, i sovint en aigues
fredes a tots els graus possibles. L'aigua ésuwd fhés dens, ens toca per més punts i ens
afecta més que l'aire; aixi, un cop acostumatgarsar les diverses temperatures de l'aigua,
esdevindriem gairebé insensibles a les de l'aire.

En el moment que linfant respira en sortir delsbeltalls, no tolereu que Ii'n posin
d’altres que el mantinguin encara més estret. Retesteres, res de bolcalls; poseu-li uns
bolquers folgats i amples que li deixin tots elsnhees en llibertat, i que no siguin tan pesats
gue li entorpeixin els moviments, ni tan caloroguas li impedeixin sentir les impressions de
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l'aire" . Col:-loqueu-lo en un bressol gf&h ben emborrat, on es pugui moure facilment i
sense perill. Quan comenca a fer-se fort, deixeyud s’'arrossegui per I'habitacio; deixeu-li

desenvolupar, estendre, els petits membres; elewerom s’enforteixen cada dia més.
Compareu-lo amb un nen ben embolcallat de la meatzbat; us sorprendreu de la diferencia
de llurs progressé&s.

Hem d’esperar una forta oposicié de la part deligss, a les quals el nen ben garrotat
dona menys feina que el que s’ha de vigilar cotrsiant. D’altra banda la seva bruticia es fa
més sensible si la roba és oberta; cal netejaé® sovint. En fi, el costum és un argument
gue en certs paisos no es podra refutar mai, alguatgent de tots els estaments.

No intenteu de raonar amb les dides; maneu, ohsdrme estalvieu esforgos per facilitar
en la practica les atencions que haureu prescperlque no compartir-les? En I'educacio
habitual, només es té en compte I'aspecte fisiofnael nen visqui i no s’afebleixi, la resta
gairebé no té importancia; pero aqui, on I'educaoienca amb la vida, en el moment de
néixer, lI'infant és ja deixeble, no del mentor,6sife la natura. El mentor no fa més que
estudiar sota aquest mestratge i impedir que $'acttrariant els seus designis. Vigila el
nodrisso, I'observa, el segueix, esta a I'aguatad@imera lluissor del seu feble enteniment,
com els musulmans que, en aproximar-se el quabteate sotgen linstant que la lluna
S’aixecara.

Naixem capacos d'aprendre, per0 sense saber rase ssneéixer res. L'anima,
empresonada en organs imperfectes i formats noméges, no té ni tan sols la consciencia
de la propia existéncia. Els moviments, els crtd’idfant que acaba de néixer, son efectes
purament mecanics, mancats de coneixement i datatlu

Suposem que un infant tingués, en el moment denditalla i la forca d'un home fet,
gue sortis, com si diguéssim, del si de la mareataiat, com Pal-las sorti del cervell de
Jupiter; aquest home-infant seria un perfecte iihbec automat, una estatua immobil i
gairebé insensible: no veuria res, no entendrianesoneixeria ningu, no sabria girar els ulls
a les coses que ha de veure; no solament no percaprobjecte extern a ell, siné que ni tan
sols en registraria cap en I'organ dels sentitsliqu@odria fer percebre algun: no hi hauria
colors als seus ulls, ni sons a les seves oreleg0ssos que tocaria no estarien sobre el seu,
ni tan sols no sabria que en té un; el contactedmans, el tindria al cervell; totes les seves
sensacions es reunirien en un sol punt; la sewsiéexia es reduiria aensoriumcomu;
només tindria una idea, la del jo, a la qual retetbtes les sensacions; i aquesta idea 0, més
ben dit, aquest sentiment, seria I'lnica cosa indeia de més que un nen ordifari

XA les ciutats s'ofega els infants a forca de #@srtancats i vestits. Els qui els eduquen engarsaben que I'aire fred,
no sols no els fa mal, siné que els enforteix,@ Baire calent els afebleix, els déna febre irelta.

XV Dic un bressolper servir-me d’un mot conegut, per manca d'alperqué d'altra banda estic segur que mai no és
necessari bressolar els infants, i que aquestroosités sovint perjudicial.

XV “E|s antics peruans deixaven els bracos lliuresrdhnts en un bolquer molt ample; i quan elsesén, els deixaven en
libertat en un sot fet a terra i guarnit amb liesigen els quals els enserraven fins a mig cogud&a manera, tenien els
bracos lliures, i podien moure el cap i doblegacad al seu gust, sense caure ni fer-se mal. Aigipdien fer un pas,
se’ls mostrava la mamella des d’una mica lluny, conesquer per obligar-los a caminar. Els negetsoben de vegades
en una posicié molt incomoda per mamar: abracetielmmalucs de la mare amb els genolls i els pdestrenyen tant
gue poden sostenir-s’hi sense I'ajut dels bracoldrare. S’agafen a la mamella amb les mans ierucbnstantment
sense moure’s ni caure, malgrat els diferents menimde la mare, la qual, mentrestant, fa la fdmaostum. Aquests
nens comencen a caminar a partir del segon messoben dit, a arrossegar-se amb els genolls i s .nD’aquest
exercici els resulta la facilitat de cérrer en agagosicid, quasi tan de pressa com si ho fessines peus”Hlist. nat,
volum 1V, in-12, p. 192). A aquests exemples, M.Bigfon hauria pogut afegir el d’Anglaterra, ongeactica barbara i
extravagant del bolquer s'esta abandonant progaessint. Vegeu també La Loubékgyage de Sianel senyor Le
Beau,Voyage du Canadatc. Podria omplir vint pagines de citaciongrsicalgués confirmar amb fets tot et que he dit.
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Aquest home, format de cop, tampoc no sabria @esdret; li caldria molt de temps per
a aprendre a conservar-s’hi en equilibri; potsdanisols en faria la prova, i veurieu aquest
gran cos, fort i robust, quiet al seu lloc com eara, o reptant i arrossegant-se com un
cadell.

Sentiria el neguit de les necessitats sense carleei sense imaginar cap mitja de
satisfer-les. Ni que estigués voltat d’alimentg camunicaciéo immediata entre els musculs
de I'estomac i els bracos i les cames no li varufepas per aproximar-s’hi o allargar la ma
per agafar-los; com que el seu cos ja hauria drggou, i els seus membres estarien del tot
desenvolupats i, en consequéencia, no tindria lgsietuds ni els moviments continus dels
nens, i podria morir de fam abans d’haver-se mpgutbuscar la subsisténcia. Per poc que
hagim reflexionat sobre l'ordre i el progrés detstres coneixements, no podrem negar que
aquest havia de ser, si fa 0 no fa, I'estat prindtignorancia i d’estupidesa natural a ’home
abans d’haver apres alguna cosa de I'experiénd@scsseus semblants.

Coneixem, doncs, o podem coneixer, el punt int@h partim cadascun de nosaltres per
arribar al grau comu de I'enteniment; pero, quieieiialtre extrem? Cadascu avanga més o
menys segons el seu instint, el seu gust, les s@eessitats, els seus talents, el seu zel i les
ocasions que té de lliurar-s’hi. No tinc noticieeqrap filosof hagi estat encara prou agosarat
per dir: Aquest és el terme on I’home pot arribéeli qual no pot passar. Ignorem el que la
natura ens permet de ser; cap de nosaltres noswahé distancia que hi pot haver entre un
home i un altre. Quin és I'esperit mesqui que ha giflamat mai amb aquesta idea, i que no
s’ha dit alguna vegada, orgullos: Quantes cosgmbsat! Quantes en puc assolir encara! Per
qué el meu igual ha d’anar més lluny que jo?

Repeteixo, I'educacié de I'home comenca quan raedans de parlar, abans de sentir, ja
s'instrueix. Lexperiéncia precedeix les llicons; € moment que coneix la dida, ja té molt
d’adquirit. Ens sorprendriem dels coneixements’li@rie més vulgar, si en seguiem el
progrés des que neix fins al punt a que ha ariatividiem tota la ciencia humana en dues
parts, 'una comuna a tots els homes, l'altra esteudels savis, aquesta Ultima seria molt
petita comparada amb la primera. Per0 nosaltrepamsem gaire en les adquisicions
generals, perque es fan sense pensar-hi i fingbems de I'Us de rag; i d’altra banda el saber
només s’evidencia per les diferencies i, com enelgsacions d'algebra, les quantitats
comunes no compten.

Fins i tot els animals adquireixen molts coneixetsiefienen sentits, han d’aprendre a
usar-los; tenen necessitats, han d’aprendre desdés; han d’aprendre a menjar, a caminar,
a volar. Els quadrupedes, que s’aguanten dretgudeneixen, no per aixo saben de caminar;
veiem que els seus primers passos sOn assaigarnssEls canaris que s’escapen de la gabia
no saben de volar, perqué mai no han volat. Toingsuccidé per als éssers animats i
sensibles. Si les plantes tinguessin un movimesgrpssiu, haurien de tenir sentits i adquirir
coneixements; altrament les especies aviat moririen

Les primeres sensacions dels infants son purarfestives; només perceben el plaer i el
dolor. Com que no poden caminar ni agafar, neesssiblt de temps per formar-se a poc a
poc les sensacions representatives que els madgavbjectes que els son externs; pero,
mentre no arriba el moment que aquests objectstes&n i s’allunyen, per dir-ho aixi, dels
seus ulls, i prenen dimensions i figures, la repetile les sensacions afectives comenca a
sotmetre’ls a I'imperi de I'habit; veiem que gireonstantment els ulls vers la llum, i si els ve
de costat, els hi dirigeixen inconscientment; dentnera que s’ha de tenir cura de mantenir-
los de cara a la claror, perquée no es tornin guenyao s’acostumin a mirar de redll. Tambeé
cal que s’habituin de bona hora a la foscor, sicriden i ploren de seguida que es troben a
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les fosques. Lalimentacio i el son, si es mesumassa exactament, se’ls fan necessaris a
intervals equivalents; i aviat el desig ja no vdalaecessitat, siné de I'habit, o més ben dit,
I'habit afegeix una nova necessitat a la de laraafixo és el que s’ha d’evitar.

L'dnic habit que s’ha de permetre que l'infant agafel de no contreure’n cap; no se I'ha
de portar més en un bra¢ que en l'altre; no sed’heostumar a presentar una ma mes que
I'altra, a fer-la servir més sovint, a voler men@ormir, actuar a les mateixes hores, a no
poder-se quedar sol ni de nit ni de dia. Prepaisuwli el regne de la seva llibertat i I's de
les propies forces, deixant al seu cos I'habit nrahtyposant-lo en condicions de ser sempre
amo de si mateix, i de fer en cada cosa la sewantad) tan aviat com en tingui.

Des del moment que l'infant comenca a distingirollgctes, és important de fer una tria
dels que se li mostren. Lhome se sent interessabidnanera natural per tots els objectes
nous, pero alhora se sent tan feble que tem tguelno coneix: I'habit de veure objectes
nous sense impressionar-se destrueix aquest tBfmarens educats en cases polides, on no
se suporten les aranyes, tenen por de les araaggegesta por sovint els dura fins i tot quan
son grans. Mai no he vist cap camperol, ni homejama, ni nen, que tingui por de les
aranyes.

Per que, doncs, I'educacié d’'un infant no ha deerggar abans que parli i que hi senti, si
I'elecci6 dels objectes que se li presenten jaesener a fer-lo timid o agosarat? Jo vull que
'acostumi a veure objectes nous, animals lleflesagradables, estranys, pero a poc a poc,
de lluny, fins que hi estigui avesat, i que a c@gaveure com d’altres els tracten, aprengui a
tractar-los ell mateix. Si durant la infantesa batemplat sense espantar-se gripaus, serps,
crancs, quan sera gran mirara sense horror quaksginaal. No hi ha objectes temibles per a
qui en veu cada dia.

Tots els infants tenen por de les mascares. Jorgmmper ensenyar a I'Emili una
mascara d’una figura agradable; a continuacié efgadol-loca davant d’ell aquesta mascara
al rostre: jo em poso a riure, tothom riu i el mencom els altres. A poc a poc I'acostumo a
les mascares menys agradables, i finalment, aates esgarrifoses. Si he fet bé la gradacio,
en comptes d'espantar-se amb la darrera mascaraigegd com de la primera. Després
d’aguest aprenentatge, no tinc cap por que sellipegpantar amb mascares.

Quan, en el comiat d’Andromaca i Hector, el pestidnax, espantat pel plomall que
oneja sobre el casc del seu pare, no el recorgilgrga cridant al pit de la nodrissa i arrenca
a la seva mare un somriure barrejat de llagrimes,sha de fer per guarir-lo de I'espant?
Precisament el que fa Héctor, posar el casc g tetesprés acaronar I'infahtEn un moment
més tranquil no es quedaria aqui; s’acostarias, gagaria amb les plomes, les faria tocar
per l'infant; finalment la dida agafaria el casseil posaria al cap rient, si tanmateix la ma
d’'una dona hagués gosat tocar les armes d’Héctor.

Si es tracta d’avesar 'Emili al soroll d’'una arrde foc, de primer faig cremar un
fulminant en un pistolet. Aquesta flama brusca sspégera, aquesta mena de llampec el
diverteix; ho repeteixo amb més polvora; a poc @afegeixo al pistolet una petita carrega
sense tac, després una de meés gran; finalmensilano als trets d’escopeta, als morterets,
als canons, a les detonacions meés terribles.

He constatat que els infants rarament tenen psrta®is, si no €s que els esclats siguin
terribles i fereixin realment I'organ de I'oidatraiment aquesta por no I'adquireixen fins que
se’ls ensenya que el tro pot ferir o matar. Quaradacomenca a introduir en ells la por, feu
gue I'habit els tranquil-litzi. Amb una gradaciata i ben programada es pot fer que 'home i
l'infant esdevinguin intrépids en tot.
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Al comencament de la vida, en qué la memoria irlaginacié encara son inactives, el
nen només esta atent al que afecta els seus sgnétguell moment; com que les sensacions
sbn les primeres materies dels seus coneixemdrts;los-les en un ordre convenient és
preparar la seva memoria perquée un dia les pudumisistrar a I'enteniment en el mateix
ordre; pero, com que només esta atent a les sensade primer n’hi ha prou que li mostrem
ben clarament el lligam entre aquestes sensacielssabjectes que les causen. Linfant ho
vol tocar tot, ho vol manipular tot: no us oposeang) a aquesta inquietud, perqué li
proporciona un aprenentatge molt necessari. Aixdo@s apren a sentir la calor, el fred, la
duresa, la blanor, la pesantor, la lleugeresaa®sos, a jutjar llur grandaria, llur forma, i
totes llurs qualitats sensibles, tot mirant, pafpanescoltant, sobretot comparant la vista
amb el tacte, valorant a cop d'ull la sensacioameests cossos produirien als dits.

Es només pel moviment que aprenem que hi ha cqsas de nosaltres mateixos, i no és
sind pel nostre propi moviment que adquirim la idéextensio. Es perqué linfant no té
aquesta idea que ell allarga la ma per agafafenetitment, tant I'objecte que té a tocar, com
'objecte que esta a cent passes. Aquest esfordaque sembla un signe d’autoritat, una
ordre que dbna a I'objecte perqué s’acosti, 0 altres perque I'hi apropeu; i no €s aixo, és
nomeés que els mateixos objectes que veia primel gu cervell, després en els ulls, ara els
veu a I'extrem dels seus bracos, i no pot imagiaar altra extensio que la que pot assolir.
Tingueu, dones, cura de passejar-lo sovint, deaplartd’un lloc a I'altre, de fer-li sentir el
canvi de lloc, per tal d’ensenyar-li de jutjar disties. Quan comencara a coneixer-les,
haureu de canviar de metode, i portar-lo com v@saltulgueu i no com vulgui ell; perque
tan aviat com els sentits ja no I'enganyen, elesfarg té unes altres causes: aquest canvi és
notable i demana una explicacio.

El neguit de les necessitats s’expressa per sinas cal I'ajut dels altres per a satisfer-
les: d’aqui provenen els crits dels infants. Plomgoit; aixi ha de ser. Com que totes les
sensacions son afectives, quan sén agradablesudeigen en silenci; quan son desplaents,
ho diuen amb el seu llenguatge i demanen consalbA&r mentre estan desperts, gairebé els
és impossible de restar en un estat d’'indiferélmctigrmen, o estan impressionats.

Totes les llengues son obres d’art. Durant moliedgs s’ha intentat esbrinar si hi havia
una llengua natural i comuna a tots els homes; dei®, n’hi ha una; és la que parlen els
infants abans de saber parlar. Aquesta llenguasnartieulada, perd és enérgica, sonora,
intel-ligible. L'Gs de les nostres ha fet que laliggssim fins al punt d’oblidar-la del tot.
Estudiem els infants i aviat la tornarem a apremdireeu costat. Les dides son les mestres
d’aquesta llengua; senten tot el que diuen els seddssons; els responen, hi mantenen
dialegs molt ben seguits; i encara que pronunciayles, aquestes paraules sén totalment
inatils; no és pas el significat de la paraula gli@ els nens senten, sind el to amb que se les
acompanya.

Al llenguatge de la veu s’afegeix el del gest, rengs energic. Aquest gest no el trobem
pas en les febles mans dels infants, sin6 en als reistres. Es sorprenent de veure com
aquestes fisonomies encara no formades tenenijassiq els seus trets canvien d’un instant
a l'altre amb una rapidesa inconcebible: hi podeure com el somriure, el desig, la por
apareixen i desapareixen amb la velocitat del llatapa vegada us sembla que veieu una
altra cara. Certament tenen els muasculs facialsmadsls que nosaltres. En canvi, els seus

! De tots els sentits, I'olfacte és el que en diarits es desenvolupa més tardanament: fins ale ttes anys no sembla
pas que siguin sensibles ni a les bones ni a léssnadors; en aquest sentit tenen la indiferéncianés ben dit, la
insensibilitat que es constata en diversos animals.
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ulls inexpressius no diuen gairebé res. En unaamrc que nomeés tenen necessitats
corporals, els signes han de ser d'aquesta menagtesacions s’expressen amb la ganyota,
els sentiments s’expressen amb la mirada.

Com que el primer estat de 'home és la miserafeblesa, les seves primeres veus son
el plany i els plors. Linfant sent les necessitate les pot satisfer; implora amb crits I'ajuda
dels altres: si té gana o set, plora; si t¢ masshd massa calor, plora; si té necessitat de
moure’s i el fem estar quiet, plora; si vol dorimét sacsegem, plora. Com menys depén d’ell
la manera d’estar-se, més demana sovint que sedavii.

Nomeés té un llenguatge, perqué nomes te, per diitipuna mena de malestar: per la
imperfeccio dels seus organs, no en distingeixliesrses impressions; tots els mals queden
reduits per a ell a una sensacio de dolor.

D’aquests plors, que podrien semblar tan poc didiaencio, neix la primera relacié de
'hnome amb tot el que I'envolta: aqui es forja tarera anella d’aquesta llarga cadena que
forma l'ordre social.

Quan linfant plora, €s que no es troba bé com éstgque té alguna necessitat que no sap
com satisfer: s’'observa, es busca aquesta netessita troba, se’n pren cura. Quan no se la
troba 0 quan no se la pot satisfer, els plors woati i molesten: s’amanyaga l'infant per fer-
lo callar, se’l bressola, li canten per fer-lo ador si el nen s’entossudeix, la gent
s'impacienta, amenaca: les dides brutals de vegadesjuen. Heus aqui unes llicons ben
estranyes per comencar la vida.

Mai no oblidaré I'espectacle d’'un d’aquests incoe®gloraners apallissat aixi per la
dida. Va callar a l'acte: jo em pensava que ess®morit. Em deia a mi mateix: sera una
anima servil de la qual només amb el rigor es pobtanir alguna cosa. M’equivocava: el
malaurat s’asfixiava de colera, havia perdut Ipiraesio; vaig veure com es tornava violat.
Un moment després vingueren els xiscles; totseglgads del ressentiment, del furor, de la
desesperacié d’aquesta edat, eren en els seusvVaigstémer que no arribés a expirar en
aquesta agitacio. Si mai hagués dubtat que elnsemtide justicia és innat en el cor de
I’'hnome, aquest exemple per si sol me n’hauria cogwe Estic segur que un tié roent caigut
per atzar sobre la ma d'aquest nen li hauria seémbknys sensible que aquest cop
relativament lleuger, pero donat amb la intencidifeata d’ofendre’l.

Aquesta predisposicio dels infants a I'exasperaglid@espit, a la colera, requereix una
gran atencio. Boerhaave pefispe llurs malalties s6n quasi totes convulsivesjye, com
gue tenen el cap proporcionalment més gros i wmses nerviés més dilatat que els adults,
llur génere nervioés és més susceptible d'irritagifunyeu-ne amb la maxima precaucio els
domestics que els provoquen, els irriten, els ingpden: els son cent vegades més funestos,
més perillosos que els cops d’'aire 0 els canvistao®. Mentre els infants només trobin
resisténcia en les coses, i no en les voluntatsesuevindran rebels ni colérics, i es
mantindran més sans. Aquesta és una de les raoles geials els nens de poble, més lliures,
més independents, generalment son menys febleysndeticats, més robusts que aquells
gue son contrariats constantment amb la pretensgdpggin més ben criats; pero s’ha de
tenir sempre en compte que hi ha molta diferénti@ ®beir-los i no contrariar-los.

Els primers plors dels infants sén precs: si nwigfa, aviat es converteixen en ordres;
comencen per fer-se ajudar, acaben per fer-ser.s@ixi, de llur propia feblesa, d'on ve
primer el sentiment de dependéncia, neix de sedaiiea d’autoritat i de dominacio; pero
aquesta idea no és tant provocada per les sevessitats com pels nostres serveis; aqui és,
doncs, on es comencen a notar els efectes moralsogqienen per causa immediata la natura;
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i ja es veu per qué és tan important que, ja degudsta primera época, sapiguem escatir la
intenci6 secreta que dicta el gest o el crit.

Quan l'infant allarga la ma amb esfor¢ sense dir @ pensa que pot abastar I'objecte
perque no en mesura la distancia; s’equivoca; gead es queixa i crida tot allargant la ma,
€s que ja no s’enganya respecte a la distanciaardem 'objecte que s’'acosti 0 a vosaltres
gue I'hi apropeu. En el primer cas, porteu-lo &jbBate a poc a poc, passet a passet; en el
segon, no li'n feu cap mena de cas, com si no risstu: com meés cridi, menys I'heu
d’escoltar. Es important que s’acostumi des deh@rimoment a no manar ni els homes,
pergué no n'és I'amo, ni les coses, perque no @étmpentendre. Aixi que un infant vol una
cosa que veu i que li volen donar, val més politasiaht a I'objecte que no pas I'objecte a
l'infant: d’aquesta practica ell en traura una dosié propia de la seva edat, i no hi ha cap
altra manera de suggerir-la-hi.

L'Abbé de Saint-Pierfé donava als homes el nom d'infants grans; tambg@oesia
qualificar reciprocament els infants d’homes petitgquestes proposicions tenen la seva
veritat com a senténcies; com a principis, reqeereaclariment. Perd quan Hobbeknava
al dolent el qualificatiu d'infant robust, deia ucasa absolutament contradictoria. Tota
maldat prové de la feblesa; I'infant no és dolend perque és feble; feu-lo fort i sera bo:
aquell que ho pogués tot no faria mai mal. De etdsatributs de la Divinitat totpoderosa, la
bondat és I'atribut sense el qual se la pot corcetanys. Tots els pobles que han reconegut
dos principis, sempre han considerat el del mal @onferior al del bé; altrament haurien fet
una suposicié absurda. Vegeu més endavant la Bidfisfe del Vicari savoid

Unicament la ra6 ens ensenya a congixer el bénaklPer tant, la consciéncia que ens fa
estimar I'un i odiar l'altre, si bé és independdatla rad, no es pot desenvolupar sense ella.
Abans de I'Gs de rao, fem el bé i el mal senserdaye no hi ha moralitat en les nostres
accions, encara que algunes vegades n’hi hagi enpl@ssié que ens fan les accions dels
altres relacionades amb nosaltres. Un infant eoirér de lloc tot el que veu: espatlla, trenca
tot el que pot agafar; engrapa un ocell com engepaa pedra, i 'ofega sense saber el que
fa.

Per qué? De primer la filosofia ho explicara analogtment dels vicis naturals: 'orgull,
I'esperit de domini, 'amor propi, la maldat dedine; el sentiment de feblesa, podria afegir,
provoquen en el nen un desig de realitzar actésrde i de provar-se a si mateix el seu propi
poder. Pero observeu aquest vell debil i malmeés prlecicle de la vida humana, ha tornat a
la feblesa de la infancia: no solament roman imirigbacific, sind que vol que tot al seu
voltant hi resti també; el més petit canvi el wash i 'inquieta, voldria que regnés una calma
universal. Com la mateixa impotencia acompanyadasienateixes passions podria produir
efectes tan diferents en les dues edats, si ngudsacanviat la causa ultima? | on es podria
cercar aguesta diversitat de causes si no entlfésitadels dos individus? El principi actiu,
comu a tot dos, es desenvolupa en 'un i S'apadalé®; 'un es forma, I'altre es destrueix;
I'un tendeix a la vida i I'altre, a la mort. L'aciiat defallent es concentra en el cor del vell; en
el de l'infant l'activitat és sobreabundant i esjpcta cap a fora; se sent, per dir-ho aixi, amb
prou vida per a animar tot el que I'envolta. Qua tadesfaci, aixo és igual; en té prou de
canviar la situacio de les coses, i tot canvi é8a&i sembla que té més tendencia a destruir,
no és pas per maldat, és que l'accié construcéuspee és lenta, mentre que la destructiva,
com gue és més rapida, s’avé més amb la sevatet/aci

L'Autor de la natura dona als infants aquest ppneictiu, pero alhora té cura que no
puguin fer gaire mal, i els concedeix poca forgagoliurar-s’hi. Pero de seguida que poden
considerar les persones que els envolten com ranmshts que poden fer actuar a voluntat,
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se’n serveixen per seguir la seva inclinacio iisupki llur feblesa. D’aguesta manera es
tornen incomodes, tirans, autoritaris, dolentspindbles; evolucié que no depéen d’un esperit
de dominacié natural, sind adquirit: perqué nows experiéncia gaire llarga per a trobar
fins a quin punt és agradable actuar per mitja diire i que només hagim de bellugar la
llengua per fer moure l'univers.

A mesura que creixem, adquirim forca, ens tornemys)équiets, menys bellugadissos,
ens tanquem més en nosaltres mateixos. L'animaco®les posen, per dir-ho aixi, en
equilibri, i la natura no ens demana més que laaosnservacio. Pero el desig de manar no
s’extingeix amb la necessitat que I'ha fet néiXantoritat desperta i afalaga I'amor propi, i
I'habit el reforca: aixi el caprici succeeix a lacessitat, aixi comencen a arrelar-se els
prejudicis de I'opinio.

Un cop conegut el principi, veiem clarament el pemtque ens apartem del cami de la
natura; ara veurem que cal fer per mantenir-nos-hi.

Els infants no solament no tenen forces supérflsias, que ni tan sols no en tenen de
suficients per a tot el que els demana la natatagdoncs, deixar que facin Us de totes les que
ella els dona, perqué, ni que volguessin, no engrodbusar. Primera maxima.

Se’ls ha d’ajudar i suplir-los en tot allo que glanca, sigui en intel-ligéncia, sigui en
forca, en tot el que és de necessitat fisica. Seg@xima.

A I'hora de proporcionar-los ajuda, cal limitar-8eicament al que sigui realment util,
sense cedir res a la fantasia o al desig senspesafye la fantasia no els turmentara pas si no
se I'ha fet néixer, ates que la fantasia no esahsal. Tercera maxima.

Cal estudiar amb atenci6 el seu llenguatge i els si@nes, per tal que, en una edat en
gué no saben dissimular gens, es pugui destrialseseus desigs alld que prové directament
de la natura d’allo que prové de la societat. Quaidxima.

L'esperit d’'aquestes regles és concedir als infarés llibertat veritable i menys control,
deixar-los que actuin més per ells mateixos i éxigenenys dels altres. D’aguesta manera,
si s'acostumen de bon comencament a adequar @@sl@sles forces, no sentiran tant la
privacié d’'alldo que no puguin obtenir.

Aquesta és, doncs, una nova rad, i molt imporfaert,deixar el cos i els membres dels
infants absolutament lliures, amb I'Gnica precaut@lunyar-los del perill de les caigudes i
d’apartar-los de les mans tot el que els puguntt

Infal-liblement, un nen que tingui el cos i elsdos lliures plorara menys que un nen
faixat en un bolquer. Qui no coneix més que legswtats fisiques només plora quan pateix,
i aix0 és un avantatge molt gran; perque alestsmesmp exactament quan necessita ajuda i,
si és possible, no hem de trigar ni un moment pgroionar-la-hi. Pero si no podeu alleujar-
li el malestar, no us preocupeu, no cal que I'aeariper apaivagar-lo; les vostres moixaines
no li guariran pas el colic. | en canvi ell recoadal que ha de fer per ser amanyagat; i si
aconsegueix un sol cop que us n‘ocupeu segonsdaveuntat, ja s’ha convertit en el vostre
amo: ja no hi ha res a fer.

Si no tenen tants impediments per moure’s, elsiigfploraran menys; com que els seus
plors no ens molestaran tant, no haurem de turmeosatant per fer-los callar; com que no
els amenacarem ni els amanyagarem tan sovint, sgags temorencs 0 menys tossuts, i
romandran mes facilment en I'estat natural. Elsaesim molt més eficagment les caigudes si
els deixem plorar que si ens apressem a apaivagidrkh meva experiencia eés que els infants
més desatesos hi son molt menys propensos quigrets Bo vull pas dir amb aixo que se’ls
hagi de desatendre; al contrari, cal que ens amaades seves necessitats i que no esperem
gue ens les facin saber a crits. Pero tampoc rioquel les atencions que se’ls prodiguen
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siguin mal enteses. Per qué s’haurien de senpiablés de plorar, si veuen que amb els plors
aconsegueixen tantes coses? Si saben el preu qlesé® silenci, es guardaran molt de
prodigar-lo. Arriben a fer-lo valer tant que ja @® pot pagar; i €s aleshores que, a copia de
plorar sense éxit, s’esforcen, s’esgoten i es maten

Els plors insistents d’'un infant que no esta gallini malalt, i a qui no falta res, només
son plors d’habit i d’obstinacié. No son obra denddura, sin6 de la dida, la qual no en pot
suportar la impertinéncia i per aixo mateix la nplitta, sense ser conscient que si avui
aconsegueix que el nen calli, és al preu de dentierar encara més dema.

L'anic mitja de guarir o d’evitar aquest habit @prestar-hi cap mena d’atencid. A ningu
no li agrada de fer un esfor¢ indtil, i als infartiésnpoc. Ells sén obstinats en els seus intents;
pero si la vostra constancia supera la seva tosapeds descoratgen i ja no hi tornen mes.
Aixi és com els podem estalviar llagrimes i comssatostuma a no vessar-ne si no és per
causa de dolor.

Aix0 de banda, quan ploren per caprici 0 per obsi@) un mitja segur per evitar que
continuin és distreure’ls amb algun objecte agradaditraient que els faci oblidar que volien
plorar. La major part de les dides excel-leixeraguest art; i, ben administrat, €s molt (til;
pero el que és de la més gran importancia és qufant no s’adoni de la intencid de
distreure’l, i que s’entretingui sense ser condajjele algu s’ocupa d’ell: heus aqui el punt en
gué totes les dides sén barroeres.

Tots els infants son deslletats massa d’hora. Ehemb que han de ser desmamats ens
l'indica la sortida de les dents, i aquest proa@stma a ser laborids i dolorés. Per un instint
magquinal, I'infant aleshores es posa a la bocal tgptie agafa, per mastegar-ho. La gent pensa
que li facilita I'operaci6 si li dona com a bergaakyun objecte dur, com el vori o la dent de
llop. Jo crec que s’equivoquen. Aquests cossos, @ylicats a les genives, en comptes
d’estovar-les les tornen calloses, les endureixgreparen un esquin¢g més dificil i doloros.
Agafem sempre l'instint com a exemple. Mai no hast que els cadells dels gossos, quan
els surten les dents, s’exercitin amb pedres, f@spsind amb fusta, cuir, draps, materies
toves que cedeixen i on la dent s'imprimeix.

La gent ja no sap fer res amb simplicitat, ni tals sl que es refereix als infants. Picarols
de plata, d’or, de coral, vidres tallats, bergamnsia tot preu i de tota mena: quants aparells
inatils i perniciosos! Res de tot aix0. Prou pitsrprou bergansins; branquetes d’arbre amb
els fruits i les fulles, un bulb de cascall en ghlgse sentin sonar les llavors, un pal de
regaléssia que el nen pugui xuclar i mastegarrégndran tant com aquestes magnifiques
galindaines i no tindran I'inconvenient d’acosturwaal luxe des del naixement.

S’ha reconegut que les farinetes no sén pas urertigaire sa. La llet cuita i la farina
crua fan molta saburra i ens perjudiquen I'estér&acles farinetes, la farina és menys cuita
gue en el pa, i a més no ha fermentat; em sembédaribles la sopa de pa i mantega o la
crema d’arros. Si de totes maneres voleu fer fasneés convenient que abans torreu una
mica la farina. Al meu pais, de la farina torrada $a una sopa forgca agradable i forca sana.
El brou de carn i I'escudella també sén alimentsliotzes, i com menys els faci servir,
millor. Es important que els infants s’acostuminpdiener a mastegar; és la veritable manera
de facilitar la sortida de les dents; i quan coreart’engolir, els sucs salivals barrejats amb
els aliments en faciliten la digestio.

Jo els faria mastegar, doncs, fruita seca o crogtgm. Per joguina els donaria bastonets
de pa dur o de galeta similar al pa del Piemorg, €u el pais anomenggnisses A copia
d’estovar aquest pa a la boca, al final se n'engpassa mica: les dents haurien sortit, i els
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nens es trobarien deslletats gairebé abans quen’adenéssim. Els camperols tenen
normalment I'estdmac molt sa, i no se’ls deslleta @amb més miraments que aquests.

Els infants senten parlar des que neixen; se’ls par solament abans que comprenguin
el que se’ls diu, sind fins i tot abans que pugajroduir les veus que senten. Sera a poc a
poc que el seu organ encara adormit s’anira preatinimitacio dels sons que se li dictin, i
no hi ha cap seguretat que aquests sons arribisevh orella tan nitidament com a la nostra.
No desaprovo pas que la dida entretingui I'infambacancons i aires ben alegres i variats;
pero desaprovo que l'atabali constantment amb vassall de paraules inutils de les quals
l'infant només pot comprendre el to amb qué somyamoiades. Voldria que els primers sons
gue se li fessin escoltar fossin escassos, fatdss, repetits sovint i que els mots expressats
pels sons no es referissin sinG a objectes segdijie es puguessin de primer mostrar a
linfant. La malaurada facilitat que tenim d’acami@-nos amb paraules que no entenem
gens ni mica comenga mes aviat que no es pensaolae escolta a classe la verbositat del
professor, com escoltava en els bolquers la xerame la dida. Em sembla que se li donaria
una instruccio ben util si se 'educava de manaesrg n’entengués res.

Son moltes les reflexions que vénen a tomb quaenvacupar-nos de la formacio del
llenguatge i dels primers discursos dels infangn el que fem, ells sempre aprendran a
parlar de la mateixa manera, i totes les espeousciilosofigues sén en aquest punt
absolutament inutils.

En primer lloc tenen, per dir-ho aixi, una gran&fer a la seva edat, la sintaxi de la qual
té unes regles més generals que la nostra; i giestéssim atencio, ens sorprendriem de
'exactitud amb qué segueixen determinades anapgielt incorrectes si voleu, perd molt
regulars, i que només ens xoquen per discordgmsqueé I'ls no les admet. Acabo de sentir
un pobre vailet que el pare esbroncava perquevialtdit: Pére, irai jet-y? Ja es veu que
aquest infant seguia més bé I'analogia que no Igasostres gramatics, perque, si se li diu
Vasy, per que no ha de poder dai je-t-y? Noteu, a més a més, amb quina traca l'infant
evitava I'hiatus drai je-y oy irai-je.

Es culpa del pobre vailet si nosaltres hem trdadease determinades particules perqué
ja no sabiem qué fer-ne?

Es una pedanteria insuportable i un dels esforgssinditils dedicar-se a corregir als nens
totes aquestes petites faltes contra I'is de maglie, ja que no deixen mai de corregir-se-les
ells mateixos amb el temps. Parleu sempre correctadavant seu, feu que amb ningu no
s’hi puguin trobar tan bé com amb vosaltres, igesti segurs que insensiblement el seu
llenguatge es depurara a imitacioé del vostre sgmsenai no I’hagiu hagut de reprimir.

Pero un altre abus també important, i no menys déiitar, €s apressar-se massa a fer-
los parlar, com si tinguéssim por que no arribessiaprendre’n mai per ells mateixos.
Aquesta pressa inadequada produeix un efecte dogitrgue es pretén. Els nens aleshores
parlen més tard i menys clar: I'extrema atencio esi@resta a tot el que diuen els estalvia
d’articular bé; i com que amb prou feines es digoleir la boca, molts d’ells conserven tota
la vida un vici de pronunciacio i un parlar conflie els fa gairebé inintel-ligibles.

Jo he viscut molt entre els camperols, i no n’h&isenai cap que pronuncii una erra
gutural, ni home, ni dona, ni noia, ni noi. Per quassa aix0? Es que els dorgans dels
camperols tenen una estructura diferent dels re3st¥®, pero estan acostumats d’'una altra
manera. Davant per davant de la meva finestra binhaujol on es reuneixen, per jugar, els

" N. del T.: Lat, mal usada, i l&, ben usada, de les dues expressions francesemiféijo’, ‘vés-hi’) son en efecte d'Us
purament eufonic i diversament normatiu.
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nens del lloc. Encara que estiguin forca lluny de distingeixo perfectament tot el que
diuen, i sovint en puc treure notes valuoses myust escrit. Cada dia I'orella m’enganya
sobre la seva edat; sento veus de nens de deunainysi veig l'altura i els trets d’'infants de
tres a quatre anys. | aguesta experiencia no éamient meva; els ciutadans que em vénen a
veure, i a qui consulto sobre el tema, cauen totd eateix error.

El que produeix aquest error és que, fins a cisisa@nys, els nens de les ciutats, que
s’han criat dins una habitacio i sota la protectima institutriu, només han de barbotejar per
fer-se entendre: aixi que mouen els llavis, horfasim a escoltar-los; els dicten mots que
ells reprodueixen malament, i, a forga de posatdmncio, com que al seu voltant sempre hi
ha les mateixes persones, endevinen el que ets pati volgut dir, més que el que han dit
realment.

A pages, és tot una altra cosa. Una camperolatagas constantment a la vora del fill,
el qual es veu obligat a dir clarament i ben fo¢t que té necessitat de fer-li sentir. Al camp,
els infants escampats, allunyats del pare, de ta imdels altres infants, adquireixen practica
de fer-se entendre a distancia, i a mesurar la fdecla veu segons l'interval que els separa
d’aquells de qui volen ser escoltats. Aixi és coapren realment a pronunciar, i no pas
balbucejant algunes vocals a l'orella d’una insfiluatenta. Quan interroguem, doncs, el fill
d’'un camperol, pot ser que no respongui per ver@opgro el que diu, ho diu clarament;
mentre que el nen de la ciutat necessita que lnatkaia li faci d’'intérpret, perque si no, no
s’entén res del que remuga entre d&fits

A mesura que creixen, els nois haurien de coresgiest defecte als col-legis i les noies,
als convents; efectivament, tant els uns com tessgbarlen en general més clarament que els
gue s’han educat sempre a la casa paterna. Pgue @hpedeix que mai puguin adquirir una
pronunciacio tan clara com la dels camperols éset@ssitat d’aprendre moltes coses de
memoria, i de recitar en veu alta el que han ag@sjué, mentre estudien, s’acostumen a
barbotejar, a pronunciar amb poca cura i malanwrdn reciten, encara és pitjor; tenen
dificultats per trobar les paraules, arrossegualaiguen les sil-labes; no és possible que, si
la memoria vacil-la, la llengua no balbucegi tan#igi s’agafen o es mantenen els vicis de
pronunciacié. Veurem més endavant que el meu Bwikls tindra, o almenys no els haura
contret per les mateixes causes.

Reconec que el poble i els vilatans cauen end’alttrem, que parlen quasi sempre més
alt del que cal, que l'excessiva exactitud amb qué&ulen els mots fa que la seva
pronunciacio sigui forta i rude, que parlen amb saasntonacid, que trien malament els
termes, etc.

Pero, en primer lloc, aquest extrem em sembla meitys defectuds que l'altre, atés que
la primera llei del discurs és fer-se entendrpei,tant, la falta més gran que es pot cometre
és parlar i no ser entés. Qui presumeix de padases entonacid, presumeix d’haver
desposseit les frases de llur gracia i llur energentonacio és I'anima del discurs, li
confereix el sentiment i la veritat. Lentonacio nteax menys que la paraula; potser és per
aixo que la gent ben educada li té tanta por. EBagoostum de dir-ho tot en el mateix to ha
derivat el d’escarnir les persones sense que semia A I'entonacid proscrita succeeixen
maneres de pronunciar ridicules, afectades i si@isjer la moda, com les que es poden

XVI'En podem trobar alguna excepci6; i sovint elsritfaue al comencament es fan entendre menys essedesprés
els més atabaladors quan han comencat d'aixeecaulaPero si hagués d’entrar en totes aquestescimnino acabaria
mai; tot lector sensat ha de veure que I'excésdiedcte, derivats del mateix abus, es corregeguaiment amb el meu
métode. Per a mi aquestes dues maximes son insigsasampre prou mai massaDel correcte establiment de la primera,
se’'n deriva necessariament la segona.
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observar sobretot en els joves de la cort. Aquastetacio de paraula i d’actitud és el que fa
gue generalment la primera impressié que donaetés a les altres nacions sigui repel-lent i
desagradable. En comptes de parlar amb entonawid, gmb cantarella. Aquest no és el
mitja de predisposar els altres en favor seu.

Tots aquests petits defectes de llenguatge quenfatgm tant que els infants agafin no
son res; s’eviten o s'esmenen amb la més graritdicibero els que se’ls fan agafar en
provocar-los un parlar somort, confus, timid, eticer-ne constantment el to, en censurar-los
tots els mots, no es corregeixen mai. Lhome queéscha apres a parlar en carrers estrets no
se sabra fer sentir al davant d'un batallo, ni gosara gaire al poble avalotat. Ensenyeu
primer als nens de parlar als homes, que elldjasale parlar a les dones quan caldra.

Alimentats al camp en plena rusticitat camperdiyestres infants hi agafaran una veu
més sonora; mai no hi adquiriran el confus queqdelg infants de ciutat; no hi agafaran
tampoc les expressions ni el to del poble, o almety perdran faciiment, quan el mestre,
gue viu amb ells des que nasqueren, i que viu cagdanés exclusivament, eviti o esborri,
mitjancant la correccié del seu llenguatge, la sspid del llenguatge dels camperols.
LEmili parlara un frances tan pur com el que jgpiusaber, pero el parlara més clarament, i
el pronunciara molt millor que jo.

Linfant que vol parlar només ha d’escoltar els srapie pot entendre, només ha de dir els
gue pot pronunciar. Els esforcos que fa per patlaorten a repetir la mateixa sil-laba, com
si volgués entrenar-se a pronunciar-la més claran@@men comenca a balbucejar, no us
turmenteu gaire per endevinar el que diu. La psgbetle ser sempre escoltat també és una
mena de domini, i I'infant no n’ha d’exercir caphBim de tenir prou d’atendre’l bé en les
coses necessaries; és ell qui ha de tractar dedeentendre les que no ho sén. | encara
menys us heu d'apressar a exigir-li que parli; pyoa sabra parlar per ell mateix a mesura
gue en descobrira la utilitat.

Es constata, és veritat, que els que comencenlar paolt tard no parlen mai tan
clarament com els altres; perd no és pas per agu@Estue I'organ resta engavanyat, siné al
contrari: comencen a parlar tard perque han nasuobtun organ engavanyat; perqué, si no
fos aixi, quina rao hi hauria perqué parlessin tagsque els altres? Tenen menys ocasio de
parlar? Se’ls hi estimula menys? Ben altramenhdaietud que produeix aquest retard, quan
es posa de manifest, fa que hom es preocupi més Balbucejar aquests nens que no pas
aquells que han parlat més aviat; i aguesta preasantesa pot contribuir molt a enterbolir
el seu parlar, que, amb menys precipitacio, hatinguait temps de perfeccionar més.

Els infants que hom apressa massa perqué parlitemen temps ni d’aprendre a
pronunciar bé, ni de concebre correctament el gl fa dir: mentre que, quan se’ls deixa
anar per ells mateixos, primer practiquen amb [eklses més facils de pronunciar; i
ajuntant-hi a poc a poc algun significat que s'eméls gestos, us donen els seus mots abans
de rebre els vostres: i aixo fa que quan els rgaie)s hagin entés abans. En no tenir cap
pressa de fer-los servir, comencen per observal fEntit que vosaltres els doneu; i quan se
n’han assegurat, els adopten.

El mal més gran de la precipitacio amb qué es fflapals infants abans de I'edat no és
gue les primeres converses que mantenen i les nesnparaules que diuen no tinguin cap
sentit per a ells, sinG que tinguin un altre seqié el que té per a nosaltres, sense que
puguem adonar-nos-en, de manera que, encara qbé gamresponen adequadament, ells
ens parlen sense enten-dre’ns i sense que nosalrestenguem. Ordinariament, aquesta
mena d’equivocs son la causa que de vegades @mergprin les seves paraules, a les quals
atribuim unes idees que ells no hi han associategtq manca d’atencié nostra al veritable
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sentit que els mots tenen per als infants, em sequ# és la causa dels seus primers errors, i
aquests errors, fins i tot després d’haver-losegitrinflueixen sobre la seva manera de ser
per a la resta de la vida. Tindré més d’una oadiaidarir-ho després amb exemples.

Limiteu, doncs, tant com es pugui, el vocabularfidéant. Es un inconvenient molt gran
gue tingui més mots que idees, i que sapiga diraoess de les que pot pensar. Crec que una
de les raons per les quals els camperols teneer@ral una ment meés logica que la gent de
ciutat és que el seu diccionari és menys extemerlpoques idees, pero les relacionen molt
bé.

Els primers desenvolupaments de la infantesa étzesaquasi bé tots alhora. Linfant
apren de parlar, de menjar, de caminar més o namgateix temps. Aquesta és propiament
la primera etapa de la vida. Abans d’aquesta etapas res més que el que era al si de la
mare; no té cap sentiment, cap idea; amb prouséinsensacions; ni tan sols €s conscient de
la propia existenciarivit, et est vitae nescius ipse stiae

VOCABULARI

afaiconar: donar una certa forma (a una materia), trebadlafer-ne objectes.

afalagar: tractar d’afectar agradablement amb demostrad@fiecte, reverencia, etc.
amaniment: alld que serveix per a amanir, condiment.

amanyagar: tractar amb amor o amb afectuosa simpatia.

apaivagar: fer desapareixer o minvar un estat d’excitaciétaag, violéncia (en algu o en
alguna cosa), calmar.

apressar:donar pressa (a algu), empényer-lo a fer prompitiorea cosa.

arbrisso: arbre petit.

arrossegar: fer moure alguna persona o alguna cosa estirasgrlae aixecar-la de terra,
vencent la resistencia que amb el fregadis opas@ément.

atabalar: fatigar el cervell d’algu, marejar, amb sorollsans.

avalotar: alcar en avalot una munio, un grup de persones, et

bandejar: apartar, allunyar alguna cosa, desterrar, exiliar.

barbotejar: parlar entre dents, fer embuts.

basarda: sentiment de depressio que s’empara d’algl erepees de quelcom que el fa
pensar en possibles perills contra els quals ddrsdafens.

be: ovella.

bellugadis: que es mou o es belluga continuament, que norestquiet.

bergansi: peca de vori, d'os, etc., que es fa rosegar arlatures quan han de posar les
dents, ordinariament proveida d’una cadeneta, stawalls, etc.

bolquer: peca rectangular de tela amb qué s’embolca el lsssdames de les criatures de
pit fins a calcar-les.
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borra: fibra curta de qualsevol matéria téxtil que seasemle la floca en les maquines de
filatura o s’arrenca dels teixits en I'acte de petos.

brad: forca corporal, vigoria; valor, coratge.

bressola:bressol, llit d’'infant al qual es pot comunicarmoviment de balanceig.

cadell: petit dels animalscéchorrg cria)

cantarella: modulacié de la veu en parlar, especialment largquiem per ésser insolita en
la nostra parla.

cascall: planta d’Us medicinal amb efecte somniteddrmiderg.

debades:en va, sense efecte, inatilment.

decandir: fer perdre la forc¢a, la vigoria.

deperir: encaminar-se devers la mort, la destrucci6, perswompcié o deterioracid
graduals.

desnerit: poc fet corporalment, minsament desenvolupat.

destriar: separar alguna cosa que esta barrejada, confobajraan altres.
devessall:desfet de pluja.

dida: dona que alleta I'infant d’una altra.

disertament: (antic)elogientment.

embenatge:conjunt de materials que, aplicats, formen I'enaben

emborrar: omplir de borra textil.

empassar-sefer-se passar quelcom gola avall, de la bocasafée.

encisar: embruixar, captivar per la bellesa, la boniquiesgracia, el bell capteniment, etc.
endegar: arranjar, endrecar; donar a algu o a alguna coaalireccié adequada, un bon
cami a seguir.

engrapar: agafar fortament amb la grapa, amb la ma.

enrenou: soroll, agitacid, bullicia, moviment de coses gqagorten d’un lloc a l'altre.
entatxonar: introduir alguna cosa dins una cavitat atapeint-la

enterbolir: posar terbola alguna cosa.

esbarjo: esbargiment, recreacio, oci.

escarnir: fer escarn d’algu.

escatir: esporgar, llevar la part no aprofitable d’'una cosa

esment:mencio.

estovar: fer tornar tou.

estrafet: contrafet.

esverar: fer perdre a algu la preséncia d’esperit, I'esale@mar granment.

feixuc: dificil de moure, d’alcar, a causa del seu pes.

frisés: fortament impacient.

galindaina: adorn de poc valor; raé frivola, sense cap impoita

ganyota: contorsio de la cara feta voluntariament o invtatiament.

geperut: home amb gepa.
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gosar: tenir el coratge suficient per a fer una accio.

grad: esglad

guenyo: guerxo bizcg, d’'una manera estrabica.

llevadora: (comadronamatrong.

lliscar: moure’s sobre la superficie d'un cos suaumentd astassa friccio.

mainadera: persona destinada a tenir cura d’un 0 més infants.

meconi: primer excrement de l'infant tot just nat.

moixaina: caricia que es fa passant la ma per la cara.

nedar: sostenir-se i avancar dins I'aigua per mitja désamoviments dels membres.
neguit: inquietud, moléstia, que déna una forta excitaon® gran impaciencia.

neulit: privat de vigoria, sense forca, afeblit.

nissaga:llinatge.

nodrisso: infant animal que encara mama.

nosa:alldo que, amb la seva presencia, dificulta un&adattercepta el pas, roba espai per a
fer una cosa, priva el bon funcionament o arranjam@lguna cosa, etc.

onejar: fer ones.

parrac: (harapq jiron) tros de roba mig separat per un estrip de la tBgha peca de vestir.
perir: deixar d’existir.

picarol: cascavell gros, esquella petita, que es posdlal’aa animal.

plomall: conjunt de plomes d’'un ocell.

pujol: puig petit, elevacio del terreny petita.

guequejar: parlar fent interrupcions i repeticions de sonv®liantaries, espasmodiques.
quil: liquid blanc lletés en qué es transforma el quittingesti prim, el qual, transportat
pels vasos quilifers, entra en el canal toraciapeesclar-se amb la sang.

saburra: materia espessa que, en forma de capa blanqus@samula davant la llengua, en
determinades malalties febrils i en malalties diges croniques.

sancallds: (zambg patizamb que té les cames tortes amb la convexitat meadins de
manera que camina amb els genolls tocant-se.

serosa:relativa o pertanyent al serum.

sobines, deajagut boca amunt.

somort: mig mort, mig apagat, que gairebé no es percep.

tid: tros de tronc per a cremar a la llar.

vilatans: relatius o pertanyents a la vila.

vori: substancia blanca, dura, compacta, de que estaratiels ullals de I'elefant, de la
morsa i del senglar, o les defenses del namalrfl).

xacra: mal fisic que pateix algi com a deixalla d'unaatis.

xiscle: crit amb veu aguda i penetrant com el que fa #anog dolor agut, el terror, etc.
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El pastor protestant alemany Formey havia pubdica763 un Anti-Emili. Néaulme, tement de ser comaiat per haver editat

I'Emili, va demanar a Formey que I'expurgués. Aquest dactar llavors urEmile Chrétienque Rousseau considera una

acci6 de poca-vergonya. Aixo explica els atacdigeiva en diverses notes del llibre (vegeu stables de les p. 206 i 207).

Plutarc,Obres Morals: Apotegmes lacedemas(is

Plutarc,Obres Morals: Apotegmes lacedemdhis

Metrodor, citat per CicerdfusculanesV, 9, 27: “T’he passat al davant, Fortuna, i tfiee presonera, i the barrat tots els

passatges perqué el teu alé no pogués arribar ffiri’s El mateix passatge és citat per Montaigissaigdl, 2.

“La llevadora lleva, la dida puja, el pedagogitostx, el mestre instrueix.” Joc de mots de Vamitat pel gramatic Nonius

Marcellus Poctrina compendiadebasat, per tres dels verbs, sobre les arrdlsdfatuci doc

Plini el Vell. Historia natural4.

L'educacio de la primera infancia preocupava efgemporanis de J. J. Rousseau. L'any 1760 va soRaris urTractat

de I'educaci6 corporal dels infants petiesscrit pel metge Desessarts. | el ginebri Baltbx@ escriure per la mateixa

época un®issertacié sobre I'educacio fisica dels infants

8 Plutarc,Marc Catd41. Suetoniyides dels dotze cesarsugust 64, 6-7.

° Rousseau en la seva joventut havia sigut precedptsrills del gran prebost de Li6, el senyor debia

10E| Tornea és un riu de Suécia. Benin: regne ded@yim 'Africa Occidental.

“Trobem aquest home-estatua effirattat de les sensaciods Condillac aparegut 'any 1750.

2Homer,lliada 6, 466-484.

3El metge i botanic holandés Hermann Boerhaave (1888), professor de l'escola de Leiden, fou limior de
'ensenyament clinic modern basat en I'hipocratisba seva influencia fou extraordinaria al llaefat el segle XVIII.

14Charles-Irénée Castel, conegut pel nom d'Abbé det-Bierre (1658-1743), va escriure Rabjecte de pau perpetuiael
Discurs sobre la Polisinodjeen qué criticava durament el govern de Lluis X&d per la qual fou expulsat de I'Acadéemia
Francesa.

15E| filosof anglés Thomas Hobbes (1588-1679) fouegon per les seves influents teories filosoficdjrples tendents a la
justificacio del despotisme politic més absolutimlitzat pel monstre biblic Leviatan, paradoxaaglia de la pau i de la
llibertat.

%En el llibre quart, p. 339.

7 Ovidi, Tristes1, 19: “Viu, i no té consciéncia de la seva prajia”.

(&) A woN

~N o

34



