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SOFIA O LADONA

Sofia ha de ser dona com Emili és home, és a didehtenir tot el que convé a la
constitucié de la seva especie i del seu sexeqogao el lloc que li pertoca en l'ordre fisic i
moral. Comencem, doncs, per analitzar les coincidémles diferencies entre el seu sexe i el
nostre.

En tot el que no fa referéncia al sexe, la donaoése: té els mateixos organs, les
mateixes necessitats, les mateixes facultats; dmime esta construida de la mateixa manera,
té les mateixes peces, el mateix funcionament famaa similar; i, en qualsevol aspecte que
els consideren, les seves diferéncies nomeés satitgtiaes.

En tot el que fa referéncia al sexe, la dona inibotenen moltes afinitats i moltes
diferéncies; la dificultat de comparar-los provdaldificultat de determinar en la constitucio
de I'un i de l'altre qué és el que depén del sexeei és el que no en depén. Per I'anatomia
comparada, o fins i tot pel simple examen, obsergatre ambdos sexes unes diferéncies
generals que sembla que no tinguin res a veureehrabxe; tanmateix, si que hi tenen
relacié, perd mitjancant lligams que nosaltres o sapacos de captar: no sabem fins on
arriba aquesta relacio; I'tinica cosa que sabemcamésa és que tot el que tenen de comu és
patrimoni de I'especie, i que tot el que tenen iflereht és exclusiu del sexe. Sota aquest
doble punt de vista, trobem entre els sexes tant@sgies i tantes oposicions, que potser és
una de les meravelles de la natura el fet d’havgufcrear dos éssers tan semblants amb una
constitucio tan diferent.

Aquestes coincidéncies i aquestes diferéncies leamegercutir en l'aspecte moral;
aquesta consequéncia és sensible, conforme a riéxgia, i mostra I'absurditat de les
disputes sobre la desigualtat o la igualtat de ssezem si cadascun, orientant-se vers
I'objectiu particular que li ha donat la natura, ioas més perfecte per aquesta rad que si
s’assemblava més a l'altre! Ambdos sexes son igumddlo que tenen de comu; en allo que
tenen de diferent, no sén pas comparables. Unamlnfiecta i un home perfecte no s’han
pas d’assemblar més per I'esperit que per la cargerfeccié no admet graus.

En la uni6 dels sexes, cadascun concorre igualménbjectiu comu, pero no de la
mateixa manera. D’aquesta diversitat neix la prmdiferéncia remarcable entre les
relacions morals de I'un i de laltre. L'un ha der sctiu i fort; l'altre, passiu i feble. Es
necessari que I'un vulgui i pugui, i n’hi ha prawed’altre s’hi resisteixi poc.

Un cop establert aquest principi, es dedueix qudolea és feta per plaure 'home.
Lhome també ha de plaure la dona, pero no és ecessitat tan directa; el seu mérit rau en
el seu poder, 'home plau pel sol fet de ser Aguesta no és pas la llei de 'amor, d’acord,
pero és la de la natura, anterior a I'amor mateix.

Si la dona és feta per plaure i per ser sotmdsade fer agradable a 'home, en comptes
de provocar-lo; la seva violéncia particular s@®saus encants, amb els quals ha d’obligar
’home a trobar la seva forga i a utilitzar-la. ’mnés infal-lible per estimular aquesta forca és
fer-la necessaria mitjancant la resistencia. LJ@mor propi s’afegeix al desig, i I'un
triomfa de la victoria que I'altre li fa obtenir’@ui neixen l'atac i la defensa, 'audacia d’'un



sexe i la timidesa de l'altre, i en definitiva |adestia i la vergonya amb qué la natura arma
el feble per esclavitzar el fort.

Qui pot pensar que la natura hagi prescrit indifienent les mateixes tactiqgues a 'uni a
l'altre, i que el primer a sentir els desitjos hdgiser també el primer de manifestar-los? Quin
judici més depravat! La relacié té consequiéncielt diferents per a cadascun dels dos
sexes. Seria, doncs, natural que s’hi lliuressib Ermateixa audacia? No veuen que amb
una desigualtat tan gran en aquesta empresa cosiulaareserva no imposes a l'un la
moderacié que la natura imposa a l'altre, avigireduiria la ruina dels dos sexes i el génere
huma desapareixeria pels mateixos mitjans estalppert a la seva conservacié? Amb la
facilitat que tenen les dones per excitar els tseddils homes i per desvetllar en el fons dels
seus cors les restes d'un temperament gairebétapaga algun malaurat indret la filosofia
hagués introduit aquest costum, especialment graides calids, on neixen meés dones que
homes, aquests, tiranitzats per elles, acabargemtefurs victimes i es veurien arrossegats a
la mort sense poder-se’'n defensar mai.

Si les femelles dels animals no tenen aquestangaiggque se’n dedueix? Tenen, com les
dones, els desitjos il-limitats als quals la veygoserveix de fre? Per a elles el desig només
ve amb la necessitat; un cop satisfeta la necesslitdesig desapareix; quan rebutgen el
mascle, no fingeixén sind que ho fan de debo: fan tot el contrari gl feia la filla
d’August; quan la nau esta carregada, ja no rel@Enpassatgers. Fins i tot quan soén lliures,
les estones en que estan ben disposades soni fugases; l'instint les empeny i l'instint les
atura. On seria I'equivalent d’aquest instint niegah les dones, si els eliminaveu el pudor?
Esperar que elles no es preocupin meés pels honespé&sar que ells no serveixin per a res.

L’'Esser suprem ha volgut fer honor a I'espécie mamen totes les coses: confereix a
I'hnome unes inclinacions sense mesura, pero alixnai@ps li proporciona la llei que les
regula, per tal que pugui ser lliure i es domisi anateix; el lliura a passions immoderades,
pero associa a aquestes passions la rad per gelesniliura la dona a desitjos il-limitats,
pero associa a aquests desitjos el pudor per trtrse. De més a més, afegeix encara una
recompensa al bon Us de les facultats, és a djustlque s’adquireix per les coses honestes
guan hom en fa la regla de les seves accionsixiopat substituir, em sembla, l'instint de
les besties.

Tant si la femella de ’'hnome comparteix els seusitjds, com si no els comparteix, i tant
si els vol satisfer com si no ho vol fer, el cartg@e ella el rebutja i es defensa sempre, pero
no sempre amb la mateixa energia, ni, per tant,emiateix exit. Perque I'atacant obtingui
la victoria cal que I'atacat la permeti o I'ordeperque, quants mitjans eficacos té per obligar
lagressor a emprar la forca! EI meés lliure i elsndblc de tots els actes no admet cap
violencia real, la natura i la raé s’hi oposemddura, perque ha dotat el més feble de tota la
forca que necessita per resistir quan li plauada perque una violencia real €s, no solament
el més brutal de tots els actes, sind el més goatraeu objectiu, ja sigui perqué 'home
declara aixi la guerra a la seva companya i I'éatora defensar la seva persona i la seva
llibertat fins i tot a expenses de la vida de Esgor, o bé perqué nomeés la dona és jutge de
'estat en que es troba, i els nens arribarien #&enw pare si qualsevol home en pogués
usurpar els drets.

! Ja he remarcat que el rebuig per compliment cpgueteria és com( a gairebé totes les femeltssi tt entre els animals,
i fins i tot quan estan més disposades a lliuransgl que hagi observat aquestes maniobres ndigmepar d'aquesta
afirmacio.
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Aguesta és, doncs, una tercera conseqiiéncia dedttucio dels sexes: el més fort és
aparentment el dominador, pero en realitat depemée feble, i no per un frivol costum de
galanteria, ni per una orgullosa generositat déeptar, sind per una invariable llei de la
natura, que confereix a la dona més facilitat dtakels desitjos que a 'home de satisfer-los
i, per tant, fa que 'home, malgrat que experimanilests desitjos, depengui de la bona
disposicio de la dona, i es vegi obligat a busaatbe la manera de fer-se agradable per
aconseguir que ella consenteixi a deixar-lo senés fort. Llavors I'aspecte més dol¢ de la
victoria de 'hnome és sens dubte de si ha esfablasa que ha cedit, i la picardia habitual de
la dona deixa sempre aquest dubte entre ellaliedberit de les dones respon en aquest punt
perfectament a la seva constitucio: no s’avergemwyede llur feblesa, sind que se’n vanten;
llurs tendres musculs sén poc resistents, ellegeifien no poder aixecar ni el més petit
farcell, els faria vergonya ser fortes. Per qué?sblament per semblar delicades, sind per
una precaucid meés enginyosa; aixi es preparenrdedsoencament les excuses i el dret de
ser febles quan els caldra ser-ho.

El progrés dels coneixements adquirits amb els ian fet canviar molt entre nosaltres
les antigues opinions sobre aquesta matéria,dijali® no es parla de violéncies perqué son
ben poc necessaries i els homes ja no hi cfeeencanvi, aquestes violéncies eren ben
habituals en falta antiguitat grega i jueva, peragigestes mateixes opinions existeixen en la
simplicitat de la natura i només I'experiéncia lliekertinatge les han pogudes desarrelar. Si
avui dia se’'ns descriuen menys actes de violesegyrament no €s pas perqué els homes
siguin més temperants, sind pergué sén menys sreédujuest plany, que en altres epoques
hauria convencut els pobles senzills, avui no fasds que provocar les rialles dels mofetes;
de manera que s’hi guanya no dient res. Hdeekeronomhi ha una llei segons la qual una
noia seduida era castigada juntament amb el sedsicth delicte s’havia comeés a la ciutat;
pero si s’havia comes al camp o en llocs apariategs es castigava I'honfeerque diu la
llei, la noia ha cridat i ningtl no I'ha sentidaAquesta benigna interpretacié ensenyava a les
noies de no deixar-se sorprendre en llocs freqgigenta

Lefecte d’aquesta diversitat d’'opinions es fa #g@asen els costums. La moderna
galanteria n’és la consequiéncia. En descobriraisel que els seus plaers depenien de la
voluntat del bell sexe molt més que no s’haviensgenhan procurat captivar aquesta
voluntat amb deferéncies amb les quals han pogeiolmnoltes compensacions.

Mireu com el fisic mena insensiblement al camp friacam neixen a poc a poc de la
grossera unié dels sexes les més dolces lleisadeol! Les dones no exerceixen el seu
domini per voluntat dels homes, siné perquée aixv/dlda natura; elles ja posseien aquest
domini molt abans que no el posessin de manifegielAmateix Hercules que cregué fer
violéncia a les cinquanta filles de Tespi va segeba filar al costat d’Omfala; i el fort Samso
no era pas tan fort com Dalila. Aquest domini pgrta les dones i ningl no els el pot
arrabassar, encara que elles n'abusin; si exasfigdsibilitat que I'arribessin a perdre, ja fa
molt de temps que I'haurien perdut.

No hi ha cap identitat entre els dos sexes enlltogae és consequiéncia del sexe. El
mascle només és mascle en alguns instants, mamréacfemella ho és tota la vida, o
almenys durant tota la joventut; tot la remet cmtsbent al seu sexe i, per exercir-ne beé les
funcions, li cal una constituci6 que s’hi adiguieddssita atencions durant 'embaras,

2 Hi pot haver una desproporcié tal d'edat i dedayge faci possible una violéncia real; perd aqatem de I'estat relatiu
dels sexes segons l'ordre de la natura i, peregntonsidero segons la relacié comuna que egtableest estat.
Deuteronomi22, 23-27.



necessita repos després del part, necessita um&rardjuil-la i sedentaria per alletar els fils,
necessita, per criar-los, paciéncia i dolcesagljruna estimacio, que no trontolli per res; ella
fa de mitjancera entre els fills i el pare, nomls pot fer que els estimi i donar-li la
confianca d’anomenar-los seus. Quanta tendresantacura ha d’'esmercar per mantenir
tota la familia unida! | tot aixo, no ho ha deer virtut, siné per gust, perquée si no fos aixi,
'especie humana aviat s’extingiria.

La rigidesa dels deures relatius dels dos sexés nopot ésser la mateixa. Quan la dona
es queixa en aquest sentit de la injusta desigggleaestableix I'home, s’equivoca; aquesta
desigualtat no és pas una institucid humana, onglsneo és pas un producte del prejudici,
sind de la rag, perqué la natura ha encomanatesiasgke que respongui a I'altre del diposit
dels fills. Es evident que no es permet a ningiMipleel seu compromis, i un marit infidel
gue priva la seva dona de I'inic premi als austertses del seu sexe és un home injust i
barbar; pero la dona infidel fa molt més: dissdatailia i trenca tots els ligams de la natura,
dona a ’home infants que no son seus, i d’'agueateera traeix els uns i els altres i afegeix
la perfidia a la infidelitat. No crec que hi hagipcdesordre ni cap crim que no sigui
consequéncia d’aquest. No hi pot haver situacio esgarrifosa que la d’'un malaurat pare
gue, havent perdut la confiangca en la seva espmsajosa lliurar-se als més dolcos
sentiments del seu cor, que dubta, quan abragaudills de no estar abracant el fill d’'un
altre, la penyora del seu deshonor, el lladre hiets dels seus propis fills. Que és llavors la
familia, sind una societat d’enemics secrets quedoma culpable enfronta entre ells, en
obligar-los a fingir que s’estimen?

Per tant, no solament cal que la dona sigui f&lef que el seu marit, els seus parents, i
tothom la hi consideri; és important que sigui nstalesol-licita, reservada, i que porti als ulls
dels altres, com en la seva consciencia, el tesiatge de la seva virtut. Finalment, si un
pare ha d’estimar els fills, també ha d’estimar thare. Aquestes son les raons que fan que
'aparenca es pugui comptar també entre els deleréss dones i que per a elles I'honor i la
reputacid siguin tan indispensables com la castédlatjuests principis deriva, amb la
diferencia moral dels sexes, un nou motiu de deéude conveniéncia que prescriu
especialment a les dones I'atencié més escrupall@sseva conducta, a les seves maneres, al
seu posat. Sostenir vagament que els dos sexégusmi que tenen els mateixos deures és
perdre’s en declamacions inutils, és no dir reqjtrada realitat no respongui a aguestes
asseveracions.

Raona correctament aquell que déna les excepawnsaaesposta a unes lleis generals
tan ben fonamentades? Les dones, dieu, no senmareceiant! No, pero és la seva missio
especifica. O que? Perqué a l'univers hi ha ureoante grans ciutats on les dones, lliurades
a la llicencia, tenen pocs fills, preteneu quedadicio propia de les dones és de tenir-ne
pocs! Que esdevindrien les vostres ciutats, ahdes allunyats, on les dones viuen d’una
manera meés natural i més casta, no reparessieriliést de les dames? En quantes
comarques les dones que només han tingut quaitre fills passen per poc fecund&&h fi,
gué importa que una dona, o una altra, tingui pit&? No per aixo deixa la maternitat de ser
la missio de les dones. | la natura i els costuamsdiassegurar aguesta missio per mitja de
lleis generals.

% Sense aixo, 'espécie desapareixeria necessatiapsequé es conservi, cal que, tot compensat, dada tingui més o
menys quatre fills, perque, dels nens que neixep, ge la meitat moren abans que en puguin tegliires, i en calen dos
més per representar el pare i la mare. Pensaucsitats us poden proporcionar aquesta poblacié.
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Si entre els embarassos es donaven uns interadlargs com alguns proposen, podria
una dona canviar tan bruscament i alternativamenmnhanera de viure sense perill i sense
risc? Pot ser avui dida i dema, guerrera? Podndatatte temperament i de gustos com el
camale6 canvia de color? Podra passar de sobta®ad de la clausura i de les ocupacions
domestiques a les incleméncies de l'aire, als ltsglzales fatigues, als perills de la guerra?
Podra ser adés pordgadés agosarada, adés delicada, i adés robust?rdis educats a
Paris amb prou feines poden suportar 'ofici dateses, unes dones que mai no han desafiat
el sol, i que gairebé no saben ni caminar, comigduportar-lo després de cinquanta anys
de vida sedentaria? S'iniciarien en aquest oficidiar a I'edat en qué els homes ja I'abando-
nen?

Hi ha paisos on les dones deslliuren gairebé sifisdtat i alimenten els fills gairebé
sense esforg; d’acord, perd en aquests mateixegspals homes van tot I'any gairebé nus,
abaten les besties ferotges, carreguen una canoaidos una motxilla, fan caceres de set-
centes i vuit-centes lleglies, dormen a l'airedligjaguts a terra, suporten fatigues increibles i
poden passar uns quants dies sense menjar. Quinnissesdevenen robustes, els homes ho
esdevenen encara meés; quan els homes s’afeblieigelgnes encara s’afebleixen mes; si els
dos termes canvien igualment, la diferencia coatessent la mateixa.

Platd, en la sevBepublica prescriu a les dones els mateixos exercicis lgugaes; em
sembla bé. Com que en el seu govern prescindiesdarhilies particulars, i no sabia que fer
de les dones, es veié forcat a convertir-les eneBofguest geni ho havia encaixat tot, ho
havia previst tot: s'avangava a una objeccié qusep@ ningu no se li hauria acudit de fer;
pero, en canvi, resolgué malament la que se Ndaparlo d’aquesta pretesa comunitat de
dones, que tan reiteradament li reprotxen unsrkecfoe, per aguest sol fet, demostren no
haver-lo llegit mai; jo parlo d’aquesta promiscudtiail que confon pertot arreu els dos sexes
en les mateixes ocupacions, en els mateixos tsebajue no pot deixar d’engendrar els
abusos més intolerables; parlo d’aquesta subveetsdmés dolcos sentiments de la natura,
sacrificats per un sentiment artificial que noméssgubsistir gracies als primers: com si no
fos necessari un lligam natural perqué es pugtablsels lligams convencionals! Com si
'amor que hom sent pels éssers més propers re foscipi del que es deu a I'Estat! Com
si no fos per la petita patria, que és la famijigg el cor arriba a estimar la gran! Com si el
bon ciutada no fos el bon fill, el bon marit, ehljmare!

Un cop s’ha demostrat que 'home i la dona no temehan de tenir la mateixa
constitucio ni el mateix caracter, ni el mateix pemament, es dedueix que no han de rebre la
mateixa educacio. Seguint les directrius de laraphan d’actuar conjuntament, pero no han
de fer pas les mateixes coses; I'objectiu dels sebslls és comu, pero els treballs sén
diferents i, conseguientment, també son diferestguedtos que els dirigeixen. Després d’haver
intentat formar I'home natural, per tal de no deiraperfecta la nostra obra, veiem ara com
s’ha de formar la dona que convé a aquest home.

Si voleu estar sempre ben orientat, seguiu lesandins de la natura. Tot el que
caracteritza el sexe s’ha de respectar pel fehguestat establert per la natura. Vosaltres dieu
continuament: les dones tenen aquest defecte stagjtre que nosaltres no tenim. El vostre
orgull us enganya: el que serien defectes en vesah elles son qualitats; tot aniria pitjor si
no els tinguessin. Impediu que aquests suposastdefdegenerin, perdo guardeu-vos bé de
destruir-los.

4 La timidesa de les dones també és un instintaiatontra el doble risc que corren durant 'embaras



Les dones, per la seva banda, no paren de proctaredes eduguem per ser vanes i
coquetes, que continuament les entretenim amblifaierper conservar més facilment el
nostre domini; elles ens fan responsables delstésfeue nosaltres els critiquem. Quina
follia! Des de quan els homes intervenen en I'ecidcde les nenes? Qui impedeix a les
mares que les eduquin com els plagui? Elles noteoklegis: quina llastima! Tant de bo
gue no n’hi hagués tampoc per als nois! Rebrierednaacié meés sensata i més honesta. Les
vostres filles es veuen obligades a perdre el tengsteses? Les obligueu, contra la seva
voluntat, a passar la meitat de la vida ocupades@lainar-se, seguint el vostre exemple?
Qui us impedeix que les instruiu o les feu instalivostre gust? Es culpa nostra que ens
agradin quan son belles, que la seva coquetericseshseixi, que l'art que aprenen de
vosaltres ens atregui i ens afalagui, que ens plague-les abillades amb gust, que els
deixem esmolar tant com vulguin les armes amb gsesebjuguen? Ah! Preneu l'opcid
d’educar-les com a homes; ells hi consentiran d& @om més s’hi voldran assembilar,
menys els dominaran, i llavors sera quan els hesdsvindran realment els amos.

Totes les facultats que els dos sexes tenen en gort@s comparteixen pas igualment;
pero, considerades com un tot, es compensen. leavdmés com a dona que no pas com a
home; a tot arreu on fa valer els seus drets,aétatge; a tot arreu on vol usurpar els nostres,
resta per sota nostre. Aquesta veritat general #@sipot contradir amb excepcions; i aixi és
com acostumen a argumentar els galants particerizetl sexe.

Si es cultiven en les dones les qualitats de I'hbghabliden les que li sén propies, se'ls
causa un greu perjudici. | sén prou astutes peateixar-se enganyar; tracten d'usurpar els
nostres privilegis, pero sense abandonar els peus; a causa d’aixdo, com que no poden
combinar bé els uns amb els altres, perque sémjpatibles, queden per sota del seu nivell
sense posar-se al nostre, i aixi perden la meitatetl valor. Creieu-me, mare assenyada, no
feu de la vostra filla un home honest, com si végiu desmentir la natura; feu-ne una dona
honesta, i estigueu segura que aixi sera meés wghens ella mateixa i per a nosaltres.

S’ha d'inferir del que hem dit que les noies hadgnser educades en la ignorancia de
totes les coses, i limitades Unicament a les fasctomestiques, perquée I'’home faci de la
seva companya una serventa? Es privara al seu dedtancant més gran que proporciona
la societat? Per esclavitzar-la millor, li impedipge senti res i que conegui res? En fara un
veritable automat? No, certament; la natura nodh@ixi, per aixdo concedeix a les dones un
esperit tan agradable i tan delicat; al contrarpdtura vol que elles pensin, que jutgin, que
estimin, que coneguin, que cultivin tant 'espedin I'aspecte extern; son les armes que els
dona per compensar la forga que els manca i pgir tirnostra. Elles han d’aprendre moltes
coses, pero solament les que els convé de saber.

Tant si considero 'objectiu particular de cadaes@om si observo les seves inclinacions,
com si tinc en compte els seus deures, tot conéguament a indicar-me la forma
d’educacio que els convé. La dona i 'home sonliatsper a I'altre, pero llur dependéncia
mutua no és equivalent: els homes depenen deres gels desitjos; les dones depenen dels
homes tant pels desitjos com per les necessitagajtres subsistiriem millor sense elles que
no pas elles sense nosaltres. Per tenir el quegikere per poder exercir la seva condicio, cal
gue nosaltres els ho concedim, que nosaltres valgucedir-los-ho, que les considerem
dignes d’aquesta condicio; elles depenen delsesoséntiments, del valor que donem al seu
meérit, del cas que fem dels seus encants i deles sirtuts. Per la mateixa llei de la natura,
les dones, tant pel que fa a elles mateixes corqueefa als fills, depenen dels judicis dels
homes: no n’hi ha prou que siguin estimables, galsiguin estimades; no en tenen prou de
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ser belles, necessiten agradar; no en tenen preerdessenyades, els cal ser reconegudes
com a tals; llur honor no depén solament de llimdaeta, siné també de llur reputacio, i no
és possible que aquella que consent a passarfg®eiarribi a ser mai honesta. Lhome, si
actua be, només depen d’ell mateix i pot desafiprdeei public; pero la dona, si actua bé,
nomes fa la meitat de la tasca, perque el qudteds gensin d’ella és tan important com el
gue és realment. D’aqui es dedueix que en aquesttasel metode de la seva educacio ha de
ser contrari al nostre: I'opinio social, per alsras, és la tomba de la virtut, per a les dones,
és el seu tron.

De la bona constitucid de les mares depen en ptiatela dels fills; de la cura de les
dones depen la primera educacio dels homes; divtes també depenen els costums, les
passions, els gustos, els plaers, la felicitat ineatgels homes. Aixi, tota I'educacio de les
dones ha de fer referéncia als homes. Plaureidposéitils, fer-se estimar i honrar per ells,
educar-los de joves, entendre’ls de grans, acanded, consolar-los, fer-los la vida
agradable i dolga: aquests son els deures de hes @m totes les époques i el que se’ls ha
d’ensenyar des que son petites. Mentre no remuat@auest principi, ens apartarem de
l'objectiu, i tots els preceptes que els donarersamgiran de res per a la seva felicitat ni per a
la nostra.

Pero, encara que tota dona vulgui plaure els hantes ha de voler, hi ha molta
diferéncia entre voler plaure I'hnome de merit, it veritablement amable, i voler plaure
aquests petits presumits que deshonren el seu segee imiten. Ni la natura ni la raé no
poden portar la dona a estimar en els homes all&g|li assembla; de la mateixa manera, no
sera adoptant les maneres masculines com es tianaramés dels homes.

Aixi doncs, quan les dones abandonen el to modegbsat propi del seu sexe, i adopten
els aires d’aquests homes irreflexius, en compteseduir la vocacio, hi renuncien; elles
mateixes es priven dels drets que creuen usurpare® d’una altra manera, diuen, no
plauriem els homes. Menteixen. Han de ser bogesstienar els bojos; el desig d’estimar
aquests individus delata el gust de les que sthieth. Si no existissin homes frivols, elles
s’afanyarien a fabricar-ne. | les frivolitats detsmes son obra de les dones i no a la inversa.
La dona que estima els veritables homes i quegrabar-los adopta uns mitjans adequats al
seu objectiu. La dona és coqueta per condicid, jgesiva coqueteria canvia de forma i
d’'objectiu segons les intencions que té; regulenestgs intencions a partir de les de la
natura i la dona tindra I'educacio que li conve.

A les nenes, gairebé des que neixen, els agradam@palainades; no s’acontenten de ser
boniques, sinG que volen que tothom les hi consielsrseus posats infantils ja evidencien
aquesta preocupacio; i aixi que entenen minimastenie els diem, ja les podem dominar
parlant-los del que els altres pensaran d’ellesmiBl dificil que el mateix argument,
proposat imprudentment als nens, exerceixi solge ekl mateix efecte. Mentre siguin
independents i posseeixin els plaers, els preobapagpoc el que els altres puguin pensar
d’ells. Es a copia de temps i de treballs que pelsotmetre a la mateixa llei.

Vingui d’on vingui aquesta primera llico que reldes nenes, és una molt bona llico.
Com que el cos creix, per dir-ho aixi, abans qgaairha, el primer cultiu que s’ha de
practicar €s el del cos; aquest ordre és comuoalsekes. Pero I'objecte d’aquest cultiu és
diferent; per a I'un és el desenvolupament dedese§ i per a I'altre el dels encants; no vol
dir que aquestes qualitats hagin de ser exclusivesda un dels sexes, sind que s'inverteix
l'ordre de prioritat; les dones necessiten forgaf@etot el que fan amb gracia, i els homes
necessiten destresa per fer tot el que fan anittci



L'ablaniment dels homes comenca pel de les doress.dbnes no han de ser robustes
com ells, sin6 per a ells, perqué els homes quexhale néixer d’elles ho siguin també. En
aquest aspecte, els convents, on l'alimentaci@slénternes és simple i on es mouen molt i
fan curses i jocs a l'aire lliure i als jardinsngdreferibles a la casa paterna, on les noies,
alimentades amb refinament, sempre afalagades romigégs, sempre assegudes sota la
mirada de la mare en una cambra ben tancada, rao gofcar-se, ni caminar, ni parlar, ni
respirar, i no tenen ni un moment de llibertat jpgar, saltar, correr, cridar, lliurar-se a la
vitalitat natural de la seva edat; sempre lesdrad bé amb una condescendeéncia perillosa, o
bé amb una severitat mal entesa; mai segons lAixd@&s com s’arruinen el cos i el cor de la
joventut.

Les noies d’Esparta s’exercitaven, igual que ells, em els jocs militars, no per anar a la
guerra, sind per tenir algun dia fills capacosgedar-ne les fatigues. Aixo no és el que jo
proposo: per donar soldats a I'Estat no és imprdiale que les mares hagin portat el
mosquet i hagin fet exercicis a I'estil prussiappen general considero que I'educacio grega
era encertada en aquest punt. Les noies aparsoiént en public, no barrejades amb els
nois, sind formant grup entre elles. Gairebé rfwakiia cap festa, cap sacrifici, cap cerimonia,
on no es veiessin colles de noies, filles dels gnéntiutadans, coronades de flors, cantant
himnes, formant cors de dansa, portant paneress,vafrenes, i presentant als sentits
depravats dels grecs un espectacle delicios i atggn compensar I'efecte perniciés de la
seva gimnastica indecent. Independentment de leegsid que podia produir en el cor dels
homes aquest costum, és evident que era excglderd proporcionar al sexe una bona
constitucié durant la joventut, per mitja d’exeixiagradables, moderats, sans, i per refinar i
formar el gust mitjangant el desig constant derplaaense exposar mai la seva moralitat.

Tan bon punt aquestes jovenetes es casaven, gale®\&eia meés en public; recloses a les
seves cases, limitaven llurs afanys a les tasqoeestiques i a la familia. Aquesta és la
manera de viure que la natura i la rad prescrilsexa femeni. D’aquestes mares, en naixien
els homes més sans, més robustos, més ben foreddsteira; i, malgrat la mala fama
d’algunes filles, ens consta que, de tots els paldémon, sense exceptuar-ne ni tan sols els
romans, no se’n cita cap on les dones hagin dstataix temps meés cultes i més amables, i
hagin combinat millor la bellesa amb la moral guéantiga Grécia.

Tothom sap que la comoditat dels vestits, que myiee gens el cos, contribuia a
proporcionar a ambdos sexes aquelles belles piopsrgue podem admirar en les estatues,
i que serveixen encara de model a I'art quan laraateformada ha deixat avui dia d’oferir-
I’'n. Ells no se servien de cap d'aquestes travdis|ges, ni d’aquest munt de lligadures que
mantenen presoners els nostres membres. Les dprmeavien I'is d’aquestes cotilles amb
les quals avui s’estrafan la cintura en comptestititear-la. Estic convencut que aquest abus,
especialment estes a Anglaterra fins a uns limisnicebibles, fara degenerar I'especie, i a
més sostinc que el suposat encant que es propbtanr@mb aquesta practica és de mal
gust. No és gens agradable de veure una donagppelignig com una vespa; és una imatge
gue fereix la vista i fa patir la imaginacio. Lefesa de la cintura requereix, com tota la
resta, unes proporcions, una mesura, ultrapasaaglzal esdeve un defecte; aquest defecte
xocaria a la vista si 'observavem en un cos nugBe, doncs, s’ha de considerar un senyal
de bellesa en un cos abillat?

No goso aprofundir les raons que tenen les domesupassar-se d’aquesta manera; una
sina flaccida, un ventre inflat, etc., son imatgee desplauen, hi estic d’acord, en una
persona de vint anys, pero als trenta ja no sapresal que siguem en totes les edats allo
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que plau a la natura, i com que la vista humansier@anya, sobre aquest punt, sén menys
desplaents aquests defectes a qualsevol edatestipida afectaciéo d’'una nena de quaranta
anys.

Tot el que colla i engavanya la natura és de nel gixo és tan aplicable als ornaments
del cos com als de I'esperit. La vida, la salutald el benestar, s’han de posar per davant de
tot; no existeix la gracia sense la comoditat; &icddesa no consisteix pas en el
decandiment, no cal ser malaltis per plaure. Quan pateix, inspira compassio; pero el
plaer i el desig cerquen la frescor de la salut.

Els infants d’ambdds sexes tenen molts entretetémeamuns, i aixi ha de ser; no els
tenen també quan sén grans?

Pero alhora posseeixen unes afeccions especifiques,els distingeixen. Els nois
busquen el moviment i el soroll: timbals, baldufestxes en miniatura; les nenes s’estimen
més les coses que afalaguen la vista i serveibanaihents: miralls, joies, draps, i sobretot
nines; la nina és la joguina propia d’aquest sesieu, dones, com el seu gust és determinat
per la seva missid. L'aspecte fisic de I'art daugaau en 'empolainament, i aixo és tot el
gue els infants poden cultivar d’aquest art.

Observeu com una nena pot passar el dia amb larsesali canvia els adorns
constantment, la vesteix, la despulla cent vegdulesa continuament noves combinacions
d’ornaments ben o mal escollits, no importa; nbdBilitat als dits, encara no posseeix un
gust format, pero ja es manifesta la tendencidemps se li escola en aquesta eterna
ocupacio sense que se n'adoni; les hores pashami les sent, fins i tot s'oblida de menjar,
perqué té més gana d’'adorns que d’aliment. Pertsapeu, ella empolaina la nina i no la
seva persona. Certament, ella veu la nina i neeesavsi mateixa, encara no es pot fer res
autonomament, no esta formada, no té ni talentorgaf encara no és res, es troba
integrament en la seva nina i hi esmerca tota daeateria de que €s capag. Pero aixd no
durara sempre, sind només fins que ella mateevirgli la seva propia nina.

Aquest és, doncs, un primer gust ben definit: no the fer res més que seguir-lo i
regular-lo. Es segur que la nena desitjara inteestsaber adornar la seva nina, voldra fer-li
els llacos de les manigues, el mocador, el fartl@launta; perd la fan dependre tant del
caprici dels altres, que li sera més comode deselmutot a la seva indUstria. Aquesta és la
ra6 de les primeres llicons que se li donen: nglastegen com a tasques que se li
prescriuen, sinG com a concessions que se li flattigament, gairebé totes les nenes
aprenen amb repugnancia de llegir i d’escriure),pam canvi, aprenen sempre de bon grat a
manejar I'agulla. S'imaginen que sén grans abaherd’'i pensen amb plaer que aquestes
aptituds els podran servir algun dia per empolanalles mateixes.

Aquest primer cami que s’obre és facil de segaircdstura, el brodat, les puntes, se
succeeixen d'una manera natural. La tapisseria @shagrada tant, els mobles els resulten
massa aliens, perqué no depenen directament derdang, siné d’altres opinions. La
tapisseria és I'entreteniment de les dones; lessyarai no hi tindran una gran afeccio.

Aquests progressos voluntaris s'ampliaran facilnfiestal dibuix, perque aquest art no
és indiferent al d’abillar-se amb gust; pero jovatdria pas que se’ls fes aplicar aquesta
practica al paisatge ni, encara menys, a la figtu#les, flors, fruites, robes, tot el que pot
servir per a donar un acabament elegant a la intkaneei per fer-se elles mateixes un patro
de brodat quan no en troben cap del seu gust, &mkea tenen prou. En general, si és
important que els homes limitin els seus estudiscaheixements realment Utils, encara és
més important que ho facin les dones, perque, &rish la vida menys ocupada, s6n o han



de ser més assidues en els seus quefers, | aguefsss sdn molt més diversos, la qual cosa
no els permet pas de dedicar-se a cultivar peciéleap activitat concreta en perjudici dels
seus deures.

Diguin el que diguin els bromistes, el sentit cads(propi igualment dels dos sexes. Les
noies son, en general, més docils que els nos sffea d’exercir damunt d’elles una autoritat
més forta, com explicaré tot seguit; d’aixo, nm3e d’inferir que els hagim d’exigir cap
cosa de la qual no puguin entendre la utilitatt ke les mares consisteix a posar-los de
manifest la utilitat de tot el que els prescriwmsa no gens dificil, per tal com les noies tenen
una intel-ligéncia meés preco¢ que els nois. Aquesgiia obliga a prescindir en el seu sexe,
igual com en el nostre, no solament de tots alslissbciosos que no condueixen a res de bo
ni fan més agradables als altres les personeslgbare realitzat, sind també d’aquells que
tenen una utilitat futura que I'infant no pot prexe Si no em sembla bé que s’apressi un noi
a aprendre de llegir, amb molta més rad crec qughndna d’obligar les noies fins que no
entenguin ben bé per que serveix la lectura; i atmant els qui els expliquen aquesta utilitat
ho fan segons el seu propi punt de vista i no segbd’elles. Al capdavall, quina necessitat
hi ha que una noia sapiga llegir i escriure tasgpment? Es que tindra tan aviat una llar per
governar? La majoria no fan Us, sind abus d’aquaeteia fatal, i a més, totes son prou
tafaneres per aprendre-la sense que ningu lesliguipluan trobaran el temps i I'ocasio
apropiada. Potser abans que res haurien d’aprdadez comptes, perqué els sera I'activitat
més Util en totes les edats, la que hauran ddgaradtuna manera més perllongada, i la que
pot donar més peu a l'error si no es domina. Siligava la nena a fer cada dia una operacio
aritmetica per aconseguir les cireres del beresagaranteixo que ben aviat sabria calcular.

Conec una nena que va aprendre d'escriure abardedlegir, i que comenca d’escriure
amb l'agulla abans de fer-ho amb la ploma. Al ppncomés volia fer la o. Feia
continuament os grans i petites, os de totes ldesnies unes dins les altres, i sempre les
tracava en sentit contrari. Malauradament, un mi@ntre s'estava dedicant a aquest (util
exercici, es va veure en un mirall, va trobar queeata actitud forcada no I'afavoria i, com
una altra Minerva, llenca la ploma i ja no volgeedap més o. El seu germa tampoc no tenia
cap afeccio a I'escriptura, pero a ell no li agvadeerque la trobava pesada i no per I'aspecte
que li conferia. Hom va adoptar un altre sistenrgueela nena tornés a practicar I'escriptura:
ella era delicada i vanitosa i no acceptava quedess germanes es posessin la seva roba;
normalment la hi marcaven, pero van deixar de dei- va caldre fer-s’ho ella mateixa: ja
us podeu imaginar la resta del proceés.

Heu de justificar sempre les feines que imposees axénes, pero els n’heu d’imposar
sempre. L'ociositat i la indocilitat son els doset¢es més perillosos per a elles, i dels quals
els és molt dificil de guarir quan els han adquists noies han de ser vigilants i laborioses, i
aixo no ho és tot: se les ha de collar des deepefifjuesta desgracia, suposant que ho sigui,
és inseparable del seu sexe, i si se n'arribes|budar, sera per patir-ne de molt més cruels.
Tota la vida seran esclaves de la subjecci6 méstazuni més severa, que és la de les
conveniencies socials. Cal avesar-les de bon priati constrenyiment per tal que mes
endavant no els costi res; cal acostumar-les andonats els seus capricis per sotmetre’s a la
voluntat dels altres. Si sempre volien trebalks, hauriem d’obligar de tant en tant a no fer
res. Si sempre segueixen els seus primers gusoessta es corrompen i facilment donen
origen a una serie de defectes, com la dissipkcifivolitat o la inconstancia. Per evitar
aquest abus, ensenyeu-los sobretot a dominar-skesHErostres insensates institucions, la
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vida de la dona honesta és un combat perpetu a@ll@nmateixa; és just que el sexe femeni
participa de la pena pels mals que ens ha ocasionat

Impediu que les noies s’avorreixin en llurs ocupasii que s’apassionin en els
entreteniments, com passa sempre en les educacigass, en les quals es posa, com diu
Fénelon, tot I'avorriment d'una banda i tot el plae l'altra. Si s’observen les regles
precedents, el primer d’aquests dos inconvenientga es produira en cas que les persones
gue les envolten no els resultin agradables. Una qee estimi la seva mare o la seva amiga,
treballara tot el dia al seu costat sense avayinemés amb la xerrameca ja es rescabalara
de totes les molésties. Pero si la persona quavkxma li resulta insuportable, tot el que fara
sota la seva mirada, ho fara amb el mateix faSsienolt dificil que les que no es diverteixen
amb la seva mare més que amb ningu arribin a seshaoies; pero, per jutjar els seus
veritables sentiments, cal estudiar-les i no refgadel que diuen, perqué sén falagueres,
enganyoses, i des de ben petites saben fingir. damp se’ls ha de prescriure el deure
d’estimar la mare; I'afecte no pot provenir del @deen aguesta matéria la coaccié no serveix
de res. La fidelitat, les atencions, el simple thhd@ian que la filla estimi la mare, sempre que
el comportament d’aquesta no la faci digna d’outis Ftot la subjeccié en qué la manté, ben
dirigida, no solament no afeblira aquesta estimai® que 'anira augmentant, perque la
dependencia és un estat natural en les doneganeles noies se senten destinades a obeir.

Les noies tenen, o han de tenir, poca lliberfatecisament per aixo porten a I'excés la
gue se’ls concedeix: exagerades en tot, es lleleejpcs amb més entusiasme encara que els
nois: aquest és el segon dels inconvenients déeyarlat abans. S’ha de moderar aquest
entusiasme, perque és origen de diversos viciciéispale les dones, com, entre altres, el
caprici de I'enlluernament, pel qual una dona sajma avui per un objecte que dema ja no
es mirara. La inconstancia dels gustos els ésutasfa com I'excés, i tant 'una com l'altre
tenen el mateix origen. No els priveu de I'alegiiaes rialles, del soroll, dels jocs divertits;
pero impediu que es cansin de seguida de I'un qreerca l'altre; no tolereu que un sol
instant a la vida deixin de tenir fre. Acostumesideveure’s interrompudes en ple joc, per
anar a d’altres ocupacions sense queixar-se. Estgunt també n’hi ha prou amb I'habit,
perqué actua seguint el cami marcat per la natura.

Aquesta subjeccié habitual dona origen a una thitcigue les dones necessiten durant
tota la vida, puix que mai no deixen d’estar so#mesun home o al judicis dels homes, i no
els és permes de posar-se per sobre d'aquestss.judicprimera i més important qualitat
d’'una dona és la dolcesa; destinada a obeir untéssenperfecte com I’'home, sovint tan ple
de vicis, i sempre tan ple de defectes, ha d’apeethel bon comencament a sofrir fins i tot la
injusticia i a suportar les ofenses d’un marit egalanyer-se; ella ha de ser dolca, no per ell,
sing per ella mateixa. La rudesa i I'obstinacidededones no fan més que augmentar els seus
mals i les malifetes dels marits; ells son conssiqoe les dones no els han de guanyar amb
aquestes armes. El cel no les féu insinuants uggikes perquée esdevinguessin esquerpes;
no les féu febles perque esdevinguessin domingdwesls dona una veu tan dolga perque
proferissin injuries; no les dota d’uns trets tahiodts perqué els desfiguressin amb la colera.
Quan s’enfaden, s’obliden d’elles mateixes; so@nen rad de queixar-se, pero sempre fan
mal fet de rondinar. Cadascu ha de mantenir etdpi glel seu sexe; si un marit €s massa
dolg, pot provocar que la seva dona es torni inmt; pero la dolcesa d’'una dona pot
persuadir gualsevol home que no sigui un monsti@mfar tard o d’hora per damunt dell.

Les noies han de ser sempre submises, pero les n@asempre han de ser inexorables.
Per aconseguir que una persona jove esdevinguj doatal pas fer-la desgraciada; perque
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esdevingui modesta, no cal pas embrutir-la; alraonnho, em semblaria malament que de
tant en tant se li deixés esmercar una mica ditathiho per eludir un castig que li pugui
correspondre per haver desobeit, sin6 per escapdliiobeir. No es tracta de fer-li penosa la
seva dependéncia, sin0 de fer-la-hi palesa. Lms@igcun talent natural al sexe i, convencut
gue totes les inclinacions naturals son bonegdesegrer elles mateixes, séc de I'opinié que es
cultivi aquesta com es fa amb les altres; tanesotsacta d’evitar-ne I'abus.

Per garantir la veritat d'aquesta constatacio, emeto a tot observador de bona fe.
Aquesta observacio no s’ha de fer, pero, en danésmnades: les nostres institucions, que
les lliguen tant, poden forcar-les a agusar I'epguull que s’examinin les noies, les nenes
que, per dir-ho aixi, acaben de néixer; compareaeb els nois de la seva edat, i si aguests
al seu costat no semblen grollers, eixelebratstiesgsés que vaig incontestablement
equivocat. Permeteu-me un sol exemple que refietdéd la ingenuitat pueril.

Es molt corrent el costum de prohibir als nensdgmanin res a taula, perqué hom pensa
gue la millor manera de reeixir en 'educaci¢ dwacarregar-la de preceptes indtils, com si
un trosset d’aixo o d'alld es pogués concedir canegnse cap mena de problémaense
torturar continuament un pobre infant amb una ewoiggj incrementada per I'esperanca.
Tothom coneix la traga d’'un noiet sotmes a agukestaque un dia, a taula, com que es van
oblidar d’ell, tingué I'acudit de demanar sal. Neédpoas que es mereixia la reprensio per
haver demanat directament la sal i indirectamantaln, perque I'oblit era tan cruel que
tampoc crec que I'haguessin castigat encara queébkagfringit la llei obertament i hagués
dit sense circumloquis que tenia gana. Perd vegeustho va fer, en presencia meva, una
nena de sis anys en una ocasio molt més difictjuge a part que tenia rigorosament prohibit
de demanar res, ni directament ni indirectamerdgelaa desobediencia no hauria pas sigut
perdonable, perquée havia menjat de tots els pédtsl'tin, que s’havien oblidat de servir-li i
gue li agradava molt.

Doncs bé, per aconseguir que reparessin l'oblisesgue la poguessin acusar de
desobediéncia, va passar revista, tot assenyalaaidb el dit, als plats que hi havia a la
taula, i anava dient ben alt, a mesura que elsaandicant:D’aix0 n’he menjat, d’aixo n’he
menjat i va passar sense dir res aquell que no hauat @sna manera tan ostensible que
algu se’'n va adonar i li digué: | d'aixo, n’heu rf@AOh! ng respongué dolgcament la petita
golafre, abaixant els ulls. No afegiré res més; gameu: aguesta és una asticia de nena i
l'altra és una astlcia de nen.

Tot el que existeix €s bo i no hi ha cap llei gahgque sigui dolenta. Aquesta habilitat
singular del sexe femeni €s una justa compensacitaseva inferioritat quant a la forca
fisica; sense aquesta qualitat la dona no sedanganya de I'home, sind la seva esclava;
aquesta superioritat en I'enginy és la que fa gyaugui mantenir al seu mateix nivell, i que
la dona, tot obeint I'home, de fet el governi. land ho té tot en contra, els nostres defectes,
la seva timidesa, la seva feblesa; només té a fagtiicia i la bellesa. No és just que cultivi
l'una i l'altra? Pero la bellesa no és pas genexalmorir a causa de mil accidents, desapa-
reix amb els anys i, a meés, I'habit n'anul-la déectes. Per tant, el seu veritable recurs és
'enginy; no aquest enginy estupid que es valaradacialment, perd que no té cap eficacia
per aconseguir una vida feli¢, siné I'enginy prdpila seva condicio de dones, I'art de treure
partit de la nostra propia condici6 i d’aprofitardels nostres propis avantatges. No us podeu
imaginar com ens beneficia, a nosaltres mateixpgsta habilitat de les dones, com afegeix

5 Un nen es posa importd quan en pot treure algufit; grerd mai no demanara dues vegades la matesa, si la primera
resposta és sempre irrevocable.
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encant a la relacio entre els dos sexes, com looetxia reprimir la petulancia dels fills, com
frena els marits brutals, com manté I'harmoniaegellars, que en molts casos la discordia
trencaria. Les dones artificioses i malvades n‘abuig ho s€, pero, de qué no abusa el vici?
No podem destruir els instruments de la felicigtgol fet que de vegades els malvats se’n
serveixen per a fer mal.

Podem fruir per l'abillament, pero0 només podem nelgper la persona. Els nostres
ornaments no son la nostra persona; sovint a flrger complicats, enlletgeixen; i sovint els
més discrets son els que fan destacar més la denelg)porta. Leducacié de les noies en
aquest punt és totalment equivocada. Els prometements com a recompenses, els fan
estimar els abillaments artificios@@ue n’ets, de bonicakls diuen quan van molt empolai-
nades. I, en canvi, se’ls hauria de fer entendeealgl adorns son fets per dissimular els
defectes, i que el veritable triomf de la bellesasgsteix a brillar per si mateixa. L'afeccio a
les modes és de mal gust, perque les cares nengras amb les modes, i les figures també
continuen essent les mateixes; per tant, el queselsu una vegada és el que els escaura
sempre.

Si veia la noia tota estufada en els seus abilllsnem mostraria inquiet per la seva
figura tan disfressada i pel que la gent en pquiizsar, i diria: Tots aquests ornaments la
guarneixen massa, i és llastima; no creieu queodrigptolerar de més simples? Es prou
bonica per poder prescindir d’aixo o d'alld? Pottarors ella sera la primera de demanar
gue li treguin aquest ornament, per veure com quseld el moment d'aplaudir-la, si
s’escau. Jo no la lloaria mai mentre no anés dhil@mb tota senzillesa. Quan la noia
consideri 'empolainament tan sols com un compléralnatractius de la persona i com una
acceptacio tacita que necessita aguesta ajuddapee pls altres, ja no s’enorgullira més del
seu abillament, sind que en restara humil; i siliarva més arreglada que de costura i sent
que diuenQue n’és, de bonicaénrogira de despit.

Aix0 de banda, hi ha figures que requereixen adq@® no n’hi ha cap que exigeixi
luxes. Els abillaments cars constitueixen la vardta la categoria social, perdo no de la
persona, i responen Unicament al prejudici. Latalgle coqueteria a vegades és artificiosa,
perd mai no és fastuosa; Juno s’abillava més susgtoent que Venu€om que no la pots
fer bella, la fas rica deia Apel-les a un mal pintor que pintava Helewdt carregada
d’adorns. Ja he assenyalat també que els abillam&g pomposos normalment anuncien
dones lletges; no hi pot haver una vanitat mésaomduent. A una noia que tingui gust i
menysprel la moda, doneu-li cintes, gasa, mussiofioes; sense diamants, sense pompons,
sense punt&ses fara un abillament que li proporcionara masmancant que tots els draps
brillants de la Duchapt.

Com que el que esta bé sempre ho esta, i cal pgesempre el millor aspecte possible,
les dones que entenen en materia d’abillamentdiersels bons i s’hi mantenen; i, com que
no se’ls ha de canviar cada dia, no hi perdendaiémps com aquelles que no saben amb
gué quedar-se. La veritable cura de l'abillamequeeeix poca ostentacid. Les noies joves
rarament porten ornaments aparatosos: el trebedis|licons, omplen la seva jornada;
tanmateix, en general van tan ben arreglades cemseleyores i sovint, amb millor gust.
L'abus dels guarniments no té la causa que hormapgngue prové més de I'avorriment que
no pas de la vanitat. Una dona que es passa sis éloiocador sap perfectament que no en
sortira més ben agencada que la que nomes s’lai pet§s hora; pero el temps transcorre tan

% Les dones que tenen la pell prou blanca per priscie les puntes provocarien I'enveja dels akie® en portessin mai.
Son gairebé sempre persones lletges qui introdukdzenodes; i les belles cometen 'estupidesaglarsles.
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lentament per a ella que prefereix entretenir-de simateixa que avorrir-se de tot. Sense el
tocador, qué faria de la vida des del migdia fitssanou del vespre? Reuneix dones al seu
voltant i es diverteix fent-les esperar, ja €s @dgoosa; evita el tracte directe amb el marit,
gue només veu en aquesta hora, i aix0 encara &limésprés vénen els comerciants, els
antiquaris, els pedants, els autorets, els vdesosancons, els opuscles: sense el tocador mai
no es podria reunir tota aquesta gent. L'Unic prefdl d’aquesta practica és que la dona es
pot exhibir una mica més que quan va vestida; aguest profit no és tan important com es
creu i les dones de tocador no hi guanyen paseamtpretenen. Doneu sens escrupols a les
dones una educacié femenina, feu que els agraslimaggues del seu sexe, que siguin
modestes, que sapiguen vetllar per la llar i egtapades a casa; el gran tocador caura per si
mateix i elles hi sortiran guanyant perque aniraegiades amb meés bon gust.

La primera cosa que constaten les noietes quanmegrdns és que tots aquests encants
aliens no els sén suficients, si no en tenen deigprba bellesa no es pot adquirir mai, i la
cogqueteria no s’adquireix pas tan aviat; pero jpassible de donar un aire agradable als
gestos, un accent falaguer a la veu, d’estudaost, de caminar amb lleugeresa, d’adoptar
actituds gracioses i d’escollir a cada moment glleé les afavoreix. La veu augmenta,
s'aferma i adquireix timbre; els bracos es desempeni, el pas es fa més segur i elles
s’adonen que, independentment de la manera diagd|atenen un art per fer-se mirar. A
partir d’'aguest moment veuen que ja no es tratianent de I'agulla i de I'enginy; apareixen
talents nous que es fan sentir Utils de seguida.

Ja sé gque els institutors severs no volen queolies aprenguin cant, ni dansa, ni cap de
les arts agradables. Ho trobo molt divertit: quenoque les aprengui, doncs? Els nois? Qui
ha de tenir preferentment aquestes aptituds, efe$@ les dones? Ningu, respondran; les
cancons profanes son un crim, la dansa és un ideedimoni, una noieta no ha de tenir més
entreteniment que la feina i l'oracio. Quins emin@hents més curiosos per a un infant de
deu anys! Quant a mi, em fa molta por que totessigs santetes que es veuen obligades a
passar tota la infantesa pregant a Déu no pasgivdatut fent coses molt diferents, i no
vulguin recuperar, un cop casades, el temps queertrbaver perdut de jovenetes. Jo
considero que no solament s’ha de tenir en conigjeeeconvé al sexe, sind també el que
convé a I'edat; una nena no ha de viure com la&éea ha de ser viva, enjogassada, alegre,
ha de cantar i ballar tant com li plagui i gaudirtdts els plaers innocents de la seva edat;
massa aviat li arribara el moment d’esdevenir mgssada i d’adoptar un posat més seriés.

Pero és real la necessitat d'aquest canvi? Nooésgrpun altre producte dels nostres
prejudicis? En reduir I'activitat de les dones Hgtes als deures meés tristos, s’ha bandejat del
matrimoni tot el que podia fer-lo agradable als éenEns hem de sorprendre si I'aire
taciturn que veuen regnar a casa els en foragsisgesenten poc disposats a adoptar un estat
tan desplaent? A forca d’exagerar tots els dearesistianisme els fa impracticables i inutils;

a forca de prohibir a les dones el cant, la dansats els entreteniments socials, les fa
malhumorades, rondinaires, insuportables a casahiNea cap religi6 que imposi al
matrimoni uns deures tan severs, ni que tracti mbde menyspreu un lligam tan sant.
S’han fet tantes coses per impedir que les dogasmisamables, que s’ha aconseguit que els
marits esdevinguin indiferents. Aixd no hauria decgir, ja ho sé: pero afirmo que havia de
passar fatalment, perqué al capdavall els crissanshomes. Quant a mi, m’agradaria que
una noia anglesa cultivés les aptituds agradakleplaure el seu marit amb la mateixa cura
amb qué les cultiva una noia albanesa per a I'hafBsfahan. Potser m’objectareu que els
marits no s'interessen gaire per totes aquestésdsptl certament, ho crec, quan les dones
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no les utilitzen per plaure més els seus marit8, @icament com a esquer per atreure a casa
seva tota mena de joves desaprensius que els dashBero creieu que una dona amable i
sensata, dotada d’aquesta mena d'aptituds i queolesagrés al plaer del seu marit no
augmentaria la seva felicitat i no impediria quesertir del gabinet amb la ment esgotada,
anés a buscar diversions fora de casa? Ningu n@sthtamilies felices i unides d’aquesta
manera, on cadascu sap portar alguna cosa aleamtrents comuns? El qui n’hagi vist que
digui si la confianca i la familiaritat que hi resgm si la innocencia i la dolcesa dels plaers que
s’hi gaudeixen, no compensen a bastament tot edlgyeaers publics tenen de més sorollos.

Hom ha reduit massa en arts les habilitats d’agraddes ha generalitzades massa; de
tot s’han fet maximes i preceptes i els joves tmobeutjoses unes activitats que nomeés
haurien de considerar com a entreteniments i foesrtils. No em puc imaginar un
espectable més ridicul que el que ofereix un vektre de dansa o de cant amb el front
arrufat, intentant d’abordar un grup de joves queés tenen ganes de riure, i adoptant per
ensenyar-los la seva frivola ciencia un to mésrgedaés magistral que si es tractés del
catecisme. Es que l'art de cantar depén de la mésicrita? Creieu que no es pot adquirir
una veu flexible i clara i aprendre de cantar amndt,g fins i tot d’'acompanyar-se, sense
conéixer una sola nota? Creieu que a totes lesele@scau el mateix tipus de cant? Creieu
gue a tots els esperits els va bé el mateix methidefi no em podra convencer que les
mateixes actituds, els mateixos passos, els matenaviments, els mateixos gestos, les
mateixes danses, escaiguin igualment a una moetita, [viva i airosa, i a una rossa alta,
bella i amb ulls llangorosos. Quan veig, doncsmastre que ddna exactament les mateixes
llicons a totes dues, dic: Aquest home segueixutivaa, perd no entén res del seu art.

Hom es pregunta si les noies han de tenir com &readwomes o dones. No ho sé; a mi
m’agradaria que no tinguessin necessitat ni defs nindels altres, que aprenguessin
lliurement alldo que tenen tanta tendéncia a vgbeeradre, i que no veiessin tants pallassos
empolainats errant constantment pels carrers deitia. Em costa de creure que la utilitat
gue puguin tenir per a les noies aquestes lligisnsoenpensi del perjudici que els ocasiona la
relaci6 amb les persones que les imparteixen; a lraégot que utilitzen, el to, els aires,
segur que han d'implantar en les alumnes el prgust per les frivolitats, tan importants per
a elles, i a les quals les noies no trigaran, sé¢jakemple que reben, a dedicar-s’hi com a
ocupacio unica.

En les arts, que no tenen altre objecte que ef, fitatepot actuar com a mestre de les
noies: el pare, la mare, el germa, la germananegues, les institutrius, el mirall i sobretot
el propi gust. No se’ls ha d’oferir de donar-lagdhs, sind que s’ha d’esperar que elles les
demanin; una recompensa no s’ha de convertir manariasca; i sobretot en aguesta mena
d’estudis, el fonament de l'exit és voler-hi reeidixo de banda, si es decidia que son
necessaries les llicons de debo, em seria indifetesexe de qui les hagués d'impartir. No sé
si hi ha cap necessitat que un mestre de dansalagat blanca i delicada d’'una jove
alumna, que li faci aixecar la faldilla, mirar eréa obrir els bracos, avancar una sina
palpitant; pero sé molt bé que per res del morofdria ser aquest mestre.

El gust es va formant pel treball i les aptitudsiravés del gust I'esperit s’obre
insensiblement a les idees de la bellesa en tedeselves facetes i finalment, a les nocions
morals que s’hi relacionen. Potser aquesta éseltesdaons per les quals el sentiment de la
decéncia i de I'nonestedat s’insinua més aviaegmoies que en els nois; perque, per creure
gue aguest sentiment preco¢ sigui I'obra de ldgutigis, s’hauria de tenir molt poca idea
del caire de les seves llicons i el taranna dedeshuma. La facilitat de paraula ocupa el
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primer lloc en l'art de plaure; Unicament aqudsiniapermet afegir nous encants a aquells als
guals els sentits ja s’han acostumat per habgpEst no solament revitalitza el cos, sind que
en certa manera el renova, perque la successentments i d’'idees animen i fan canviar la
fisonomia; I'esperit inspira els discursos, que sapacos de mantenir 'atencio durant molt
de temps sobre el mateix objecte. Crec que som &mjgestes raons les que fan que les
jovenetes adquireixin tan aviat una xerradissadapa, que posin entonacio en les frases,
fins i tot abans de ser-ne conscients, i que efseBaes complaguin tan aviat a escoltar-les,
fins i tot abans que elles puguin entendre’ls; gditgen la primera manifestacié d’aquesta
intel-ligencia per descobrir aixi I'inici del sengnt.

Les dones tenen la llengua flexible; parlen méatames facilment i més agradablement
gue els homes. Tambeé se les acusa de parlar xidsaale ser, i jo transformaria de tot cor
aquest retret en elogi; la boca i els ulls teneelles la mateixa activitat, i per la mateixa rao.
Lhome diu el que sap, la dona diu el que plaw),I'per parlar, necessita coneixements,
mentre I'altra només necessita gust; 'un ha die éem a objectiu principal les coses Uutils, i
l'altra les coses agradables. L'Unica qualitat coangue han de tenir els seus discursos és la
veritat.

Per tant, no s’ha de frenar la xerrameca de lesspneom ho féiem amb la dels nens, amb
aquella dura interrogaci®er queé serveix aixjaind amb aquesta altra, a la qual no és meés
facil de respondreQuin efecte fara aix0En aquesta primera edat en qué no poden discernir
encara el bé del mal, elles no son jutges de nirgjian d'imposar com a llei la de dir
sempre frases agradables a tothom amb qui paglimue fa més dificil la practica d’aquesta
regla és que sempre ha d’estar subordinada arlanai que és la de no mentir mai.

[..]

VOCABULARI

abillar-se: adornar-se amb vestits luxosos.

afalagar: tractar d’afectar agradablement (halagar).
agencada:molt arreglada en el seu vestit i aspect (acieglad
arrufat: amb moltes arrugues.

assenyadaamb molt de seny o sentit comu.

avesar, avesar-seacostumar, acostumar-se.

baldufa: (peonza).

caire: tret orientatiu caracteristic (cariz).

cobejanca:desitj excesiu (codicia).

collar: apressonar; i també instruir amb estretor.

cotilla: faixa ampla reforcada.

decandiment: debilitament, afebliment.

dida: dona que alleta I'infant d’'una altra.

eixelebrat: qui obra sense reflexid, sense mirar el que tecéalo).
empolainar: revestir-se algl amb vestits i abillaments elegaqnie facin goig.

16



Textos Pensament Filosofic Contemporani 2013-14
Rousseatkmili o De I'educaciéL. V, fragment

engavanya:roba estreta que restringeix els moviments.

enjogassadague li agrada molt jugar (juguetona).

enlletgir: fer lletg, perdre bellesa.

escapolir-se:desapareixer sense ser advertit (esfumarse).
escolar:transcorrer.

esmolar: treure fill o tall, afilar.

esquer: molt atractiu; també menjar que serveix per auatral peix, els ocells (cebo).
esquerp:aspre, irritable, intractable.

estrafar: causar deformitat.

farbala: banda de roba cosida i deixada penjar en undldatdcortina (volante).
follia: bogeria, cosa sense seny o cap sentit.

foragitar: expulsar.

fotesa: cosa de poca importancia.

golafre: qui menja molt, d’un apetit insaciable.

groller: bast, poc fi, grosser.

llangorés: (languido).

mitjancera: mediadora.

mussolina: roba blanca de seda, amb lligat de plana, firensparent.

panera: lloc o recipient per a guarir o portar el pa.

posat: aire que hom afecta davant d’algu, afectacié (pose

rescabalar: compensar.

retret: I'efecte de retreure o censurar de paraula (reprda).

rondinar: manifestar disconformitat amb allo que ests cehstfer (a regafiadientes).
sina: pitrera, part anterior del pit, especialment lesnalles.

sotjar: intuir, advertir amb anticipacio, preveure.

tafanejar: dotorejar, tindre curiositat algu per coses qué son incumbents.
través: impediment, obstacle.

trontollar: perdre I'equilibri (tambalearse).
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