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1.3.1. Relación con fenómenos fisiopatológicos claves en la enfermedad 
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1.3.2. Relación con la severidad de la enfermedad 
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1.3.3. Asociación con el pronóstico, más allá de las variables clásicas establecidas. 

� "��� ���
������ ���� 
����	��� 0�
� #��� ��������� ���� ����	��	5�� ���	�	��� 
�

	��
�
��	
��
��
��&�8:;�����
�
�������)�	����
�����-&��@E�@D�E:�E@M�
U%
�
�
�����J8BBBK��

��
���� ������	�
���������
���0�
�����������#�����%���0�
� ��%
�)���0�
� �����	�
�
���
�


��
�2	�����������
�����	�2���������
����
�
����
���)�	���
�����	
��
������-&����������

@B6� ����
�	���
��
�� 
��
�� �� 
�� ��� J:99AK�� 
�� ��� 
����	�� 0�
� 	���� 5� ��2���	5��

�
�
��	������	�%�
���������-&��������	�
�
�������'�	�����
�&�8:;���������������	���
�

���� ��� 	���
�
���� 
�� 
�� �	
�%�� �
� ��
��
� �� ���%�� ������� �'�� ���'� �
� ���	�2�
�� �
�

�
�����	��� ������ ����5��	��� E@6� *�� 
��
� �	���� ���2�4��� �
� 
������5� 0�
� �����
��

��5G	������C9��H�����������������
4��������	�����
��	��
��	��
���
������ �2�4���	
�%��

E@6��



31 
 

�

�������'@9���2����5��	����
�&�8:;���%
�	������������������3��6  

����������
 Núñez J, et al. 43.

�

"
���
������������������	������
��������	��	5��
���
�
��&�8:;� �
���	
�%���
�������	����

���� ����0�	
�� �����6� *���� ����	��	5�� 
��'� �4������� �
� ������ �	����'�
�� ���� 
����� �
G���

��	�2
�
��  � ��� 	��
����	5�� J�
G�V�	�2
�
�K�� ����
� ����	����� �
� ��� 

W� 7��I� ?
����

������	��	���---H-��
���	����	5���
��
���2	�	���� ��)�	���� 
�	���%)�� ���������� ��
�	5�� ���
�	���

��	��5�	������
��	�	����<�	���� �#
��%��2	��6�!�����������	�����	�����	��	���������	��
�������

��
�����	������
�� �B;L6�!�� ��
�#�� 	��	���
��������
��
������	�����
�&�8:;�0�
�������
��

���2����
���
��	
�%������� �2�4����������������	����J���
�
�����
�C9��H��K6�!���	���	2��	5��

�&�8:;��
��������
�����������
���
�&�8:;�SA99��H��6�

�

�



32 
 

� ����
�	���
��
��
��
����
�����J:989K�E8�����������0�
������	�
�
���
�&�8:;��
�

����	����� ���	�	���
��
� ���� 
�� ���
���� �
� ��� ������	���� �� C� �
�
���

	��
�
��	
��
�
��
��
����������
���
��<��	�������	��<�	����
�
2����J$
�K� ������
�
��	��

�
� 	��	�����
���
� ��2�
���%���
������
�6�&��	����
��
���
�	���
� ��� ���2	���	5���
�

&�8:;� �$
����
������5����
�
������	�	���
������
4�����
����
�����	�	���	5���
���	
�%��

�
��������	
��
������-&��
����������	����#���
�J�N8888K��
����	
��
������
�
��	�������

	�%�
����������-&��J(	%�����88 �8:K6�@A��

�

�������''6�*�����	�	���	5���
���	
�%�����2	�����&�8:;� �$
�6��

����������
�Nunez J, et al.  41

�



33 
 

�

�

�������'(6�+	
�%�����	2�	2�
��� ��� � ����	��	5���
�$
�>&�8:;� �������	�����
� ������ ����

���	
��
�6�����������
 Núñez J, et al. 41

� � � �

1.3.4. Utilidad en la monitorización  
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1.3.5.2. CA125 y diuréticos 
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 3. Número de episodios de IC descompensada que no requieren hospitalización6�
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4.3.1. Examen de selección y evaluación de la elegibilidad (visita 0) 
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4.5.1. Estrategia guiada por la clínica 
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4.5.2. Estrategia guiada por CA125 
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CA 125 aumenta durante el ensayo clínico�
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4.6.1. Tratamiento previo 
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5.1. Características basales 
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5.2. Visitas de estudio e intervenciones terapéuticas 

5.2.1. Visitas ambulatorias 
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5.2.2. Beta-bloqueantes, IECA / ARA-II  y antagonistas de los receptores de 
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5.2.3. Diuréticos 
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�������(@9 Dosis de diuréticos de asa de acuerdo al tipo de estrategia y a los niveles de CA125. 
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5.2.4. Estatinas 
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5.3. Criterio de valoración primario: compuesto de muerte y/o 

rehospitalización por ICA.  
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5.4.1. Mortalidad por todas las causas9��
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5.4.2. Reingresos��
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5.4.5. Trayectorias de Biomarcadores9��
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Terapia guiada por biomarcadores 
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Terapia guiada por CA125 
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