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Participación y contextos de aprendizaje  
en educación infantil

Participation and learning contexts  
in childhood education

Isabel Mª Gallardo Fernández  

Universitat de Valencia, España  

Isabel.Gallardo@uv.es

Resumo
Esta experiencia se plantea desde la perspectiva de una enseñanza democrática, en un ambiente 
de autonomía, libertad y ayuda mutua que facilita el intercambio de saberes y la construcción del 
conocimiento del alumnado de educación infantil.
Tomamos como referente el trabajo por Proyectos, que se fundamenta en el análisis e interpretación 
de la información, y en promover una perspectiva basada en la comprensión, en la construcción de 
significados y en la concepción de un curriculum transdisciplinar.
Es necesario abrir las escuelas a su entorno logrando que se diversifiquen las situaciones y ambientes 
de aprendizaje. La decisión sobre una enseñanza basada en competencias plantea no sólo cambios 
importantes en la determinación de los contenidos de aprendizaje sino especialmente, y de forma 
profunda, en la práctica educativa. Las competencias básicas las adquiere el alumnado desde la 
realización de  experiencias educativas diversas que requieren un aprendizaje situado.
La implementación del currículo de educación infantil supone concebir el aula como un espacio 
privilegiado para potenciar la autonomía personal, en el que se confíe en las capacidades del 
alumnado y donde las actividades estén cargadas de intencionalidad educativa. Así, el aula ha de 
ser un sistema complejo, dinámico, adaptativo y estimulante, en el que el lenguaje sea pieza clave.
El diseño de diferentes tareas requiere facilitar y recrear diferentes situaciones de aprendizaje que 
conlleven complejidad.
El aula de educación infantil es como un teatro en la que conviven los conocimientos de las personas 
y los saberes de la institución Escolar. Y el maestro/a ha de aprender a dialogar con los alumnos para 
buscar el equilibrio entre ambos. En todo nuestro planteamiento de la enseñanza, asumimos que el 
juego es el recurso básico por excelencia para disfrutar, aprender y promover el desarrollo de experiencias 
relevantes y significativas. Los momentos de emoción, diálogo y comunicación que van surgiendo en el 
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grupo-clase favorecen las relaciones entre iguales y posibilitan un contexto compartido de aprendizaje. 
Por ejemplo: “aprendemos matemáticas a partir de los juegos” y en concreto el Juego de los Bolos. Todos estos 
son aspectos que se vinculan con el desarrollo del curriculum en educación infantil.
Palabras clave: Participación en el aula, Construcción del conocimiento, competencias básicas, 
Educación Infantil.

Abstract
This experience is held from the perspective of a democratic education, in a context of autonomy, 
freedom and mutual help. It provides, for the Pre-Primary students, the opportunity to exchange 
and acquire knowledge easily.
We take as a reference the Work thought Projects, that is based in the analysis and interpretation of 
the information. Also, the Work thought Projects promote a perspective focussed on comprehension, 
meaning creation and the assumption of a transdisciplinary curriculum.
It is needed to open the schools to their context in order to diversify learning environment and 
situations. The decision to teach in the frame of basic skills brings important changes in the 
determination of the learning contents and, specially, in a deep way, in the educative practice. 
Students achieved basic skills making a variety of experiences that require a contextualized learning.
The implementation of Pre-primary curriculum leads to suppose the classroom as a privileged 
space to improve the personal autonomy. Trusting in the pupils’ ability and where the activities are 
plenty of educational intention.
The design of different tasks needs to facilitate and to recreate different situations of learning 
that carry complexity. The classroom of infantile education is like a theatre in that there coexist 
the knowledge of the persons and the saberes of the School institution. And the main / main one 
has to learn to talk with the pupils to look for the balance between both. In all our exposition of 
the education, we assume that the game is the basic excellent resource to enjoy, to learn and to 
promote the development of relevant and significant experiences. The moments of emotion, dialog 
and communication that are arising in the group - class the relations between equal and make a 
shared context of learning possible. For example: “we learn mathematics from the game”.
Keywords: Participation of the student, Construction of knowledge, dialogue, basic skills, Pre-
primary Education.
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1. Introducción

El trabajo que presentamos se inserta en la investigación llevada a cabo durante varios años en 

el seno de un Grupo Interdisciplinar de Investigación Docente adscrito a la Universitat Jaume I de 

Castellón (GIID), cuya finalidad principal es la formación inicial de maestras y maestros. Asumimos una 

perspectiva socioconstruccionista del aprendizaje cuyo eje es aprender desde el diálogo, la indagación 

y la colaboración con otros aprendices. El sentido de la formación inicial es ayudar a que las alumnas 

y los alumnos desarrollen sus modos propios de pensar, de actuar, explicitando y reflexionando sobre 

los principios que orientan sus acciones.

Nuestra aportación se plantea desde la perspectiva de una enseñanza democrática, en un ambiente 

de autonomía, libertad y ayuda mutua que facilita el intercambio de saberes y la construcción del 

conocimiento del alumnado de educación infantil.  Es necesario abrir las escuelas a su entorno 

logrando que se diversifiquen las situaciones y ambientes de aprendizaje. Una escuela para todos 

y todas requiere una comprensión del currículo que permita dotar al alumnado de habilidades para 

desenvolverse con éxito en la vida social, no solo escolar, siendo la función de la escuela de mediación 

para la inclusión socioeducativa. 

La escuela tiene que responder a las características, intereses y necesidades de cada uno de los 

alumnos/as y grupos que se encuentran presentes en ella, potenciando y respetando el derecho a 

desarrollar todas sus capacidades, las comunes y sus propias diferencias. Para que esta diversidad 

cultural sea un factor de enriquecimiento se tiene que plantear desde un plano de igualdad, desde 

un plano de diálogo y de intercambio. Desde esta concepción, no es un alumno o un grupo el que se 

tiene que integrar en otro, y por tanto adaptarse a él, sino que todos se integran en el grupo escolar, 

cada uno aportando sus diferencias, puntos de vista, costumbres, valores, características y aspectos 

comunes que acercan y cohesionan a dicho grupo.

Este trabajo pretende mostrar, con un modelo concreto y experimentado que, la realización 

de proyectos en Educación Infantil posibilita la implementación de tareas complejas y potencia la 

autonomía personal. 

Desde el GIID nuestro objeto de estudio han sido las situaciones de aula escolares y el trabajo en 

las aulas de la universidad. Nuestra aproximación a la enseñanza de la escuela Infantil y Primaria se 

realiza desde la realidad que construyen las narraciones de los maestros, al presentar a los estudiantes 

su trabajo docente y desde los materiales didácticos, base de nuestra metodología, elaborados con 

ayuda de grabaciones de situaciones reales de enseñanza (Altava et al., 2002; Altava et al., 2003 y 

Altava et al., 2010) que facilita el que los futuros maestros aprendan a mirar la escuela y a analizar lo 

que otros docentes hacen en sus aulas. 
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2. Referentes teóricos

el nuevo escenario de la sociedad del conocimiento y los desafíos de aprendizaje que debe 

enfrentar la educación en este milenio han sido determinados por la transformación del mundo en 

las esferas económicas, políticas y culturales. El desarrollo tecnológico y la globalización económica 

han generado nuevas formas de trabajo, centradas en el sujeto que aprende, en el conocimiento y la 

colaboración a través de una educación que optimice el máximo desarrollo de todas las capacidades 

del niño en la etapa de Educación Infantil. Abrir oportunidades para crecer ha de ser el objetivo de la 

escuela infantil y los adultos, profesores y familias, somos los facilitadores, mediadores de procesos, 

contextos y textos (Bruner, 1997). 

Esta experiencia se apoya en la teoría sociocultural y en el lenguaje como configurador de los 

saberes escolares. Asumimos la perspectiva de una enseñanza democrática que facilita el intercambio 

de saberes y la construcción del conocimiento del alumnado de educación infantil. Tomamos como 

referente el trabajo por Proyectos, que se fundamenta en el análisis e interpretación de la información, 

y en promover una perspectiva basada en la comprensión, en la construcción de significados y en la 

concepción de un curriculum transdisciplinar.

La implementación del currículo de educación infantil supone concebir el aula como un espacio 

privilegiado que potencie la autonomía personal, que confíe en las capacidades del alumnado y cuyas 

actividades estén cargadas de intencionalidad educativa. Así, el aula ha de ser un sistema complejo, 

dinámico, adaptativo y estimulante, en el que el lenguaje sea pieza clave (Wells, 2001).

Los niños y niñas de educación infantil tienen un mundo interior mucho más organizado del que 

los adultos creemos, puesto que construyen significados sobre la vida cotidiana para comprenderse 

a ellos mismos, para comprender a las personas y para comprender el mundo que les rodea (Morin, 

2000). Los docentes, hemos de facilitar espacios de reflexión donde sea posible la construcción del 

conocimiento en colaboración, ya que las situaciones vitales son complejas y el reto de la escuela del 

siglo XXI es formar en la creatividad desde la resolución de problemas (Pérez Gómez, 1998). Se puede 

acceder a todo ello cuando pensamos y planificamos la tarea docente desde la complejidad del aula 

que facilita la construcción de un pensamiento complejo (Morin,1997). En esta escuela, la discusión 

y el debate son parte central de la actividad escolar, garantizando la posibilidad real de desarrollar 

competencias comunicativas y la construcción conjunta del conocimiento. En ella se integra la vida 

cotidiana del niño con sus actividades de aprendizaje a partir de la comprensión común, en un 

proceso abierto de diálogo y comunicación (Mercer, 1998). Esto exige valorar los conocimientos de 

los niños y niñas, sus creencias, vivencias, concepciones básicas, intereses, preocupaciones y deseos 

para implicarles en un proceso de expresión de su visión de la realidad.
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Defendemos el trabajo por proyectos, y desde ellos, el diseño de tareas complejas para reinventar 

las perspectivas de la escuela infantil; aprender desde la diversidad cultural; facilitar la reconstrucción 

del pensamiento; partir de la cultura experiencial del alumnado; crear en el aula un espacio de 

conocimiento compartido; facilitar la socialización de los aprendizajes desde la negociación, el diálogo, 

la participación y la descentralización del saber (Hernández y Ventura, 1992; Hernández, 2002).

Los proyectos surgen de cualquier situación que desencadene el interés, la observación, la 

disensión por parte del alumnado. Son ellos y ellas los que eligen lo que quieren saber y trabajar; sus 

ideas son el punto de partida del proyecto (Pérez y Gallardo, 2003). 

Tratamos de estar en la escuela poniendo el acento en los vínculos que allí se viven y eso supone 

reconocer que entrar en relación es un hecho afectivo que conlleva integrar los pasados y los presentes 

de los implicados. Además, la necesidad de ser sostenido emocionalmente por otro y la búsqueda e 

interés en la relación humana son rasgos que el niño manifiesta desde el comienzo de su vida.

La planificación de la enseñanza en educación Infantil desde la realización de proyectos de trabajo 

requiere participación y facilita el que ellos y ellas puedan aprender en contextos complejos, inciertos, 

multidimensionales, a navegar en la incertidumbre, a aprender descubriendo, indagando. Y para ello, 

hemos de cambiar la mirada, poner el foco de atención en el sujeto que aprende de modo que, los 

docentes seamos capaces de provocar el interés, la curiosidad, la imaginación y la creatividad así 

como la pasión por el conocimiento y la cultura (Pérez, 2012). 

La Convención sobre los Derechos del Niño es el referente por excelencia para promover y estimular 

la participación de los niños. Los artículos 12 y 13 consagran los Derechos de los Niños a formarse su 

propio juicio y expresar libremente su opinión en todos los asuntos que los afecten. En este sentido 

asumimos las ideas de J. Wagensberg: Conversar es el mejor entrenamiento que puede tener un ser 

humano para navegar  por la incertidumbre.

3. ¿Qué hacer en educación infantil para provocar la participación y generar 
contextos de aprendizaje?

básicamente, potenciar una educación democrática en donde la escuela se convierta en una 

cultura democrática y una experiencia de debate y diálogo abierto y continuo. Un lugar de ilusión, de 

búsqueda, de descubrimiento...

La escuela en la etapa de Educación Infantil ha de ser un contexto de compartir, de crear, de hacer 

amigos, de situarse, de conocerse a sí mismos y de conocer a los demás, es decir, un lugar de personas 

y no exclusivamente, de papeles y evaluaciones.



232

Atas do I Congresso Internacional Envolvimento dos Alunos na Escola: Perspetivas da Psicologia e Educação.  
Lisboa: Instituto de Educação da Universidade de Lisboa, 2014 ISBN: 978-989-98314-7-6.

La participación no se da por si sola, es un proceso que se da de manera gradual, requiere actitudes 

particulares y aprendizajes, evoluciona con la edad y la experiencia y se inserta en el complejo mundo 

de las relaciones de poder en todos los  espacios vitales de las personas. De ahí que se considere 

que la formación para la participación es un proceso que se inicia desde la primera infancia, en la 

escuela infantil, la casa, la comunidad, es decir, en los espacios cotidianos y más próximos a ellos y 

ellas (Bassedas, 2012). 

La participación es un excelente medio para desarrollar la autonomía. Desde la realización de 

proyectos constatamos que se privilegia la participación del alumnado y éstos pueden desarrollar 

habilidades de reflexión crítica y comparación de perspectivas (Pérez y Gallardo, 2008).

Los docentes, hemos de asumir  y gestionar el cruce de culturas que se produce en la institución 

escolar dada la diversidad del alumnado. La escuela ha de ser un escenario práctico de convivencia 

donde se enseña tolerancia y se posibilita reconstruir la ciudadanía. Hemos de reavivar la esperanza 

en que la educación nos haga más cultos, más críticos, más autónomos, mejores ciudadanos (Gimeno, 

2013).

El educar implica ayudar al alumnado a construir su propia visión del mundo sobre la base de una 

organización de la información que permita hacer hincapié en el modo en el que, en el pasado y en el 

presente, se fueron realizando y se realizan las conquistas sociales, culturales y científicas. Es ésta la 

mejor estrategia para conformar personas optimistas, democráticas y solidarias (Torres, 2011).

Si optamos por trabajar en el aula de educación Infantil desde la participación del alumnado, la 

discusión y el debate han de ser parte central de la actividad escolar.

En este sentido destacamos la ASAMBLEA DE AULA como lugar de encuentro. Es éste un recurso 

importante a implementar en las aulas de educación infantil,  primaria y secundaria.

La asamblea en educación infantil es una actividad de todo el grupo en la que necesitamos aprender 

a mirarnos y escucharnos, por lo tanto no sucede al mismo tiempo que otras actividades. Tiene un 

tiempo y un espacio concreto.

Desde el momento en el que por muchos azares coinciden en una misma clase un número 

de personas diferentes, se hace inevitable “el encuentro”. Somos seres que a partir de un día 

determinado convivimos con todas nuestras circunstancias y características. La actividad destinada 

a reflexionar sobre las relaciones entre nosotros y nuestro entorno es la asamblea que además, nos 

sirve para iniciar la primera hora diaria. La necesaria interrelación entre el alumnado se fomenta 

con esta práctica, potenciando la inteligencia interpersonal, intrapersonal y lingüística (Gardner, 

2004). La participación de todos y todas es incuestionable, se crean vínculos entre iguales y se trabaja 

inclusivamente, dialogando en base a los temas tratados, pero sobre todo, se recogen propuestas e 

inquietudes de los propios discentes.
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De todas estas experiencias surgen los conflictos y de las asambleas las soluciones. La riqueza de 

situaciones que se originan en la clase, amplía los debates a numerosos temas. La complejidad de las 

relaciones posibilita tratar de la convivencia como una forma de estar (Morin, 2000).

Convivir es uno de los aprendizajes que más cuesta de interiorizar, pero la práctica cotidiana del 

respeto a los demás educa y transforma un grupo de personas desconocidas al inicio del curso escolar, 

en otro cohesionado y solidario que comparte un espacio común.

El tiempo dedicado a este encuentro, la asamblea, comienza siendo breve, ya que no nos conocemos 

y no tenemos cosas en común de las que hablar. Las expresiones son escuetas y el vocabulario pobre. 

El desarrollo del lenguaje tiene en la asamblea un estímulo muy fuerte. Escuchar, responder, repetir, 

entender, razonar u organizar las actividades del día, son algunas de las acciones que se producen 

cada día durante el encuentro del grupo. 

El respeto por la palabra de los demás se traduce en la confianza de saberse escuchados y 

aceptados, por eso los discursos ganan expresividad conforme avanza el curso y el vocabulario se va 

enriqueciendo con las vivencias del grupo.

En educación infantil la Asamblea constituye un foro, en el que profesorado y alumnado analizan 

y debaten todo tipo de temas relacionados con la convivencia y el trabajo escolar. Su estructura 

y funcionamiento son especialmente apropiados para que las alumnas y los alumnos aprendan un 

modelo de participación democrática. En la asamblea se pueden expresar libremente las ideas y 

opiniones, y las decisiones se tienen que tomar de modo democrático, lo cual supone que, cuando 

no existe consenso sobre un tema, es necesario realizar una votación sobre las opciones existentes. 

Participar en la asamblea implica ser capaz de dialogar y debatir de un modo ordenado, comunicando 

nuestras opiniones y sentimientos al resto de la clase y respetando las opiniones que sean contrarias 

a las nuestras. La capacidad para argumentar de cada alumno y cada alumna es la única “arma” de 

que dispone para que las demás personas acepten sus ideas y propuestas.

Poner en marcha la asamblea en educación infantil requiere:

•	 Espacio y tiempo regulado y periódico para ella.

•	 Normas de funcionamiento: participación, límites y posibilidades.

•	 Importancia y validez de los acuerdos que en ella se tomen.

•	 Garantizar la libertad y la justicia.
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Los temas que se pueden tratar en una asamblea son muy variados: 

•	 organización de los espacios y los materiales,

•	 elaboración de las Normas del aula, 

•	 análisis y discusión de los conflictos surgidos, 

•	 realización de tareas escolares, 

•	 relaciones alumnado-profesorado, 

•	 elección de la persona delegada, 

•	 encargado/a de material, listas, etc.

El éxito de la asamblea no es algo que se consiga de forma casual sino que requiere todo un 

proceso para saber estar en ellas, participar, organizarlas, etc. 

Llegar a familiarizarse con la asamblea o toma de decisiones colectiva y organizada, hasta el punto 

de que llegue a sentirse como un instrumento útil y posible para tomar decisiones y resolver conflictos 

colectivos, no es fácil, requiere por tanto, un proceso no exento de complejidad. Este proceso debe 

darse desde el inicio de la Educación Infantil y continuarlo en educación primaria y secundaria. 

El pensamiento de  Lao Tsé nos ilustra en esta perspectiva: “Si me hablas, escucharé. Si me muestras, 

miraré. Si me dejas experimentarlo, aprenderé”

4. Discusión y conclusiones

compartimos el convencimiento de que las clases de la universidad deben ofrecer el modelo de 

enseñanza que deben aprender a utilizar los futuros maestros y la creencia de que se aprende no sólo 

haciendo sino observando e imitando lo que otros hacen (Vygostki, 1989; Gimeno, 1998). 

El proceso de tratamiento de la información obtenida de las aulas, y por tanto el análisis del 

discurso escolar, es el que sigue:

•	 Grabación en vídeo de la situación de aula seleccionada. 

•	  Visionado y primer análisis por los miembros del grupo. 

•	 Establecimiento de los temas que ilustran aspectos teóricos relacionados con las materias 

universitarias. 

•	  Transcripción de los diálogos y acotación de informaciones que acompañan el lenguaje oral, 

con un instrumento adaptado. 

•	  Establecimiento de episodios y secuencias que hacen accesible y comprensible la transcripción 

(Altava i alt., 2002) 
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•	  Análisis a partir de categorías relacionadas con las materias y las teorías que sustentan la 

formación del alumnado (didáctica de la lengua, didáctica de la matemática, didáctica general) 

•	  Establecimiento de preguntas a que pueden ayudar al estudio de la situación y sus referentes 

teóricos (Altava y alt., 2012).

A través de este proceso, que explicaremos con detalle, presentaremos la valoración para la 

formación del profesorado.

Necesitamos redescubrir con nuestro alumnado, futuros maestros, aquello que precisan para 

entender el mundo de la escuela y diseñar las posibles soluciones, siempre cambiantes y nunca 

definitivas, a los problemas planteados. Las disciplinas universitarias son el medio y el fin a la vez. A 

través de ellas, tratadas de forma interdisciplinar, el estudiante universitario ha de aprender a mirar 

la escuela y a poner en práctica actividades de enseñanza de manera global y relacional, de acuerdo 

con las características del pensamiento infantil.

La finalidad no es convertir a los futuros maestros en expertos en análisis del aula, sino 

proporcionarles instrumentos para la reflexión sobre la práctica, así como situarlos en una perspectiva 

en la que la práctica está configurada por la propia teoría.

De la experiencia vivida en las aulas de educación infantil, hay que resaltar que:

Realizar proyectos de investigación en el aula conlleva el diseño de situaciones de aprendizaje que 

impliquen desafíos para los niños; para que avancen paulatinamente en sus niveles de logro (que 

piensen, se expresen por distintos medios, propongan, distingan, expliquen, cuestionen, comparen, 

trabajen en colaboración, manifiesten actitudes favorables hacia el trabajo y la convivencia, etc.) para 

aprender más de lo que saben acerca del mundo y para que sean personas cada vez más seguras, 

autónomas, creativas y participativas. En este sentido se les invita a explicitar lo que “ya saben” sobre 

una temática o un problema que sea objeto de estudio e investigación; y, éste será el punto de partida 

del proyecto.

El lenguaje se convierte en el instrumento mediador fundamental de la acción humana. El 

lenguaje media la relación con los demás y con uno mismo. Tiene una naturaleza social, una función 

comunicativa y regula la relación que establecemos con las personas y con los objetos (Guichot, 2010).

El lenguaje sirve para informarse y comunicarse, pero también posibilita a las niñas y los niños 

dar significado a los elementos del medio que le rodea. La Educación Infantil, siguiendo el marco 

curricular establecido, debe facilitar la adquisición de los procedimientos necesarios para que los 

niños y las niñas puedan comprender, conceptualizar y apropiarse del mundo, atendiendo sus 

capacidades y posibilidades de actuación. Para el desarrollo de las competencias básicas es necesario 

ofrecer desde la escuela infantil los medios y materiales apropiados para poder manifestarse a través 

de los diferentes lenguajes.
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Dadas las características psicológicas y evolutivas de los niños y niñas desde el nacimiento hasta los 

6 años, el lenguaje oral es especialmente relevante en esta etapa. Es junto con el juego, el instrumento 

por excelencia de socialización y aprendizaje. 
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