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L’obra Neurobiology and the development of human morality: evolution,
culture and wisdom (Neurobiologia i desenvolupament de la moral humana:
evolucid, cultura i saviesa), és 1’obra més recent de 1’autora Darcia Narvédez, una
de les teoriques de la moral amb més renom del panorama actual. L’obra, per
tant, €s una lectura obligada per a tot aquell interessat en el camp de la moral.

L’autora recorre el desenvolupament moral des d’una perspectiva ontoge-
netica i filogenetica, defenent la importancia de I’experiéncia primerenca en el
desenvolupament moral huma. Fonamenta aquesta afirmacié en un ric recorre-
gut per les teories de la historia antropologica, la filosofia de 1’¢tica i la ciencia
neurobiologica actual.

El llibre, compost per dotze capitols, s’estructura paral-lelament a la com-
prensié del desenvolupament moral. Comenga amb una introduccié al camp
de la moral, als seus conceptes i definicions més basiques; passa pel paper dels
gens, I’ambient, les circumstancies...; continua amb la capacitat d’adaptacio de
la moral individual i col-lectiva; i finalitza amb un conjunt de capitols dirigits a
la moral col-lectiva i als ultims estadis de la moral humana i com la societat i la
moralitat es retroalimenten.

Cada capitol comenca amb una breu cita a una historia coneguda (gene-
ralment de la literatura universal) i acaba amb un resum i les conclusions més
importants d’allo discutit amb anterioritat. Finalment, tancant la publicacid, hi
trobem un annex amb notes aclaridores dels conceptes que s’han presentat al
llarg de I’obra i una llista de lectures suggerides si el lector desitja aprofundir
en la tematica.

Alhora, I’estil de 1’obra evoluciona d’una didactica més introductoria i teo-
rica a una integracid dels coneixements obtinguts i una presentacié d’aquests de
manera més completa, pragmatica i amb exemples de la vida quotidiana.

Com bé destaca 1’autora, les aportacions més rellevants de 1’obra al camp
del desenvolupament moral son tres: I’explicacié detallada de la vital importan-
cia que té I’experieéncia primerenca, la proposta d’una teoria desenvolupament
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neurobiologic de la motivacié moral i, per ultim, la percepcid de la moral des
del punt de vista de la saviesa dels primats i les diferents societats humanes.

Aixi doncs, al llarg del seu text, els lectors tenen 1’oportunitat de compren-
dre la gran importancia de I’herencia cultural i biologica. A més, oposadament
a la literatura general en el camp de la neurobiologia, Darcia no s’endinsa en
les psicopatologies que afecten la moralitat, tot i que en cita unes poquesamb el
proposit d’il-lustrar millor els seus arguments.

Un altre punt interessant de 1’obra és la introduccié a la Teoria de I’Eti-
ca Triuna de la mateixa autora, basada en la teoria inicial del Cervell Triu de
McLean. Amb aquesta, Darcia explica la moral com una conjuncié entre les tres
etiques (de supervivencia, mamifera i superior), les quals corresponen a tres parts
diferenciades del cervell que evolucionen i s’activen en moments diferents. A
més, explica extensament el funcionament de les tres etiques que conformen la
moral de cada persona. I posa de manifest com podrien interaccionar entre elles
segons els diferents factors i el diferent funcionament de la moral segons aquesta
interaccid. La qual cosa permet a les persones adaptar-se a cada situacio i actuar
de manera distintiva segons la propia personalitat.

A banda d’una elevada riquesa en conceptes i noves idees, la qualitat de
I’obra rau en el seu llenguatge senzill i dinamic. Animant la seua lectura d’una
manera dinamica i lleugera des del seu comengament, gracies al gran interes que
incita aquesta tematica i la didactica utilitzada per I’autora. Com ara el concepte
de moral, ampliament discutit en tota la literatura, el defineix com a: la manera
en que ens relacionem amb els altres, incloent-hi com compartim els beneficis i
les carregues de viure com a éssers socials.

El transcurs dinamic i didactic, present en cadascuna de les seues parts,
permet als lectors obtindre un ampli bagatge de 1’actualitat cientifica pel que
fa a les teories morals. L’obra, farcida d’adequats exemples i grafics, ajuda a
la comprensio i a visualitzar la idea presentada per 1’autora, invitant al lector
a discutir i debatre el coneixement presentat.

En resum, totes aquestes caracteristiquesfan d’aquest llibre una valuosa
eina per a tot aquell qui desitge desenvolupar el seu coneixement en el camp del
desenvolupament moral, bé siga a nivell d’estudi, treball aplicat o de creixement
personal. Al mateix temps, per la seua didactica i senzillesa, és també una pu-
blicacié idonia per a comengar a interessar-se per aquest camp. Es per aix0, que
seria recomanable demanar la traduccid de la seua versio original en angles per
a facilitar I’abast del seu coneixement a parlants d’altres llengiies.
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