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LAS REDES SOCIALES DE LAS MUJERES INMIGRANTES
IBEROAMERICANAS.

BREVE RESUMEN:

Espanol: Las mujeres inmigrantes iberoamericanas representan el
porcentaje mas importante de extranjeras procedentes de los paises
estructuralmente empobrecidos que se han instalado en nuestro pais. La
finalidad del presente articulo es realizar una aproximacion en el estudio
de las caracteristicas que presentan las redes sociales que establecen las
mujeres inmigrantes iberoamericanas en el estado espanol.

Inglés: The Latinamerican immigrant women represent the most
important percentage of foreigners women coming from structurally poor
countries who have settle down in our country. The aim of this article is to
achieve an approximation in the study of the characteristics which present
the social networks that establish the immigrant women in the Spanish
state.

PALABRAS CLAVE
Espaiol: mujeres iberoamericanas, redes sociales, inmigracion.
Inglés: latinamerican women, social networks, immigration.
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ARTICULO:

Los nuevos paradigmas sobre las migraciones destacan la complejidad que
ha adquirido el fendmeno migratorio. Estos enfoques tratan de combinar las
variables micro y macro en el estudio de los movimientos de poblacién,
otorgando un mayor protagonismo a los factores socioculturales en
detrimento de los factores econdémicos y estructurales. En este sentido el
autor Charles Wood, indica: "...han adoptado enfoques conceptuales que
prestan tanta atencidén a los contextos estructurales (mundial, regional y
local) como al comportamiento individual, a la organizacién familiar y a las
redes sociales". (Wood, 1992: 38).



No obstante, aunque es fundamental considerar que la globalizacién
socioecondmica y cultural no actla separada de los sistemas de creacién de
las desigualdades de género, resulta muy Illamativa la persistente
marginacion del analisis de género en los diversos modelos teodricos
adoptados para el estudio de los procesos migratorios.

El presente articulo analiza las redes migratorias de las mujeres
iberoamericanas, tanto por la importancia cuantitativa de las migrantes
iberoamericanas en Espafia, como por la mayor similitud de las coyunturas
sociales, culturales e institucionales de las inmigrantes iberoamericanas en
relacion con las de las africanas, isldmicas o asiaticas.

Tradicionalmente, las mujeres han sido invisibles en las migraciones. Pero,
a medida que estas se han ido incrementando, las mujeres se han ido
convirtiendo en agentes activos de los procesos migratorios. Este progresivo
protagonismo de las mujeres en los procesos migratorios esta
estrechamente vinculado a los procesos de feminizacién de la pobreza' que
afectan, mas profundamente, a los paises estructuralmente empobrecidos.
Son precisamente las mujeres las que sufren, en primera persona, las
consecuencias de la pobreza que sacude sus paises a través de: guerras,
hambrunas, catastrofes naturales, crisis sociopoliticas y financieras v,
fundamentalmente, por la falta de oportunidades derivadas de |la
discriminacion de género de los diferentes sistemas sexo-género de los
paises de origen de las migraciones.

En este sentido, como resultado de las relaciones de género existentes en
los paises de origen de las migraciones, es relevante analizar el significativo
niamero de mujeres que asumen la jefatura de las familias
responsabilizandose, casi exclusivamente, del sustento de toda la unidad
familiar®. En el caso de iberoamérica, es también muy interesante el estudio
del papel central de la madre como figura que mantiene la cohesién
familiar, afectiva y material del nlcleo familiar.® Diversos estudios recientes
indican que la generacion y el envio de remesas provienen cada vez mas del
trabajo de las mujeres, que del trabajo de los hombres, siendo estas las
que trasladan cada vez mas recursos a sus familias residentes en sus
comunidades de origen.

Por todo lo descrito, son las mujeres de los paises estructuralmente
empobrecidos y, especialmente, las mujeres procedentes de iberoamérica,
las que visualizan la emigracion como una alternativa viable para su
subsistencia y la de sus familias. En ello influye, entre otros factores, la

! Concepto referido a la tendencia al incremento de la incidencia y prevalencia de la
pobreza entre las mujeres.

2 Como en el caso del estudio de Carmen Gregorio sobre las mujeres dominicanas,
donde destaca las relaciones centradas sobre la madre como figura que mantiene la
cohesion familiar, afectiva y material en sus comunidades de origen.

3 Se pueden consultar los estudios de: Trager, 1984; Gurak & Kritz, 1982; Arizpe,
1980; Heyzer, 1982; Young, 1982; Beneria, 1982; Fernandez-Kelly, 1983 y Pessar,
1982 y 1984.



existencia de estructuras sociopoliticas mas o menos democraticas o0 mas o
menos igualitarias; asi como el rol central que desempenan las mujeres en
iberoamérica, que no es el mismo que en otras sociedades y culturas como
las asiaticas o las africanas. Las estadisticas, sobre todo las mas recientes,
corroboran el significativo rol de las mujeres como jefas de hogar y como
anclaje y centro de las familias iberoamericanas.

En la actualidad, se estan incrementando el numero de investigaciones
sobre las redes sociales y, especificamente, sobre redes sociales de apoyo,
las cudles estan constituidas por relaciones de amistad, de tipo afectivo, de
intercambio de informacion y ayuda instrumental, etc. En estas redes es
donde se encuentran generalmente las vias de acceso a diferentes recursos
como: econdmicos en momentos de necesidad, vivienda, empleo,
formacion, asesoria juridica, apoyo mutuo, apoyo en las tareas de cuidado
de personas dependientes, asi como la informacién para la integracion
social y educativa, etc... Este interés se debe a que las redes sociales son
muy efectivas y dindmicas para los colectivos que presentan mayor
vulnerabilidad, como es el caso de Ila poblacion inmigrante v,
especificamente, de las mujeres inmigrantes, para las cudles los recursos
ofertados desde ambitos institucionales son escasos y poco accesibles.

LAS REDES MIGRATORIAS.

La perspectiva de género sobre las migraciones ha contribuido a visibilizar
la situacién de las mujeres, asi como también al enriquecimiento de las
teorias de las migraciones al analizar la importancia de las redes sociales y
de los roles de las mujeres en los diferentes contextos socioculturales.

Cuando nos referimos a las redes en relacién al fendmeno migratorio,
generalmente lo hacemos en dos sentidos:

a) En primer lugar, en referencia a la idea mas lineal de la cadena
migratoria, definida como el conjunto de eslabones que, con un orden
definido, han ido efectuando el desplazamiento migratorio desde una
comunidad y facilitando el camino para las personas migrantes que van
llegando posteriormente. Se les otorga, por tanto, parte del protagonismo
de los flujos migratorios, tanto en la decision de emigrar, como en la
eleccion del destino*. En este sentido, es también interesante consultar los
estudios realizados sobre las cadenas migratorias de las mujeres
iberoamericanas a través de la su insercion el servicio doméstico.

b) En segundo lugar, las redes sociales aparecen vinculadas al proceso de
integracion de las personas inmigrantes en la sociedad de destino, por lo
que algunas autoras y autores utilizan, en este sentido, el concepto de
“capital social”. Estas redes son funcionales y muy efectivas para la

4 Consultar los trabajos de Massey (1993) y de Gurak y Caces (1998).

> Concepto referido al valor colectivo de las redes sociales. Sin embargo, el capital
social también puede generar discriminacién sobre individuos o grupos y puede
tener connotaciones negativas, como en el caso de las mafias. El capital social mide



adaptacion al nuevo entorno sociocultural de las personas migrantes recién
llegadas®. Por ello, es también relevante considerar las relaciones de
género que se producen en su interior, pues en la sociedad de acogida es
donde se yuxtaponen los dos sistemas de género, el del pais de origen y el
de acogida.

En este sentido, Lépez, Moriana y Yeves’ sefialan que, con la
intencionalidad de que las funciones de las redes sociales de origen
continten siendo efectivas en el lugar de destino, estas redes influirdn en la
elecciéon del domicilio en la sociedad de destino. Para ello, reconstruiran los
vinculos ya existentes con la intencién de incrementar sus posibilidades de
subsistencia en la sociedad de acogida. Estas autoras citan a Lomnitz® en su
estudio sobre las migraciones del campo a la ciudad en México, el cual
revela que el reforzamiento de las redes sociales supone la Unica estrategia
de supervivencia. Por ello, lo habitual es que se elija como destino de la
migracién el lugar donde residan familiares, amistades o vecinos de la
misma zona de origen, los cudles podran proporcionar los primeros apoyos
para garantizar su supervivencia. Debido a la eficacia que presentan las
redes personales, las personas migrantes econdmicas recurrirdn en
segundo término a los recursos formales e institucionales, los cuales
generalmente son escasos.

La teoria de la articulacién desarrollada por Kearny es interesante porque
destaca la complejidad de las relaciones del ndcleo doméstico en su
articulacion con el sistema capitalista, y conceptualiza a las migraciones
internacionales como una estrategia de mantenimiento y reproduccidon de
los grupos domésticos dentro del contexto internacional. Utiliza dos
unidades de analisis principales: el grupo doméstico y la red migratoria.

El grupo doméstico supone una unidad de analisis central, debido a que en
su interior se produce tanto la producciéon como la reproduccién social y que
incluye, ademas, los dos modos de produccion que son: el capitalista y el

la sociabilidad de un conjunto humano y aquellos aspectos que permiten que
prospere la colaboracion y el uso, por parte de los actores individuales, de las
oportunidades que surgen en estas relaciones sociales. Las tres fuentes principales
del capital social son: la confianza mutua, las normas efectivas y las redes sociales.
A pesar de las posibles diferencias en la forma de definir y medir estos atributos, el
capital social siempre apunta hacia aquellos factores que nos acercan como seres
humanos y cdmo este acercamiento se traduce en oportunidades para la accién
colectiva y el bienestar del grupo.

® Ver el trabajo de Claudia Pedone (2003) para el estudio del colectivo ecuatoriano;
asi como el estudio de Aparicio y Tornos (2005) sobre los colectivos chino,
ecuatoriano, marroqui, rumano y senegalés.

7 Informe inédito de CEAR: Lopez, Moriana y Yeves (2008): “Identificacion y apoyo
al fortalecimiento de las bases asociativas y productivas para realizar acciones de
codesarrollo entre Valencia y Marruecos”.

8 Consultar bibliografia de referencia.



doméstico®. De esta forma, la perspectiva articulacionista conceptualiza un
doble rol de la mujer: como reproductora de la fuerza de trabajo para el
sistema capitalista y como productora para este mismo sistema.

Carmen Gregorio, en su estudio sobre las migraciones de las dominicanas
en Espafa desde una perspectiva feminista, sefiala que el grupo doméstico
permite la integracion de la perspectiva micro y macro, asi como el analisis
de las relaciones de género, resaltando la importancia de la reproduccion e
incluyendo las relaciones ideoldgicas de género que se producen en el seno
del grupo doméstico. Estas dos ultimas aportaciones son clave para el
andlisis de las migraciones desde un enfoque feminista. (Gregorio,
1998:32).

La segunda unidad de analisis de la teoria de la articulacién es la red
migratoria. En este sentido, Carmen Gregorio cita a Grasmuck y Pessar
para definir la red migratoria como: “el conjunto de relaciones sociales que
organizan y dirigen la circulacion de trabajo, capital, bienes, servicios,
informacion e ideologias entre las comunidades que envian migrantes y las
qgue los reciben” (Gregorio, C. 1998: 38).

En el andlisis de la red migratoria desde la perspectiva de género, Gregorio
incorpora acertadamente los siguientes elementos:

« "Las redes sociales de parentesco y de vecindad en las comunidades
de origen, asi como las redes de relacion dentro de organizaciones
mas o menos formales, en cuanto que significan relaciones de
autoayuda e intercambio, reproducen las relaciones entre géneros
dominantes en la sociedad de origen.

« Las creencias entorno a la emigracion y a los roles de la persona
inmigrante que circulan entre las diferentes redes sociales, asi como
la existencia o no de una subcultura de la migracién, definida por los
comportamientos, normas, lenguaje, ideologia, etc. de las personas
migrantes y su configuracion en el imaginario colectivo.

« La transnacionalidad de la red migratoria, en tanto que las relaciones
sociales vienen afectadas por la interconexion entre dos sociedades y
esto puede reproducir y/o cambiar diferentes aspectos de las
relaciones entre género. Estas relaciones sociales se manifiestan en
determinados ambitos: econdmico (con el envio de dinero,...),
mercantil o empresarial (constitucion de negocios étnicos), afectivo
(llamadas telefénicas, cartas, viajes, etc.), sociocultural (actividades
de ocio, ocupacion de espacios publicos/privados )y politico-
participativo (constitucion de asociaciones, partidos politicos), a lo
qgue habria que afnadir la existencia de contactos previos entre las dos
sociedades -origen y destino de la poblacion migrante ... antes de
qgue se dé la emigracion (relaciones econémicas, culturales, religiosas
y politicas)”. (Gregorio, 1998: 39).

KEARNEY, M. (1986): “From de invisible hand to the visible feed anthropology
studies on migration and development”. Revista Anual de Antropologia, 15. (pag.
331-361).



Desde los nuevos marcos explicativos de las migraciones, el papel que
desempefian las redes pone en entredicho muchas de las hipdtesis
econdmicas tradicionales (como el uso de las diferencias econdmicas entre
paises expulsores y receptores de mano de obra) para explicar la
complejidad del fendmeno migratorio mediante una Unica variable. Sobre
todo, las redes ayudan tanto a entender la continuidad de los flujos
migratorios a pesar de la desaparicidon de los factores que determinaron su
inicio, como a dotar de coherencia a comportamientos que no siempre
obedecen a estrategias individuales.

Carlota Solé sefala que autores como Portes y Borock (1989) y Castles y
Miller (1993); indican que las diferencias demogréficas, sociales, politicas y
econdmicas no son las Unicas razones para la continuidad de los procesos
migratorios. Cuando se inicia el proceso migratorio se crean las redes
migratorias, las cudles constituyen un entramado de relaciones de
interdependencia entre los paises y las regiones de origen y de acogida;
que, a su vez, explican la persistencia de la inmigraciéon a pesar de las
variaciones en las coyunturas socioecondmicas de los paises receptores.
(Solé, 2002: 194-195).

En esta misma linea argumental, Martinez Veiga sefala también el "caracter
autosostenido y autoalimentado que la red migratoria da al propio proceso
migratorio”. Asi escribe que, una vez que la red se ha constituido, "se
perpetua a si misma con una cierta independencia de las condiciones
histéricas, sociales y econdmicas concretas tanto de la sociedad receptora
como de la emisora. Este fendmeno de encapsulacion trae consigo a veces
el hecho de que, aunque las condiciones econdmicas o de empleo en la
sociedad receptora empeoren o se deterioren, el proceso migratorio
continta con la misma fuerza incluso cuantitativa, porque la red migratoria
lo alimenta y se alimenta a si misma con una cierta independencia del
entorno exterior" (Martinez Veiga, U. 1997: 152-153).

Una conceptualizacion mas amplia de redes migratorias la encontramos en
el articulo de Carlota Solé sobre "“Inmigraciéon” cuando cita a Massey vy
otros!® que las definen como: “"un conjunto de lazos interpersonales,
basados en el parentesco, la amistad, la vecindad y la pertenencia a la
misma comunidad de origen, que ponen en contacto a los inmigrantes y no
inmigrantes en el lugar de origen y de destino. Aunque en el inicio del
proceso migratorio influyan factores externos, como las diferencias
estructurales entre distintas zonas, la perpetuidad de la inmigracion se
encuentra en la reduccion de los costes y riesgos que implica,...... para el
inmigrante, encontrar un trabajo en la sociedad de destino y revertir en
forma de remesas a su lugar de origen, el resultado de su accion”. (Solé,
2002: 195).

Los autores Gurak y Caces realizaron un detallado analisis de los estudios
sobre las redes migratorias y desarrollaron un conjunto de funciones

10 Consultar bibliografia recomendada (Massey y otros, 1993).



asignadas a las redes que son la siguientes: amortiguar el peso de los
costes y la ruptura vital que supone la migracién para las y los migrantes;
aislar a las personas migrantes de la sociedad de destino y mantener sus
vinculos con la de origen; determinar, hasta cierto punto, quiénes son los
gue emigran de las comunidades y las familias; influir en la seleccidn de los
lugares de destino y de origen; condicionar la integraciéon de los migrantes
en la sociedad de destino, servir como canales de informacion y prestar
estructuras normativas; y, por Uultimo, dar forma al volumen y la
importancia de la migracion. (Gurak y Caces, 1998: 79). Ambos autores
concluyen que éstas desempefian un papel importante en la asistencia a la
adaptacion a corto plazo, lo que supone un principio nuclear de organizacion
para las personas inmigrantes. Refiriéndose a los estudios de Massey,
afirman que éste formula con toda claridad el mecanismo subyacente: "las
redes sirven para reducir el coste de la migracién al poner informacion y
otros items a disposicion de un circulo cada vez mas amplio de migrantes
potenciales” (Gurak y Caces, 1998: 81). De esta forma, ademas de
identificar la reduccidn de los costos de la migracion, se destaca también el
papel facilitador para la adaptacion que proporcionan las redes.

Las redes juegan asimismo un papel determinante a la hora de tomar la
decision de emigrar o no, actuando de forma selectiva sobre el flujo
migratorio. Como sefalan los autores citados, "Ritchey (1976) desarrollé al
respecto tres hipdtesis que vinculan los lazos de parentesco y de amistad a
las decisiones de los migrantes y la selectividad del flujo migratorio: 1) la
hipdtesis de la afinidad, 2) la hipdtesis de la informacién, y 3) la hipdtesis
de la facilidad y ayuda. La hipdtesis de la afinidad afirma que cuanto mayor
es la densidad de la red de amigos y parientes en la sociedad de origen,
menor es la probabilidad de migracién. La hipdtesis de la informacion se
centra en el modo en que la migracion circular establece un mecanismo de
canalizacion que estimula la nueva migracion. La hipdtesis de la facilidad y
ayuda afirma que el desarrollo de la migracion circular basada en redes
migratorias incrementa el potencial de adaptacion de los nuevos
inmigrantes, y asi reduce los costes de la migracion para los nuevos
reclutados"” (Gurak; Caces, 1998: 83).

Por lo tanto, las redes actian como vinculo entre la comunidad migratoria
en el lugar de destino y la comunidad que permanece en el lugar de origen.
A menudo, se considera que la asistencia ofrecida por las redes para la
adaptacién de las personas migrantes sirve tanto para aislar a estas de la
sociedad de destino (pues desincentivan las relaciones de sociabilidad con
sus miembros), como para maximizar la fuerza de los vinculos con la
sociedad de origen (Gurak y Caces, 1998: 81).

Esto ultimo resulta mas comprensible si tenemos en cuenta que, en muchas
ocasiones, las migraciones son mas un proceso familiar y social, que el
producto de una decision unipersonal. En este sentido, tal como nos
recuerda Graciela Malgesini, "las migraciones pueden -a través del flujo de
remesas de los inmigrantes- constituir parte de una estrategia colectiva
combinada, destinada a reducir riesgos y restricciones en la sociedad natal.
En un hogar determinado, algunos miembros pueden trabajar en el
mercado local y otros pueden ser enviados al exterior donde obtendran un



nivel de ingresos o -especialmente en los paises con alta inflacion y
continuas devaluaciones— salarios en una divisa mas fuerte o con un poder
adquisitivo estable. Sus remesas podran amortiguar los cuellos de botella
de una economia familiar con fuerte sesgo estacional -como la agricola-,
representar una fuente de crédito para proyectos nuevos, o simplemente
complementar los desniveles en la renta que impiden la continuidad de
actividades sistematicas, como la educacion, el tratamiento médico, etc.,
para los cuales se carece de seguros o subsidios". (Malgesini, 1998: 23-24).

LAS MIGRACIONES DE LAS MUJERES.

Un rasgo distintivo de los nuevos modelos migratorios de todo el mundo, y
gque en Espafa inici6 sobre todo en la década de los noventa, es el
incremento de la inmigracién femenina de caracter econémico (Gregorio,
1997, pp. 145-175). Los datos nos muestran que existe una gran
diversificacion de las experiencias migratorias femeninas y, también, que
muchas de estas mujeres llegan a nuestro pais como pioneras de un
proceso migratorio. La importancia y la progresiéon de la proporcion de
mujeres inmigrantes ha dado lugar a la expresién "“feminizacién de la
inmigracién™?.

En la actualidad mas de la mitad de las personas migrantes en el mundo son
mujeres, y, como sefiala Moreno-Fontes, en algunos paises los porcentajes
de mujeres inmigrantes son muy elevados, pues oscilan entre el 70 y el
80%. (Moreno-Fontes, ILO, 2002:3). Esta mayor presencia y visibilidad de
las mujeres en los procesos migratorios contemporaneos adquiere relevancia
desde varias perspectivas como son: la dimension cuantitativa; las
significaciones de su doble rol (productivo y reproductivo); asi como también
por las situaciones de explotacién especificas que estas padecen como son:
el maltrato y el abuso, el trafico de personas y el trabajo sexual en
condiciones de semi- esclavitud.

En la actualidad nos encontramos en un contexto en el que se ha superado
la invisibilidad de las mujeres inmigrantes, segin extraemos de los estudios
de Laura Oso'? de hace ya diez afios. También se ha producido la
transformacion en el discurso de las migraciones y una sorprendente
cantidad de literatura que supera la vision de la mujer inmigrante como
reagrupada y pasiva y, en cambio, visibiliza a la mujer como migrante
econdmica y activa. También sefiala la autora que se ha producido la

! Las mujeres inmigrantes son, antes que nada, el resultado y el efecto de la
“feminizacion de la pobreza” o dicho en otras palabras, de la creciente
depauperacion de poblaciones antiguamente organizadas sobre la base de
relaciones sociales y familiares donde la responsabilidad efectiva y/o simbdlica del
mantenimiento econémico del grupo estaba a cargo de los hombres. Es importante
senalar el fendbmeno de la “feminizacion de la inmigracion” que recubre dos
movimientos distintos: el primero relacionado con los procesos concretos (la
progresion de la proporcion de mujeres dentro de las poblaciones inmigrantes y la
diversificaciéon del componente femenino de la inmigracion con la aparicién de
mujeres que “toman la iniciativa" de establecerse fuera de sus paises) vy, el
segundo esta relacionado con las evoluciones en la percepcion del fendmeno.

12 Consultar recomendada (Oso, L. 1998).



feminizacidon del discurso cientifico migratorio y que este hecho es mas
destacado de lo que realmente indican las estadisticas, pues los porcentajes
de mujeres inmigrantes en Espafa han estado durante muchos anos
oscilando entre 46,6% vy el 48%.

En la actualidad en Espafia residen un total de 4.519.544'° personas
extranjeras (datos que incluyen las personas extranjeras provenientes de
los paises ricos), siendo 2.395.685 varones y 2.123.869 mujeres. De esta
composicion por sexos, los datos muestran que el conjunto de la poblacién
extranjera censada en el Estado espanol existe un leve predominio de los
varones, representando estos el 53% y las mujeres el 46,99% del total.
Comparativamente, se ha producido un leve incremento con respecto al
2006 en el que las mujeres representaban el 46,64% de la poblacion
extranjera. Es importante destacar que Espafia posee uno de los
porcentajes mas altos de migraciéon femenina en la Unién Europea.*

Para el caso espafol, en el siguiente cuadro se han extraido algunas cifras y
porcentajes de determinados colectivos de poblacidn inmigrante que
resultan significativos en cuanto a los elevados indices de feminizacion que
presentan (como el caso Paraguay, México y Republica Dominicana), asi
como también las diferencias que se presentan entre continentes (Africa con
un porcentaje de feminizacion del 34,92% e Iberoamérica con el 53,64%).
Por tanto, en el analisis del fendmeno migratorio en Espaifa, la migracidn
femenina mas importante proviene de iberoamérica.

CUADRO: Extranjeros con certificado de registro o tarjeta de residencia en
vigor seglin nacionalidad y sexo®®.

NACIONALIDAD TOTAL % MUJERES
AFRICA 841.211 34,92
Nigeria 23.524 39,43
Marruecos 648.735 36,98
Argelia 45,825 28,43
Senegal 33.217 19,77
IBEROAMERICA 1.215.351 53,64
PARAGUAY 13.651 64,64
MEXICO 13.633 60,60
R. DOMINICANA 70.775 58,94
COLOMBIA 254.301 56,51
BOLIVIA 69.109 54,79
ECUADOR 395.808 50,91
PERU 116.202 50,41
ARGENTINA 96.055 49,03
ASIA 238.770 41,09
FILIPINAS 25.051 57,56

13 INE: Padrén municipal, 2007.

14 CARRASQUILLA, M.C. (2002):"Proyectos migratorios por la exploracién de un
suefio” en Ulloa, M (ed.) Entre el Magreb y Espafia, Madrid/Murcia: ACSUR Las
Segovias. (Pag.43).

15 Fuente: Datos extraidos del Observatorio Permanente de la Inmigracion.
Secretaria de Estado de Inmigraciéon y Emigracion. 31/12/2007.



| CHINA | 119.859 | 45,55

El analisis del cuadro anterior nos lleva a la reflexién de que como la
categoria género no adquiere el mismo significado en todos los contextos
sociales, sino que es redefinida en funcion de diferentes elementos como la
étnia, la cultura, la religiéon y la clase social; la vivencia de la condicion de
"mujer” se ve condicionada por estos elementos. Siguiendo el discurso de
Sonia Parella sobre la triple discriminacién en términos de género, clase
social y etnia, esta constituye el marco de referencia para el analisis de los
procesos que producen y reproducen las formas de marginacion y exclusion
de las mujeres inmigrantes (Parella, 2003: 16-17). La mujer inmigrante,
por su condicidn de mujer, tiene que enfrentarse a la ldgica del patriarcado
que rige en la sociedad de acogida; por el hecho de ser inmigrante y
perteneciente a otro grupo étnico, tiene que hacer frente a una politica
migratoria discriminatoria, asi como a los prejuicios ideoldgicos de la
poblacion autdctona; y dada su condicién de trabajadora, ocupa una
posicidon socioecondmica subordinada en el mercado de trabajo. Por todo
ello, se subraya la significacién y el caracter transversal del género, no solo
para diferenciar las experiencias vividas ente hombres y mujeres, sino
también entre mujeres situadas en diferentes posiciones en la estructura
social y en el orden econdmico internacional.

En los ultimos afios, las mujeres inmigrantes que han llegado a Espana han
sido, fundamentalmente, relegadas a actividades relacionadas con la
reproduccién social (sobre todo el servicio doméstico'®, y también el trabajo
sexual'’), por lo que han ocupado los estratos mas bajos de la estructura
ocupacional femenina. El hecho de que las mujeres inmigrantes accedan a
los trabajos de mujeres mas devaluados, rechazados por las autéctonas que
cuentan con mejores oportunidades laborales, esta vinculado a una serie de
cambios demograficos, culturales, sociales y econdmicos que se han sucedido
en los Ultimos anos y que han provocado intensas transformaciones en la
familia y en la gestidén de la vida cotidiana. Todos estos cambios se sustentan
en: el envejecimiento de la poblacion y el consecuente incremento de las
necesidades de cuidado derivadas de las situaciones de dependencia; la
emancipacion de las mujeres, protagonistas de una revolucién silenciosa
través de la cual se han incorporado masivamente en el mercado de trabajo;
y, finalmente, en la generalizacidon de la familia de doble ingreso.

En este sentido, para conocer las repercusiones de la sociedad globalizada
en las mujeres inmigrantes podemos consultar la descripcién realizada por
Carlos Gomez Gil sobre algunos de los problemas especificos que enfrentan
estas las mujeres’®. A esta detallada descripcién, habria que afiadir también
las discriminaciones que sufren las mujeres refugiadas y que en las
sociedades del norte identificamos como inmigrantes, invisibilizando su
verdadera condicion de refugiadas.

6 Como en el caso de las dominicanas, ecuatorianas, colombianas, peruanas, etc.
17 por ejemplo, el caso de las nigerianas.
18 Consultar bibliografia de referencia GOMEZ GIL, C. (2007:10).
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Por tanto, estas trabajadoras inmigrantes, desde la invisibilidad y la falta de
reconocimiento social, son las que proveen el trabajo de reproduccion social
barato y flexible en un mercado no regulado, situacion que permite:
amortiguar los conflictos derivados de la siempre insuficiente implicacién de
los varones en el trabajo familiar y doméstico; la proyeccion profesional de
las mujeres autdctonas; asi como evidenciar las persistentes deficiencias de
nuestro Estado de Bienestar. Se podria decir que las mujeres del norte nos
emancipamos gracias a las mujeres del sur, pues se produce la sustitucion
de una mujer (la del norte y de clase media) por otra (la del sur y de clase
social subalterna). En este sentido, Carlota Solé ha sefalado: “/a situacion
de las mujeres inmigrantes permite identificar un trasvase de desigualdades
de clase y étnia entre las propias mujeres.” (Solé, 1995).

El arquetipo de la condicion femenina que empujé a las europeas al
feminismo, a la lucha para el cambio de las relaciones de género y al
avance en el logro de derechos sociales y politicos, actualmente esta
representado por las mujeres inmigrantes. Su insercion en Espafa y en las
sociedades del norte demuestra, desgraciadamente, las resistencias al
cambio por parte de los varones sobre la corresponsabilidad del trabajo
doméstico, asi como de la perennidad de la subestimacién de este ambito y
de las tareas de reproduccion en el funcionamiento de las sociedades.

En los actuales enfoques de las migraciones, la dimensién transnacional*®
forma parte de la propia naturaleza de los movimientos migratorios.
Asimismo, en la interpretacion de las migraciones femeninas desde una
perspectiva de género es clave el analisis del hogar transnacional. Las
tareas de cuidado siempre han estado feminizadas pero ahora, por primera
vez, han pasado a formar parte del mercado global en el contexto de la
globalizacién de la reproduccién. (Beneria, 2005)%°,

Como para lograr la igualdad de género es imprescindible la conciliacion de
la vida familiar y la laboral y, como la carga de esta conciliacidon recae
principalmente sobre las mujeres, en ellas se produce la triple carga como
consecuencia de la crisis del cuidado en las sociedades ricas. Algunas
autoras, para explicar los vinculos que se configuran a través de la
importacién y extraccion de las tareas del cuidado y del afecto de los paises
pobres hacia los paises ricos, introducen el concepto de cadenas globales
del cuidado o también denominadas cadenas mundiales del afecto. Las
trabajadoras domeésticas inmigrantes realizan el trabajo reproductivo en las
sociedades del norte, mientras que delegan las responsabilidades del
cuidado de sus propias familias en otras mujeres como las abuelas,
hermanas, tias, primas, incluso hijas o bien en otras mujeres, a las que
remuneran por este trabajo reproductivo. Como efecto de este proceso, se
estan profundizando los problemas relativos a la conciliacidon de las tareas

% as personas migrantes transnacionales son aquéllas que pertenecen, se
identifican y aportan a dos Estados. Incluye actividades especificas como: la
comunicacidn frecuente con familiares y amigos; el envio periddico de remesas; asi
como otras conexiones permanentes con la familia, la comunidad, las tradiciones,
etc. En ocasiones, la residencia de las personas migrantes transnacionales supone
una residencia no domiciliar, sino binacional o simultanea.

20 Consultar bibliografia recomendada.
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productivas y reproductivas en los paises de origen de las migraciones, asi
como también se van a experimentar transformaciones en los roles de las
personas que permanecen en el pais de origen. (Beneria, 2005)%..

Por todo lo descrito, podemos realizar las siguientes aportaciones en
relacion a las redes sociales que establecen las mujeres migrantes
iberoamericanas:

« Las mujeres pioneras en la cadena migratoria proceden, sobre todo,
de iberoamérica, regién que presenta una fuerte feminizacion de las
migraciones. Esta situacion nos lleva a argumentar la sustantiva
influencia del sistema de género del pais de origen en la decisién de
migrar. Pero ademas, si el sistema de género en la sociedad de
origen puede ser determinante para entender la configuracion de
algunas migraciones (feminizacién de las migraciones), e interviene
igualmente como revelador de los cambios sociales que afectan a los
paises expulsores de poblacion (feminizaciéon de la pobreza, etc.), la
feminizacién de la inmigracidn es también el resultado del sistema
sexo-género que existe en los paises de destino de las migraciones.
Por lo tanto, la concentraciéon de mujeres inmigrantes en los trabajos
vinculados al cuidado y a la reproduccién social no solo se debe a sus
propias estrategias, sino que son también el resultado de los
procesos discriminatorios y que tienen que ver con: el sexo, el grupo
étnico y la nacionalidad, asi como con los estereotipos de base
androcéntrica y etnocéntrica.

A su vez, esta concentracion de las mujeres en los trabajos
vinculados a los servicios de proximidad, tiene consecuencias en el
establecimiento de redes sociales poco densas, puesto que debido a
su restriccion en este espacio laboral, no tienen las mismas
oportunidades de sociabilidad que los varones.

Ademas, la importancia de las remesas enviadas por las mujeres a
sus paises de origen y su incremento en comparacién con las
remesas enviadas por los varones, no estd suficientemente
reconocida, y es fundamental para la activacion de la cadena
migratoria de otras mujeres de la familia o del vecindario que
también se incorporaran a los trabajos de reproduccion social.

« El transito de un espacio social a otro que suponen las migraciones,
implica que las relaciones de las mujeres inmigrantes cambien y que
se establezcan nuevas redes, al igual que les sucede al contraer
matrimonio, al enviudar o tras las separaciones o divorcios. En ese
sentido, Cucé explica que: “La organizacién de las relaciones sociales
de las personas casadas parece hallarse inseparablemente unida al
tipo de red social que constituye el entorno inmediato de la familia y
a los roles conyugales. Se habla de roles segregados cuando los
coényuges realizan todas las tareas separada e independientemente;
salvo en las visitas a los parientes, los esposos pasan juntos muy

2! Consultar bibliografia recomendada.
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poco de su tiempo libre. En contraste, en los roles conjuntos los
esposos comparten todas las actividades posibles y pasan juntos todo
el tiempo que pueden” (Cuco, J. 1995:94).

Por lo tanto, las redes migratorias que establecen las mujeres y los
varones son diferentes, pues los roles conyugales, el modelo familiar
y las edades de las personas migrantes tendran especial relevancia
en cada uno de los procesos migratorios, ya sean protagonizados
mayoritariamente por mujeres jovenes (como las iberoamericanas) o
por varones jévenes (como los marroquies o paquistanies). Estas
redes sociales familiares estaran atravesadas por la distancia y la
reconstruccién de los procesos de reagrupamiento familiar, por lo que
los roles y las redes sociales de varones y mujeres se veran
influenciados por estos cambios en el tiempo y en el espacio, asi
como también por las diferencias existentes entre los sistemas
socioculturales, religiosos y de género de la sociedad de origen de las
migraciones y la de destino.

En relacién al analisis del grupo doméstico, las redes de las mujeres
inmigrantes estan atravesadas por el papel central que éstas ocupan
en el hogar transnacional, asi como también debido a su doble rol:
productivo y reproductivo. Por ello, sus redes son trasnacionales en
un grado mayor que las de los varones, como consecuencia de este
papel central de las mujeres inmigrantes iberoamericanas en el
sustento econdmico, asi como en la gestion de lo doméstico y de lo
emocional de sus familias que a veces estan repartidas entre dos
paises. Pero, el transnacionalismo es interpretado por muchas
mujeres como una carga mas, debido a que su libertad esta
condicionada por los determinantes culturales de clase social, género
y etnia. Por todo ello, las mujeres inmigrantes sienten que se deben
tanto a la sociedad de origen como a la de destino.

Las migraciones iberoamericanas son heterogéneas, como se
ejemplifica en el caso de las mujeres refugiadas colombianas debido
a la singularidad y complejidad que confiere el conflicto armado en
Colombia en los tipos de migracién (politica o econdmica) v,
consecuentemente, en los tipos de redes que establecen las personas
migrantes colombianas.

Las consecuencias y el impacto en las personas del grave vy
prolongado conflicto armado son diversas, aportando caracteristicas
propias que van mas alld de la clara diferenciacién entre migracién
politica y migracién econdémica y confiriendo, en algunos casos, un
caracter difuso entre la migracion politica y la econédmica, puesto que
cabe preguntarse qué peso tienen las consecuencias del conflicto
armado colombiano (econdmicas, sociales, politicas, de seguridad en
la vida cotidiana y de género) en la decisién de migrar.

Las personas migrantes econémicas y las refugiadas politicas utilizan
canales migratorios diferentes, por lo que también existen diferencias
entre las redes sociales que establecen unas y otras. Las migrantes
politicas, por las especiales circunstancias que atraviesan y el riesgo
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para sus vidas, utilizan para su proteccion redes institucionales
(entidades de apoyo para las personas solicitantes de asilo y refugio,
asociaciones en defensa de los derechos humanos, etc), a través de
las cudles no pueden elegir la ciudad de destino en el pais de
acogida.?”? En cambio, las migrantes econdmicas (ecuatorianas vy
bolivianas) utilizan las relaciones interpersonales y las redes sociales
de su localidad de origen para la seleccion de la localidad de destino,
debido a su potencial para ofrecer apoyo que garantice su
supervivencia en el nuevo entorno social.

« Y, en relacién a la ideologia, las mujeres inmigrantes tienen que
negociar una doble identidad de género, en el seno de su comunidad
de pertenencia y en la sociedad de acogida, debido a la confrontacion
de los dos sistemas de sexo-género. La sociedad de acogida las
discrimina a dos niveles: desde los prejuicios culturales (las arabes
sometidas, las asiaticas y las latinas dociles, etc.); y, desde los
estereotipos como inmigrantes (las mujeres jovenes o negras
prostitutas, las colombianas narcotraficantes, las ecuatorianas
explotables laboralmente, etc.).

« Como las redes sociales personales se ven gravemente afectadas en
los procesos migratorios y, ademas, estdn atravesadas por las
relaciones de género, estas tienen también su repercusion en el
modelo de integracion en la sociedad de acogida. Este modelo
dependerd, tanto de las dificultades de acceso a las redes de la
sociedad local de acogida, como del mantenimiento de redes también
locales de su sociedad de origen. Y en ello presentan su singularidad
las redes que establecen las mujeres inmigrantes debido a su
importancia dentro del espacio familiar, como hemos visto a lo largo
del presente articulo.

En relacion con las redes sociales que establecen las mujeres
refugiadas, estas estaran igualmente atravesadas por las
consecuencias del sistema de género de su pais de origen y su grado
de trasnacionalismo. Para las mujeres refugiadas, la migracién no es
una eleccién, ni tan siquiera es un proceso planificado, sino la Unica
posibilidad de proteger sus vidas (y en su caso, la de sus familias),
por lo que en muchas ocasiones la emigracion se produce de forma
traumatica y en un corto periodo de tiempo. En las mujeres
refugiadas el transnacionalismo es muy acusado, puesto que,
emocional y psicoldgicamente, se sienten mas vinculadas a su
sociedad de origen y a sus familias®?, que a la sociedad de acogida.
Muchas de estas mujeres que han abandonado de forma repentina el

22 Las instituciones y ONG que, en el caso espafiol, ofrecen refugio, proteccién y
apoyo a las personas amenazadas por la violencia sociopolitica en sus paises,
disponen de centros o casas de acogida en determinadas ciudades. Por ello, las
personas solicitantes de asilo y refugio generalmente no tienen la oportunidad de
elegir la localidad de residencia en el pais de acogida.

Es frecuente que las mujeres refugiadas colombianas establezcan contacto
telefonico con familiares diariamente, sobre todo si han tenido que dejar hijos en su
pais.
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pais y que han vivido experiencias traumaticas®®, las cudles
repercuten en su salud psicoldgica y en la falta de motivacion para
desarrollar su sociabilidad e integrarse en la sociedad de acogida.

Aunque, por otra parte, para aquellas mujeres refugiadas
colombianas que han sido defensoras de los derechos humanos en su
pais (y, por lo tanto, han desarrollado habilidades sociales,
organizativas y comunicativas), estas habilidades pueden resultar
muy pertinentes en su proceso de integracion y de creacidon de
nuevas redes personales en el pais de acogida.

Otra caracteristica definitoria de las migrantes politicas es que estas
reconstruyen sus redes sociales en la sociedad de acogida
fundamentalmente a través de organizaciones politicas y de
activismo social (asociaciones de personas inmigrantes colombianas,
redes internacionales de defensa de los derechos humanos en
Colombia, etc...) en el marco su ciudadania transnacional. Por lo
tanto, su grado de asociacionismo es mayor que en las migrantes
econdmicas y las redes sociales de las mujeres migrantes politicas
son generalmente mdas amplias, de mayor alcance territorial®>, de
mayor densidad y mas diversas que las de las migrantes econdmicas,
las cuales presentan una composicion de red mas reducida vy
vinculadas, principalmente, a redes familiares. Pero también es
importante considerar que, en general, las redes institucionales son
también mas rigidas y de menor durabilidad que las redes
personales®®. Por ello, migrantes econdmicas y politicas construyen
sociabilidades distintas.

+ Pero es necesario también advertir de la necesidad de desarrollar una
visién critica de las redes sociales de apoyo puesto que ya se ha
constatado a través de estudios recientes?’ no solo las ventajas, sino
también, los posibles efectos negativos derivados de redes
demasiado herméticas y que pueden consistir en: la excesiva

2“Asesinatos de compafieros/as activistas sociales, amenazas, violaciones,
secuestros, etc.., por lo que necesitan programas de apoyo psicoldgico a largo
plazo que generalmente son escasos o muy deficitarios en la sociedad de acogida.

> |as refugiadas politicas establecen relaciones sociales frecuentes en el contexto
nacional e internacional a través de su participacion y activismo en ONG
internacionales y movimientos sociales globales para la defensa de los derechos
humanos en sus paises de origen.

26 En una entrevista realizada por la autora en el 2008 a una mujer colombiana
refugiada, la entrevistada sefialaba una doble pérdida de las redes personales: en
su pais de origen y en la localidad de primera acogida. Esto se debe a que las
instituciones de apoyo a las personas refugiadas en el pais de acogida contemplan
la atencion en un periodo temporal delimitado, por lo que la red de profesionales y
voluntarias/os de estas entidades desaparece cuando finaliza el periodo de apoyo.
La entrevistada narraba: “mis hijos llamaban tios y tias a las personas profesionales
y voluntarias, pero a los meses ya no estaban tampoco en nuestras vidas”.

27 Consultar los estudios de Isidro Maya Jariego sobre los inmigrantes africanos en
Andalucia.
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dependencia del enclave étnico que puede dificultar la movilidad
ascendente de las personas migrantes, asi como las practicas de
control y normas que dificulten el éxito de los proyectos individuales
y, especificamente, los de las mujeres debido a la persistencia de la
desigualdad de género y del orden patriarcal.?®

Por todo lo expuesto, es fundamental que continuemos avanzando en el
anadlisis de las redes sociales desde la perspectiva de género, asi como
también en la construccion de conceptos mas amplios y dinamicos de los
procesos migratorios y de las redes sociales. Estas construcciones
conceptuales deberian considerar las implicaciones en la sociabilidad de las
personas que supone el transito de un espacio social, econdmico, politico y
cultural que estd atravesado por un singular sistema de género, a otro
entramado social con caracteristicas diferentes, con el fin de desarrollar un
proyecto de vida y tratar de responder a unas determinadas expectativas
individuales o grupales.
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