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Resumen:

| presente articulo recoge la historia y el folklore de Arenas de San Pedro. Se realiza una

fundamentacioén tedrica y una aproximacién a la masica tradicional del pueblo. Asi mismo,

se ofrece una propuesta didactica a través del audiovisual como recurso educativo, com-

puesta por fotografias historicas y actuales de la comarca, varios videos del grupo folklé-

rico Los Pilaretes de Vettonia, imdgenes de cada una de las partes del traje tradicional de
la mujer y del hombre, y el texto de una seleccién de canciones y refranes de la tierra para trabajar en
el aula de primaria.
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1. Introduccidn y objetivos del estudio

La sociedad actual considera la profesion de maestro como algo facil, sencillo e, incluso, en algu-
nas ocasiones irrelevante. Los maestros tienen una de las tareas mas importantes e imprescindibles,
que van mas allad de transmitir conocimientos a los alumnos y ensefar, prestando en la medida de lo
posible un planteamiento activo y participativo que puedan utilizar en todos los &mbitos de su vida.
Podemos utilizar esta premisa en cualquier ambito de la ensefanza, siempre y cuando se adapte a las
necesidades e intereses de los alumnos.

Es de sobra conocido cémo la musica es positiva para el desarrollo cognitivo, creativo, intelectual
y psicoldgico del nifio y que estimula, ademas, el hemisferio izquierdo del cerebro, que se encarga del
desarrollo de aquellas actividades basicas, como, por ejemplo, el aprendizaje del lenguaje, los nime-
ros, la escritura y el uso de la légica. Por lo tanto, jpor qué no utilizamos la musica tradicional como
recurso didactico para ensenar musica?

El respeto y la valoracion del folklore propio de cada comunidad, asi como el reconocimiento de la
riqueza del patrimonio cultural, es una constante en la vigente Ley Orgéanica 8/2013, de 9 de diciembre,
para la Mejora de la Calidad Educativa (LOMCE) y en los diferentes decretos que establecen los con-
tenidos minimos de la etapa de ensefanza obligatoria y de la asignatura de Musica. La realidad del aula
es otra, ya que no se tiene en cuenta ni se ensefa, por lo que los alumnos carecen de conocimientos
sobre su propia tierra y sus tradiciones. La musica tradicional ha sido durante muchos anos uno de
los campos maés olvidados en el estudio de la musica. A mediados del siglo xix es cuando, a través de
los movimientos nacionalistas, comienza el interés por el estudio del folclore y su recuperaciéon’. En
Espafa ha habido etnomusicélogos que se han interesado por la misica tradicional de las poblaciones

1 BOTELLA, Ana Maria. «Las canciones de boda del Cancionero Musical de la Lirica Popular Asturiana de Eduardo
Martinez Torner». Revista de Folklore, 378, (2013): 1.
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espafiolas, como Felipe Pedrell?, Federico Olmeda® y Eduardo Lépez-Chavarri4, entre otros®. También
Salvador Segui® analizé las canciones de su region autondmica, al igual que Eduardo Martinez’.

El folklore y su riqueza constituyen un material didéctico interesante, pudiendo asi ensefiar tanto la
historia del sitio donde se reside como la musica y las tradiciones mas importantes del lugar. Partiendo
de ello, en este articulo mostraremos la posibilidad de utilizar el folklore de una localidad de Avila,
Arenas de San Pedro?, a través de los audiovisuales como herramienta didactica.

Asi, partimos del material existente, como es la historia del pueblo, las tradiciones, las canciones y
sus bailes tipicos. La fuente méas ingente de informacion es la recopilacién que Kurt Schindler? (Berlin,
1882-New York, 1935) hizo de la provincia de Avila y que recogié en su cancionero Folk music and
poetry of Spain and Portugal. A continuacién, elaboraremos el material audiovisual como recurso
didactico para trabajar contenidos musicales en el aula de primaria. En palabras de Ramos y Botella:

A medida que se consolida el uso de las nuevas tecnologias en los centros publicos, y las
diferentes instituciones potencian los recursos informaticos y la formacién del profesorado, es
necesario reflexionar sobre el desarrollo de estrategias pedagdgicas que posibiliten el acerca-
miento de los audiovisuales al alumnado en diferentes situaciones de ensefanza-aprendizaje,
incorporando estas nuevas herramientas a los disefnos curriculares de las asignaturas’.

Los objetivos que queremos alcanzar con este trabajo son:

— Comprender y conocer conceptos de folklore en el aula de musica, como parte esencial de la
ensefanza de la musica en Educacién Primaria. Para ello, adaptaremos los contenidos a la legislacion
vigente: la Ley Orgénica 8/2013, de 9 de diciembre, para la Mejora de la Calidad Educativa (LOMCE);
Real Decreto 126/2014, de 28 de febrero, por el que se establece el curriculo basico de la Educacion

2 PEDRELL, Felipe. Cancionero popular espafiol. Barcelona: Editorial de Mdsica Boileau, 1958.

3 OLMEDA, Federico. Cancionero popular de Burgos. Excelentisima Diputacién Provincial de Burgos: Amabar.

4 LOPEZ, Eduardo. Mdsica popular espafiola. Barcelona: Editorial Labor, 1927.

5 BOTELLA, Ana Maria; CERVERA, Josefa, y SAYAS, Joaquin. «<Etnomusicologia y tradicién en la mdsica de Chelva.

Una propuesta didactica en el aula de secundaria». Revista de Folklore, 390, (2014): 13-39.
6 SEGUI, Salvador. Cancionero musical de la provincia de Valencia. Valencia: Instituto Alfonso el Magnéanimo, 1980.

7 MARTINEZ, Eduardo. Cancionero musical de la lirica popular asturiana. Madrid: Establecimiento Tipografico Nieto
y Compaiiia, 1920.

8 Es un municipio situado en el sur de la provincia de Avila, en la comunidad auténoma de Castilla y Leén. Es la
capital de la comarca del mismo nombre, mas conocida como del valle del Tiétar.

9 Para conocer mas datos sobre su vida y obra, consiltese el trabajo de: FRONTERA, Maria Enriqueta. Una figura
sefiera en el campo de la mdsica tradicional espafiola en el primer tercio del siglo xx: el polifacético musico aleman Kurt
Schindler (1882-1935). Tesis doctoral, Universidad de Salamanca, 2014.

10 RAMOS, Sonsoles, y BOTELLA, Ana Maria. «Experiencia de innovacién educativa en didactica de la expresion
musical a través del audiovisual», en José Ignacio Alonso Roque, Cosme Jests Gémez Carrasco y Tomas lzquierdo Rus (eds.).
La formacién del profesorado en infantil y primaria: retos y propuestas. Servicio de Publicaciones de la Universidad de Murcia
(Edit.um), 2014a, p. 563.

REVISTA DE FOLKLORE N° 412 23 SoNsoLES RaMos AHIJADO, ANA MARTA BOTELLA NICOLAS

Y ZULEMA FERNANDEZ GIL



Primaria Obligatoria, y Orden EDU/519/2014, de 17 de junio, por la que se establece el curriculo y se
regula la implantacién, evaluacién y desarrollo de la Educacién Primaria Obligatoria en la comunidad
de Castilla y Ledn.

— Disefar un audiovisual para el desarrollo y el trabajo del folklore de Arenas de San Pedro.
Los objetivos propios de la aplicacion didactica son:

1. Conocer las canciones, las tradiciones y la cultura de Arenas de San Pedro.

2. Saber la historia de Arenas de San Pedro.

3. Diferenciar los instrumentos cordéfonos, idiéfonos y aeréfonos que se utilizan en la interpreta-
cién de canciones.

2. Fundamentacioén tedrica

Este estudio se tipifica como una evaluacién de necesidades referido al ambito del folklore y su
didactica. Como tal, parte de la necesidad de conocer qué se entiende por el término folklore, que
tanta controversia ha suscitado. El diccionario de la Real Academia Espafola, segin Azahara Arévalo,
define el folklore como:

... el conjunto de creencias, artesanias, costumbres y manifestaciones artisticas tradicionales
de un pueblo. De la misma forma, numerosos métodos han intentado explicar con claridad la
palabra folklore, asi como cada una de las partes que engloban dicho término.

Por ello, se han intentado colocar limites diferenciando lo que seméanticamente produce la palabra
y lo que la realidad explica o practica. Hay formas que lo consideran como «expresién de lo antiguo,
rural y oral»'2. M.? Jesis Martin opina que:

La palabra folklore, de raices anglosajonas, fue introducida inicialmente por el arquedlogo
inglés William John Thoms en un articulo de la revista «The Athenaeum» de Londres, en 1846,
uniendo dos viejos vocablos en desuso, folk (pueblo) y lore (saber), para designar genéricamen-
te los conocimientos y trabajos relativos a la vida y las costumbres populares’.

Palacios (citado en Martin) considera, cuando compara los términos etnomusicologia y folklore,
que:

Actualmente muchos investigadores, especialmente americanos, prefieren hablar de etno-
musicologia en vez de folklore musical, tal vez ante el descrédito en que se encuentra el término
folklore. En realidad se trata de un sindnimo correctamente construido a partir de tres raices
griegas: «etnos» (pueblo) «musiké» (musica) y «logos» (tratado, estudio). En conjunto significaria
algo asi como «la ciencia o el estudio de la musica popular», exactamente lo mismo queremos

11 AREVALO, Azahara (2009). «Importancia del folklore musical como practica educativa». Revista LEEME, 23, (2009): 1.
12 DIAZ, Luis. «Sobre el folklore en la actualidad y la pluralidad en la lectura». Revista OCNOS, (2005): 35.

13 MARTIN, M.2 JesUs. «El folklore musica en la ensefianzax. Revista Interuniversitaria de Formacién del Profesorado,
13, (1992): 54.

REVISTA DE FOLKLORE N° 412 24 SoNsoLES RaMos AHIJADO, ANA MARTA BOTELLA NICOLAS
Y ZULEMA FERNANDEZ GIL



decir al hablar de «folklore musical», puesto que «folk» y «etnos» son términos y conceptos
equivalentes'.

Partiendo de estas definiciones, podemos constatar que folklore y etnomusicologia son palabras
que nos llevan a estudiar las raices de los pueblos, tratando de conservar todas aquellas tradiciones
que atesora el saber popular.

Vivimos en una sociedad en constante cambio, un mundo globalizado en el que un sencillo cambio
puede crear un pequefo caos y sus consecuentes secuelas. El papel que juega el folklore es digno de
estudio, pues tras el paso del tiempo ha ido perdiendo importancia y en gran medida cayendo en el
olvido, sobre todo por las nuevas generaciones.

2.1. Evolucién del folklore en Espaiia

Partimos de la época del Romanticismo, estilo musical que traera un especial y fuerte interés por lo
popular, y, en especial, por los objetos estéticos desarrollados a lo largo de la historia. Es importante
destacar la figura de Cecilia Bohl de Faber y Larrea'™ (Morgues, 1796-Sevilla, 1877), quien publicé
obras de costumbres, cuentos, oraciones, adivinanzas, poesias, refranes y creencias populares. Tal
fue la importancia de su obra, que fue considerada la persona que introdujo el folklore en Espafa, sin
olvidar a Antonio Machado y Alvarez'® (Santiago de Compostela, 1848-Sevilla, 1893), que dedicé gran
parte de su vida a la recoleccion del folklore en Espanfa. La diferencia radica en la metodologia y la
valoracién que hizo cada uno de las creaciones populares. Béhl de Faber y Larrea considera de gran
importancia la estética y la ética de dichas creaciones populares, al mismo tiempo que no da impor-
tancia a la metodologia, mientras que la figura de Machado prioriza al método, siendo asi su mayor
preocupacion.

En el Ultimo tercio del siglo xix se recoge de forma literal aquello que sale de los labios del pueblo.
Asi, Guichot llegé a usar la taquigrafia ad hoc para recolectar las tradiciones populares:

. sobre la conveniencia de organizar un cuerpo de taquigrafos ah hoc con el objeto de
convencer de una vez para siempre a los poetas y literatos eruditos de que no son fabulas sino
hechos reales, no producciones mestizas sino las genuinas y exclusivamente populares, las que
el folklore se propone coleccionar: la verdad desnuda, no la verdad més o menos caprichosa-
mente vestida, es lo que importa conocer?.

Por tanto, con el método, la intencionalidad y la necesidad de recoger aquellas costumbres popu-
lares se crea una corriente cientifico-antropoldgica. Machado y Alvarez (citado en Rodriguez) dice que:
«... no han de estudiarse por bonitas, ni raras y curiosas: coplas, adivinanzas, tradiciones, leyendas,

14 PALACIOS, Miguel Angel. Introduccién a la misica popular castellana y leonesa. Burgos: Junta de Castilla y Ledn,
1984, p. 19.
15 Usaba el seudénimo de Fernan Caballero y también el de Corina.
16 Usaba el seudénimo de Deméfilo. Fue un escritor, antropdlogo y folklorista espariol.
17 ANON. El folk-lore andaluz. Organo de la sociedad de este nombre. Sevilla: Maxtor, 2008, p. 96.
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trovas, adagios, refranes, proverbios, didlogos, juegos cémicos, cuentos, locuciones peculiares, frases
hechas, giros, etc., han de estudiarse como materia cientifica»'®.

Asi, queda en evidencia que los objetivos del folklore son muy amplios en su origen abarcando
aquellos aspectos que podemos denominar como concepto antropoldgico de cultura. Edward Tylor
considera que la cultura es todo lo creado por el ser humano, todo lo que no es naturaleza. Resalta la
importancia de exponer los hechos histéricos, pero no solamente como una sucesion de efemérides,
sino de la conexidn de los acontecimientos, Unicamente las causas concretas y naturales determinan
la accién humana, un acontecimiento siempre es hijo de otro acontecimiento:

... aquel todo complejo que incluye el conocimiento, las creencias, el arte, la moral, el dere-
cho, las costumbres, y cualesquiera otros habitos y capacidades adquiridos por el hombre. La
situacion de la cultura en las diversas sociedades de la especie humana, en la medida en que
puede ser investigada segun principios generales, es un objeto apto para el estudio de las leyes
del pensamiento y la accién del hombre™.

En el siglo xx, el interés por lo popular decae. Solo figuras universitarias como Telesforo de Aran-
zadi Unamuno (Vergara, 1860-Barcelona, 1945) y Luis de Hoyos Sainz (Madrid, 1868-1951) destacan
materiales préximos a la etnografia y la antropologia. Es importante matizar también la recopilacién
hecha por Kurt Schindler (Berlin, 1882-Nueva York, 1935). En palabras de Olarte: «... fue musico,
folklorista y musicélogo, ademas del primer investigador extranjero que realizé en Espana trabajos de
campo, grabando en discos de aluminio un millar de tonadas de canciones y bailes»®.

Recorrié Espana y Portugal recopilando cantos y plasmando partituras de aquellas canciones que
escuchd. Realizd dos viajes: en 1928 y en 1931. Nos interesa especialmente su segundo viaje, que fue
cuando visitd Arenas de San Pedro y pueblos circundantes?'.

Tras la guerra civil espafiola, desaparece el interés por la recopilacién de estudios etnogréaficos y
folklore. Las principales causas fueron el exilio o la represion que sufrieron, instituciones suspendidas
y, ante todo, considerar sospechoso todo interés o estudio del pueblo. En esta época, el Unico medio
de transmisién fue el oral, el pasar costumbres y canciones de padres a hijos, y es este el nexo de unién
de varias épocas. De esta forma el concepto de folklore va empobreciéndose, dejando a la literatura
oral los romances, los cuentos, las adivinanzas y las canciones, junto con la musica, la danza y los trajes
populares. Destaca por entonces la recuperacidn hecha por la Seccién Femenina de Falange Espanola
con sus «Coros y danzas». Por esto, fueron surgiendo grupos, asociaciones, federaciones, etc. que se
difunden como grupos folk. El término folklore es degradado, segin Diaz, «hasta tal punto que se

18 RODRIGUEZ, Salvador. «El folklore, ciencia del saber popular. Historia y estado actual en Andalucia». Revista de
Folklore, 225, (1999): 76.

19 TYLOR, Edward, B. «La ciencia de la cultura», en: Kahn, J. D. (comp.). El concepto de cultura humana. Barcelona:
Anagrama, 1995, (1871).

20 OLARTE, Matilde. «Las anotaciones de campo de Kurt Schindler durante sus grabaciones en Espafa». Etnofolk.
Revista de Etnomusicologia, 16-17, (2010): 36.

21 En péginas sucesivas se estudiara su figura de manera mas detallada.
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generaliza en el lenguaje comin como sinénimo de algo poco serio, o, en todo caso, ha pasado a de-
signar la musica popularizada que interpretan las cantantes llamadas “tonadilleras” o “folcléricas” »%2.

La situacion tras la democracia y el Estado de las autonomias da a las agrupaciones dedicadas al
folklore un punto de apoyo con la posibilidad de contar con la colaboracién de los Ayuntamientos y
Gobiernos de las comunidades auténomas. En la década de los cuarenta y setenta, los estudiosos del
folklore constituyen una minoria que solo de forma ocasional o por aficion se dedican a la recopilacién
de este tipo de trabajos. Hoy en dia poco se refleja la espontaneidad en fiestas o actos organizados en
pueblos o ciudades, y de esta forma se constata la escasa importancia que tiene. El folklore y etnogra-
fia son la expresiéon que identifica y marca la diferencia de un pueblo y forma el patrimonio heredado.

2.2. Aproximacion al folklore de Arenas de San Pedro

La primera persona que recogi6 la historia, el folklore y la etnografia en Arenas de San Pedro fue
Marcelo Gémez Matias en su obra Almanaque parroquial (1916). Nacido en San Bartolomé de Pinares
(Avila), se ordend sacerdote el 1 de abril de 1911 y, tras pasar por San Esteban de Valle y Martin Muiioz
de las Posadas, fue nombrado ecénomo de la capital del valle del Tiétar. Su inquietud pastoral le ani-
ma a seguir la obra histérica de Luis Buitrago editando Almanaque parroquial. Contiene sugerencias
litdrgicas, apuntes histéricos, figuras, actualidad, costumbres, refranero y una parte muy importante
acerca del folklore de la zona, incluidas partituras y explicaciones de la realizacion de estas. Con esta
obra esta dispuesto a avivar la fe de sus feligreses y a valorar el patrimonio del pueblo donde reside.
Con tesén y como editor, logra sacar 51 nimeros que dona al archivo del Ayuntamiento de Arenas de
San Pedro.

En los primeros afios de la edicién del Almanaque, se recogen cantos de los primeros afos del
catecismo y todos los datos de la Iglesia, asi como de la beneficencia parroquial. Aun asi, se puede
apreciar cdmo poco a poco se va interesando por los cantares de la tierra, siempre relacionados con la
iglesia. No es sino hasta el afo 1931 cuando comienza a recoger himnos parroquiales ya con partitura,
hablando de ellos como folklore parroquial. Gémez Matias hace un parén en la recogida durante los
ahos de la guerra civil espanola, quedandose solo los datos de la poblacién, asi como la gran cantidad
de beneficencia de la iglesia para los ciudadanos del pueblo. En 1941 comienza a recopilar el Cancio-
nero arenense. En él dice que Arenas de San Pedro es una tierra rica en floracién y belleza al igual que
en melodias y canciones que dan vida y alegria?.

En la parte del cancionero que aparece en el Almanaque viene una cancidn con una partitura por
aho, comenzando en 1941 y terminando en 1964, con un pardn desde el 1953 hasta el 1961. Ademas
de canciones, también recoge cantares de la tierra, refranes y rezos a los patrones del pueblo. Apa-
recen canciones toreras, que segin el folklorista «es lo mismo que decir alegria, bullicio, animacién y
salero. Toros son la temporada»?*.

Ademas de las canciones de quintos, entonadas por los mozos del pueblo a finales de febrero o prin-
cipios de marzo de venida de los afios y recopilada en el afo 1945, encontramos canciones de boda,

22 DIAZ, Luis (coord.). Aproximacién antropolégica a Castilla y Ledn. Barcelona: Anthropos, 1988, p. 20.
23 GOMEZ, Marcelo. Almanaque parroquial de Arenas de San Pedro. Martin Munoz de las Posadas, Avila, 1941.
24 Ibidem.
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cantadas a la novia el dia antes de la boda para rondarla esa noche, recopiladas en el afio 1944; también
seguidillas, ronddn de gaitilla y los distintos himnos de Arenas recopilados a lo largo de los afios.

El folklorista mas destacado que recoge canciones tradicionales es Kurt Schindler, como se ha co-
mentado anteriormente. Adquirié su formacién universitaria y musical en Alemania hasta su partida
a Estados Unidos, donde fue ayudante en la Opera Metropolitana de Nueva York. Es destacable la
Schola Cantorum, que dio a conocer obras de nuevos directores y rescatadas del olvido, afadiendo
ademas a la musica culta musica folklérica de diversos paises. Tal y como describe De Onis, el critico
Winfred Douglas resume la historia de dicha escuela y la labor de Schindler como:

El éxito constante de la Schola Cantorum en su nueva y dificil empresa desde su primer
concierto fue debido a la gran actividad de Kurt Shindler en la recoleccién de musica popular a
través del mundo civilizado y sin civilizar, y de composiciones bellas, aunque poco conocidas, a
través de toda la historia de la musica a partir del siglo vi; a su excepcional habilidad como lin-
glista y traductor; a la amplitud y penetracién de su erudicion; a la eficacia practica musical de
sus ediciones y armonizaciones, y a la validez artistica de su direccion tanto en los ensayos como
en los conciertos. Merece las gracias constantes de todos los miembros de la Schola Cantorum
juntamente con la gratitud del gran publico musical®.

Como folklorista, mostré desde la Schola Cantorum un interés por el folklore musical, teniendo
como base la incorporacion de este tipo de musica al arte de los compositores modernos. Quiso dar a
esta musica la importancia que merecia por su pureza y anonimato. En la Schola se estudiaron cancio-
nes populares americanas, inglesas, francesas, alemanas, hingaras, irlandesas, noruegas, rusas, sue-
cas, italianas, galesas, judaicas y, en mayor medida, espanolas. Estas Ultimas las conocia solo a través
de colecciones impresas hechas por Felipe Pedrell, Olmeda, Ledesma y folkloristas catalanes y vascos.

En 1928, Schindler partié a Espafa. Su estancia duré tres afios, durante los cuales recopilé folklore
de Castilla la Vieja, como él llamaba a la actual Castilla y Ledn; mas concretamente en las provincias
de Soria, Logrofo y parte de Burgos. Tenia en mente pasar también por Extremadura y las provincias
fronterizas con Portugal. En una carta a un amigo en América, confiesa:

Estos territorios virgenes en lo que a investigaciones musicales se refiere y promete una
gran cosecha. En todos sus aspectos, este trabajo es mucho mas importante que cualquier ex-
cavacion arqueoldgica, porque mientras estas permanecen seguras bajo tierra, podemos estar
seguros de que en los proximos diez afios toda riqueza musical del pasado quedara extinguida,
puesto que ahora mismo solamente los viejos de mas de sesenta afos recuerdan estas melodias
tradicionales que los jovenes ignoran®.

Schindler realizé un segundo viaje a Espafia en 1931, en el cual manifestaba que su trabajo no es-
taba terminado, ya que, si una pequefa parte de Castilla le habia ofrecido tanto, jqué no le depararia
seguir indagando en su territorio! Viendo aquello que se presentaba por delante, buscé ayuday la en-
contrd en la Universidad de Columbia, cuyo Departamento Hispanico, junto con los de Antropologia
y Filosofia, trabajaba en una colaboracién de la fusién de la tradiciéon popular espafiola y las culturas
indias en México. Este departamento proporcioné a Schindler una maquina para hacer discos fono-

25 DE ONIS, Federico. Espafia en América: estudios, ensayos y discursos sobre temas esparioles e hispanoamericanos.
Puerto Rico: Editorial Universitaria, 1955, p. 755.

26 SCHINDLER, Kurt. Folk Music and Poetry of Spain and Portugal. New York: Hispanic Institute in the United Status,
1941, p. 17.
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gréficos, aparato de graméfono transportable (Fairchild Aerial Company) y los medios necesarios para
dedicarse solo y exclusivamente en la investigacion.

Empezé su segundo viaje en Salamanca, entrevistdndose con Eduardo Martinez Torner?, principal
folklorista musical espafiol. A continuacién se fue a Asturias y Santander, donde ya habia musica reco-
gida, y después a las provincias de Avila, Caceres y Miranda do Douro (Portugal), siendo esta el objeto
principal de su investigacion.

Resulta especialmente interesante para nuestro trabajo hablar de su estancia en la provincia de
Avila, por su paso por el valle del Tiétar y la recopilacién de musica popular en Arenas de San Pedro.
Segun el mismo Schindler apunta en su informe acerca del trabajo en este viaje:

... la regién de la Sierra de Gredos, entre Toledo y Salamanca, ha proporcionado las mues-
tras musicales mas bellas y mejores ritmos —entre otros su abundancia de cantos de toros—...]
Los campesinos casi siempre se prestaron con gusto a las audiciones y hasta sintieron placer al
poder oir sus propios cantos inmediatamente después. Sélo en pocos casos, especialmente en
centros aislados donde condiciones de perturbacidon econdémica lo impidieron, no fue posible
contar con su buena voluntad®.

Ademas, el folklorista realiza una pequena critica a la sociedad, diciendo que:

Considera este trabajo, que ofrece sacrificios y dificultades de muchas clases, como de la ma-
yor urgencia, puesto que los cantos estan desapareciendo rapidamente, a causa de la invasion
de la radio, el cinematégrafo y el jazz entre la generacidn joven de los campesinos espafioles.
Hay, y habra durante los préximos diez afios, mucho oro puro de canciones que habra que en-
contrar y salvar en Espafa y Portugal. Después serd demasiado tarde hasta para buscarlo. Esta
tarea es semejante a la del arquedlogo, con la diferencia, sin embargo, de que estos tesoros no
esperan bajo tierra la hora de su descubrimiento final, sino seran entera e irremediablemente
perdidos?.

Debemos considerar también al folklorista Alan Lomax (1915-2002), etnomusicélogo estadouni-
dense que viaj6 a Espana en el verano de 1952 con la idea de recorrer el pais buscando musica. Su
viaje duré nueve meses, grabando de pueblo en pueblo: fandangos, flamenco, canciones de amor
tradicionales, canciones religiosas e incluso sonidos de bodas, campanas como las de la catedral de
Pamplona o conversaciones callejeras. Todas estas grabaciones iban acompafadas por sus notas per-
sonales y fotografias que tomaba. Visité Galicia, Asturias, Euskadi, las dos Castillas, Baleares, Extrema-
dura o Andalucia. En total, registré mas de 3000 grabaciones de todas las indoles que recogen tanto
profesionales como aficionados con talento.

Lomax abarca todos los sonidos de Espafia y nos regala un fantastico viaje por el folklore espanol,
olvidado o desaparecido. El folklorista disfruté de su recorrido por los pueblos espafoles y su contac-
to con los personajes que se cruzaban en su camino. Este viaje termind creando un album de sonidos
de aquella Espana que acabd en las manos de Miles Davis, que grababa para Columbia. Davis queda

27 Para conocer més acerca de Torner, consultese el articulo: BOTELLA, Ana Maria. «Las canciones de boda del

Cancionero Musical de la Lirica Popular Asturiana de Eduardo Martinez Torner», op. cit.

28 FRONTERA, Maria Enriqueta. Una figura sefiera en el campo de la mdsica tradicional espariola en el primer tercio
del siglo xx: el polifacético musico aleman Kurt Schindler (1882-1935). Tesis doctoral, Universidad de Salamanca, 2014, p. 128.

29 SCHINDLER, Kurt. Op. cit, p. 23.
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impresionado por los sonidos exdticos y realiza un disco en estudio, Sketches from Spain, que incluye
una versidn del segundo movimiento del Concierto de Aranjuez de Joaquin Rodrigo y la «Cancidn del
fuego fatuo» del ballet El amor brujo de Manuel de Falla.

Otro trabajo interesante lo constituye el articulo de Lahorascala y Tirado®°, que describe el valle del
Tiétar, y mas concretamente Arenas de San Pedro y algunos de sus pueblos vecinos. Habla sobre su
hébitat y paisaje, sobre sus costumbres y canciones e instrumentos y percusiones musicales. Ademas,
trata otras consideraciones importantes, como es el paso de personajes famosos a lo largo de su his-
toria: Goya, Boccherini o Luis de Borbén.

Tras la guerra civil espafiola, se crea la agrupacién de las actividades de la mujer, consolidada como
Seccién Femenina, fundada y liderada por Pilar Primo de Rivera en 1939 como delegada nacional. Sus
objetivos eran de caracter asistencial, cultural, educativo y deportivo. Se organizé de forma jerarqui-
zada en regidurias nacionales (ocupada del folklore) y provinciales. AAdn y Montoliu se expresan del
hecho asi:

Aun en plena guerra, pensé que una de las cosas a revitalizar debian ser los valores popula-
res auténticos demostrativos de la variedad regional espafiola, pero todos ellos integrados en
su unidad. Algunas regiones como Galicia, Vasconia, Asturias, Aragon, Santander o Cataluna
(sin contar con Andalucia donde el fenémeno espontaneo reviste caracteres aparte) contaban
con gentes interesadas como los Musicdlogos pero actuaban de modo aislado, no tuvo re-
percusion ni mantenimiento. Pero otras regiones, la mayoria, no tenian ese apoyo asi que crei
que la mejor manera de salvaguardarlas a todas era recuperarlas y organizar campeonatos o
concursos donde el estimulo de premios moviera a participar a muchos. Pero se necesitaban
promotores y con este fin se promovieron en 1938 en Mélaga, Valladolid, Zamora y Vigo, cursos
de instructores y profesores de musica —dirigidos por el maestro Benedito a quien llamé ex-
presamente a Burgos— para que reconstruyeran el folklore espafiol. La primera manifestacién
fue una concentraciéon en Medina del Campo en 1939 y a partir de aqui se perfilaron concursos
locales, provinciales y nacionales organizados por la Regidora de Cultura de la Delegacion Na-
cional M.? Josefa Sampelayo desde 1942. Hoy los grupos han recorrido el mudo sirviendo de
acercamiento y union®'.

A partir de los anos 80, las casas discograficas como Saga y Sony Folk recorren pueblos, pasando
por Arenas de San Pedro y grabando en formato cassette a la primera agrupacién de folklore de este
pueblo, Los Pioneros. En la actualidad, en Arenas de San Pedro los encargados de recuperar aquellas
costumbres tanto musicales como tradicionales son los grupos folkléricos Los Pilaretes de Vettonia,
Los Pioneros y La Ronda del Tenaco. Aparte de estos grupos, se puede ver la carencia de interés y ma-
yormente la falta de conocimientos que poseen los vecinos y vecinas de Arenas de San Pedro acerca
de su historia y costumbres. Las muestras de folklore se limitan a participar en el Certamen de Folklore
Arenas de San Pedro, que se realiza todos los veranos en la localidad.

30 LAHORASCALA, Pedro, y TIRADO, Angel. «Notas sobre el folklore y etnologia del valle del Tiétar». Narria, (2000):
29-33.
31 ANON, Amparo, y MONTOLIU, Violeta. Los coros y danzas de Espafia. Transmisores del patrimonio cultural

valenciano, 2011, p. 8.
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3. Los audiovisuales en el aula de primaria. Aplicacién didactica

3.1. Introduccién

La muestra de alumnos a los que se les ha pasado la experiencia han sido sesenta nifios de 1.°y 2.°
de primaria del CEIP Zorrilla Monroy de Arenas de San Pedro (Avila).

El objetivo principal de este trabajo, como ya se ha comentado, es incorporar y aplicar en el aula de
primaria los nuevos recursos musicales como es el audiovisual, con el fin de que se adapten a aquellos
cambios sociales que se estan produciendo desde hace varias décadas. Asi, utilizaremos este recurso
para dar a conocer al alumnado las tradiciones, la musica y la cultura de Arenas de San Pedro. Segun
Antonio Adame:

Los medios audiovisuales son instrumentos tecnolégicos que ayudan a presentar informa-
cién mediante sistemas acusticos, opticos, o una mezcla de ambos y que, por tanto, pueden
servir de complemento a otros recursos o medios de comunicacién clasicos en la ensefianza
como son las explicaciones orales con ayuda de la pizarra o la lectura de libros. Los medios
audiovisuales se centran especialmente en el manejo y montaje de imégenes y en el desarrollo
e inclusiéon de componentes sonoros asociados a las anteriores®.

Los nifos comprendidos entre las edades de 6 a 12 afios estan inmersos en el mundo audiovisual.
La educacidon puede ofrecer los instrumentos necesarios para leer e interpretar imadgenes como lo
hace con los signos de la lengua, pero las instituciones educativas no han promovido el aprendizaje
y la utilizacién de los medios audiovisuales en igual medida que el uso del lenguaje, aunque la situa-
cién estd cambiando en los Ultimos tiempos. En la actual legislacion la Ley Orgénica 8/2013, de 9 de
diciembre, para la Mejora de la Calidad Educativa, en el predmbulo Xl se dice que:

La tecnologia ha conformado histéricamente la educacién y la sigue conformando. El apren-
dizaje personalizado y su universalizacién como grandes retos de la transformacién educativa,
asi como la satisfaccién de los aprendizajes en competencias no cognitivas, la adquisicién de
actitudes y el aprender haciendo, demandan el uso intensivo de las tecnologias. Conectar con
los hébitos y experiencias de las nuevas generaciones exige una revisién en profundidad de
la nocién de aula y de espacio educativo, solo posible desde una lectura amplia de la funcién
educativa de las nuevas tecnologias. La incorporacion generalizada al sistema educativo de las
Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién (TIC), que tendrén en cuenta los principios de
disefo para todas las personas y accesibilidad universal, permitirad personalizar la educacién y
adaptarla a las necesidades y al ritmo de cada alumno o alumna®.

Las funciones de los medios audiovisuales en la ensefanza son3*:

— Aumentan la eficacia de las explicaciones del profesor, ya que enriquecen los limitados resulta-
dos de las clases convencionales basadas en la voz y el texto impreso.

32 ADAME, Antonio. Medios audiovisuales en el aula, 2009.
33 Ley Orgénica 8/2013, de 9 de diciembre, para la Mejora de la Calidad Educativa, p. 8.
34 ADAME, Antonio. Medios audiovisuales en el aula, 2009.
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— Permiten presentar de manera secuencial un proceso de funcionamiento, asi como analizar la
relacion existente entre las partes y el todo de un modelo o proceso.

— Pueden ayudar a desarrollar las capacidades y actitudes porque exigen un procesamiento global
de la informacién que contienen.

— El uso de imagenes permite presentar abstracciones de forma gréfica, facilitando las compa-
raciones entre distintos elementos y ayudando a analizar con detalle distintas fases de un proceso
complejo.

— Los montajes audiovisuales pueden producir un impacto emotivo que genere sentimientos favo-
rables hacia el aprendizaje, estimulando la atencién y la receptividad del alumno.

— Las imagenes proporcionan unas experiencias que, de otra manera, serian completamente inac-
cesibles, ayudando a conocer mejor el pasado o ver realidades poco accesibles habitualmente.

— Introducen al alumnado en la tecnologia audiovisual, que es un componente importante de la
cultura moderna.

Los medios audiovisuales se utilizan en la ensefianza de mdltiples formas y con diferentes enfo-
ques educativos, pero no pueden constituir un hecho en si mismos, ya que seria solo un elemento de
distraccion. Si se utilizase un material sin pensar en su explotacion didactica adecuada, se vaciaria de
significado su propio contenido. Debemos sacar el maximo partido educativo a los montajes audiovi-
suales, no se puede actuar de forma improvisada, sino que es necesario seguir pautas de elaboracién
y utilizacidn basadas en los siguientes pasos:

— Planificacién del proceso de ensefianza-aprendizaje.
— Seleccién del medio audiovisual que se debe utilizar.
— Presentacién y utilizacién del material audiovisual.

A través del audiovisual, se pretende conseguir un aprendizaje progresivo, con actividades secuen-
ciadas y jerarquizadas, de forma que cada concepto se apoye en otros anteriores y sirva a su vez para
el aprendizaje posterior. De esta manera, se empieza con la experimentacion en el entorno cercano y
se abre el abanico hasta conocer las obras de artistas universales; se comienza trabajando con figuras
fijas bidimensionales y se llega a la animacién tridimensional; se inicia al lenguaje musical mediante la
audicién y las grafias no convencionales y se culmina realizando interpretaciones con acompafamiento
siguiendo una partitura: inicialmente se experimenta con la percusién corporal y con juegos de movi-
miento y finalmente se coreografian danzas mas complejas. Los alumnos no pueden estar alejados de
las tecnologias propias de este siglo. Asi, se invita a los alumnos a iniciarse y profundizar, de manera
responsable, en el conocimiento de la informética en relacion con la imagen y el sonido o la utilizacion
de dispositivos electrénicos como fuente de expresion musical. No obstante, no se debe olvidar la po-
tenciaciéon de otras destrezas basicas del desarrollo psicomotor, como la motricidad fina, la lateralidad,
el esquema corporal y la ubicacién espacio-temporal.

La cooperacién y el trabajo en equipo son fundamentales para que el aprendizaje sea un proceso
conjunto en el que se desarrollen el cumplimiento de las normas, la interaccién educativa y la solida-
ridad, y se fomenten en los alumnos sentimientos de respeto y colaboraciéon. Es conveniente plantear
tanto el trabajo individual como en equipo y colectivo para la consecucién de los diferentes proyectos
que se plantean en la educacién artistica. La adecuacién de los tiempos, materiales y agrupamientos
no es suficiente para que el alumno adquiera niveles competenciales adecuados en su desarrollo
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artistico. Para favorecer dicho desarrollo, el docente ha de ir alternando estrategias como: propiciar
la improvisacion, la espontaneidad y la creatividad; utilizar lo mas cercano para la exploracién de
las posibilidades artisticas y sus cualidades; presentar el aprendizaje de determinadas técnicas inter-
pretativas de forma gradual, y partir de la exploracién para buscar nuevas formas de comunicacién
y creacion. Los criterios y estandares de evaluacion del area no pueden olvidar la importancia que
tienen en la educacioén artistica el conocimiento, la valoracién y el aprecio de las normas y del trabajo
propio y ajeno, por lo que a lo largo de los bloques se recoge la relevancia de observar y evaluar estos
aspectos tanto en el desarrollo de los proyectos como en su producto final. La actividad del alumno
debe ser tenida en cuenta como parte esencial del proceso de ensehanza-aprendizaje. El juego debe
ser base de la expresion artistica en esta actividad, la via para lograr la integracion de los alumnos en
las actividades de una forma activa y participativa, creando un clima de naturalidad para afianzar las
rutinas necesarias y la correcta utilizacion de los materiales. Asi, la participacion lidica se constituye en
recurso didactico de aprendizaje y en vehiculo para la percepcién y manifestacién de los contenidos
propuestos.

3.2. Seleccién de la historia

Para comenzar el trabajo, debemos situar a los alumnos el contexto en el que se va a desarrollar,
todo aquello que vayamos a tratar sobe el folklore de Arenas de San Pedro. Por este motivo, conta-
remos de forma resumida y escueta la historia de Arenas de San Pedro y todo lo que en ella sucede
hasta nuestros dias.

Tomaremos como soporte para la elaboracidn de la historia el comic titulado: Arenas a través de
la historia, escrito, dibujado y coloreado por Niko Roa y Gol Gémez y rotulado por Carmen Puga. Su
primera edicién es de octubre de 1993 y esté editado por el Excmo. Ayuntamiento de Arenas de San
Pedro en colaboracién con la Institucién Gran Duque de Alba y la Junta de Castilla y Ledn.

3.3. Seleccién de repertorio

La seleccion de reportorio se basara en los folkloristas comentados anteriormente, poniendo espe-
cial hincapié en Kurt Schindler por la importancia de su figura y el nimero de recopilaciones hechas en
la época. Para su interpretacién contamos con la ayuda de grupo folklérico de Arenas de San Pedro,
Los Pilaretes de Vettonia. Este grupo tiene nueve integrantes y tocan los siguientes instrumentos: dos
corddfonos (guitarra y laid), membrandfonos (pandera, zambomba, pandereta) e idiéfonos (almirez,
mortero, hierros, cucharas, palos, castaiuelas, canas, calderillo, cantaro y botella). El uso de los instru-
mentos, o su carencia parcial o absoluta, van en funcién del tema, la época del afo y la celebracién,
cifendo las voces e instrumentos a un uso correcto y avalado por una seria investigaciéon previa a las
fuentes escritas o en la tradicién oral.

Las canciones elegidas son:

— Morena mia®: cancién de ronda originariamente, pero en su evolucién ha ido adquiriendo velo-
cidad, transformandose en una jota de alegre y vivo ritmo. Las letras del tema hacen un recorrido por
las calles de Arenas de San Pedro, siguiendo el itinerario reconocible hoy en dia por los topénimos de
calles, barrios, plazas y encrucijadas. El acompafamiento instrumental esta firmado por: guitarra, laid,
pandereta, almirez, cantaro, palos, botella y castafuelas.

35 Recogida por Kurt Schindler como una jota en su libro Folk music and poetry of Spain and Portugal como cancién
n.°42.
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— Torera®: las canciones toreras en esta region de Gredos van mas alla del rito o de la fiesta. Eran
las capeas hasta principios del siglo xx, exponente maximo del fervor y culto popular hacia el toro, que
nada tiene que ver con las corridas tradicionales. Durante las noches previas a las capeas, hombres y
mujeres entonaban toreras, eso si, bajo los efectos del buen vino de pitarra. Esta exaltacion y culto
al toro crea en su entorno un estilo musical propio que expresa con naturalidad toda la emocién y
los sentimientos que ha despertado el toro en nuestra cultura. El acompafamiento instrumental es el
mismo que en Morena mia.

— Ronda de quintos®: son tres los momentos del afo en el que la presencia de quintos era nota-
ble: el dia y semana de talla, el carnaval y la despedida al santo. En estos dias las cuadrillas de hombres
recorrian calles y casas, de taberna en taberna, cantando tonadas de quintos. Esta cancién es cantada
a capella, sin ningln tipo de acompafamiento instrumental, cantada solo por hombres, pues eran los
que se iban a la mili.

— La enramada: una de las tradiciones recuperadas mas bellas y olvidadas era la de poner el ramo
a la novia, vigilarlo y asegurarse de que lo recibe, siendo testigos del hecho los vecinos. La enramada
adquiria un significado concreto, dependiendo de su naturaleza. Los ramos se solian adornar ademas
con cintas de seda, frutas de la época o dulces caseros. Las enramadas solian echarse dos dias al afo:
la enramada de San Juan y la de San Pedro. Era cantada indistintamente por hombres y mujeres acom-
pafiados de instrumentos o incluso sin ellos, con una infinidad de coplas. A capella o con instrumentos:
guitarra, laid, pandereta, almirez, cantaro, palos, botella y castafiuelas.

— Ronda de bodas: las bodas tradicionales solian durar varios dias, dependiendo del poder eco-
némico. La fiesta empezaba tres domingos antes de la boda. La pedida de mano era algo intimo y
exclusivamente familiar. En esas tres semanas se preparaba la boda, que se celebraria siempre en casa
de la novia. Las bodas se prolongaban segin lo que durase la comida preparada para el evento. Des-
pués de la comida, se daba la manzana a la novia y se bailaba durante toda la tarde y toda la noche,
pues, cuanto mas bailasen, mas dinero recaudaria de los danzantes e invitados. En esos momentos se
cantaban una serie de tonadas a la novia, unas veces a modo de despedida, otras poniéndola sobre
aviso de su nueva condicidn social y, en todas, alabando su belleza. Tras las tonadas que suelen carecer
de instrumentacion suena el acorde de la jota que abre el baile, que serd ronda y duraré hasta que la
madrina lleve el chocolate a la cama a los novios a la mafiana siguiente. Tanto en la tonada como en la
jota, y como en los casos anteriores, hay gran cantidad de coplas y versiones. Comienza con el canto a
capella seguido de la jota con los siguientes instrumentos: guitarra, ladd, pandereta, almirez, cantaro,
palos, botella y castafiuelas.

— Molinera®: esta cancidn hace referencia a una tierra no apta para el cultivo del cereal y que se ha
visto obligada a importarlo. El molino y la molinera son y representan en si mismos todo un apartado
dentro del repertorio de la tradicién oral. Es una cancién de cordel ampliamente repartida sobre todo
en las dos Castillas y Extremadura. Se han recogido gran cantidad de coplas, pero aun asi no todas las
existentes. Hay dos versiones: una picara y jocosa y otra mas moderada y de enamorados. El acompa-
fiamiento es el habitual que venimos apuntando.

36 Recogida por Kurt Schindler en su cancionero como Canto de los toros, con el n.° 43. La letra recogida por él no es
exacta, pues las coplas del ambito popular son mas numerosas y con un estribillo siempre fijo.

37 Recogida por Kurt Schindler en su cancionero como A ser soldado me voy, con el n.® 36.
38 Recogida de la tradicion popular de las personas mayores del pueblo.
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— Navidena®: llegado el dia de Navidad, se solia pedir el chorizo maldito y el aguinaldillo de casa
en casa por todo el pueblo, donde las cuadrillas y rondas eran recibidas y agasajadas con aguardiente,
vino, arrope, higos pasos, castafias y todo lo que se tuviese en ese momento en las despensas. La
mayoria de canciones navidefas suelen ser profanas e incluso algo obscenas. Los instrumentos utiliza-
dos son idiéfonos, mayormente: panderos, panderetas, zambombas, almireces, morteros, calderillos,
sartenes, es decir, aquellos que puedan producir sonido ruidoso.

— La jota del uno*: es la jota mas alegre, sin duda, y muy bailable. Recibe el nombre por la forma
de pisar con un dedo la primera cuerda en el tercer traste y, asi, comienza la jota con un acorde de sol
menor. Hay gran cantidad de letras y coplas que no se ajustan a ningin tema en concreto, soliendo
recurrir a temas relacionados con las calles y plazas por donde discurren las rondas, aunque realmente
no hay ningun criterio al respecto. Los instrumentos son los mismos.

— Aceituna: Garcia Matos, en su Magna antologia del folklore musical de Espaiia, la denomina
como cancion de trabajo. Tiene una gran importancia en el folklore espafol, siendo innumerables las
que acompanan a cada una de las labores especificas que ejecutan los campesinos. Tales cantos regu-
lan ritmicamente los movimientos de cada faena, unas veces ajustandose a su ritmo y otras no, pero
siempre acompanando al trabajo para hacerlo méas soportable. Esta cancidn, por su procedencia, se
canta a capella, pues en hora de labranza no tenian los instrumentos.

3.4. Creacién del audiovisual

Para comenzar el audiovisual, lo primero es contar con aquellos programas que cualquier maestro
debe saber utilizar: Microsoft PowerPoint, Windows Movie Maker*' y Audacity®. La creacién del au-
diovisual es nuestra apuesta por la introduccién de las TIC en el aula de musica. Para que este medio
audiovisual se convierta en un recurso educativo, debe adaptarse a la normativa vigente de los estan-
dares educativos®. Para la creacion del audiovisual, desarrollaremos los siguientes apartados:

a) Planteamiento de la historia de Arenas de San Pedro: pasaremos a trabajar con los programas A
para la grabacién del audio y WMM para la elaboracién del video. Una vez realizada la grabacion de
voz, la exportaremos a WMM, elaborando el video con la secuencia de fotos que acompanan a la voz,
haciendo de esta un foco de atencién mayor hacia el alumnado. La elecciéon de las imagenes del video
es de Arenas de San Pedro, de su paisaje, de las fotos histéricas recogidas y de las de la actualidad.

b) Elaboracién de los videos: lo primero es entrevistarse con el grupo Los Pilaretes de Vettonia
para acordar el repertorio y hablar de las canciones elegidas. La grabacién se realiza con una camara
de fotos apoyada en un tripode. Una vez grabado el repertorio, se pasa a su maquetacion con WMM.

39 Kurt Schindler tiene recogidas varias canciones navidefias: Esta noche es Noche Buena, n.° 50, o Aguinaldillo, n.° 52.
40 Letra recogida del cancionero popular de la tradicién oral.

41 En adelante, WMM.

42 En adelante, A.

43 En este caso, la legislacion vigente es: Ley Orgénica 8/2013, de 9 de diciembre, para la Mejora de la Calidad

Educativa (LOMCE); Real Decreto 126/2014, de 28 de febrero, por el que se establece el curriculo basico de la Educacién
Primaria Obligatoria y Orden EDU/519/2014, de 17 de junio, por la que se establece el curriculo y se regula la implantacién,
evaluacién y desarrollo de la Educacién Primaria Obligatoria en la comunidad de Castilla y Leon.
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Se pone el titulo de la
cancidon interpretada,
se ajusta la imagen y el

’
. FdWa Madewi

sonido y se usa una de-
gradacién al final para
no acabar el video de
repente, sino tener una
transicion en ellos.

c) Elaboracion del
PowerPoint: una vez rea-
lizados los audios y ma-
quetado los videos que
incluiremos, pasamos a
elaborar el PowerPoint,
siendo este la base de
todo lo trabajado hasta
: ; _ el momento. Se comen-
Figura 1. Arenas de San Pedro zara con una diaPOSItiva

de presentacion, ilustra-
da con una imagen antigua de Arenas de San Pedro con el titulo del trabajo: Aprendamos folklore.

Después, realizaremos el mend principal dividido en cuatro secciones. La primera estara constituida
por la historia de Arenas de San Pedro; la segunda, por la musica, la tradicidn y la cultura; la tercera
con la vestimenta, y la Ultima con los principales cantares y refranes de la tierra.

Cada una de estas
cuatro secciones del
menlU  principal  es-
tard compuesta por
informacién  comple-
mentaria. Asi, dentro
de la primera seccidn
integraremos el vi-
deo de la historia de
Arenas de San Pedro,
elaborado con audios
personalizados  que
describen el conteni-
do de las fotografias
histéricas y actuales de
la zona. En la segunda
seccién incluiremos los

videos del grupo Los
Pilaretes de Vettonia,
cantando el repertorio

. L ERH Sy

Figura 2. Historia, musica, indumentaria y refranes y cantares

seleccionado anterior-
mente, junto a la secuencia de imagenes explicativas de los instrumentos que utilizan en la interpre-
tacién de dichas canciones.
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Instrumentos

Figuras 3 y 4. Fotos de videos del grupo Los Pilares de Vettonia

Finalmente, siguiendo los criterios establecidos en la recopilaciéon hecha por Marcelo Gémez Ma-
tias en su obra Almanaque parroquial, en la tercera seccidn anadiremos la secuenciacidon temporal de
varias imagenes con cada una de las partes del traje tradicional de la comarca de Arenas de San Pedro,
tanto de hombre como de mujer, y en la cuarta seccion incluiremos el texto de las canciones y refranes
del repertorio seleccionado.

LAZO

SIGUEMEPOLLO

HORQUILLAS

Figura 5. Secuenciacién temporal con las partes del traje tradicional de Arenas de San Pedro

4. Conclusiones

El anélisis bibliogréafico y documental nos muestra, al contrario de lo que pensdbamos inicialmente,
la profunda indagacién del tema y los numerosos e importantes folkloristas que han pasado por Are-
nas de San Pedro.
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La introduccidn de las tecnologias de la informacién y comunicacién, y especialmente los audiovi-
suales en el aula de musica, son, ademas de un potencial ludico, uno didactico. Los recursos TIC son
elementos motivadores, atrayentes y una forma entretenida de aprender, considerandose como una
plataforma de apoyo para el estudio y el aprendizaje. Los medios audiovisuales se pueden utilizar
como motor de aprendizaje en el aula, no solo en musica, sino en todas las areas de conocimiento.
Unir los recursos audiovisuales y el folklore en el aula abre un mundo nuevo de posibilidades didacti-
cas para que las canciones, los bailes o incluso los trajes se conviertan en algo ameno y atractivo para
los alumnos.

Los medios forman parte de la realidad social y tecnoldgica con la que la escuela debe relacionarse.
Son un recurso que favorece la intercomunicacién en el grupo de clase, permite incorporar nuevas téc-
nicas pedagdgicas y metodoldgicas y favorece el desarrollo de las capacidades de los alumnos. Ade-
mas, su utilizacién puede provocar la reflexion sobre los propios medios y ayudar a formar usuarios
criticos*. La ejecucién de experiencias de innovaciéon docente favorece el desarrollo de la formacion
integral y el aprendizaje eficiente de los alumnos de diferentes titulaciones®.

Dra. Sonsoles Ramos Ahijado*, Dra. Ana Maria Botella Nicolas** y Zulema Fernéndez Gil*

*Departamento de Didactica de la Expresién Musical, Plastica y Corporal. Universidad de Salamanca
** Departamento de Didactica de la Expresién Musical, Plastica y Corporal. Universitat de Valéncia

“Soy de Arenas, soy de Arenas.
Lo digo con mucho orgullo;
porque mi pueblo, seviores,
es la sal de todo el mundo.

VYiva Arenas, que es mi pueblo,

y San Pedro mi Patron.
Viva Arenas de San Pedro,
que de Arenitas soy yo.”

=

Figura 6. Texto de canciones y refranes

44 ADAME, Antonio. Medios audiovisuales en el aula, op. cit., pp. 9y 10.

45 RAMOS, Sonsoles, y BOTELLA, Ana Maria. «Experiencia docente con el audiovisual a través de Pechakucha» en
Javier Rodriguez Torres (coord.), Experiencia en la adaptacién al EEES, 2014b, pp. 491-497.
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