
                                                            
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
  

                  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 







          



          

 











 









 

 













  
 

 

 



  
 

 

 



  
 

 

 



  
 

 



  
 

 



  
 

 

 



  
 

 



  
 

 

 



  
 

 



  
 

 



  
 

 



  
 

 



  
 

 



  
 

 



  
 

 



  
 

 



  
 

 

 

 



  
 

 

 



  
 

 

 



  
 

 

 



  
 

 



  
 

 



  
 

 



  
 

 



  
 

 

 



  
 

 



  
 

 



  
 

 



  
 

 



  
 

 



  
 

 

 



  
 

 

 



  
 

 



  
 

 

 



  
 

 

 



  
 

 

 



  
 

 









 



 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 







 

 



 

 

• 

 

 

 



 

 

• 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 



 

 

• 

• 



 

 

 

 



 

 

 



 

 

• 



 

 

 

A  B 

C D 



 

 

 

 

A B 

C D 



 

 

 

A B

C D 

A B 

C D 



 

 

 

 

A B 

C D 



 

 

 

A 
   

B 

C D 

 



 

 

 

A B 

C D 



 

 



 

 



 

 



 

 

 

 



 

 



 

 



 

 







                                                                                                                                                       
La percepción de la estética dental                                                      Resultados 

 79

5.  RESULTADOS. 

 
Después de aplicar los criterios de inclusión y de 

exclusión la muestra del presente estudio está constituida por 

253 sujetos: 166 mujeres (65,6 %) y 87 varones (34,4%), con 

una edad media de 29,8 ± 11,7 años y un rango desde los 12 del 

más joven y los 76 del mayor, tal como muestran las siguientes 

ilustraciones. 

                               

 

 

 

 

 

 

 

34% 

66% 

Sexo 

Varón 

Mujer 

Ilustración 13. Distribución de la muestra en 
función del sexo. 

Ilustración 14. Distribución de los participantes del estudio en 
función de su edad. 



                                                                                                                                                       
La percepción de la estética dental                                                      Resultados 

 80

La muestra se dividió en tres grupos en función de su 

vinculación con el tratamiento de ortodoncia: 77 controles, 87 

pre-tratamiento y 89 post-tratamiento: 

 

 

 

 

 

Ilustración 15. Distribución de la muestra en función del grupo al 
que pertenecían. 

 

 

5.1. HOMOGENEIDAD DE LOS GRUPOS. 

 

Las tablas 2, 3 y 4 del anexo describen la composición de 

los 3 grupos en lo que respecta a sexo y edad. Se presenta a 

continuación el resultado de los test estadísticos para concluir 

sobre la homogeneidad de ese perfil demográfico: 

 

31% 

34% 

35% 

Grupo 
Control 

Pre-tratamiento 

Post-tratamiento 
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Tabla 2. Homogeneidad de los grupos según factores: resultados 
test Chi2 y test F de ANOVA de 1 vía.     

 p-valor  

Edad <0,001*** (F) 

Sexo 0,013* (Chi2)  

                                    *p<0,05;    **p<0,01;     ***p<0,001 

 

Es decir, los sujetos exhiben características diferentes, 

por lo que estos factores pueden ejercer un rol de confusión: 

los posibles efectos atribuibles al grupo pueden estar sesgados 

por dichos factores. Por ejemplo si se atiende a la tabla 3, es 

evidente que en el grupo de post-tratamiento hay una mayor 

presencia de mujeres: 77,5% frente a poco menos del 60% en 

los otros dos grupos. 

 

Tabla 3. Distribución de los grupos en función del sexo. 

 

 

 

 

 

253 100,0% 77 100,0% 87 100,0% 89 100,0%
87 34,4% 32 41,6% 35 40,2% 20 22,5%

166 65,6% 45 58,4% 52 59,8% 69 77,5%

Total
Hombre
Mujer

N %

Total

N %

Control

N %

Pre-Tratamiento

N %

Post-Tratamiento

GRUPO
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Por otra parte, el grupo control presenta una edad 

media 35,7 ± 11,8 años, algo superior a la de los sujetos pre-

tratamiento (29,2 ± 11,3 años) y bastante más que la de los ya 

tratados (25,3 ± 9,7 años).   

Tabla 4. Distribución de los grupos en función de la edad (años). 

 

 

 

 

 

Y por último la tabla siguiente muestra esta 

circunstancia en términos de grupos de edad: el 36,4% de los 

controles tiene más de 40 años, tasa que duplica la del grupo 

Pre (18,4%) y triplica la del Post (12,4%). 

Tabla 5. Edad (intervalos) según grupo. 

 

 

 

 

253 77 87 89
29,8 35,7 29,2 25,3
11,7 11,8 11,3 9,7
12,0 17,0 12,0 12,0
76,0 76,0 55,0 55,0
28,0 32,0 28,0 23,0

N
Media
Desviación típica
Mínimo
Máximo
Mediana

Total Control
Pre-

Tratamiento
Post-

Tratamiento

GRUPO

253 100,0% 77 100,0% 87 100,0% 89 100,0%
99 39,1% 13 16,9% 35 40,2% 51 57,3%
99 39,1% 36 46,8% 36 41,4% 27 30,3%
55 21,7% 28 36,4% 16 18,4% 11 12,4%

Total
<25 años
25-39
>40 años

N %

Total

N %

Control

N %

Pre-Tratamiento

N %

Post-Tratamiento

GRUPO
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Por tanto, la estrategia de análisis consistirá en evaluar 

en modelos no ajustados la influencia del grupo y, 

seguidamente, en modelos multivariables ajustar dichos 

efectos por las variables de perfil: sexo y edad.  

 

5.2. REPRODUCTIBILIDAD. 

 

5.2.1.DISTINTAS SESIONES. 

 

La tabla 6 presenta los datos estadísticos de las dos 

puntuaciones otorgadas al mismo cuestionario rellenado en 

dos tiempos distintos por los mismos sujetos, así como los 

relativos al error del método. Por ejemplo, se lee que para la 

imagen nº 1, en la 2ª sesión se puntúa, en promedio, 0,3 

puntos más que en la 1ª. Cuanto más próxima a cero están 

media y desviación estándar, tanto más reproducible es el 

proceso de medición. La mayoría de las diferencias medias no 

superan 0,5 puntos en valor absoluto; aunque las desviaciones 

alcanzan fácilmente 1,5.  
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Tabla 6. Diferencia de puntuaciones 1ª-2ª sesión: media, desviación estándar, IC 
95%, t-test para muestras dependientes (p-valor), d de Dahlberg, coeficiente de 

variación (CV)  y coeficiente de correlación intraclase (CCI). Margen gingival 
(margen g.), erupción pasiva (erup.pasiva), triángulo negro (triáng.negro), 

sonrisa gingival (sonrisa g.), desviación línea media (desv.l.med.), inclinación 
línea media (incl.l.med).

Diferencia 

1ª – 2ª sesión

Intervalo de 
confianza 95% 

para la diferencia
p-valor d

Dahlberg
CV 
(%) CCI

Media DE Lím. 
Inf.

Lím. 
Sup.

foto 1 (ref.) -0,31 1,79 -0,94 0,33 0,333 1,25 12,47 0,65

diastema 0,5mm 0,30 1,34 -0,19 0,79 0,217 0,96 9,64 0,69

diastema 1mm -0,17 0,94 -0,50 0,17 0,314 0,65 6,55 0,84

diastema 1,5mm -0,16 0,83 -0,45 0,14 0,292 0,58 5,82 0,74

diastema 2mm 0,06 0,64 -0,16 0,29 0,570 0,44 4,42 0,67

margen g.21 0,5mm -0,07 1,45 -0,58 0,45 0,793 1,00 9,96 0,75

margen g.21 1mm -0,17 2,02 -0,88 -0,55 0,642 1,39 13,94 0,67

margen g.21 1,5mm -0,11 0,97 -0,56 0,33 0,611 0,87 8,66 0,86

margen g.21 2mm -0,24 1,07 -0,62 0,14 0,213 0,75 7,53 0,89

erup.pasiva 0,5mm 0,04 1,30 -0,42 0,50 0,855 0,89 8,93 0,80

erup.pasiva 1mm 0,38 2,30 -0,44 1,19 0,350 1,60 16,02 0,48

erup.pasiva 1,5mm 0,09 2,22 -0,70 0,88 0,815 1,52 15,21 0,65

erup.pasiva 2mm 0,08 1,39 -0,41 0,58 0,731 0,96 9,55 0,86

anchura 12 1 mm 0,12 1,92 -0,56 0,80 0,716 1,32 13,18 0,64

anchura 12 2 mm -0,64 2,61 -1,57 0,28 0,166 1,84 18,44 0,47

anchura 12 3 mm -0,56 1,65 -1,16 0,03 0,061 1,21 12,10 0,71
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anchura 12 4 mm -0,43 2,04 -1,16 0,30 0,242 1,44 14,40 0,69

triáng.negro 2 mm -0,21 1,78 -0,86 0,44 0,524 1,27 12,71 0,62

triáng.negro 1 mm 0,02 1,98 -0,69 0,72 0,965 1,36 13,65 0,67

triáng.negro 3 mm -0,19 2,00 -0,91 0,53 0,591 1,39 13,95 0,70

triáng.negro 4 mm 0,03 1,28 -0,43 0,50 0,884 0,90 9,01 0,67

sonrisa g. 0,5mm 0,11 1,93 -0,57 0,79 0,748 1,32 13,23 0,65

sonrisa g. 1mm -0,26 1,61 -0,83 0,31 0,368 1,12 11,18 0,72

foto 24 (ref.) 0,12 1,54 -0,43 0,66 0,659 1,06 10,62 0,76

sonrisa g. 1,5mm -0,29 1,63 -0,87 0,29 0,319 1,14 11,36 0,83

sonrisa g. 2mm -0,39 1,75 -1,01 0,23 0,207 1,23 12,32 0,86

desv.l.med. 1mm -0,28 2,02 -0,99 0,43 0,430 1,40 13,98 0,65

desv.l.med. 2mm 0,14 2,25 -0,67 0,94 0,729 1,56 15,55 0,66

desv.l.med. 3mm -0,53 2,43 -1,40 0,34 0,225 1,73 17,27 0,50

desv.l.med. 4mm -0,45 2,35 -1,30 0,39 0,284 1,67 16,74 0,61

incl.l.med. 0,5mm -0,03 1,93 -0,71 0,62 0,926 1,32 13,20 0,56

incl.l.med. 1mm -0,10 2,10 -0,85 0,66 0,794 1,47 14,67 0,49

incl.l.med. 1,5mm -0,68 1,80 -1,33 -0,03 0,041* 1,34 13,44 0,60

incl.l.med. 2mm -0,49 1,20 -0,91 -0,07 0,026* 0,89 8,91 0,73

 

No se aprecia una tendencia a medir más en una u otra 

sesión. Para concluir sobre este punto, se aporta el intervalo de 

confianza al 95% y se aplica un test t de medidas repetidas. 

Como muestra la imagen nº 1, el IC 95% para la diferencia 
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media es (-0,94 0,33), que contiene al 0 y que significa rechazar 

la existencia de un sesgo significativo (p=0,333). Sólo para las 

expresiones más graves de la inclinación de la línea media, 

podemos decir que hubo un sesgo relevante: en la 2ª sesión se 

puntuó notablemente más que en la 1ª. Obsérvese la siguiente 

ilustración, que representa diferencias medias 1ª-2ª sesión e 

intervalos de confianza al 95% para todas las fotografías. A 

excepción de los citados, el intervalo contiene al valor cero y se 

acepta la homogeneidad: 

 

 

 

 

 

 

 

En la tabla también se lee el estadístico d de Dahlberg, 

que toma valores inferiores a 1,5 para la mayoría de imágenes. 

Ilustración 16. Diferencias medias 1ª-2ª sesión e intervalos 
de confianza al 95% para todas las fotografías 
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Se trata de una estimación del error absoluto y son cifras 

razonablemente bajas, tratándose de una score subjetiva. 

Todo ello se traduce, en términos relativos (cuando se 

compara con la escala de puntuación), en valores del error del 

método (coeficiente de variación CV) entre el 5% y 15%.  

 

La siguiente tabla permite interpretar la discrepancia 

cometida; pero está enfocada a medición instrumental, no a 

puntuaciones subjetivas, así que los valores deben explicarse 

de una forma más conservadora que la tabla. Así pues, todas 

las cifras pueden interpretarse como de moderada-alta 

reproducibilidad: 

                 Tabla 7.Coeficiente de variación CV. 

Por último, la tabla 8 aporta el coeficiente de 

correlación intraclase (CCI), otro indicador del grado de 
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concordancia entre las dos evaluaciones. Se han obtenido 

valores entre 0,60 y 0,80 la mayoría de veces, lo que corrobora 

que estamos ante una fiabilidad moderada-buena.    

                     Tabla 8. coeficiente de correlación intraclase (CCI). 

Como conclusión final, en base a los valores de los 

diferentes indicadores, se acepta un grado de fiabilidad intra-

evaluador moderado-alto.  

5.2.2. CONCORDANCIA DE LAS IMÁGENES DE REFERENCIA. 

 

Las imágenes nº 1 y nº24 son exactamente la misma 

imagen, se trata de la imagen original. La comparación de las 

notas obtenidas en la misma sesión para los 253 participantes 

proporciona información sobre el grado de consistencia 
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interna, en el mismo momento, que podría verse afectado por 

la fatiga del proceso. 

 

Tabla 9. Diferencia de puntuaciones imágenes nº1-nº 24: media, 
desviación estándar, IC 95%, t-test para muestras dependientes (p-valor), d 

de Dahlberg, coeficiente de variación (CV)  y coeficiente de correlación 
intraclase (CCI). 

Diferencia 

nº1 –nº24 sesión

Intervalo de confianza 
95% para la diferencia

p-valor d
Dahlberg CV (%) CCI

Media DE Lím. Inf. Lím. Sup.

0,21 2,23 -0,08 0,48 0,140 1,58 15,8 0,61

*p<0,05; **p<0,01; ***p<0,001

La diferencia media entre las 2 puntuaciones es 0,21 ± 

2,23. No existe un sesgo, es decir, una tendencia sistemática a 

puntuar más una fotografía que la otra. 

 

La d de Dahlberg toma el valor 1,58, esto es, la 

dispersión media de las 2 notas respecto a la media común. 

Dicho de otra manera, un índice del error absoluto. Sobre la 

escala de valoración, supone un 15,8% de discrepancia. Es la 

variación porcentual media entre la nota a una y otra imagen. 
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El coeficiente CCI es 0,61, moderado, esto es la 

correlación entre ambas medidas se calificaría de moderada. 

Obsérvese la siguiente ilustración de dispersión: 

 

Ilustración 17. Dispersión de la imagen 1 y 24. 

 

Se puede concluir que la correlación entre ambas 

puntuaciones no es demasiado fuerte; pero puede aceptarse, 

también, para este par de valoraciones la fiabilidad del proceso. 

 

  Por otro lado, la tabla T4 del anexo es la primera 

referida a las puntuaciones de las imágenes, concretamente a 
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las que se consideran ‘controles’ o de referencia. Son la 

fotografía 1 y 24 que exhiben bocas sin alteración.  

 

La ilustración 18, muestra las distintas puntuaciones 

otorgadas por los distintos grupos a las fotografías de 

referencia. Respecto a la imagen nº 1, las notas medias difieren 

desde los 6,8 del  grupo control a los 7,5 del grupo que ya ha 

finalizado su tratamiento de ortodoncia.  

 

 

 

 

 

 

 

En la tabla 10 se observa como las diferencias entre los 

3 grupos no alcanzan la significatividad estadística por escaso 

6,8 

6,7 

7,2 

7,1 

7,5 

7 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

FOTO 1 

FOTO 24 

Media + de 

Valoración de las imágenes control según Grupo 

Control 

Pre-TTO 

Post-TTO 

Ilustración 18. Valoración de las imágenes de referencia por los distintos 
grupos. 
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margen (p=0,080). Concretamente, para la imagen nº 1, la 

diferencia media entre controles y tratados se obtiene p=0,074, 

para la prueba post-hoc de Bonferroni. Respecto a la imagen nº 

24, las notas medias son más similares (p=0,414). Por esta 

razón, puede ser más interesante para el análisis sub-siguiente 

utilizar la foto nº 24 como referencia o imagen sin alteración 

para cualquier rasgo que se estudie. Así, los efectos que se 

detecten no serán tanto atribuibles al nivel de referencia de 

cada grupo, sino a las diferencias en las fotos ya alteradas. 

 

Tabla 10. Valoración de las imágenes de referencia según Grupo: 
resultados test F del modelo ANOVA de 1 vía. 

  p-valor 

  FOTO 1 0,080 

  FOTO 24 0,414 

                                        *p<0,05;  **p<0,01;  ***p<0,001 
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5.3  ALTERACIONES ESTÉTICAS ANTERIORES MÁS 
FRECUENTES. 

 

5.3.1. DIASTEMA INTERINCISIVO. 

Tal como se ha explicado anteriormente, se crearon 

cuatro variaciones del diastema interincisivo, las cuales iban 

desde los 0,5mm hasta los 2mm. La siguiente ilustración exhibe 

la valoración media y desviación estándar para cada una de las 

imágenes de la serie. 

 

 

 

 

 

 

 

 

6,9 

2,6 

2 

1,2 

0,7 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Referencia 

0.5 mm 

1 mm 

1.5 mm 

2 mm 

Media ± de 

Valoración del diastema 

Ilustración 19. Media y desviación estándar del diastema interincisivo. 
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La primera impresión que se obtiene de la descriptiva 

general es que los sujetos son muy sensibles a la aparición del 

diastema, pues la puntuación media desciende acusadamente 

incluso con la más leve alteración: de 6,9 a 2,6.  

 

Tabla 11. Valoración de la alteración diastema según Grupo: resultados test 
F del modelo ANOVA de medidas repetidas. 

 

   

            

*p<0,05;  **p<0,01;  ***p<0,001 

El modelo revela que la magnitud de la alteración 

influye significativamente sobre la valoración de la imagen 

(p<0,001) y que lo hace de forma similar dentro de cualquiera 

de los grupos (p=0,228). No hay diferencias, tampoco, en la 

valoración media general otorgada por cada grupo (p=0,129).    

 

 

p-valor

MAGNITUD <0,001***

GRUPO 0,129

MAGNITUD x GRUPO 0,228
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La siguiente ilustración representa las puntuaciones 

medias estimadas por el modelo, con un patrón consonante 

con las conclusiones previas.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ilustración 20. Puntuaciones medias estimadas para las distintas 
variaciones del diastema interincisal en función del grupo. 

Las pruebas post-hoc del modelo (Bonferroni) aportan 

más información sobre el análisis. Una mínima presencia de 

diastema (0,5 mm) ya implica una pérdida significativa de la 

satisfacción para el sujeto (p<0,001), es decir, que el umbral de 

la tolerancia sería inferior a 0,5 mm. Además, se comprueba 

que cualquier grado de alteración comparado al previo también 
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modifica significativamente la nota (p<0,001). Todo lo anterior 

es cierto para los 3 grupos, con la única excepción del salto de 

0,5 a 1 mm que no es significativo (p=0,196) dentro de los 

controles. 

Los grupos control y tratados son los más heterogéneos 

en sus valoraciones; pero sólo se alcanza la significancia 

estadística puntualmente: en nivel 1 mm de alteración 

(p=0,032) y en nivel 1,5 mm (p=0,040). 
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Si se incorporan los factores demográficos sexo y edad, 

los resultados del modelo anterior se mantienen, a pesar de 

que el sexo y la edad sí parecen incidir directamente en la nota. 

En estos modelos se ha trabajado con la edad recodificada en 3 

bloques: 25 /25-39 y 40 años. 

Tabla 12. Valoración de la alteración diastema según Grupo y perfil 
demográfico: resultados test F del modelo ANOVA de medidas repetidas. 

p-valor

MAGNITUD <0,001***

GRUPO 0,129

SEXO 0,304

EDAD 0,012*

MAGNITUD x GRUPO 0,764

MAGNITUD x SEXO 0,014*

MAGNITUD x EDAD 0,285

MAGNITUD x GRUPO x 
SEXO 0,492

MAGNITUD x GRUPO x 
EDAD 0,084

   *p<0,05;  **p<0,01;  ***p<0,001
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Los participantes más mayores toleran mejor las 

alteraciones del diastema: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ilustración 21. Puntuaciones medias estimadas para los 
distintas variaciones del diastema interincisal en función de 

la edad. 

 

Por ejemplo, para 0,5 mm, los más mayores puntúan 

significativamente más la imagen que los más jóvenes 

(p=0,028); para 1 mm ídem (p=0,022) y para 1,5 mm ídem 

(p=0,018). Para la máxima alteración ya no hay diferencias 

entre ninguno de los rangos de edad. 
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Por otra parte, otro efecto significativo involucra a sexo 

y magnitud (p=0,014). Los varones aceptan mejor las 

expresiones moderadas del diastema respecto a las mujeres. 

Pero para grados severos, concuerdan en las valoraciones. 

Estos resultados son extrapolables a cualquier grupo de 

individuos: controles, no tratados y tratados. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Ilustración 22. Puntuaciones medias estimadas para las 
distintas variaciones del diastema interincisal en función del 

sexo. 
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5.3.2 ALTERACIONES GINGIVALES Y DE TAMAÑO DENTAL. 

 

 5.3.2.1. ALTERACIÓN DEL MARGEN GINGIVAL DEL 21. 

La ilustración siguiente exhibe la valoración media y 

desviación estándar para cada una de las imágenes de la serie.  

 

Ilustración 23.  Media y desviación estándar de las distintas variaciones 
de la alteración del margen gingival del 21. 

Los participantes no son tan sensibles a la alteración de 

este rasgo como como el diastema interincisal. Sólo a partir de 

deformaciones de 1,5 mm, la nota a la imagen empieza a 

6,9 

7,5 

6,3 

4,4 

3,5 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Referencia 

0.5 mm 

1 mm 

1.5 mm 

2 mm 

Media ± de 

Valoración de la alteración  
del margen gingival 
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disminuir muy marcadamente. De hecho, para alteraciones 

leves, la nota es prácticamente igual a la referencia. 

 

Tabla 13. Valoración de la alteración del margen gingival según 
grupo: resultados test F del modelo ANOVA de medidas repetidas. 

p-valor

MAGNITUD <0,001***

GRUPO 0,723

MAGNITUD x 
GRUPO 0,733

   *p<0,05;  **p<0,01;  ***p<0,001

 

El modelo revela que la magnitud de la alteración 

influye significativamente sobre la valoración de la imagen 

(p<0,001) y que lo hace de forma similar dentro de cualquiera 

de los grupos (p=0,733). No hay diferencias, tampoco, en la 

valoración media general otorgada por cada grupo (p=0,723).  

 

 

  



                                                                                                                                                       
La percepción de la estética dental                                                      Resultados 

 102

La siguiente ilustración corrobora cómo, en efecto, la 

curva de sensibilidad según grado de alteración se superpone 

casi literalmente en los 3 grupos: 

 

 

 

 

 

 

Ilustración 

 

Ilustración 24. Puntuaciones medias estimadas para las distintas    
variaciones del margen gingival del 21 en función del grupo. 

 

Las pruebas post-hoc del modelo (Bonferroni) aportan más 

información sobre el análisis: 

Cualquier grado de alteración comparado al previo 

modifica significativamente la nota (p<0,001). Incluso la 

nota media 7,5 asignada a alteración leve de 0,5 mm es 
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significativamente superior a la otorgada a la imagen de 

referencia. 

 

Todo lo anterior es cierto para los 3 grupos, con la única 

excepción del salto de 0,5 a 1 mm que no es significativo 

(p=0,196) dentro de los controles. 

 

En los controles y los post-tratamiento se detectan 

diferencias significativas entre la imagen de referencia y  

la alteración de 0,5 mm (p=0,022 y p=0,008), para luego 

(en 1 mm) volver al estado inicial (p=1,000 y p=0,110). 

En los pre-tratamiento, la alteración de 0,5 mm se 

considera igual a la referencia (p=1,000) y, a partir de 

ahí, cualquier amplificación del rasgo supone una 

pérdida de satisfacción. Los individuos pre-tratamiento 

son, en este sentido, los que responden de forma más 

lógica y natural a los sucesivos niveles de la alteración 

del margen.   
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El siguiente modelo evalúa también el efecto del sexo y la 

edad:  

 

Tabla 14. Valoración de la alteración del margen gingival según grupo y perfil 
demográfico: resultados test F del modelo ANOVA de medidas repetidas. 

p-valor

MAGNITUD <0,001***

GRUPO 0,171

SEXO 0,011*

EDAD 0,579

MAGNITUD x GRUPO 0,863

MAGNITUD x SEXO 0,004**

MAGNITUD x EDAD 0,093

MAGNITUD x GRUPO x SEXO 0,926

MAGNITUD x GRUPO x EDAD 0,162

   *p<0,05;  **p<0,01;  ***p<0,001

 

Llama la atención que no hay cambios en los resultados en 

lo que respecta a la influencia del grupo de pertenencia del 

sujeto. Sin embargo, vuelven a manifestarse ciertos efectos 

relativos al sexo; concretamente, la interacción con la magnitud 
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de la alteración es significativa (p=0,004). Los varones aceptan 

mejor las expresiones moderadas de la alteración del margen 

gingival respecto a las mujeres. Por ejemplo, en la imagen con 1 

mm de alteración los varones ya puntúan casi 

significativamente más que las mujeres (p=0,063). Las 

diferencias se enfatizan para grados más severos (p<0,001). La 

ilustración siguiente de medias estimadas refleja muy bien 

estas conclusiones. 

 

Ilustración 25. Puntuaciones medias estimadas para las distintas 
variaciones del margen gingival del 21 en función del sexo. 
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Atiéndase a la ausencia de interacción triple magnitud-

sexo-grupo, con lo que interpretaríamos que esta mayor 

aceptación de los varones es extrapolable a cualquier grupo de 

la investigación. 

 

5.3.2.2.  ERUPCION PASIVA BILATERAL. 

Al igual que en la alteración del margen gingival del 21, 

en la erupción pasiva bilateral existe oscilación de notas medias 

entre la referencia y la erupción pasiva bilateral de 1 mm. A 

partir de ese nivel, la aceptación disminuye acusadamente. 

 

Ilustración 26.  Media y desviación estándar de las distintas 
variaciones de la erupción pasiva bilateral. 
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Tabla 15. Valoración de la erupción pasiva bilateral (fotos 10-13) según 

Grupo: resultados test F del modelo ANOVA de medidas repetidas. 

p-valor

MAGNITUD <0,001***

GRUPO 0,059

MAGNITUD x 
GRUPO 0,175

   *p<0,05;  **p<0,01;  ***p<0,001

 

El modelo revela que la magnitud de la alteración 

influye significativamente sobre la valoración de la imagen 

(p<0,001) y que lo hace de forma similar dentro de 

cualquiera de los grupos (p=0,175). Sin embargo, el grupo 

del sujeto ejerce una fuerte relación con el nivel de 

aceptación estética (p=0,059). Los grupos pre-tratamiento 

y control son los más dispares en opinión. Concretamente, 

el grupo de los sujetos que llevarán ortodoncia son los más 

tolerantes con la erupción pasiva bilateral y, sobretodo, 

con los grados más fuertes.



                                                                                                                                                       
La percepción de la estética dental                                                      Resultados 

 108

Ilustración 27. Puntuaciones medias estimadas para las distintas 
variaciones de la erupción pasiva bilateral en función del grupo. 

 

Las pruebas post-hoc del modelo (Bonferroni) aportan la 

siguiente información:  

Los grados 1,5 y 2 mm de alteración suponen una 

reducción significativa de la satisfacción con la estética 

de la imagen (p<0,001) respecto a niveles más leves. 

Incluso el máximo de nota para 1 mm es superior 

significativamente a la más leve 0,5 mm (p=0,046) o a la 

referencia (p=0,001). 
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Para el grupo control y el grupo pre-tratamiento, la 

imagen de referencia, la erupción pasiva bilateral de 0,5 

y de 1 mm son aceptadas al mismo nivel. Es para los 

tratados para los que se confirma ese pico ‘máximo’ en 

1 mm.   

 

Con las pruebas de Bonferroni, hay una imagen crítica 

(la de 1,5 mm), donde los pre-tratados son 

significativamente más tolerantes que los controles 

(p=0,004). 
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El siguiente modelo evalúa también el efecto del sexo y la edad:  

Tabla 16. Valoración de la erupción pasiva bilateral según grupo y perfil 
demográfico: resultados test F del modelo ANOVA de medidas repetidas. 

p-valor

MAGNITUD <0,001***

GRUPO 0,182

SEXO 0,109

EDAD 0,347

MAGNITUD x GRUPO 0,434

MAGNITUD x SEXO 0,357

MAGNITUD x EDAD 0,517

MAGNITUD x GRUPO x SEXO 0,506

MAGNITUD x GRUPO x EDAD 0,371

   *p<0,05;  **p<0,01;  ***p<0,001
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5.3.2.3.  ANCHURA DEL INCISIVO SUPERIOR LATERAL DERECHO . 

El gráfico presenta la valoración media y desviación 

estándar para cada una de las imágenes de la serie. 

 

Ilustración 28. Media y desviación estándar de la anchura del 
incisivo lateral derecho superior (12). 

La progresiva alteración del rasgo no tiene un impacto 

extremo sobre la valoración estética. Es evidente la reducción 

de la nota; pero incluso con 4 mm de disminución de la anchura 

está al límite del ‘aprobado’ (media 4,9).  
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Tabla 17. Valoración de la alteración de la anchura del 12 (fotos 14-17) 
según Grupo: resultados test F del modelo ANOVA de medidas repetidas. 

p-valor

MAGNITUD <0,001***

GRUPO 0,864

MAGNITUD x GRUPO 0,275

   *p<0,05;  **p<0,01;  ***p<0,001

El modelo revela que la magnitud de la alteración 

influye significativamente sobre la valoración de la imagen 

(p<0,001) y que lo hace de forma similar dentro de cualquiera 

de los grupos (p=0,275). No hay diferencias, tampoco, en la 

valoración media general otorgada por cada grupo (p=0,864).    
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La siguiente ilustración muestra las poligonales que 

unen puntos medios de nota: 

 

Ilustración 29. Puntuaciones medias estimadas para las distintas 
variaciones de la anchura del incisivo lateral superior derecho  en función 

del grupo. 

Las pruebas post-hoc del modelo (Bonferroni) permiten 
concluir:  

 

La alteración más leve (1 mm) es inapreciable (p=1,000). 

Por tanto, el umbral de tolerancia hay que fijarlo en algo 

menos de 2 mm. Tampoco hay impacto negativo sobre 
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la apreciación cuando se comparan las imágenes con 2 y 

3 mm de alteración (p=0,167). 

 
Para los 3 grupos, el umbral se cifra también en los 2 

mm. Por otra parte, la menor pendiente en los controles 

indica que son menos sensibles a los cambios de este 

rasgo. De hecho la mayoría de diferencias significativas 

se concentran en comparaciones con el grado máximo 4 

mm.  

 
Ni una sola de todas las pruebas post-hoc detecta 

diferencias entre grupos en ninguno de los niveles de 

alteración, lo cual soporta la conclusión de que la 

vinculación con el tratamiento ortodóncico es un 

aspecto poco importante en la configuración de la nota. 
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El siguiente modelo evalúa también el efecto del sexo y la edad:  

Tabla 18. Valoración de la alteración de la anchura del 12 según Grupo y 
perfil demográfico: resultados test F del modelo ANOVA de medidas 

repetidas. 

p-valor

MAGNITUD <0,001***

GRUPO 0,388

SEXO 0,890

EDAD 0,459

MAGNITUD x GRUPO 0,651

MAGNITUD x SEXO 0,495

MAGNITUD x EDAD 0,502

MAGNITUD x GRUPO x SEXO 0,943

MAGNITUD x GRUPO x EDAD 0,534

   *p<0,05;  **p<0,01;  ***p<0,001

 

El modelo sigue apuntando a los efectos sobre la nota 

de la intensificación de la alteración (p<0,001); pero éstos son 

similares dentro de cualquier grupo, sexo o edad del individuo.  
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5.3.2.4. SONRISA GINGIVAL. 

El gráfico presenta los datos descriptivos fundamentales 

relativos a las imágenes de esta alteración.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ilustración 30. Media y desviación estándar de las distintas 
variaciones de la sonrisa gingival. 

 

Se trata de la alteración con un menor rango de 

variación de la nota entre las 2 imágenes extremas de la serie. 

Además de las oscilaciones iniciales, que indican que la 

modificación no se percibe, la valoración de la peor situación 
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posible (2,5 mm) se sitúa en 6,0 lo cual es mucho más que 

modificaciones leves de otras alteraciones.  

 

Tabla 19. Valoración de la alteración de la sonrisa gingival según 
Grupo: resultados test F del modelo ANOVA de medidas repetidas. 

p-valor

MAGNITUD <0,001***

GRUPO 0,079

MAGNITUD x GRUPO 0,117

   *p<0,05;  **p<0,01;  ***p<0,001

 

El modelo revela que la magnitud de la alteración 

influye significativamente sobre la valoración de la imagen 

(p<0,001) y que lo hace de forma similar dentro de cualquiera 

de los grupos (p=0,117). Sin embargo, esta conclusión está al 

límite de lo aceptable y, de hecho, también se aprecia cierta 

tendencia relativa al grupo (p=0,079).   
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Los sujetos ya tratados evalúan, en general, las 

imágenes más positivamente que los otros dos grupos.   

 

Ilustración 31. Puntuaciones medias estimadas para las distintas 
variaciones de la sonrisa gingival en función del grupo.

La ilustración anterior muestra como los individuos ya 

tratados tienden a valorar grados leves de alteración mejor que 

la referencia. Para los controles y pre-tratados, en cambio, hay 

homogeneidad hasta 1 mm de alteración. 

 

En el grupo post-tratamiento, la valoración de la peor 

sonrisa gingival no es significativamente más baja que la de la 
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referencia (p=0,387). Son los menos sensibles a esta alteración. 

En los controles y pre-tratamiento, 2 mm es la distancia a partir 

de la cual se encuentran las diferencias (p=0,059 y p=0,005, 

respectivamente). 

 

En la imagen de 0,5 mm, los que ya han finalizado su 

tratamiento de ortodoncia valoran significativamente mejor 

que los que van a iniciar su tratamiento (p=0,022) y con 

tendencia respecto a los controles (p=0,086). En la de 2,5 mm 

los post-tratamiento también valoran mejor que los controles 

(p=0,042).   
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El siguiente modelo evalúa también el efecto del sexo y 

la edad.  

 

Tabla 20. Valoración de la alteración de la sonrisa gingival según 
Grupo y perfil demográfico: resultados test F del modelo ANOVA de medidas 

repetidas. 

p-valor

MAGNITUD <0,001***

GRUPO 0,034*

SEXO 0,667

EDAD 0,352

MAGNITUD x GRUPO 0,251

MAGNITUD x SEXO 0,670

MAGNITUD x EDAD 0,221

MAGNITUD x GRUPO x SEXO 0,990

MAGNITUD x GRUPO x EDAD 0,825

   *p<0,05;  **p<0,01;  ***p<0,001

El modelo ajustado sigue concluyendo la influencia 

estética de magnificar la alteración; pero ahora se hace incluso 

más evidente la diferencia entre los grupos de la investigación 

(p=0,034).  
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5.3.3 TRIÁNGULO NEGRO. 

La siguiente ilustración describe media y desviación 

estándar de las notas asignadas a las imágenes de la serie.  

 

Ilustración 32. Media y desviación estándar de las distintas 
variaciones del triángulo negro. 

La deformación del rasgo en las imágenes tiene una 

repercusión notable sobre la valoración de su estética. Con 2 

mm de triángulo negro, la nota no alcanza el aprobado y con 4 

mm sitúa  la imagen en el ranking global de las 5 peor 

valoradas.  
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Tabla 21. Valoración de la alteración del triángulo negro según 
Grupo: resultados test F del modelo ANOVA de medidas repetidas. 

p-valor

MAGNITUD <0,001***

GRUPO 0,959

MAGNITUD x GRUPO 0,143

   *p<0,05;  **p<0,01;  ***p<0,001

 

El modelo revela que la magnitud de la alteración 

influye significativamente sobre la valoración de la imagen 

(p<0,001) y que lo hace de forma similar dentro de cualquiera 

de los grupos (p=0,143). No hay diferencias, tampoco, en la 

valoración media general otorgada por cada grupo (p=0,959).    
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El siguiente gráfico presenta tres líneas conectando 

medias prácticamente superpuestas.

 

Ilustración 33. Puntuaciones medias estimadas para las 
distintas variaciones del triángulo negro en función del 

grupo.

 

Las pruebas post-hoc del modelo (Bonferroni) aportan 

más información sobre el análisis: 

Cualquier grado de alteración comparado al previo 

modifica significativamente la nota. Es decir, la 

fotografía con 1 mm de triángulo recibe ya una nota 

media significativamente inferior a la de referencia 

(p=0,016). Así pues, cualquier evidencia de triángulo 



                                                                                                                                                       
La percepción de la estética dental                                                      Resultados 

 124

es perceptible por el observador. Y cualquier otra 

modificación, siempre reduce la nota 

significativamente (p<0,001).  

 

El análisis más fino de las pruebas post-hoc revela 

que son precisamente los pre-tratados los que 

tienen ese umbral tan crítico (p=0,042).  

 

Para los tratados, la pérdida de agrado se manifiesta 

a partir de 2 mm, al igual que para los controles. 

Éstos, además, no reaccionan ante el salto de 2 a 3 

mm (p=1,000).  

 

Si se ejecutan más pruebas comparativas de nota 

media entre los 3 grupos en niveles fijos de 

alteración, se comprueba que no hay diferencias 

significativas. 
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El siguiente modelo evalúa también el efecto del sexo y 

la edad:  

Tabla 22. Valoración de la alteración del triángulo negro según Grupo 

y perfil demográfico: resultados test F del modelo ANOVA de 

medidas repetidas. 

p-valor

MAGNITUD <0,001***

GRUPO 0,304

SEXO 0,024*

EDAD 0,001**

MAGNITUD x GRUPO 0,507

MAGNITUD x SEXO 0,012*

MAGNITUD x EDAD 0,065

MAGNITUD x GRUPO x SEXO 0,988

MAGNITUD x GRUPO x EDAD 0,525

   *p<0,05;  **p<0,01;  ***p<0,001

El modelo ajustado sigue aportando como concusión 

fundamental la homogeneidad entre grupos. No obstante, hay 

matices interesantes en relación al sexo y a la edad. 

La interacción entre magnitud de la alteración y sexo 

(p=0,012) sugiere que varones y mujeres no responden 
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de forma proporcional a los diferentes cambios de las 

imágenes. Lo que se observa es que a grados leves de la 

alteración ambos sexos valoran igual; pero en 3 mm 

(p<0,001) y 4 mm (p=0,096) ellos son más tolerantes 

que ellas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En relación a la edad, su efecto es manifiesto (p=0,001) 

e, incluso, no es mantenido para cualquier expresión de 

triángulo (p=0,065).  

 

Ilustración 34. Puntuaciones medias estimadas para las distintas 
variaciones del triángulo negro en función del sexo. 
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Los test de Bonferroni concluyen que en la imagen de 

referencia y en la levemente alterada (1 mm) no hay 

diferencias entre los 3 grupos de edad; pero ya desde los 2 

mm los menores de 40 años son significativamente más 

críticos con las fotografías que los mayores de esa edad.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ilustración 35. Puntuaciones medias estimadas para las distintas 
variaciones del triángulo negro en función de la edad.
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5.3.4 DESVIACIÓN E INCLINACIÓN DE LA LÍNEA MEDIA 

SUPERIOR. 

 

 5.3.4.1. DESVIACIÓN DE LA LÍNEA MEDIA SUPERIOR. 

El gráfico describe media y desviación estándar de las 

notas asignadas a las imágenes de la serie . La mayor magnitud 

de la desviación de la línea media disminuye progresivamente 

la nota.  

 

Ilustración 36. Media y desviación estándar de las distintas variaciones 
de la desviación de la línea media superior. 
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Tabla 23. Valoración de la desviación de la línea media según 
Grupo: resultados test F del modelo ANOVA de medidas repetidas. 

p-valor

MAGNITUD <0,001***

GRUPO 0,776

MAGNITUD x GRUPO 0,175

   *p<0,05;  **p<0,01;  ***p<0,001

 

El modelo revela que la magnitud de la alteración 

influye significativamente sobre la valoración de la imagen 

(p<0,001) y que lo hace de forma similar dentro de cualquiera 

de los grupos (p=0,175). No hay diferencias, tampoco, en la 

valoración media general otorgada por cada grupo (p=0,776).    
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Se observa, seguidamente, que los patrones de 

variación de la nota descienden al unísono en los 3 grupos: 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ilustración 37. Puntuaciones medias estimadas para las 
distintas variaciones de la desviación de la línea media 

superior en función del grupo.

 

Las pruebas post-hoc del modelo (Bonferroni) aportan más 

información sobre el análisis: 

Cualquier grado de alteración comparado al previo modifica 

significativamente la nota (p<0,001), con la única excepción 

de los niveles 3-4 mm (p=1,000). Así pues, cualquier 
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evidencia de desviación es apreciable y repercute en la nota 

asignada.  

 

Para controles y pre-tratamiento se confirma que, en 

efecto, 1 mm es prácticamente el valor umbral (p=0,080 y 

p=0,095 respecto a referencia); pero para los tratados, hay 

que llegar a 2 mm para percibir cambios en la nota 

(p=0,001).  

 

Tan sólo puntualmente para la imagen de 1 mm se aprecian 

diferencias entre el grupo post-tratamiento y el grupo 

control (p=0,022), lo cual es consistente con la ausencia 

global de interacción.  
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El siguiente modelo evalúa también el efecto del sexo y la edad:  

 

Tabla 24. Valoración de la desviación de la línea media según grupo 
y perfil demográfico: resultados test F del modelo ANOVA de 

medidas repetidas. 

p-valor

MAGNITUD <0,001***

GRUPO 0,578

SEXO 0,743

EDAD 0,149

MAGNITUD x GRUPO 0,603

MAGNITUD x SEXO 0,164

MAGNITUD x EDAD 0,612

MAGNITUD x GRUPO x SEXO 0,230

MAGNITUD x GRUPO x EDAD 0,075

   *p<0,05;  **p<0,01;  ***p<0,001
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El modelo mantiene, como resultado clave, el efecto de 

la alteración sobre la apreciación estética (p<0,001). Sin 

embargo, es de especial interés la fuerte tendencia relativa a la 

triple interacción magnitud-grupo-edad (p=0,075). 

Básicamente, esa triple interacción significa que la respuesta 

estética a la modificación del rasgo depende de la edad del 

individuo y, además, no de la misma manera dentro de los 

diferentes grupos, tal y como se observa en las ilustraciones 38, 

39 y 40. 
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Ilustración 38. Puntuaciones medias estimadas por el grupo control 
para las distintas variaciones de la desviación de la línea media en 

función de la edad.

 

Ilustración 39. Puntuaciones medias estimadas por el grupo pre-
tratamiento para las distintas variaciones de la desviación de la 

línea media en función de la edad.
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Ilustración 40. Puntuaciones medias estimadas por el grupo post-
tratamiento para las distintas variaciones de la desviación de la 

línea media en función de la edad.

Se observa que las diferencias en las valoraciones por 

grupos de edad tienen lugar, fundamentalmente, en los 

pacientes que ya han finalizado su tratamiento. Es aquí donde a 

mayor edad, más tolerancia con la modificación del rasgo. Sin 

embargo, en sujetos controles y pre-tratamiento no se aprecian 

diferencias por edad.  
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La siguiente ilustración presenta los datos descriptivos 

fundamentales relativos a las imágenes de esta alteración.  

 

Ilustración 41. Media y desviación estándar para las distintas 
variaciones de la inclinación de la línea media. 

 

La alteración progresiva de la inclinación de la línea 

media superior lleva a un descenso rápido del nivel de 

satisfacción con la imagen. Hasta el punto de que una 

inclinación de 2 mm recibe la 3ª peor nota media de todo el 

conjunto de 34 fotografías.  
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Tabla 25. Valoración de la inclinación de la línea media según 
Grupo: resultados test F del modelo ANOVA de medidas repetidas. 

p-valor

MAGNITUD <0,001***

GRUPO 0,930

MAGNITUD x GRUPO 0,616

   *p<0,05;  **p<0,01;  ***p<0,001

El modelo revela que la magnitud de la alteración 

influye significativamente sobre la valoración de la imagen 

(p<0,001) y que lo hace de forma similar dentro de cualquiera 

de los grupos (p=0,616). Sin diferencia alguna atribuible al 

grupo de pertenencia (p=0,616).    
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Los patrones de valoración media a las alteraciones son 

totalmente similares en los 3 grupos:   

 

Ilustración 42. Puntuaciones medias asignadas a las 
distintas variaciones de la inclinación de la línea media 

superior en función del grupo. 

No hay diferencias entre la imagen de 0,5 mm y la 

referencia (p=1,000). El umbral de sensibilidad se 

situaría en 1 mm, donde sí hay ya diferencias 

significativas respecto a la imagen nº 24 (p<0,001). 

Desde ese grado, cualquier mayor alteración genera 

diferencias significativas.   

 



                                                                                                                                                       
La percepción de la estética dental                                                      Resultados 

 139

La definición de ese umbral de 1 mm es aplicable a 

cualquiera de los grupos de la investigación.  

 

Si se comparan las notas medias de los 3 grupos ante 

cualquier imagen fija de la serie, no se encuentran 

nunca diferencias significativas. La homogeneidad es 

absoluta.   
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El siguiente modelo evalúa también el efecto del sexo y 

la edad. El modelo ajustado no varía las conclusiones. La 

principal, cómo la alteración más severa del la alteración afecta 

a la satisfacción con la imagen (p<0,001).  

Tabla 26. Valoración de la inclinación de la línea media según Grupo y perfil 
demográfico: resultados test F del modelo ANOVA de medidas repetidas. 

p-valor

MAGNITUD <0,001***

GRUPO 0,959

SEXO 0,236

EDAD 0,951

MAGNITUD x GRUPO 0,623

MAGNITUD x SEXO 0,897

MAGNITUD x EDAD 0,151

MAGNITUD x GRUPO x SEXO 0,551

MAGNITUD x GRUPO x EDAD 0,173

   *p<0,05;  **p<0,01;  ***p<0,001
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5.4. COMPARACION ENTRE TODAS LAS ALTERACIONES.  

En este apartado, se propone integrar toda la 

información obtenida parcialmente en el análisis de cada uno 

de las alteraciones.  

 

La siguiente ilustración muestra las valoraciones medias 

asignadas a las 34 imágenes ordenadas por series de 

alteraciones, en la que cada color representa una serie de 4 

imágenes del mismo rasgo. Esto permite una comparación 

visual unificada de cuáles son las más y menos agradables 

estéticamente dentro de una misma alteración (lo hecho 

anteriormente) o entre diferentes alteraciones.  

 

La rapidez con que se separan las notas de una misma 

serie (barras de color asociadas a una misma alteración) indica, 

también, la sensibilidad de los evaluadores a las 

transformaciones de la imagen original. 
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Entre las conclusiones que de él se derivan: 

El diastema es, con diferencia, la alteración menos aceptada 

por los voluntarios. Sólo 0,5 mm de alteración, reduce la 

puntuación media en más de 4,5 puntos. 

 

Algunas alteraciones como la erupción pasiva o la sonrisa 

gingival apenas son perceptibles hasta que el grado de 

alteración supera 1 mm. 

 

La sonrisa gingival, de hecho, ‘aprueba’ incluso con la mayor 

alteración practicada. La erupción pasiva y la anchura del 12 

lo hacen hasta el tercer grado de modificación. 

 

En otras alteraciones, como la inclinación de la línea media, 

la pérdida de aceptación es intensa desde la no apreciación 

a 0,5 mm (nota 7,1) hasta el rechazo total a 2 mm (nota 

2,0). 
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Ilustración 43.  Puntuaciones asignadas a las 34 imágenes, ordenadas por alteración. 
Margen gingival (margen g.), erupción pasiva (erup.pasiva), triángulo negro 

(tráng.negro), sonrisa gingival (sonrisa g.), desviación línea media (desv.l.med), 
inclinación línea media(incl.l.med). 
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Ilustración 44.  Puntuaciones asignadas a las 34 imágenes, ordenadas por nota. 
Margen gingival (margen g.), erupción pasiva (erup.pasiva), triángulo negro 

(tráng.negro), sonrisa gingival (sonrisa g.), desviación línea media (desv.l.med), 
inclinación línea media(incl.l.med). 

7,5 
7,5 
7,5 

7,3 
7,2 

7,1 
7,1 

6,9 
6,9 

6,5 
6,5 

6,3 
6,1 
6,1 

6 
5,8 

5,7 
5,3 
5 

4,9 
4,6 

4,5 
4,4 

4,3 
4,2 

4,1 
4,1 

3,5 
2,6 

2,5 
2 
2 

1,2 
0,7 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

margen g.21 …

sonrisa g. 0,5mm 

foto 1 (ref.) 

incl.l.med. 0,5mm 

anchura 12 1 mm 

desv.l.med. 1mm 

anchura 12 2 mm 

sonrisa g. 2mm 

anchura 12 3 mm 

erup.pasiva 1,5mm 

triáng.negro 1 mm 

margen g.21 …

erup.pasiva 2mm 

incl.l.med. 1,5mm 

diastema 0,5mm 

diastema 1mm 

diastema 1,5mm 

Media + de 

Valoración de la estética de la imagen  



                                                                                                                                                       
La percepción de la estética dental                                                      Resultados 

 145

Es notorio que algunos rasgos alterados en su mínimo 

nivel obtienen puntuaciones medias similares o incluso 

superiores a las 2 fotografías de referencia. Se trata del 

margen gingival del 21, la erupción pasiva bilateral (ésta 

también en 1 mm), la sonrisa gingival (1 y 2 mm) o la 

inclinación de la línea media.  

 

Entre las alteraciones menos aceptadas están todas las 

del diastema, los 2 mm de la inclinación de la línea 

media, los 4 mm del triángulo negro y los 2 mm del 

margen gingival del 21. 

 

 

La elaboración del ranking anterior para cada uno de los 

grupos de estudio (controles, pre-tratamiento y post-

tratamiento) puede llevar a una comparación difícil por el gran 

número de rasgos implicados. Sin embargo, puede obtenerse 

un indicador sencillo con el que abordar esa cuestión. 

 

Para cada voluntario, se calcula cuál es la reducción 

porcentual de nota de una determinada alteración respecto a 
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su control (imagen nº 24). Para no hacerlo cuatro veces (una 

por grado de alteración), se propone utilizar la reducción media 

de esas cuatro. Así pues, la descriptiva resultante es: 

 

Ilustración 45. Variación relativa de la valoración de las alteraciones 
con respecto a la imagen de referencia. 

Es decir, la alteración del diastema implica una reducción 

(mediana) del 79,2% en la aceptación. Dicho de otra manera, la 

mitad de la muestra penaliza su nota en más de un -79,2% si 

percibe una alteración del rasgo en comparación a la imagen de 

referencia. 
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El triángulo negro y la inclinación de la línea media son los 

siguientes rasgos en nivel de sensibilidad del evaluador (-33% a 

-35%). A un nivel también importante, la desviación de la línea 

media y el margen gingival (en torno al -20%). 

 

Con este indicador, es inmediato comparar entre los 3 
grupos: 

 

 

 

 

 

 

 

Ilustración 46. Variación relativa de la valoración de las alteraciones de 
cada rasgo respecto a la imagen de referencia según grupo. 

 

La impresión es que las medianas son muy similares en 

los 3 grupos, es decir, la sensibilidad a la presencia de 

alteración es comparable entre los controles, pre-tratamiento y 
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post-tratamiento. Para concluir sobre este punto, se propone la 

estimación de un modelo no paramétrico de tipo Brunner-

Langer: 

Tabla 27. Valoración de la reducción porcentual de la nota por alteración 
según rasgo y Grupo: resultados test ATS del modelo de Brunner-Langer. 

 p-valor 

  RASGO <0,001*** 

 GRUPO 0,384 

  RASGO x GRUPO 0,402 

   *p<0,05;  **p<0,01;  ***p<0,001 

 

El modelo revela que la reducción de nota (o 

sensibilidad a la alteración) depende significativamente de la 

alteración concreta (p<0,001). Y esa dependencia es similar en 

controles, pre-tratamiento y post-tratamiento (p=0,402). Es 

decir, el modelo ratifica las impresiones descriptivas anteriores.    

Como se hizo en los análisis individuales de los rasgos, 

se propone ahora estudiar la influencia del sexo y edad sobre 

este indicador. 
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Tabla 28. Valoración de la reducción porcentual de la nota por alteración según 
rasgo, sexo y edad: resultados test ATS del modelo de Brunner-Langer. 

 p-valor 

  RASGO <0,001*** 

 SEXO 0,825 

 EDAD 0,897 

 RASGO x SEXO 0,883 

  RASGO x EDAD 0,507 

 RASGO x SEXO x EDAD 0,094 

   *p<0,05;  **p<0,01;  ***p<0,001 

 

Es decir, el impacto que modificar una alteración tiene 

sobre la nota de referencia es similar en varones y mujeres por 

una parte, y entre los diferentes grupos de edad.  
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Tabla 29. Tabla-resumen de los resultados más interesantes del estudio. (GC. Grupo 
control, GA. Grupo antes y GD. Grupo después de recibir tratamiento de ortodoncia). 

 SENSIBILIDAD a alteraciones progresivas 

 Reducción % nota 
respecto a referencia 

(mediana) 

Umbral percepción 

DIASTEMA -79,2% 0,5 mm 

TRIÁNGULO NEGRO -35,5% 1 mm en GA                          
2 mm en GC y GD 

INCLINACIÓN 
LÍNEA MEDIA 

-32,8% 1 mm 

DESVIACIÓN LÍNEA 
MEDIA 

-20,4% 1 mm en GC y GA                      
2 mm en GD 

MARGEN GINGIVAL 
21 

-19,6% 1 mm en GD                          
1,5 mm en GC y GA 

ANCHURA 12 -16,5% 2 mm 

ERUPCIÓN 
PASIVA 

-15,2% 1,5 mm 

SONRISA GINGIVAL -4,2% 2 mm en GC y GA                      
No lo hay en GD 
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Tabla 30. Tabla-resumen de los resultados más interesantes del estudio. (GC. Grupo 
control, GA. Grupo antes y GD. Grupo después de recibir tratamiento de ortodoncia). 

 DIFERENCIAS POR FACTORES 

 GRUPO SEXO EDAD 

DIASTEMA GC más nota que GD   
(1 y 1,5 mm) 

Varones más nota 
(0,5 y 1 mm)  

>40 años más 
nota (0,5 a 1,5 

mm) 

TRIÁNGULO NEGRO No Varones más nota  
(3 y 4 mm) 

>40 años más 
nota  (2 a 4 mm) 

INCLINACIÓN LÍNEA 
MEDIA 

No No No 

DESVIACIÓN LÍNEA 
MEDIA 

No No SÓLO EN GD: 
más edad, más 

nota 

MARGEN GINGIVAL 
21 

No Varones más nota   
(1 a 2 mm) 

No 

ANCHURA 12 No No No 

ERUPCIÓN PASIVA GA más nota que GC 
(1,5 mm) 

No No 

SONRISA GINGIVAL GD más nota que GC 
y GA (0,5 mm)          

GD más nota que GC 
(2,5 mm) 

No No 
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CONSENTIMIENTO INFORMADO DEL PACIENTE PARA LA 
UTILIZACIÓN DE DATOS CLÍNICOS 

1. IDENTIFICACIÓN Y DESCRIPCIÓN DEL 
PROCEDIMIENTO
Se solicita su autorización para utilizar las respuestas asignadas en el 
cuestionario otorgado, así como sus datos clínicos y de la evolución 
del tratamiento, que se le ha realizado en Valencia y que se hallan 
recogidos en su historia clínica, para el trabajo de investigación: la 
percepción de la estética dental con el tratamiento de ortodoncia, cuya 
finalidad es evaluar el cambio en la percepción de los pacientes de 
ortodoncia tras el mismo.

2. OBJETIVO
Los resultados de éste proyecto de investigación pueden contribuir a la 
mejora en el diagnóstico y tratamiento de enfermedades. Los datos de 
su historia clínica serán custodiados en los términos previstos en la 
Ley 14/2007, de 3 de julio, y en el Real Decreto 1716/2011, de 18 de 
noviembre.

3. BENEFICIOS ESPERADOS
No percibirá ninguna compensación económica o de otro tipo por 
participar en ésta investigación. Sin embargo, si las investigaciones 
que se pudieran realizar tuvieran éxito, podrían ayudar en el futuro a 
pacientes que tienen la misma enfermedad o padecen otras 
enfermedades similares. La información no será vendida o distribuida 
a terceros con fines comerciales.

4. CONSECUENCIAS PREVISIBLES DE SU NO 
PARTICIPACIÓN Y DERECHO DE REVOCACIÓN DEL 
CONSENTIMIENTO
La participación en este proyecto de investigación es voluntaria y 
puede cancelarse en cualquier momento. Si rechaza participar, no 
habrá consecuencias negativas para usted. Si se retira del proyecto, 
puede decidir si los datos utilizados hasta ese momento, deben 
borrarse o si se pueden seguir utilizando tras haberlos convertido en 
anónimos (p. ej., eliminando los datos de la información identificativa, 
incluido el código, para que resulte imposible volver a identificarlos).
Pueden solicitar a los investigadores que les proporcionen los datos 



almacenados en el registro y que corrijan los errores en ellos en 
cualquier momento.

5. PROTECCIÓN DE DATOS PERSONALES Y 
CONFIDENCIALIDAD
Sus datos personales y de salud serán incorporados a un Fichero de 
datos para su tratamiento, de acuerdo con lo estipulado en la Ley 
Orgánica 15/1999 de Protección de datos de Carácter Personal, de 13 
de diciembre (LOPD). El titular de los datos personales podrá ejercitar 
los derechos de acceso, rectificación, cancelación y oposición al 
tratamiento de datos de carácter personal, y de revocación del 
consentimiento, en los términos previstos en la normativa aplicable.

7. INFORMACIÓN DE CONTACTO
Si tienen alguna pregunta sobre este proyecto de investigación, puede 
consultar en cualquier momento al Investigador: Belén Bolás Colvée 
(belenbc@msn.com).
Si deciden participar en este proyecto, rellenen y firmen el formulario 
de consentimiento que aparece a continuación.



CONSENTIMIENTO INFORMADO DEL PACIENTE PARA LA 
UTILIZACIÓN DE DATOS CLÍNICOS

DECLARACIÓN DE CONSENTIMIENTO

9. DECLARACIÓN DE CONSENTIMIENTO
EJEMPLAR PARA EL PACIENTE
D./Dña..........................................................................................................................de.
............años de edad, con domicilio en 
........................................................................................................DNI...........................
.............................
D./Dña..........................................................................................................................de.
............años de edad, con domicilio 
en.............................................................................................,.........DNI.....................e
n calidad de representante (en caso de minoría legal o incapacidad) 
de................................................................................................
con DNI.............................................
DECLARO
� Que he leído la hoja de información que se me ha entregado.
� Que he comprendido las explicaciones que se me han facilitado.
� Que he podido realizar observaciones y me han sido aclaradas las dudas que he 
planteado.
� Que puedo revocar el consentimiento en cualquier momento sin tener que dar 
explicaciones y sin que esto
repercuta en mis cuidados médicos.
� Que de forma libre y voluntaria cedo los datos que se hallan recogidos en mi 
historia clínica para el estudio que
se me ha propuesto
� Que puedo incluir restricciones sobre el uso de las mismas.
CONSIENTO
Que se utilicen los datos que se hallan recopilados en mi historia clínica para el 
mencionado estudio.
Que el investigador pueda acceder a mis datos en la medida en que sea necesario y 
manteniendo siempre su confidencialidad.
Que el personal del centro me contacte en el futuro en caso de que se estime oportuno 
añadir nuevos datos a los recogidos y/o tomar nuevas muestras. Sí No

Deseo incluir la siguiente restricción al uso de mis datos: 
..................................................................................................................
Fdo.: D./Dña ................................................................................... En 
............................... a....... de .................... de 20......
Si el sujeto del estudio es un adolescente capaz intelectual y emocionalmente de 
entre 12 y 16 años debe de ser oída su opinión y autorizar su participación en el 
estudio firmando también este consentimiento. Cuando se trate de menores no 
incapaces ni incapacitados, pero emancipados o con 16 años cumplidos, no cabe 
prestar el consentimiento por representación y será el propio sujeto del estudio 
quien firmará el consentimiento (Ley 41/2002).
Declaración Investigador:
He informado debidamente al donante



Fdo.: Belén Bolás Colvée
En Valencia a ....... de .................... de 20...
REVOCACIÓN
DNI 22598060P
Fdo.: D./Dña ...................................................................................
Revoco el consentimiento cedido para la utilización de mis datos para el estudio 
propuesto



CONSENTIMIENTO INFORMADO DEL PACIENTE PARA LA 
UTILIZACIÓN DE DATOS CLÍNICOS

En ............................... a....... de .................... de 20......
DECLARACIÓN DE CONSENTIMIENTO EJEMPLAR PARA EL CENTRO 
D./Dña..........................................................................................................................de.
............años de edad, con
domicilio en 
........................................................................................................DNI...........................
................................
D./Dña..........................................................................................................................de.
............años de edad, con domicilio 
en.............................................................................................,.........DNI.....................e
n calidad de representante (en caso de minoría legal o incapacidad) 
de...................................................................................................
con DNI.............................................
DECLARO
� Que he leído la hoja de información que se me ha entregado.
� Que he comprendido las explicaciones que se me han facilitado.
� Que he podido realizar observaciones y me han sido aclaradas las dudas que he 
planteado.
� Que puedo revocar el consentimiento en cualquier momento sin tener que dar 
explicaciones y sin que esto repercuta
en mis cuidados médicos.
� Que de forma libre y voluntaria cedo los datos que se hallan recogidos en mi 
historia clínica para el estudio que se
me ha propuesto
� Que puedo incluir restricciones sobre el uso de las mismas.
CONSIENTO
Que se utilicen los datos que se hallan recopilados en mi historia clínica para el 
mencionado estudio.
Que el investigador pueda acceder a mis datos en la medida en que sea necesario y 
manteniendo siempre su confidencialidad.
Que el personal del centro me contacte en el futuro en caso de que se estime oportuno 
añadir nuevos datos a los recogidos y/o tomar nuevas muestras. Sí No

Deseo incluir la siguiente restricción al uso de mis datos: 
.....................................................................................................................
Fdo.: D./Dña ................................................................................... En 
............................... a....... de .................... de 20......
Si el sujeto del estudio es un adolescente capaz intelectual y emocionalmente de 
entre 12 y 16 años debe de ser oída su opinión y autorizar su participación en el 
estudio firmando también este consentimiento. Cuando se trate de menores no 
incapaces ni incapacitados, pero emancipados o con 16 años cumplidos, no cabe 
prestar el consentimiento por representación y será el propio sujeto del estudio 
quien firmará el consentimiento (Ley 41/2002).
Declaración del investigador:
He informado debidamente al donante
Fdo.: Belén Bolás Colvée



En Valencia a ....... de .................... de 20...
REVOCACIÓN
DNI 22598060P
Fdo.: D./Dña ...................................................................................
Revoco el consentimiento cedido para la utilización de mis datos para el estudio 

propuesto En ............................... a....... de .................... de 20......
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Tabla 1. Grupo 

Tabla 2. Sexo según grupo. 

Tabla 3. Edad (años) según grupo. 

253 100,0%
77 30,4%
87 34,4%
89 35,2%

Total
Control
Pre-Tratamiento
Post-Tratamiento

N %

253 100,0% 77 100,0% 87 100,0% 89 100,0%
87 34,4% 32 41,6% 35 40,2% 20 22,5%

166 65,6% 45 58,4% 52 59,8% 69 77,5%

Total
Hombre
Mujer

N %

Total

N %

Control

N %

Pre-Tratamiento

N %

Post-Tratamiento

GRUPO

253 77 87 89
29,8 35,7 29,2 25,3
11,7 11,8 11,3 9,7
12,0 17,0 12,0 12,0
76,0 76,0 55,0 55,0
28,0 32,0 28,0 23,0

N
Media
Desviación típica
Mínimo
Máximo
Mediana

Total Control
Pre-

Tratamiento
Post-

Tratamiento

GRUPO



Tabla 4. Edad (intervalos) según grupo. 

Tabla 5. Valoración imágenes original y original B según grupo. 

253 100,0% 77 100,0% 87 100,0% 89 100,0%
99 39,1% 13 16,9% 35 40,2% 51 57,3%
99 39,1% 36 46,8% 36 41,4% 27 30,3%
55 21,7% 28 36,4% 16 18,4% 11 12,4%

Total
<25 años
25-39
>40 años

N %

Total

N %

Control

N %

Pre-Tratamiento

N %

Post-Tratamiento

GRUPO

253 77 87 89
7,2 6,8 7,2 7,5
2,1 2,3 2,2 1,9

,5 ,5 1,6 ,9
10,0 10,0 10,0 10,0

7,5 7,2 7,5 7,7
253 77 87 89
6,9 6,7 7,1 7,0
2,1 2,1 2,1 2,1
,0 ,3 1,4 ,0

10,0 10,0 10,0 10,0
7,1 6,9 7,1 7,6

N
Media
Desviación típica
Mínimo
Máximo
Mediana

F1:
ORIGINAL

N
Media
Desviación típica
Mínimo
Máximo
Mediana

F24:
ORIGINAL B

Total Control
Pre-

Tratamiento
Post-

Tratamiento

GRUPO



Tabla 6. Valoración de las imágenes del diastema según grupo. 

253 77 87 89
2,6 2,8 2,7 2,2
2,0 1,9 2,1 1,9
,0 ,0 ,0 ,0

8,9 7,5 8,9 8,2
2,2 2,6 2,3 2,0
253 77 87 89
2,0 2,4 2,0 1,6
1,9 2,3 1,9 1,4
,0 ,0 ,0 ,0

9,6 9,6 6,5 4,9
1,5 1,7 1,4 1,5
253 77 87 89
1,2 1,5 1,1 ,9
1,4 1,6 1,4 1,2
,0 ,0 ,0 ,0

6,8 6,5 5,3 6,8
,7 1,2 ,6 ,6

253 77 87 89
,7 ,9 ,6 ,6

1,1 1,3 1,0 ,8
,0 ,0 ,0 ,0

6,6 6,6 4,9 3,8
,3 ,4 ,2 ,2

N
Media
Desviación típica
Mínimo
Máximo
Mediana

F2:  DIASTEMA
0.5 mm

N
Media
Desviación típica
Mínimo
Máximo
Mediana

F3:  DIASTEMA
1 mm

N
Media
Desviación típica
Mínimo
Máximo
Mediana

F4:  DIASTEMA
1.5 mm

N
Media
Desviación típica
Mínimo
Máximo
Mediana

F5:  DIASTEMA
2 mm

Total Control
Pre-

Tratamiento
Post-

Tratamiento

GRUPO



Tabla 7. Valoración de las imágenes de la alteración del margen gingival del 
21 según grupo. 

253 77 87 89
7,5 7,4 7,4 7,7
1,8 1,7 1,8 1,8
1,1 2,7 2,8 1,1

10,0 10,0 10,0 10,0
7,8 7,7 7,8 7,9

253 77 87 89
6,3 6,3 6,3 6,3
2,2 2,1 2,2 2,3
,8 ,8 1,2 1,2

10,0 10,0 10,0 10,0
6,7 6,5 6,6 6,7
253 77 87 89
4,4 4,5 4,1 4,5
2,4 2,3 2,4 2,5
,0 ,0 ,0 ,0

10,0 9,0 10,0 10,0
4,7 4,9 4,4 4,8

253 77 87 89
3,5 3,6 3,3 3,6
2,2 2,2 2,2 2,3
,0 ,0 ,0 ,0

9,1 8,6 9,1 8,4
3,6 3,9 3,2 3,5

N
Media
Desviación típica
Mínimo
Máximo
Mediana

F6:  ALT.MARGEN G.21
0.5 mm

N
Media
Desviación típica
Mínimo
Máximo
Mediana

F7:  ALT.MARGEN G.21
1 mm

N
Media
Desviación típica
Mínimo
Máximo
Mediana

F8:  ALT.MARGEN G.21
1.5 mm

N
Media
Desviación típica
Mínimo
Máximo
Mediana

F9:  ALT.MARGEN G.21
2 mm

Total Control
Pre-

Tratamiento
Post-

Tratamiento

GRUPO



Tabla 8. Valoración de las imágenes de la erupción pasiva bilateral según 
grupo.

253 77 87 89
7,1 7,1 7,3 6,9
1,9 1,9 1,7 2,1
2,0 2,1 3,1 2,0

10,0 10,0 10,0 10,0
7,2 7,4 7,4 7,0

253 77 87 89
7,5 7,3 7,5 7,7
2,2 2,3 2,1 2,1

,0 ,8 ,4 ,0
10,0 10,0 10,0 10,0

8,0 8,0 8,1 8,0
253 77 87 89
5,0 4,4 5,6 5,0
2,4 2,4 2,4 2,2

,0 ,0 ,5 ,0
10,0 10,0 10,0 10,0

5,0 4,2 5,4 5,0
253 77 87 89
4,2 3,7 4,5 4,2
2,4 2,4 2,6 2,2

,0 ,0 ,0 ,0
9,4 8,9 9,4 8,5
4,0 3,5 4,5 4,0

N
Media
Desviación típica
Mínimo
Máximo
Mediana

F10: ERUP.PASIVA BILAT.
0.5 mm

N
Media
Desviación típica
Mínimo
Máximo
Mediana

F11: ERUP.PASIVA BILAT.
1 mm

N
Media
Desviación típica
Mínimo
Máximo
Mediana

F12: ERUP.PASIVA BILAT.
1.5 mm

N
Media
Desviación típica
Mínimo
Máximo
Mediana

F13: ERUP.PASIVA BILAT.
2 mm

Total Control
Pre-

Tratamiento
Post-

Tratamiento

GRUPO



Tabla 9. Valoración de las imágenes de la anchura incisivo lateral derecho 12 
según grupo. 

253 77 87 89
6,9 6,5 7,1 7,0
2,2 2,1 2,2 2,3

,4 ,8 ,9 ,4
10,0 10,0 10,0 10,0

7,1 6,5 7,3 7,6
253 77 87 89
6,1 5,9 6,2 6,1
2,4 2,3 2,3 2,7

,6 ,6 1,6 ,7
10,0 10,0 10,0 10,0

6,5 6,1 6,7 6,6
253 77 87 89
5,7 6,0 5,5 5,6
2,3 2,2 2,2 2,5

,0 ,2 ,8 ,0
10,0 10,0 10,0 10,0

6,0 6,3 5,3 6,0
253 77 87 89
4,9 5,1 4,7 5,0
2,5 2,5 2,5 2,5

,0 ,5 ,0 ,4
10,0 10,0 10,0 10,0

5,0 5,3 5,3 4,8

N
Media
Desviación típica
Mínimo
Máximo
Mediana

F14: ANCHURA IL12 
1 mm

N
Media
Desviación típica
Mínimo
Máximo
Mediana

F15: ANCHURA IL12 
2 mm

N
Media
Desviación típica
Mínimo
Máximo
Mediana

F16: ANCHURA IL12 
3 mm

N
Media
Desviación típica
Mínimo
Máximo
Mediana

F17: ANCHURA IL12 
4 mm

Total Control
Pre-

Tratamiento
Post-

Tratamiento

GRUPO



Tabla 10. Valoración de las imágenes del triángulo negro según grupo. 

253 77 87 89
6,5 6,6 6,4 6,4
2,1 2,0 2,0 2,2

,5 ,5 1,8 ,5
10,0 10,0 10,0 10,0
6,7 6,8 6,7 6,8
253 77 87 89
4,6 4,4 4,6 4,8
2,4 2,5 2,3 2,4

,0 ,0 ,0 ,4
10,0 9,5 9,4 10,0
4,7 4,5 4,9 4,6
253 77 87 89
4,1 4,3 4,0 3,9
2,4 2,4 2,4 2,4

,0 ,0 ,0 ,0
10,0 10,0 10,0 10,0

4,0 4,2 4,1 3,8
253 77 87 89
2,5 2,8 2,5 2,3
1,9 2,0 1,9 1,8

,0 ,0 ,0 ,0
7,8 7,8 7,3 7,6
2,3 2,7 2,2 2,2

N
Media
Desviación típica
Mínimo
Máximo
Mediana

F18: TRIÁNG.NEGRO
1 mm

N
Media
Desviación típica
Mínimo
Máximo
Mediana

F19: TRIÁNG.NEGRO
2 mm

N
Media
Desviación típica
Mínimo
Máximo
Mediana

F20: TRIÁNG.NEGRO
3 mm

N
Media
Desviación típica
Mínimo
Máximo
Mediana

F21: TRIÁNG.NEGRO
4 mm

Total Control
Pre-

Tratamiento
Post-

Tratamiento

GRUPO



Tabla 11. Valoración imágenes de la sonrisa gingival según grupo. 

253 77 87 89
7,5 7,3 7,2 8,0
2,1 2,0 2,2 1,9
1,4 1,4 2,1 1,7

10,0 10,0 10,0 10,0
8,0 7,7 7,8 8,3
253 77 87 89
7,3 7,1 7,2 7,6
1,9 1,8 2,0 1,9

,5 1,5 2,2 ,5
10,0 10,0 10,0 10,0
7,7 7,3 7,3 8,0
253 77 87 89
6,1 5,9 6,2 6,3
2,4 2,3 2,6 2,2

,0 ,0 ,5 ,7
10,0 10,0 10,0 10,0
6,3 6,0 6,8 6,5
253 77 87 89
6,0 5,4 6,2 6,4
2,6 2,5 2,7 2,4

,0 ,0 ,3 1,7
10,0 10,0 10,0 10,0
6,7 5,4 6,8 6,9

N
Media
Desviación típica
Mínimo
Máximo
Mediana

F22: SONRISA GING.
0.5 mm

N
Media
Desviación típica
Mínimo
Máximo
Mediana

F23: SONRISA GING.
1 mm

N
Media
Desviación típica
Mínimo
Máximo
Mediana

F25: SONRISA GING.
1.5 mm

N
Media
Desviación típica
Mínimo
Máximo
Mediana

F26: SONRISA GING.
2 mm

Total Control
Pre-

Tratamiento
Post-

Tratamiento

GRUPO



Tabla 12. Valoración de las imágenes de la desviación línea media según 
grupo. 

253 77 87 89
6,5 6,0 6,5 6,9
2,2 2,2 2,2 2,0

,8 ,8 ,9 1,2
10,0 10,0 10,0 10,0
6,7 6,0 6,8 7,5

253 77 87 89
5,8 5,8 5,5 6,0
2,6 2,4 2,8 2,7

,0 ,3 ,0 ,0
10,0 10,0 10,0 10,0
6,0 6,0 5,6 6,2

253 77 87 89
4,5 4,6 4,5 4,6
2,6 2,5 2,6 2,7

,0 ,0 ,0 ,0
10,0 9,0 10,0 10,0
4,4 4,7 4,1 4,6

253 77 87 89
4,3 4,6 4,2 4,2
2,8 2,5 3,0 2,8

,0 ,0 ,0 ,0
10,0 10,0 10,0 10,0
4,0 4,9 3,8 3,0

N
Media
Desviación típica
Mínimo
Máximo
Mediana

F27: DESV.LÍNEA MEDIA
1 mm

N
Media
Desviación típica
Mínimo
Máximo
Mediana

F28: DESV.LÍNEA MEDIA
2 mm

N
Media
Desviación típica
Mínimo
Máximo
Mediana

F29: DESV.LÍNEA MEDIA
3 mm

N
Media
Desviación típica
Mínimo
Máximo
Mediana

F30: DESV.LÍNEA MEDIA
4 mm

Total Control
Pre-

Tratamiento
Post-

Tratamiento

GRUPO



Tabla 13. Valoración de las imágenes de la inclinación línea media según 
grupo. 

253 77 87 89
7,1 7,0 6,9 7,2
1,9 1,7 2,0 2,0
1,5 1,5 2,2 2,0

10,0 10,0 10,0 10,0
7,4 7,3 7,4 7,5

253 77 87 89
5,3 5,5 5,3 5,1
2,3 2,1 2,4 2,3

,0 1,4 ,0 ,4
10,0 9,5 10,0 9,0
5,2 5,4 5,2 5,2

253 77 87 89
4,1 4,3 4,0 4,0
2,2 2,3 2,3 2,1

,0 ,0 ,0 ,0
9,7 8,7 9,7 8,8
4,1 4,5 4,0 4,0

253 77 87 89
2,0 2,1 2,0 2,0
1,8 1,9 1,9 1,7

,0 ,0 ,0 ,0
7,6 7,6 6,6 6,6
1,8 1,8 1,5 1,8

N
Media
Desviación típica
Mínimo
Máximo
Mediana

F31: INCL.LÍNEA MEDIA
0.5 mm

N
Media
Desviación típica
Mínimo
Máximo
Mediana

F32: INCL.LÍNEA MEDIA
1 mm

N
Media
Desviación típica
Mínimo
Máximo
Mediana

F33: INCL.LÍNEA MEDIA
1.5 mm

N
Media
Desviación típica
Mínimo
Máximo
Mediana

F34: INCL.LÍNEA MEDIA
2 mm

Total Control
Pre-

Tratamiento
Post-

Tratamiento

GRUPO
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252 77 87 88
-75,8 -71,0 -76,1 -79,7
19,9 21,7 21,0 16,1

-100,0 -100,0 -100,0 -100,0
-1,0 -8,1 -1,0 -17,9

-79,2 -76,7 -79,9 -79,4
252 77 87 88

-13,3 -3,6 -20,0 -15,0
65,0 104,5 32,4 38,5

-78,6 -74,2 -73,6 -78,6
866,7 866,7 153,1 230,7
-19,6 -16,7 -21,5 -17,5

252 77 87 88
-5,8 -4,8 -3,2 -9,2
58,1 82,2 51,4 34,9

-72,4 -72,4 -63,7 -56,7
675,0 675,0 298,2 164,3
-15,2 -17,3 -14,5 -15,5

252 77 87 88
-5,1 1,0 -11,6 -4,1
76,9 93,3 34,5 90,6

-79,5 -66,0 -61,8 -79,5
789,3 775,0 178,1 789,3
-16,5 -13,7 -19,6 -17,2

252 77 87 88
-29,8 -19,6 -34,8 -33,9
58,2 95,1 27,7 31,3

-94,0 -90,8 -94,0 -90,7
758,3 758,3 60,7 139,8
-35,5 -30,4 -36,8 -35,1

252 77 87 88
10,5 16,3 3,2 12,6
93,6 137,5 54,0 76,2

-69,7 -58,8 -69,7 -52,7
1175,0 1175,0 312,5 628,6

-4,2 -3,8 -4,8 -3,8
252 77 87 88

-18,0 -16,0 -23,4 -14,5
56,6 34,1 31,7 84,8

-89,3 -89,3 -79,9 -84,7
739,3 150,0 128,6 739,3
-20,4 -19,9 -22,5 -18,5

252 77 87 88
-21,9 -9,0 -28,4 -26,7
87,4 142,5 42,2 48,2

-82,1 -81,8 -79,3 -82,1
1200,0 1200,0 217,9 310,7

-32,8 -32,3 -36,0 -32,6

N
Media
Desviación típica
Mínimo
Máximo
Mediana

VARP_DIASTE

N
Media
Desviación típica
Mínimo
Máximo
Mediana

VARP_MARGEN

N
Media
Desviación típica
Mínimo
Máximo
Mediana

VARP_ERUPAS

N
Media
Desviación típica
Mínimo
Máximo
Mediana

VARP_ANCHUR

N
Media
Desviación típica
Mínimo
Máximo
Mediana

VARP_TRIANG

N
Media
Desviación típica
Mínimo
Máximo
Mediana

VARP_SONGIN

N
Media
Desviación típica
Mínimo
Máximo
Mediana

VARP_DESVLM

N
Media
Desviación típica
Mínimo
Máximo
Mediana

VARP_INCLLM

Total Control
Pre-

Tratamiento
Post-

Tratamiento

GRUPO

Tabla. 32. Variación porcentual de la nota por rasgos respecto a la 
referencia según grupo. 



252 87 165 77 32 45 87 35 52 88 20 68
-75,8 -74,1 -76,7 -71,0 -71,3 -70,9 -76,1 -74,8 -77,0 -79,7 -77,6 -80,3
19,9 17,9 20,9 21,7 19,2 23,5 21,0 18,3 22,7 16,1 14,7 16,6

-100,0 -100,0 -100,0 -100,0 -98,9 -100,0 -100,0 -100,0 -100,0 -100,0 -100,0 -100,0
-1,0 -21,8 -1,0 -8,1 -21,8 -8,1 -1,0 -33,6 -1,0 -17,9 -48,4 -17,9

-79,2 -76,6 -80,6 -76,7 -72,9 -77,9 -79,9 -77,7 -84,0 -79,4 -76,3 -79,8
252 87 165 77 32 45 87 35 52 88 20 68

-13,3 -11,3 -14,3 -3,6 -9,5 ,5 -20,0 -18,5 -20,9 -15,0 -1,4 -19,0
65,0 38,2 75,5 104,5 30,1 134,8 32,4 28,2 35,2 38,5 59,0 29,4

-78,6 -73,6 -78,6 -74,2 -58,5 -74,2 -73,6 -73,6 -67,9 -78,6 -44,3 -78,6
866,7 230,7 866,7 866,7 81,6 866,7 153,1 53,6 153,1 230,7 230,7 80,0
-19,6 -16,1 -20,9 -16,7 -10,8 -22,9 -21,5 -19,6 -21,7 -17,5 -14,9 -18,4

252 87 165 77 32 45 87 35 52 88 20 68
-5,8 -7,6 -4,9 -4,8 -7,5 -2,9 -3,2 -7,7 -,3 -9,2 -7,5 -9,7
58,1 31,1 68,3 82,2 26,1 105,7 51,4 30,2 61,8 34,9 40,6 33,3

-72,4 -63,7 -72,4 -72,4 -48,1 -72,4 -63,7 -63,7 -49,5 -56,7 -40,6 -56,7
675,0 142,0 675,0 675,0 58,0 675,0 298,2 73,8 298,2 164,3 142,0 164,3
-15,2 -15,7 -14,5 -17,3 -11,5 -18,7 -14,5 -15,7 -13,6 -15,5 -16,4 -14,6

252 87 165 77 32 45 87 35 52 88 20 68
-5,1 -12,9 -1,0 1,0 -11,7 10,0 -11,6 -17,7 -7,5 -4,1 -6,6 -3,4
76,9 27,6 92,7 93,3 27,0 119,7 34,5 21,4 40,7 90,6 36,9 101,3

-79,5 -66,0 -79,5 -66,0 -66,0 -48,6 -61,8 -45,8 -61,8 -79,5 -47,3 -79,5
789,3 90,6 789,3 775,0 48,7 775,0 178,1 64,3 178,1 789,3 90,6 789,3
-16,5 -17,5 -16,3 -13,7 -12,7 -15,9 -19,6 -24,3 -16,7 -17,2 -16,7 -17,8

252 87 165 77 32 45 87 35 52 88 20 68
-29,8 -27,3 -31,1 -19,6 -25,5 -15,4 -34,8 -29,5 -38,4 -33,9 -26,5 -36,0
58,2 32,3 68,0 95,1 30,6 122,1 27,7 25,1 29,0 31,3 45,3 25,8

-94,0 -90,8 -94,0 -90,8 -90,8 -90,1 -94,0 -72,1 -94,0 -90,7 -72,3 -90,7
758,3 139,8 758,3 758,3 44,8 758,3 60,7 60,7 39,8 139,8 139,8 32,5
-35,5 -29,9 -37,1 -30,4 -26,1 -35,7 -36,8 -33,5 -42,2 -35,1 -30,8 -36,5

252 87 165 77 32 45 87 35 52 88 20 68
10,5 1,9 15,0 16,3 -,6 28,3 3,2 -1,1 6,1 12,6 11,1 13,0
93,6 37,1 112,4 137,5 31,5 177,8 54,0 27,0 66,4 76,2 56,6 81,4

-69,7 -58,8 -69,7 -58,8 -58,8 -50,0 -69,7 -51,1 -69,7 -52,7 -26,8 -52,7
1175,0 236,4 1175,0 1175,0 112,1 1175,0 312,5 89,3 312,5 628,6 236,4 628,6

-4,2 -3,4 -4,7 -3,8 -5,7 -3,2 -4,8 -1,2 -5,9 -3,8 -4,2 -2,3
252 87 165 77 32 45 87 35 52 88 20 68

-18,0 -24,7 -14,5 -16,0 -22,7 -11,2 -23,4 -25,3 -22,1 -14,5 -27,1 -10,8
56,6 27,2 66,9 34,1 26,4 38,3 31,7 31,0 32,5 84,8 22,1 95,6

-89,3 -89,3 -84,7 -89,3 -89,3 -77,8 -79,9 -71,9 -79,9 -84,7 -71,9 -84,7
739,3 92,0 739,3 150,0 37,5 150,0 128,6 92,0 128,6 739,3 6,7 739,3
-20,4 -23,6 -18,3 -19,9 -23,3 -15,0 -22,5 -26,9 -21,0 -18,5 -18,8 -18,5

252 87 165 77 32 45 87 35 52 88 20 68
-21,9 -26,9 -19,3 -9,0 -25,1 2,4 -28,4 -29,5 -27,7 -26,7 -25,1 -27,1
87,4 32,7 105,4 142,5 25,2 185,3 42,2 29,2 49,3 48,2 47,5 48,8

-82,1 -73,2 -82,1 -81,8 -73,2 -81,8 -79,3 -67,8 -79,3 -82,1 -72,5 -82,1
1200,0 144,3 1200,0 1200,0 37,9 1200,0 217,9 51,8 217,9 310,7 144,3 310,7

-32,8 -31,1 -33,2 -32,3 -31,5 -32,5 -36,0 -30,1 -36,5 -32,6 -37,0 -30,9

N
Media
Desviación típica
Mínimo
Máximo
Mediana

VARP_DIASTE

N
Media
Desviación típica
Mínimo
Máximo
Mediana

VARP_MARGEN

N
Media
Desviación típica
Mínimo
Máximo
Mediana

VARP_ERUPAS

N
Media
Desviación típica
Mínimo
Máximo
Mediana

VARP_ANCHUR

N
Media
Desviación típica
Mínimo
Máximo
Mediana

VARP_TRIANG

N
Media
Desviación típica
Mínimo
Máximo
Mediana

VARP_SONGIN

N
Media
Desviación típica
Mínimo
Máximo
Mediana

VARP_DESVLM

N
Media
Desviación típica
Mínimo
Máximo
Mediana

VARP_INCLLM

Total Hombre Mujer

SEXO

Total

Total Hombre Mujer

SEXO

Control

Total Hombre Mujer

SEXO

Pre-Tratamiento

Total Hombre Mujer

SEXO

Post-Tratamiento

GRUPO

Tabla 33. Variación porcentual de la nota por rasgos respecto a control según 
grupo y sexo. 



252 98 99 55 77 13 36 28 87 35 36 16 88 50 27 11
-75,8 -80,0 -75,7 -68,6 -71,0 -81,1 -73,0 -63,8 -76,1 -74,5 -78,9 -73,4 -79,7 -83,5 -75,2 -73,6
19,9 20,0 19,6 18,4 21,7 26,8 19,7 19,7 21,0 23,2 20,5 17,2 16,1 14,4 18,2 14,7

-100,0 -100,0 -100,0 -98,6 -100,0 -99,6 -100,0 -96,5 -100,0 -100,0 -100,0 -96,6 -100,0 -100,0 -100,0 -98,6
-1,0 -1,0 -17,9 -21,8 -8,1 -8,1 -18,2 -21,8 -1,0 -1,0 -31,8 -37,8 -17,9 -39,9 -17,9 -53,5

-79,2 -85,8 -78,8 -67,0 -76,7 -95,3 -77,9 -64,0 -79,9 -82,0 -83,0 -74,9 -79,4 -86,4 -76,1 -71,3
252 98 99 55 77 13 36 28 87 35 36 16 88 50 27 11

-13,3 -21,5 -3,0 -17,0 -3,6 -21,6 8,3 -10,7 -20,0 -17,6 -21,4 -21,9 -15,0 -24,2 6,5 -26,3
65,0 29,9 97,0 25,3 104,5 35,6 149,5 27,9 32,4 32,5 37,0 20,5 38,5 26,5 52,6 21,7

-78,6 -77,7 -74,2 -78,6 -74,2 -67,6 -74,2 -53,2 -73,6 -73,6 -67,9 -56,9 -78,6 -77,7 -46,9 -78,6
866,7 80,0 866,7 81,6 866,7 68,1 866,7 81,6 153,1 73,2 153,1 18,6 230,7 80,0 230,7 -4,5
-19,6 -25,2 -17,6 -15,9 -16,7 -29,5 -16,3 -8,5 -21,5 -21,5 -22,5 -19,9 -17,5 -26,4 -5,5 -16,0

252 98 99 55 77 13 36 28 87 35 36 16 88 50 27 11
-5,8 -7,2 -,3 -13,2 -4,8 -20,0 5,5 -11,1 -3,2 2,0 -5,7 -9,2 -9,2 -10,4 -,7 -24,6
58,1 42,1 80,7 24,0 82,2 27,5 117,1 24,9 51,4 60,3 51,2 25,8 34,9 26,2 49,9 16,3

-72,4 -72,4 -63,7 -62,3 -72,4 -72,4 -53,9 -62,3 -63,7 -44,2 -63,7 -51,7 -56,7 -53,1 -47,1 -56,7
675,0 298,2 675,0 57,2 675,0 26,7 675,0 57,2 298,2 298,2 245,8 53,4 164,3 100,0 164,3 ,3
-15,2 -16,8 -14,2 -12,8 -17,3 -25,0 -18,0 -11,7 -14,5 -17,3 -13,6 -11,0 -15,5 -15,2 -14,2 -23,3

252 98 99 55 77 13 36 28 87 35 36 16 88 50 27 11
-5,1 -15,1 8,1 -11,2 1,0 -23,2 16,5 -7,8 -11,6 -9,1 -13,4 -13,0 -4,1 -17,2 25,6 -17,5
76,9 30,4 116,5 25,4 93,3 25,5 132,1 30,5 34,5 37,5 36,6 22,1 90,6 25,5 157,6 12,9

-79,5 -79,5 -68,9 -48,6 -66,0 -66,0 -47,7 -48,6 -61,8 -61,8 -55,8 -45,6 -79,5 -79,5 -68,9 -47,4
789,3 114,8 789,3 90,6 775,0 10,3 775,0 90,6 178,1 114,8 178,1 35,1 789,3 43,0 789,3 -2,2
-16,5 -19,3 -13,6 -15,0 -13,7 -21,4 -6,2 -14,4 -19,6 -19,6 -20,9 -13,8 -17,2 -17,9 -12,2 -19,8

252 98 99 55 77 13 36 28 87 35 36 16 88 50 27 11
-29,8 -38,6 -24,7 -23,5 -19,6 -44,2 -12,0 -17,9 -34,8 -33,1 -38,3 -30,7 -33,9 -41,0 -23,4 -27,2
58,2 31,0 85,3 24,4 95,1 38,8 135,0 27,9 27,7 34,3 23,0 20,9 31,3 26,0 40,9 16,0

-94,0 -90,8 -94,0 -68,1 -90,8 -90,8 -81,4 -68,1 -94,0 -83,1 -94,0 -58,7 -90,7 -90,7 -68,5 -56,1
758,3 60,7 758,3 60,9 758,3 44,8 758,3 60,9 60,7 60,7 16,7 14,9 139,8 32,5 139,8 -6,4
-35,5 -40,9 -35,9 -25,3 -30,4 -52,4 -35,8 -17,1 -36,8 -35,8 -39,0 -36,5 -35,1 -40,2 -34,7 -27,2

252 98 99 55 77 13 36 28 87 35 36 16 88 50 27 11
10,5 ,7 25,1 1,5 16,3 -12,3 35,8 4,5 3,2 4,0 4,1 -,7 12,6 1,7 39,0 -3,1
93,6 44,6 140,3 27,9 137,5 42,7 197,5 28,8 54,0 61,7 54,2 34,4 76,2 28,3 129,7 12,2

-69,7 -58,8 -69,7 -42,1 -58,8 -58,8 -46,9 -42,1 -69,7 -57,2 -69,7 -39,3 -52,7 -52,7 -31,9 -26,8
1175,0 312,5 1175,0 74,3 1175,0 112,1 1175,0 68,8 312,5 312,5 275,0 74,3 628,6 110,8 628,6 14,7

-4,2 -6,4 -2,4 -3,2 -3,8 -18,6 -2,0 -2,9 -4,8 -8,7 -3,1 -5,1 -3,8 -4,8 -,6 -2,3
252 98 99 55 77 13 36 28 87 35 36 16 88 50 27 11

-18,0 -21,9 -13,8 -18,8 -16,0 -26,9 -12,0 -16,0 -23,4 -16,9 -30,8 -21,0 -14,5 -24,1 6,5 -22,8
56,6 31,1 83,0 24,6 34,1 30,9 39,4 27,5 31,7 40,9 24,0 19,8 84,8 22,0 149,1 24,1

-89,3 -84,7 -89,3 -77,8 -89,3 -76,3 -89,3 -77,8 -79,9 -79,9 -71,9 -55,5 -84,7 -84,7 -80,1 -59,9
739,3 128,6 739,3 66,4 150,0 14,7 150,0 66,4 128,6 128,6 8,3 11,8 739,3 18,1 739,3 7,1
-20,4 -19,7 -23,6 -15,6 -19,9 -21,0 -20,1 -16,6 -22,5 -18,6 -30,3 -16,8 -18,5 -21,4 -16,5 -15,6

252 98 99 55 77 13 36 28 87 35 36 16 88 50 27 11
-21,9 -30,3 -8,7 -30,7 -9,0 -37,8 11,6 -22,2 -28,4 -22,4 -31,3 -35,1 -26,7 -33,9 -5,5 -46,0
87,4 37,1 132,3 27,6 142,5 32,3 205,8 26,0 42,2 49,6 38,8 31,2 48,2 26,4 74,9 18,4

-82,1 -82,1 -79,3 -71,7 -81,8 -81,8 -67,9 -54,2 -79,3 -71,9 -79,3 -67,8 -82,1 -82,1 -68,8 -71,7
1200,0 217,9 1200,0 52,7 1200,0 37,9 1200,0 51,4 217,9 217,9 120,8 52,7 310,7 34,9 310,7 -11,0

-32,8 -34,1 -27,4 -33,2 -32,3 -45,3 -28,1 -29,4 -36,0 -26,9 -38,5 -40,4 -32,6 -33,4 -19,6 -48,4

N
Media
Desviación típica
Mínimo
Máximo
Mediana

VARP_
DIASTE

N
Media
Desviación típica
Mínimo
Máximo
Mediana

VARP_
MARGEN

N
Media
Desviación típica
Mínimo
Máximo
Mediana

VARP_
ERUPAS

N
Media
Desviación típica
Mínimo
Máximo
Mediana

VARP_
ANCHUR

N
Media
Desviación típica
Mínimo
Máximo
Mediana

VARP_
TRIANG

N
Media
Desviación típica
Mínimo
Máximo
Mediana

VARP_
SONGIN

N
Media
Desviación típica
Mínimo
Máximo
Mediana

VARP_
DESVLM

N
Media
Desviación típica
Mínimo
Máximo
Mediana

VARP_
INCLLM

Total <25 años 25-39 >40 años

EDAD

Total

Total <25 años 25-39 >40 años

EDAD

Control

Total <25 años 25-39 >40 años

EDAD

Pre-Tratamiento

Total <25 años 25-39 >40 años

EDAD

Post-Tratamiento

GRUPO

Tabla 34. Variación porcentual de la nota por rasgos respecto a control según 
grupo y edad. 









ESCALA DE SATISFACCIÓN ANTES DEL TRATAMIENTO.

SEXO: H/M

FECHA:

EDAD:

ESTUDIOS:      Estudios básicos EGB/ESO BACH FP        Estudios 
universitarios

OCUPACIÓN:

MOTIVO DE TRATAMIENTO:

Nos gustaría saber su opinión acerca de algunos aspectos del tratamiento que va a 
recibir. 

Valore en la siguiente escala de 0 a 10 el grado de satisfacción y utilidad del 
tratamiento.

1. ¿Qué expectativas tiene con respecto al resultado del tratamiento que va a recibir?

    Nada                              Muchísimo

2. ¿Presta mucha atención a su aspecto personal? 

Nada                               Muchísimo

A continuación evalué la estética de cada imagen marcando con una cruz su grado de 
satisfacción. La escala evalúa de 0, no me gusta a 10, me gusta mucho. 

0           1          2           3          4           5     6          7           8           9        100           1          2           3          4           5     6          7           8           9        10

0           1          2           3          4           5     6          7           8           9        100           1          2           3          4           5     6          7           8           9        10
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