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ERI-Lectura

Conclusions

Finalitzades les primeres Jornades de Lectura Facil de la Generalitat Valenciana

des de I'ERI-Lectura de la Universitat de Valéncia proposem les accions segients

a l'administracio valenciana:

Antecedents

Des de la seua concepcid, el grup d'investigacié de I'ERI-Lectura ha dissenyat
aquestes Jornades guiat per la idea que la LECTURA FACIL contribueix a complir
I'article 9 de la Convencid dels Drets de les Persones amb Discapacitat de I'ONU,

sobre |'accessibilitat al text escrit i, en sentit ampli, a I'accessibilitat cognitiva.

Per tant, definim «Lectura Facil» com un metode d'adaptacio i redaccid de textos
que pretén fer accessible la lectura a les persones amb dificultats lectores (pag.

5, Anul*la i col, 2006) que inclou les fases seglients:

a) Planificacio de I'adaptacio i elaboracié de la guia de continguts.
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b) Adaptacié linglistica del text. Inclou processos de simplificacid léxica,

morfosintactica, textual i inferencial o pragmatica.
c¢) Adaptacio iconica i ortotipografica.

d) Revisid de I'adaptacio. Inclou un control de lectura elaborat per persones amb

problemes de lectura i un procés de validacié de I'adaptacio.

La Lectura facil comenca a principis de S. XX vinculada a treballs iniciats des de
la Federacid internacional d'Associacions i Institucions Bibliotecaries (IFLA). La
seua extensid i consolidacio no arriba a Espanya fins a principis del segle XXI.
Destaquem [I'Associacié Lectura Facil (ALF) (amb seu a Barcelona) i les
associacions d'Euskadi i Madrid que van donar aquesta perspectiva historica a les

Jornades i van presentar-ne el treball actual.

Remarquem que, encara que en la Comunitat Valenciana no hi ha una associacio,
si que hi ha algunes iniciatives d'entitats particulars que aquestes Jornades han
visualitzat (Enllag). A més, I'administracié publica ha destacat la importancia de
la Lectura Facil com a linia de treball prioritaria dins el Pla Valencia de Foment

del Llibre que s'ha materialitzat en aquestes Jornades (Enllag, veg. Pag. 21).

Les Jornades n’han respost a la finalitat de 1) contribuir a identificar necessitats,
descriure i proporcionar experiencies; 2) apropar-nos a estandards i formacié i

3) obrir-nos a la discussid dels reptes actuals de la Lectura Facil.

A continuacio, plantegem tres categories de necessitats i dels reptes que
aquestes comporten: Textos, Lector i Context. Finalitzarem el document amb

unes conclusions transversals a aquests tres elements.
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Necessitats i Reptes sobre els textos

Necessitat 1: Comptar amb estandards de simplificacio de textos en

valencia.

Per primera vegada, el 1997 I'IFLA va publicar les «Directrius per a materials de

Lectura Facil» (Enllag). Posteriorment, Inclusion Europe (entitat que defensa els

drets de les persones amb discapacitat intel*lectual i les families) va completar i
va organitzar-ne les pautes en un projecte desenvolupat entre 2007-2009:

Camins cap a l'educacio d'adults per a persones amb discapacitat intel:lectual.

Aquesta perspectiva historica europea i espanyola, ha estat un dels temes de les

Jornades; especialment, a la taula «Contextos i estandards de Lectura Facil», on

havia representants d'Inclusion Europe o el Centre de Referencia Estatal
d'Autonomia Personal i Ajudes Técniques-CEAPAT (IMSERSO) o la Universitat

Autonoma de Madrid. Aquest organisme, ha destacat el seu paper en I'adaptacié

de les Normes en espanyol donant lloc al Métode-UAM de Lectura Facil.

A més, el CEAPAT ha aportat la novetat de presentar a les Jornades la Norma

Experimental UNE 153101 sobre Lectura Faci/que actualitza les pautes de Lectura

Facil de I'IFLA i Inclusion Europe i és fruit de la coordinacié del Centre amb altres
entitats com I'ONCE i I'associacio Plena Inclusién. L'actualitzacié no prové tant de
les pautes d'adaptacié de textos, que son similars a les de I'IFLA, sind de la
incorporacié d'una serie de directrius per a la validacié dels textos, un cop
adaptats, amb els lectors. A més, aquesta Norma neix amb vocacio plurilingiie ja
gue s'ha publicat en castella, francés i anglés. No obstant aixo, no inclou el
valencia, aix0 es converteix en una limitacid per a l'aplicaci6 en la nostra

Comunitat.

Repte 1 Adaptar els estandards de Lectura Facil existents al valencia i facilitar-

ne l'accés gratuit als usuaris.
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Necessitat 2: Apropar la informacié escrita (narrativa, periodistica o normativa)

al lector.

Com s'ha destacat en la Taula R + D + I- Investigacid, Desenvolupament i

Innovacio en Lectura Facil: Contribucions per a la practica basada en evidéncia

(especialment, per la Dra. Barbara Arfé de la Universitat de Padua), I'existencia
de textos adaptats representa un fi en si mateix, és a dir, apropar la informacié
escrita (narrativa, periodistica o normativa) al lector, perd també és util com un

mitja per millorar les propies capacitats lectores dels usuaris.

Repte 2.1 Destacar la utilitat de la Lectura Facil, no només com a fi en si mateix,
si no com a mitja per iniciar-ne la millora de les habilitats lectores, de manera
que els nivells d'adaptacié puguen anar disminuint @ mesura que el lector apren

i es motiva cap a la lectura.

Repte 2.2 Dissenyar productes tecnologics que permeten materialitzar
I'adaptacié automatica dels textos al nivell i perfil lector (vid. Simpatico i Barbara
Arfeé).

Necessitat 3: Contemplar les necessitats de la lectura en paper i en

pantalla.

En l'actualitat coexisteix el text en paper i en format digital (ipad, web), per tant,
cal contemplar tant els factors habituals implicats en la lectura tradicional com
els que afegeix la interaccid amb textos digitals (accessibilitat web, usabilitat dels

suports de lectura digital com el iPad o el mobil).

Repte 3.1 Avancar en la demarcacié conceptual entre Lectura Facil, accessibilitat

cognitiva, accessibilitat web o usabilitat.
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Repte 3.2 Dissenyar productes tecnologics que conjuguen la incorporacié de
textos en Lectura Facil amb solucions i eines d'accessibilitat i usabilitat (Vid.

Simpatico i Revista La nuestra).

Necessitats i Reptes sobre els lectors

Necessitat 4: Ampliar I'atencié dels col*lectius en els quals es detecta

dificultats lectores.

Les Jornades han visualitzat que el collectiu on s'ha prioritzat les iniciatives és el

de persones amb discapacitat, fonamentalment, en la discapacitat intel*lectual.

Repte 4 Cercar una ampliacié d'investigacions i accions cap a altres col*lectius
amb dificultats lectores, més enlla de les persones amb discapacitat intel*lectual.
Proposem els segiients: 1) poblacié immigrant (adults i nens escolaritzats), 2)
gent gran, 3) poblacié amb baixos nivells d'alfabetitzacid, 4) escolars amb
dificultats especifiques de I'aprenentatge i 5) col‘lectius amb dificultats en la

lectura en valencia.

Necessitat 5: Ampliar-ne la investigacio tenint en compte tant el

disseny de materials com la validacié empirica.

L'adaptacié o disseny de textos en Lectura Facil implica necessariament una fase
posterior de validacié amb els usuaris, fase prevista en les directrius de I'IFLA i
destacada en la nova Norma Experimental UNE de Lectura Facil. A més, cal
distingir entre la validacid amb usuaris de la validacié empirica de les pautes de
simplificacid. Aquestes pautes son fruit del consens entre experts filolegs,

logopedes, psicolegs, periodistes o educadors i estan basades en el coneixement
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teoric i empiric acumulat en aquestes arees de coneixement; amb tot, és

necessari validar-les empiricament amb els diferents perfils d'usuaris.

Repte 5.1 Dissenyar pautes de validacio de textos com a part del procés del
disseny i publicacio en Lectura Facil amb panells d'usuaris especifics. Aquestes
pautes han de contemplar aspectes com la satisfaccio, la freqiiencia lectora, la
utilitat o la motivacié cap a la lectura; també, els diferents processos cognitius
implicats en la comprensid d'un text (descodificacid de paraules, accés al
significat, comprensid dels aspectes gramaticals, realitzacié d'inferencies o

extraccio de judicis critics).

Repte 5.2 Posar en marxa tallers de formacid periodics per a professionals sobre

validacié amb panells d'usuaris de textos en Lectura Facil.

Necessitat 6: Validar, amb la complexitat necessaria, els textos facils.

Les Jornades han posat de manifest que cal distingir la validacié amb panells
d'usuaris dels textos en Lectura Facil (Necessitat 5) de la validacié empirica de

les pautes de simplificacié (destacades especialment en la Taula R + D + I-

Recerca , Desenvolupament i Innovacié en Lectura Facil: Contribucions per a la

practica basada en evidéncia. Aquestes pautes, directrius o normes son fruit del

consens entre experts fildlegs, logopedes, psicolegs i educadors i estan basades
en el coneixement teodric i empiric acumulat en aquestes arees de coneixement
per la qual cosa és necessari validar empiricament amb els diferents perfils
d'usuaris com evidencia el fet que la Norma UNE de Lectura Facil s'anomene

Norma Experimental.

Repte 6.1 Dur a terme estudis empirics, en les arees de coneixement implicades,
per validar les pautes de Lectura Facil en diferents llenglies i amb diferents perfils

d'usuaris.
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Necessitat 7: Partir de I'avaluacio prévia del lector model.

A les Jornades s'ha destacat la necessitat de partir d'una avaluacié previa de les

caracteristiques i necessitats del lector (Asindown i Barbara Arfé) que determinen

el grau adaptacio requerit.

Repte 7 Crear un cataleg de proves o protocols d'avaluacié del nivell lector per

seleccionar-ne el grau d'adaptacié apropiat.

Necessitats i Reptes sobre els contextos

escoles, biblioteques, clubs, informacio, administracié publica

Necessitat 8: Ampliar les publicacions periodiques en format de Lectura Facil.

Aquest tipus de publicacions n‘han demostrat la utilitat des que el 1968 es va
crear el Centre de Lectura Facil a Suécia que va contribuir anys després al
sorgiment del primer diari en tal format (8 Sidor, - 8 pagines-). En I'actualitat, ja

comptem amb exemples com la Revista La Nuestra, revista accessible en format

paper publicada a Espanya i presentada a les Jornades; també, altres iniciatives
com el diari en linia Noticias Faci/ que setmanalment publica Discapnet (Fundacio
ONCE).

Repte 8.1 Propiciar la creacié de publicacions similars en I'ambit periodistic en

les diferents llengles oficials de la Comunitat Valenciana.

Repte 8.2 Propiciar que la premsa diaria de tirada massiva n‘incloga en el format

digital versions de les noticies en Lectura Facil.

Necessitat 9: Ampliar els fons en Lectura Facil de les Biblioteques
publiques i escolars.
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Repte 9 Les biblioteques publiques i escolars haurien de contemplar I'adquisicid

de fons en Lectura Facil.

Necessitat 10: Crear associacions i clubs de lectura facil.

En altres contextos s'ha avancat més gracies a la creacié d'associacions i clubs
de lectura facil, pero en la nostra comunitat sébn més recents i puntuals com, per

exemple, I'experiéncia del Proyecto de fomento de la Lectura Facil en el centro

ocupacional Rafalafena (Castellon) del IVASS.

Repte 10.1 Impulsar clubs de lectura (afavorits per I'experiéncia d'altres ja en

funcionament) i entitats que permeten donar suport a iniciatives de lectura facil.

Repte 11.2 Desenvolupar directrius per a la descripcié i dinamitzacié de clubs

de Lectura Facil.

Repte 11.3 Posar en marxa tallers de formacié diaris per a professionals sobre
dinamitzacio de clubs de Lectura Facil com els que de manera puntual s'han ofert

a les Jornades.

Necessitat 12: Possibilitar l'accés a la informacié generada per

I'administracio publica.

En el context de les administracions publiques, hi ha gran quantitat d'informacié
textual que els ciutadans han de comprendre: normativa, receptes i prospectes

medics, etc.

Repte 12.1 L'administracio ha de possibilitar I'accés a tota la documentacié que
generen els diferents serveis sanitaris, civils o penals a través de I'adaptacio a la

Lectura Facil.
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Repte 12.2 Contemplar tant el format paper com digital perque, si bé s'estan
invertint molts recursos en la digitalitzacid de les administracions publiques, el
seu Us és encara limitat en part per les dificultats d'accessibilitat en general i

accessibilitat cognitiva i comprensid en particular.

Conclusions transversals

ES FONAMENTAL fugir d'una visié simplista de la Lectura Facil que contempla el
text com a Unica variable determinant de I'accés a la informacio: la lectura és una
activitat cognitiva tremendament complexa on la diversitat d'aptituds també

determina I'accés a la informacio.

CAL PENSAR que els sistemes computats que generen adaptacions automatiques
de textos facilitaran la creacid i difusié de textos en Lectura Facil. En I'actualitat,
alguns simplifiquen els textos a partir de la modificacié de parametres lingistics,
com la modificacié de vocabulari segons freqiiencia léxica o de frases disminuint-
ne la complexitat sintactica. Altres apunten a aspectes com l'increment de la
cohesio i coheréncia del text. Pero, encara no hi ha evidéncia suficient amb relacio

a aquests sistemes.

CAL RECORDAR que I'Us de pautes de simplificacid sense tenir en compte la
diversitat dels lectors amb dificultats també pot conduir a problemes. El
desajustament entre la dificultat dels textos i les habilitats lectores condueix a la
falta de motivacié per la lectura: determinats textos adaptats poden ser
excessivament senzills per a un nivell superior d'habilitats lectores o I'aplicacié de
pautes de simplificaci6 de manera uniforme genera el risc de no respectar
aquestes diferencies individuals dels lectors. Per tant, els sistemes automatitzats

que poden respectar aquestes diferéncies comptarien amb evidents avantatges.
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ES IMPORTANT QUE les normes i la creacié de textos s'adapten igualment a la
diversitat linglistica. Seria desitjable comptar tant amb normes com amb

materials editats en valencia.

DESTAQUEM QUE el context escolar, atés que resulta determinant I'habilitat
lectora, seria un escenari on la preséncia de la Lectura Facil ha de ser ineludible;
per tant, cal propiciar-ne el coneixement, el desenvolupament de materials, la

creacio de seminaris de treball...
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