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RESUMEN

Presentamos un intento de reconstruccion historiografica de algunos aspectos
de la vida y obra de uno de los precursores y representantes mas emblematicos
de la tradicion alemana en psicologia cientifica, Kurt Lewin (1890-1947). Con-
tribuimos a aportaciones previas con datos de fuentes en lengua alemana,
procedentes de |a reedicién de sus obras completas, los archivos de fa Univer-
sidad de Berlin, y actas de las reuniones anuales de la Sociedad Alemana de
Psicologia, de la que el propio Lewin fue miembro hasta 1932. El trabajo se limita
al periodo cronolégico comprendido entre 1913 y 1933, aios en los Lewin trabajé
en el Instituto Psicolégico de la Universidad Friedrich-Wilhelm de Berlin, bajo la
direccién primero de Carl Stumpf, y luego de Wolfgang Kohler. Revisamos su
carrera académica en la Facultad de Filosofia de Berlin durante estos veinte
afos, presentando a un Lewin caracterizado por un cierto eclecticismo y ambi-
gliedad en su rol docente e investigador. Comentamos sus primeros planteamien-
tos tedricos, metodoldgicos y experimentales, a partir de su trabajo docente y
del analisis tematico de sus trabajos tedricos e investigaciones empiricas, pre-
sentando a un Lewin interesado tanto en la fundamentacion teérica y metodolégica
de la Psicologia cientifica como en sus implicaciones practicas y aplicadas, bajo
el ideal de una Psicologia unitaria y de orientacidn interdisciplinar. De forma
complementaria mencionamos [a afiliacién, el contacto y vinculos laborales y
académicos, asi como las afinidades teéricas y metodolégicas con el grupo
berlinés conocido como la “Escuela Berlinesa de Psicologia de la Gestalt”.

ABSTRACT

This paper presents a historiographical reconstruction of some aspects of Kurt
Lewin's (1890-1947) life and work, one emblematical representative among
precursors of german scientific tradition in psychology. We contribute to previous
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works with data from german-speaking sources, including the entire edition of
Lewin’s works, archives and bibliographical funds of berliner universities, and
proceedings of annual meetings of the German Society of Psychology. A period
of twenty years between 1913 and 1933 is covered, in which Lewin paid employment
at the psychological institut of the berliner Friedrich-Wilhelms University, under
the direction first of Carl Stumpf and then of Wolfgang Kéhler. We review his
academic career at the Faculty of Philosophy in Berlin, showing some eclecticism
and ambiguity concerning his role as “dozent” and researcher. We look back upon
his earliest publications, examining his theoretical, methodological and experi-
mental views. Lewin’s theoretic works and empirical investigations in these early
days show his interest in conceptual and methodological foundations of scientific
psychology, beside its practical applications, involving the ideal of an unitary
psychology of interdisciplinary orientation. We also mention the affiliation and
conceptual and methodological affinities, connecting Lewir to the berliner group
widely known in the history of psychology as Berliner School of Gestalt Psychology.

1. INTRODUCCION

Kurt Lewin (1890-1947) ha liegado a ser considerado como uno de los
psicélogos mas importantes del siglo XX (Marrow, 1969). Aunque algunos con-
sideran exagerada esta afirmacion, lo cierto es que sus ideas cientificas y tra-
bajos tedricos, asi como sus investigaciones y estudios experimentales, contri-
buyeron de forma decisiva al desarrollo de la Psicologia cientifica en una doble
vertiente, tedrica y practica, basica y aplicada. Su formacién en el Instituto
Psicolégico de Berlin, su condicién de alumno de Carl Stumpf, su trabajo al lado
de Max Wertheimer y Wolfgang Kéhler y su adhesién a preceptos teéricos y
metodolégicos gestalticos, lo acercan ai grupo berlinés de psicélogos de la Gestalt;
sin embargo, su obra rebasé los limites de esta Escuela adquiriendo entidad
propia, con una amplia repercusion histérica en diversos campos de la Psico-
logia, que en muchos aspectos aun sigue vigente hoy en dia (Pastor y Tortosa,
1998). Su aportacion, no obstante, no es presentada en el marco de un sistema
tedrico coherente e integrado, al tiempo que, por otra parte, suele asociarse
preferentemente a los estudios aplicados en Psicologia Social, Educativa o de
la Personalidad desarrollados a partir de 1933 en los EE.UU. Sin embargo,
muchos principios fundamentales de la Psicologia de Kurt Lewin fueron
sistematizados durante los primeros arfios de su carrera académica, fruto de un
interesante trabajo de elaboracion tedrica e investigacién experimental realizado
en Berlin antes de su exilio.

El presente trabajo trata de mostrar como ese Lewin “americano”, mas prac-
tico y aplicado, estuvo precedido por un Lewin “aleman”, mas teérico y acadé-
mico, cuyo trabajo docente e investigador en el Instituto de Psicologia de la
Universidad de Berlin contribuy6 a fundamentar pilares teéricos y metodolégicos
basicos de la moderna psicologia cientifica. Planteamos, de este modo, un intento
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de reconstruccion historiografica del periodo cronolégico de la vida de Kurt Lewin
comprendido entre 1813 y 1933, es decir, los veinte afios en los que trabajd en
el Instituto Psicolégico de la Universidad Friedrich-Wilhelm de Berlin, revisando
y sistematizando justamente los aspectos mas distintivos de ese Lewin “berlinés”

Para ello nos hemos basado principaimente en fuentes bibliograficas en
lengua alemana, obviando el periodo americano de la vida de Lewin y la literatura
alli generada. Las fuentes primarias consultadas proceden de la reedicidn en
lengua alemana de las Obras completas de Kurt Lewin , publicadas desde 1981
en siete volumenes (véase Lewin, 1981y sig.), en las que se incluyen documen-
tos y manuscritos no publicados hasta ese momento e inéditos en lengua es-
panola. Entre las fuentes secundarias, destacamos las aportaciones realizadas
por prestigiosos especialistas al 37. Congreso de la Sociedad Alemana de
Psicologia, celebrado en Kiel en 1990, donde tuvo lugar un Symposium sobre
Kurt Lewin con motivo de su centenario (1890-1990) (véase Schanpflug, 1992).
Como fuentes complementanas, se han consultado actas y documentos sobre
el autor, correspondientes al periodo objeto de estudio, procedentes de los archivos
de la Universidad de Berlin.

2. KURT LEWIN EN LA HISTORIA DE LA PSICOLOGIA:
¢(ALEMAN O AMERICANO?

Kurt Lewin nacié el 9 de Septiembre de 1890 en Mogilno, en aquel entonces
en la provincia prusiana de Posen y hoy en dia perteneciente a Polonia, en el
seno de una familia de comerciantes judios, que en el afio 1905 se mudé a Berlin,
donde recibié su formacion. Inicio sus estudios superiores en las universidades
de Friburgo y Munich, para regresar finalmente a Berlin, estudiando durante tres
semestres Medicina y durante nueve semestres mas Filosofia, y contando entre
sus profesores con académicos de renombre como Abderhalden, Cassirer,
Erdmann, Rickert, Riehl o Stumpf. Al acabar la carrera empez6 a preparar su
Tesis Doctoral en el Instituto Psicologico de la Friedrich-Wilhelms Universitat de
Berlin, donde se doctord en 1916 y fue habilitado como docente e investigador
en 1922. Kurt Lewin desarrollo alli su carrera académica durante mas de diez
anos, hasta que debido a su condicidn judia y ante la amenaza del Nazismo,
como muchos otros profesores e intelectuales, se vio obligado a abandonar
Alemania, eligiendo como destino los EE.UU. En 1932 se marché voluntaria-
mente, realizando una estancia de seis meses como profesor invitado en la
Universidad de Standford. Regresé a Alemania en Enero de 1933, pasando
previamente por Japon y Rusia. Al llegar fue licenciado, forzosamente y con
caracter irrevocable, volviéndose a marchar a los EE.UU. en Agosto de 1933,
como hizo en su dia Kurt Koffka, como cinco meses antes habia hecho Max
Wertheimer y como dos anos después también haria Wolfgang Kéhler. Al llegar
a los EE.UU trabajoé en un Instituto dependiente de ta Universidad de Cornell
en ltaca, en el Estado de Nueva York, invitado por su Decano Robert Ogden,
que en tiempos habia sido estudiante de O. Kiilpe en Wirzburgo. Alll impartio
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clases en la Escuela de Economia Doméstica y en la Escuela de Enfermeria,
desde otorio de 1933 hasta 1935, disponiendo de algunos medios para poder
proseguir su trabajo de investigacion, aunque la Psicologia no dejaba de ser
considerada alli como una disciplina secundaria. Entre 1935 y 1944 trabajé en
la Universidad Estatal de lowa, en la Estacion de investigacién para el bienes-
tar infantil donde se consagré como cientifico especializado en la actividad y en
la dinamica de grupos, llegando a convertirse en una figura conocida dentro de
la Psicologia de los EE.UU (Bierbrauer, 1983; Ash, 1992). Lewin reforz¢ allf su
orientacién practica y desarrollé aplicaciones en diferentes dmbitos, sobre
todo en Psicologia Social e Infantil (Lewin, 1943; Lewin y Lippitt, 1938).
Abordé ademas otros temas, como el Judaismo y la educacién judia que dieron
lugar a toda una serie de publicaciones, profundamente concienciado tras el
holocausto nazi, del que fue victima su propia madre, que perdié la vida en un
campo de concentracion (Lick, 1992). A partir de 1945 trabajé en el Instituto
Tecnolégico de Massachusetts (MIT) en Cambridge, Massachusetts, como Di-
rector del Centro de investigacién en dinamica de grupos alli creado (Back, 1992).
Luego se trasladé a Boston, donde muri6 el 11 de Febrero de 1947, a los
cincuenta y seis afos de edad, en Newtonville, de un ataque al corazén. Siete
anos antes, en Enero de 1940, Lewin se habia nacionalizado ciudadano esta-
dounidense.

Ante un corte tan evidente en la vida y en la carrera cientifica de Kurt Lewin
como supuso el exilio, uno podria plantearse, como propedéutica de cualquier
analisis ulterior, si seria posible hablar por separado de un Lewin “aleman” y de
un Lewin “americano”’, y en nuestra opinién sl que es posible que lo sea. Es cierto
que en los EE.UU. Lewin prosigui6 su carrera cientifica, pero con una nueva
orientacién y con nuevas ideas, en un nuevo ambito de actuacién alejado de la
filosofia y de la psicologia académica, en el que de hecho ya no volveria a
pertenecer a ningun Instituto psicolégico, ni a vincularse al mundo académico,
ni a relacionarse con la Universidad como institucion. Las versiones de su vida
y obra en la historiografia de la psicologia refuerzan esta hipétesis de un punto
de corte, sobre todo si tenemos en cuenta el contraste entre los datos presen-
tados desde la perspectiva alemana y los presentados desde la perspectiva
norteamericana (Metzger, 1979; Marrow, 1969; Patnoe, 1988). La justificacién de
la separacion no estriba, por supuesto, en la mera nacionalidad, ni tampoco en
las tematicas abordadas, sino mas bien en el lugar que ocupan antes y después
la aplicacion practica y la explicacion tedrica. La primera adquirird predominio
en los afnos de lowa y Cambridge, en detrimento del trabajo de fundamentacion
teérica, mas caracteristico de la etapa berlinesa previa. La diferencia esta tam-
bién determinada, sin duda, por el cambio de entorno social y ambiente cultural.
La emigracién llevé a Lewin de un ambiente intelectual académico y teérico a
un ambiente profesional social y practico: cambié una Facultad de Filosofia del
viejo continente y de amplia tradicién idealista, por el pragmatismo norteameri-
cano propio de la cultura en el nuevo mundo (Danziger, 1990). Aunque siempre
fue un cientifico con visién y orientacion practica, en América cambio la vertiente
tedrica por la aplicada, y aunque sus proyectos y actividades siguieron al servicio
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de sus intereses cientificos, se consagré fundamentalmente como psicélogo

aplicado e investigador social. Bajo este planteamiento, hemos revisado la carrera
académica y los intereses cientificos de Lewin en Berlin.

3. KURT LEWIN EN LA UNIVERSIDAD DE BERLIN (1913-1923):
¢FILOSOFO O PSICOLOGO?

Parece evidente que al acabar sus estudios Lewin proyecté su futuro pro-
fesional hacia la carrera académica en la Facultad de Filosofia de la Friedrich-
Wilhelms Universitat de Berlin. El primer paso fue preparar su Tesis Doctoral en
el Instituto Psicolégico de dicha Universidad, trabajando durante dos afos bajo
la direccion de Carl Stumpf (1848-1936). La defendié en Septiembre de 1914,
aunque formalmente no se doctoré hasta Diciembre de 1916, debido al estallido
de la Primera Guerra Mundial, en la que se habia alistado como voluntario. La
tesis fue publicada en 1917 y versé sobre “La actividad psiquica en la inhibicién
de los procesos volitivos y la ley basica de la asociacion” (véase Lewin, 1917).
Durante estos anos aiternd su servicio en el frente con su actividad cientifica,
trabajando en aparatos de medida del sonido y en un test psicotécnico para
radiotelegrafistas (Schénpflug, 1992a).

El segundo paso seria su tesis de habilitacién como profesor para acceder
a un puesto en la universidad. Aprovechando su convalecencia en un hospital
tras haber sido herido en el frente, preparé un trabajo de Filosofia natural que
concluyo en 1919 y presentd en Enero de 1920, el cual tenia por titulo: “E/
concepto de génesis en Fisica, Biologia e Historia evolutiva” (véase Lewin, 1922).
Sin embargo no tuvo éxito, ya que fue suspendido por un tribunal que estaba
integrado por su director C. Stumpf como presidente, y por el Botanico G.J.
Haberlandt, el fisico H. Rubens, el zodlogo Karl Heider y los filosofos Benno
Erdmann y Ernst Troeltsch. El 26 de Mayo se le comunicé la negativa de la
Facultad dandole la posibilidad de intentarlo de nuevo con otro trabajo. Lewin
lo hizo seis meses mas tarde, con un trabajo experimental sobre psicologia de
la memoria titulado “/nvestigaciones experimentales sobre la ley basica de la
asociacién”. El 10 de Octubre se supo la resolucion, que esta vez si que fue
favorable contando con la aprobacion unanime del tribunal (Métraux, 1992).

Los problemas de Lewin con su habilitacion podrian enmarcarse en el con-
texto del debate académico sobre la relacién entre la filosofia y las ciencias
empiricas, y el lugar institucional de la Psicologia como disciplina universitaria.
En el caso de Lewin no deja de sorprender que para el acceso a un puesto
docente en una Facultad de Filosofia, un estudio tedrico sobre ciencias compa-
radas resultara mas comprometido que un estudio experimental sobre la memo-
ria, aun cuando el asociacionismo hubiera perdido vigencia y el trabajo fuera poco
innovador, y mas aun cuando la posibilidad de un segundo intento ponia cla-
ramente de manifiesto que lo que se cuestionaba era el trabajo en si y no los
méritos del aspirante. No habria que olvidar que en Berlin la Psicologia era
identificada -a efectos formales y administrativos- como una subdisciplina de la
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Filosofia, ni que Stumpf, director del Instituto Psicolégico y del propio Lewin, se
contaba entre aquéllos que contemplaban la psicologia como una empresa
cientifica al servicio de los grandes objetivos de la investigacion filoséfica y que
animaban a sus discipulos a la investigacion experimental, sin descuidar ellos
mismos la reflexién teérica sobre cuestiones filoséficas mas profundas (Saiz, Saiz
y Milhberger, 1998, Sprung, 1997). En la linea supuestamente de su maestro
Stumpf, Lewin inicié su carrera académica interesado por la reflexién tedrica
sobre las bases conceptuales y metodoldgicas de la nueva ciencia psicolégica,
y sobre cuestiones fundamentales de la Filosofia, algo que no sélo se aprecia
en su primera tesis de habilitacion (Lewin, 1922), sino también en sus trabajos
anteriores como “El principio de conservacién en la Psicologia” (Lewin, 1911),
“Conservacion, identidad y cambio en Fisica y Psicologia” (Lewin, 1912), “La
confusién del sujeto de la ciencia y de la conciencia psiquica en su significado
para la Psicologia” (Lewin, 1914), o “Formacién de conceptos psicolégicos y de
psicologia sensoriaf’ (Lewin, 1918). Estos -y otros articulos tedricos posteriores
como “La sucesion temporaf’ (Lewin, 1923), “Idea y tarea de la teoria comparada
de la ciencia” (Lewin, 1925), “Teoria de la ciencia” (Lewin, 1925-28), “Ley y
Experimento en la Psicologia” (Lewin, 1927), o “El paso del pensamiento galileico
al aristotélico en la Biologia y Psicologia” (Lewin, 1931)- pueden ser contempla-
dos, de hecho, como aproximaciones sucesivas a la determinacién del objeto
y nucleo de la investigacién psicoldgica y de la estructura de la Psicologia como
ciencia unitaria (Lang, 1992). Dicho énfasis en la construccién tedrica y en la
fundamentacién conceptual y metodolégica esta presente, pues, desde el prin-
cipio, aunque afiliada a una clara orientacién transdisciplinar que daba un rasgo
distintivo -tal vez demasiado para un aspirante a profesor- a su opcién cientifica
en Psicologia.

En cualquier caso, Lewin inicié6 asi formalmente su carrera académica a
mediados de 1921 en la Facultad de Filosofia de la Universidad de Berlin,
comenzando con su actividad docente como “privatdozent’ y ocupando ademas
un puesto de ayudante en el Departamento de Psicologia Aplicada del Instituto
que dirigia entonces Hans Rupp (1880-1954). Seis afios méas tarde, en 1927,
promocionaria a profesor no numerario de Filosofia y Psicologia. Las posibili-
dades de seguir promocionando y acceder a un puesto de funcionario eran muy
reducidas debido a su condicion judia (véase p. ej. Lick, 1992).

Desde su ingreso en el ambito académico y a lo largo de estos afios en que
permanecio en él, la libertad de que gozé en su trabajo docente e investigador
le permitié desarrollar sus intereses cientificos en la direccion deseada, buscando
alternativas a los caminos tradicionales ya existentes en la Filosofia y la Psico-
logia, con los que otros profesores -pero no él- se daban por satisfechos. Lewin
se consagré asi a la elaboraciéon de una nueva teoria cientifica y a un relevante
trabajo de fundamentacion no sélo conceptual sino también metodoldgica (véase
Sprung y Linke, 1992) de la Psicologia cientifica.

Junto a ello, otro rasgo distintivo de Lewin fue el eclecticismo desarroliado
en su trabajo docente e investigador, ubicandose durante todos estos afios de
su etapa berlinesa en una terna de especialidades con anclaje institucional
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integrada por la Filosofia, la Psicologia y la Pedagogia. No habria que olvidar
que la diferenciacion de roles a este respecto era aln insuficiente y seguia
inconclusa: desde el punto de vista formal el ambito venia definido globalmente
como un campo unitario, aunque desde el punto de vista del contenido se trataba
de un campo claramente heterogéneo. Lewin sin duda se vio arropado por esta
falta de definicion en su quehacer cientifico, pudiendo incluso lograr asi potenciar
sus méritos ante una eventual promocion.

Lewin inici6 ademas, en estos afos, sus investigaciones en Psicologia del
trabajo, (Lewin, 1919, 1920; Lewin y Rupp, 1928) y configuré los postulados
basicos de lo que anos mas tarde daria a conocer como “Psicologia Topolégica®,
concebida como un sistema general de psicologia cientifica. Los origenes de
estos planteamientos ya pueden encontrarse, no obstante, en un articulo de
1917, “Paisajes de Guerra”, donde planted un primer analisis psicoldgico del
espacio subjetivo. Basandose en su experiencia como artillero en la Primera
Guerra Mundial, ofrecié una interpretacion ecolégica y dinamica del frente,
empleando por primera vez conceptos luego caracteristicos, como los de espacio
vital, regién, frontera, locomocién, valencia o vector (Lewin, 1917). En contacto
con el grupo de psicélogos que configurarian la Escuela Berlinesa de Psicologia
de la Gestalt, Lewin utiliz6, al igual que lo haria Wolfgang Kéhler en esos mismos
anos (Kéhler, 1920), la hipétesis de un campo configurado por fuerzas dinamicas,
aunque a diferencia de la teoria psicofisica de Kéhler, Lewin recurrio exclusiva-
mente a principios psicoldgicos, prescindiendo del plano fisiolégico. Lewin ela-
boraria paulatinamente su teoria del campo y la formalizaria, derivandola hacia
una Psicologia Topoldgica y Vectorial. En ella interpretaba el comportamiento
como la resultante de un campo dinamico de fuerzas en interaccién, en el que
los diferentes componentes adquieren valencias positivas o negativas, actuando
sobre el individuo como fuerzas de atraccion o repulsion de intensidad variable,
que condicionan actuaciones, decisiones y comportamientos. En el progresivo
desarrollo de su teoria (Lewin, 1936, 1938, 1938-39, 1939, 1942, 1943a, 1943-
47, 1947), el individuo llegara a ser considerado como una unidad, cuyo estado
de equilibrio o de tensién dependera de las fuerzas que actien sobre él, inclu-
yendo las necesidades, y propésitos y metas que el individuo persigue en cada
momento dado.

4. KURT LEWIN EN LA UNIVERSIDAD DE BERLIN (1923-1933):
(ACTOR O DIRECTOR?

Los intereses de Lewin no sélo se perfilan a través de su trabajo docente
y teoria cientifica, sino también a través de sus investigaciones, dado que en
esta segunda década siguié6 manteniendo un alto indice de productividad. Junto
a los articulos teéricos y de reflexién conceptual y metodoldgica sobre la psi-
cologia cientifica ya mencionados (Lewin, 1923, 1925, 1925-28, 1927, 1931),
realizé interesantes contribuciones al ambito de la Psicologia Evolutiva, la Psi-
cologia Infantil y de la Personalidad (Lewin, 1927a, 1931a, 1932). Sin embargo,
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lo méas caracteristico de estos afios fue sin duda su trabajo de investigacion.
Coincidiendo con la obtenciéon de la plaza que garantizaba su permanencia en
la universidad y consolidaba su vinculacién con el mundo académico, Lewin
desarroll6 a partir de 1924, junto con sus discipulos y colaboradores, un amplio
programa experimental en Psicologia de la voluntad, de la emocién, y de la
accion. En el se incluyen, ademas de sus propias investigaciones (Lewin, 19263,
1926b, 1928, 1929, 1931b, 1932a), las tesis y trabajos realizados bajo su direc-
cién y publicados por sus alumnos y doctorandos, con sélo una excepcién (Forer,
1933), en la revista “Psychologische Forschung” (véase, Brauns, 1992). En su
conjunto, el programa de investigacién experimental sobre psicologia de la emocién
y de la accién estuvo compuesto por un total de 20 trabajos, incluyendo dos
tratados tedricos (Lewin 1926 a y b) y 18 trabajos experimentales, publicados
desde el afio 1926 hasta 1938, aunque en realidad los experimentos se realizaron
entre 1924 y 1934, de ahi que el punto de corte y con fines meramente expositivos
lo hayamos establecido en 1923. La tabla 1 recoge el autor y titulo en espafiol
de estos 20 trabajos en orden cronoldgico, juntos con las fechas en que se
llevaron a cabo los experimentos y las publicaciones.

No debemos olvidar que el programa experimental de Lewin fue desarrollado
en el Instituto Psicolégico de Berlin, que en estos afios 20 y principios de los
30 llegd a ser el mayor y mas productivo centro de investigacién psicoldgica del
mundo, contando con unas condiciones laborales que podrian calificarse como
excepcionales e irrepetibles (Metzger, 1970, 1972, Meili, 1972). El trabajo que
Lewin realizé en esta época y en este contexto fue el que sentd las bases de
toda su obra y trabajo posterior, que en muchas ocasiones no fue sino una
reelaboracion o redefinicion de ideas y conceptos anteriores.

En el Instituto de Berlin, y méas alld de los aspectos técnicos o materiales,
Lewin gozd de un excelente clima laboral, tanto en relacion con sus compaiieros
como con sus alumnos y colaboradores. Entre los primeros se contaron los que
luego serian conocidos como representantes de la Psicologia de la Gestalt,
especialmente Wolfgang Kéhler (1887-1967), en quien Lewin encontré un comparie-
ro de conversacién estimulante, franco y critico, y Carl Stumpf, su maestro y
precursor de la Escuela (Sprung, 1997; Pastor, Sprung y Sprung, 1997), en quien
Lewin tuvo a un apreciado asesor. Lewin compartié con ellos presupuestos
conceptuales como los postulados fenomenolégicos y holistas y los principios
dinamicos implicitos en los planteamientos gestélticos, ademas de presupuestos
metodoldgicos como los planteamientos bidticos y ecoldgicos (Sprung y Linke,
1992). El propio Lewin definié su trabajo al lado de los gestélticos como “una
colectividad de amigos trabajando juntos durante muchos afios” (Lewin, 1936,
péag. VIll). Entre los segundos, Kurt Lewin conté con un nutrido grupo de alumnos
y colaboradores, cuyos nombres figuran en la Tabla 1. Al revisar la lista llama
la atencién que la mayor parte de sus estudiantes -11 sobre 16- fueran mujeres,
sobre todo teniendo en cuenta que hacia muy poco tiempo que las mujeres
habian conseguido acceder a las universidades alemanas -en Baden en 1901,
Baviera en 1903, Wirtemberg en 1904, Sajonia y Thiringen en 1906 y Prusia
en 1908-, que el porcentaje de universitarias seguia siendo muy bajo -un 18%
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Tabla 1.- Programa Experimental dirigido por Kurt Lewin en Berlin (1924-
1934) (Basado en Brauns, 1992; con permiso del autor)

Autor Experim. Publ. Titulo

Kurt Lewin - 1926 Notas preliminares sobre las
fuerzas y energlas psiquicas y
sobre |a estructura del alma (1®
parte)

Kurt Lewin - 1926 Propésito, voluntad y necesidad
(2° parte)

Bluma Zeigarnik 1924-26 1927 La retencibn de acciones con-
clusas e inconclusas.

G.Schwarz 1923-24 1927 Sobre la recaida al cambiar de
habitos (12 Parte)

Anita Karsten 1924-26 1928 Saciedad Psiquica.

Maria Ovsiankina 1924-26 1928 La reanudacién de acciones
interrumpidas.

A. Freund Sin Datos 1930 Saciedad Psiquica en Mens-
truum e Intermenstruum.

Gita Birembaum 1924-25

1928-29 1930 El olvido de una ejecucién.

F. Hoppe Sin Datos 1931 Exito y Fracaso

Tamara Dembo 1925-28 1931 El enfado como problema
dinadmico.

G. Voigt Sin Datos 1932 Sobre la precision de la direc-
cién en una acciétn de aleja-
miento.

Sara Fajans 1928-29 1933 El significado del alejamiento en
la fuerza de una valencia en
lactantes y nifios pequerios.

Sara Fajans 1928-29 1933 Exito, perseverancia y actividad
en lactantes y niflos pequefos.

J.F.Brown 1930 1933 Sobre las propiedades dinami-
cas de los grados de realidad e
irrealidad.

Wera Mahler 1930-31 1933 Acciones de sustitucion de dis-
tinto grado de realidad.

G. Schwarz 1923-24 1933 Sobre la recaida al cambiar de
habitos (2* Parte)

Sara Forer Sin Datos 1933 Una investigacién sobre el
método Decroly de aprendizaje
de la lectura.

Kéate Lissner Sin Datos 1933 La distension de necesidades a
través de acciones de sustitu-
cion.

Sarah Sliosberg 1930-31 1934 Sobre la dinamica de la sustitu
cién en situaciones de juego y
de verdad.

Margarete Jucknat 1931-34 1938 Rendimiento, nivel de aspiracidon

y conciencia de sl mismo
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en la Universidad Friedrich-Wilhelm de Berlin entre 1923 y 1933-, y que aun
seguian contando con la disconformidad -y trabas- de algunos profesores (Sprung
y Sprung, 1996). Helga Sprung ha analizado magistralmente las razones por las
que las estudiantes universitarias pudieron sentirse atraidas por Lewin, y sus
doctorandas llegaron a lograr resultados cientificos tan notables con las tesis
realizadas bajo su direccién, atribuyéndolo a una serie de circunstancias rela-
cionadas tanto con sus postulados cientificos y su concepto de psicologia, propicios
a la investigacion empirica, como a su estilo de liderazgo democratico, basado
en la tolerancia, la autonomia de funcionamiento, el ejemplo a la hora de exigir,
la consideracién positiva y el trato igualitario, sin olvidar tampoco las cualidades
intelectuales y el alto grado de motivacién y perseverancia de unas mujeres
conscientes de su desventaja competitiva, no sélo por razones de género sino
en ocasiones también étnicas. (véase Sprung, 1992; Sprung, Sprung y Woodward,
1995).

Estas dltimas palabras reflejan aspectos de la personalidad y dimensién
humana de Lewin que tal vez refuercen Ia hipétesis que ubica en Berlin los pilares
basicos de su relevancia histérica. Tal vez, incluso, esta dimensién personal haya
contribuido junto con su aportacién cientifica a hacer de él uno de los represen-
tantes mas emblematicos de la tradicién alemana en psicologia cientifica. En
cualquier caso, parece evidente que, cumplido recientemente el cincuenta ani-
versario de su muerte, ain sigue estimulando el recuerdo histérico.
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