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Exactitud

Terme general que denota lI'abséncia d'error de cap
mena.

L'objectiu general d'un estudi epidemiologic és la
precisio en el mesurament d'un parametre.
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https://www.youtube.com/watch?v=5IcYIM-47J0




Errors en epidemiologia

Error aleatori
Falta de precisio

Diferencia entre l'estimador calculat de les
dades de I'estudi i el parametre per estimar.

Atribuible a variacions de mostreig (dimensio
mostral, caracteristiques estadistiques de
I'estimador).

Imprecisio
Disminueix la potencia de |'estudi



Errors en epidemiologia

Error sistematic
Falta de validesa

Diferencia entre |'estimacido obtinguda i el
vertader valor de la mesura d'interes.

Atribuible a aspectes metodologics del
disseny (seleccio  d'individus, qualitat
d'informacio...)

Biaix



Precisio

Precisio i validesa

Validesa




Error aleatori




Lad
(52
I=
Lad
h
m

Labaratorio de referencia
ra
Fas]
|

=3
1

=
1

P
un
Pt
&R

—

o
==&
uh

Laboratorio de refarancia
Fa
=
|

=
I

-
= &R =
| |

Promedio estimado= 12.2pg/di

=
|

] 1
0 b 10 15 20 25 30 a5
Laboratorio 2

Promedio estimado= 12.2pg/dl
1 | 1 I I |

0 5 10 15 20 25 30 35
Laboratorio 1

Valors de plom en la sang en dos laboratoris
comparats amb un laboratori de referéncia

Laboratori 1: precis (el valor estimat esta proxim al valor
real. error aleatori minim).

Laboratori 2: precisio mitjana (els valors estimats
s'allunyen del valor real).



Error aleatori

Desviacio del resultat obtingut respecte del vertader
valor en un determinat estudi.

La part de la nostra experiencia que no podem predir (Rothman).

Els nombres baixos porten a estimacions imprecises

1. Impredictible

2. Equidistant

3. Inevitable

4. Imprecisio

5. Estimable = estadistica



Estrategies de control

1. Augmentar la dimensio mostral.
2. Millorar els procediments de mostreig.
3. Disminuir la variabilitat del mesurament.

4. Usar metodes analitics estadisticament més
eficients.



Error sistematic

Falta de validesa

Diferencia entre |'estimacido obtinguda i el
vertader valor de la mesura d'interes.

Atribuible a aspectes metodologics del
disseny (seleccio  d'individus, qualitat
d'informacio...)

Biaix



Error sistematic
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Laboratorio 3

Valors de plom en la sang en dos laboratoris
comparats amb un laboratori de referéncia

Laboratori 1: valid i precis (el valor estimat esta proxim

al valor real).

Laboratori 3: validesa questionable (hi ha error
sistematic: sobreestimacio) pero bastant precis.



Biaix

Qualsevol error sistematic que allunye el valor observat
del valor real o vertader.

La major part de vegades no es tindra la certesa de la
presencia del biaix ni de la magnitud d’aquest perque
habitualment el valor real no es coneix i unicament es
disposa del valor observat.

En qualsevol estudi epidemiologic cal esbrinar sempre:
 Si hi ha hagut algun biaix.
* El possible efecte del biaix sobre els resultats
observats.



Biaix = falta de validesa

Validesa interna

Capacitat d'inferir els resultats des del grup de
persones estudiades fins a la poblacié base, poblacio
elegible o poblacié de referencia.

Els resultats que s'observen en l'estudi son aplicables
a la poblacio base?

Exemple: si l'estudi s'ha fet sobre una mostra d'alumnes
universitaris de la UV, els resultats tenen validesa interna si la
relacio trobada és certa en el conjunt de tots els estudiants
universitaris de la UV.



Biaix = falta de validesa

Validesa externa

Capacitat de generalitzaciéo dels resultats des del
grup de persones estudiades fins a la poblacio diana
o poblacio general.

Els resultats que s'observen en l'estudi son aplicables
a qualsevol grup?

Exemple: si l'estudi s'ha fet sobre una mostra d'alumnes
universitaris de la UV, els resultats tenen validesa externa si la
relacio trobada és certa en la poblacido valenciana o d’altres
llocs.



Tipus de biaixos

 Biaix de seleccio

 Biaix d’informacio

e Confusio
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Tipus de biaixos

* Biaix de seleccio: els individus no soén
representatius de la poblacio diana.

« Biaix d’informacio: deficiencies en la
manera en que la informacio es obtinguda o
tractada.

e Confusio: mescla d'efectes entre Iles
variables d'interes | altres variables
relacionades.



Biaix de seleccio

Errors sistematics que es produeixen durant la seleccio
o el seguiment de Ila poblacio en estudi i que
afavoreixen una conclusido equivocada sobre la hipotesi
en avaluacio.

Qualsevol factor que influisca sobre la possibilitat dels
subjectes seleccionats de participar o continuar en
I'estudi i que, a mes, estiga relacionat amb I'exposicié o
amb |'esdeveniment en estudi.



Biaix de seleccio

Tria una ovella
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Biaix de seleccio

Biaix de Berkson: probabilitat d'ingrés hospitalari.
Perdues de seguiment

Voluntaris

Treballador sa

Supervivencia selectiva (biaix de Neymann)

Biaix de deteccio: I'exposicio augmenta la
probabilitat de diagnostic.

Persones que no responen a una enquesta
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77 Biaix d’'informacio
istorsic') de l'efecte mesurat produit per un error en

I'obtencid de la informacid, és a dir, en la recollida de
dades.

Exemple: preguntes incorrectes en un questionari

Porteu una dieta saludable?




Biaix d’informacio

Instruments de mesura deficients

(questionaris, sistemes de registre, protocols
diagnostics...).

Us de variables succedanies (proxy)

Biaix de record

Biaix de I'observador: coneixement de l'estat de
I'individu en relaci6 amb I'exposicio o amb aquest
efecte.

Observacions fetes en els
avions que tornaven!

Les parts danyades mostren - N s
els llocs on l'avié pot rebre un REEY R e Els que reben impacte en
impacte i tornar a casa iy altres parts ja no tornen a

casa. Aixi doncs, el blindatge
s'hauria d'incrementar en
aquestes altres parts



Biaix d’informacio

En un estudi epidemiologic, els individus es classifiquen
respecte a lI'exposicio i la malaltia segons la informacio
que s'ha obtingut d'ells

Els metodes de classificacio no son perfectes: sempre hi
ha un percentatge d'individus mal classificats.
La classificacio erronia depen de:

v' Sensibilitat i especificitat dels instruments destinats a recollir
I'exposicio.

v' Sensibilitat i especificitat de les proves diagnostiques de la
malaltia.

v Prevalenca de I'exposicio6 i de la malaltia.



Confusié j-=

Distorsio que es produeix en l'estimacio de la
magnitud de l'associacio entre el factor d'estudi i la
variable de resposta deguda a la influencia d'un o

mes factors externs.

Exemple: estudi sobre arterioesclerosi i forca a la ma
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Confusio

Dona lloc a una mescla d'efectes i, per tant, a una
distorsio en l'estimacio de I'efecte que es vol estudiar.

Pot augmentar o disminuir l'efecte, i arribar fins i tot a
anul-lar-lo o invertir-ne el sentit.

Es pot quantificar i, sobretot, es pot controlar en
I'analisi.

Concepte: una associacio entre dues variables pot ser
explicada per la influencia d'una tercera variable:

El tabac és un factor de risc per al cancer de laringe. A més, esta
relacionat amb el consum de café (el % que prenen cafe entre els
fumadors és més alt que en els no fumadors)



Confusio

Un factor de confusio ha de complir tres requisits:

a) Estar associat a I'exposicio.
b) Estar associat a la malaltia.

c) No ser un pas intermedi en la sequencia causal entre
exposicio i malaltia.

: Consum moderat Infart de
Causa Efecte d’alcohol miocardi

Factor de confusio

Tabac

Queda obert un
mecanisme alternatiu que
no és causal

Quan s ajusta el factor de
confusio, es tanca el cami

alternatiu
27



Confusio

Factors de confusio que
sempre cal considerar:

- Edat
 Sexe

« Origen etnic
« Etcetera
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Confusio

Solucio

Fase de disseny

Aleatoritzacio

Les variables es distribueixen similarment en els grups d'estudi i els fa
comparables en tot excepte en I'exposicio.

Restriccio

Limita la participacio en I'estudi a subjectes que son similars respecte
a la variable de confusio.

Emparellament

Iguala en el procés de seleccio els grups de comparacio en relacio
amb la variable de confusio.
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Confusio

Solucio
Fase d’analisi

Estandarditzacio

Permet comparar els grups d'estudi quan la distribucio del confusor és
la mateixa.

Estratificacio

Estima la mesura d'efecte en subgrups que sén similars en relacié
amb els factors de confusio.

Models multiples

Estima l'efecte de I'exposicié i manté constants els valors del factor
confusor.
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