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RESUMEN: El derecho de familia en México es de orden publico e interés social, por lo que las formas
de familias que se reconocen estan basadas en este principio y en una valoraciéon socioldgica de la
realidad de las personas que viven en pareja. En este sentido, tanto la normativa mexicana como la
jurisprudencia le han impregnado valor juridico a otras formas de uniones de hecho que impactan en
las familias mexicanas, por lo que se estudiaran en este articulo los derechos que quedan protegidos en
estas dos formas de familia: Concubinato y Sociedad de Convivencia.

PALABRAS CLAVE: Sociedades de convivencia; union de hecho; concubinato; adopcién; derecho de
alimentos.

ABSTRACT: The family law in Mexico is of public order and social interest, so the family forms that are
recognized are based on this principle and a sociological assessment of the reality of people living as a couple. In
this sense, both Mexican law and jurisprudence have impregnated legal value to other forms of de facto unions
that impact on Mexican families, so this article will study the rights that are protected in these two forms of
family: concubinage and coexistence society.
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I. INTRODUCCION.

El derecho de familia en México recorrié un camino distinto al derecho espafiol
desde principios del siglo XX. En 1917 se aprobd una Ley de Relaciones Familiares
separada del Cddigo Civil que admitié el divorcio como la disolucién del vinculo
conyugal. En 1928 con la promulgacién del Cédigo Civil mexicano, se introdujeron
realidades sociales del pafs en la que se encontraba el concubinato como una
unién de hecho, estable y no viciada por relaciones de matrimonio del hombre o
la mujer; que permitié darle beneficios en casos hereditarios al mismo nivel de un
hijo pues en México no existe legitima, es decir herederos forzosos.

Todo lo anterior ha sufrido cambios a partir de la proteccién de los derechos
humanos en el dmbito familiar. Es importante sefialar que el derecho familiar en
México no se rige por la autonomia de la voluntad, sino que cumple un interés
social y publico en su normativa. A nivel internacional la familia monoparental
ha sido complementada por otros tipos de familias que necesitan proteccion
considerando a la familia como un grupo social caracterizado por una residencia
comun, cooperacion econdmica y lazos de solidaridad, donde se puede incluir
personas de diferentes sexos o del mismo.

En este contexto se reconoce legalmente las sociedades de convivencia como
una de estas nuevas formas de familia, siendo el objeto de este trabajo estudiar las
caracteristicas que requieren las sociedades de convivencia para tener los mismos
derechos fundamentales en cuanto a la proteccién del derecho de alimentos,
adopcidn de hijos y derechos sucesorios.
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La hipdtesis de este trabajo se basa en afirmar que la sociedad de convivencia
posee en México todos los derechos y obligaciones propios de la familia constituida
por un matrimonio o el concubinato, aunque tengan razones de nacimiento
diferentes.

El método de investigacidn es documental, basado en el estudio de las
legislaciones vy los criterios del Poder Judicial de la Federacién en cuanto a darle
mds autonomia y proteccion a la sociedad de convivencia.

Il. FORMAS DE FAMILIAS EN MEXICO.

El primer pdrrafo del articulo 4° de la Constitucién Politica de los Estados
Unidos Mexicanos' que prevé la igualdad del hombre y la mujer frente a la ley
y ordena al legislador que proteja la organizacion y el desarrollo de la familia, se
introdujo mediante reforma publicada en el Diario Oficial de la Federacién el 3|
de diciembre de 1974 como parte de un largo proceso para lograr la equiparacion
juridica del género femenino con el masculino. Asf, en la relativa iniciativa de
reformas se propuso elevar a rango constitucional la igualdad juridica entre ambos y
se indicd que ésta serviria de pauta para modificar leyes secundarias que incluyeran
modos sutiles de discriminacién. De manera que la referida igualdad implica una
prohibicién para el legislador de discriminar por razén de género, ya que frente a
la ley, el hombre y la mujer deben ser tratados por igual; de ahf que el articulo 4°
constitucional, mds que prever un concepto de identidad, ordena al legislador que
se abstenga de introducir distinciones injustificadas o discriminatorias?.

El sistema juridico civil mexicano formado principalmente por la Constitucidn
y treinta y tres Cddigos Civiles, uno a nivel Federal y uno por cada Estado del
pals, ha avanzado en la regulacién de las parejas de hecho como el concubinato,
mediante el cual se considera a aquellas parejas que mantienen una relacion
estable y continua pero que han preferido no sujetarse a un régimen matrimonial.

IIl. CONCUBINATO.

En el pais existen siete Cddigos de Familia que regulan el concubinato como
unién de hecho. En ambos casos la legislacién civil y familiar se ha decantado
por reconocer efectos juridicos concretos a una relacién en la que no existe una

I Art. 4: “El varén y la mujer son iguales ante la ley. Esta protegera la organizacion y el desarrollo de la
familia. Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre, responsable e informada sobre el nimero
y el espaciamiento de sus hijos”. Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos publicada en el
Diario Oficial de la Federacion el 5 de febrero de 1917, ltima reforma publicada el 15 de mayo de 2019.

2 Tesis: la. CLII/2007, Novena Epoca, Primera Sala, Semanario Judicial de la Federacién y su Gaceta, Tomo
XXVI, Julio de 2007, p. 262, bajo el rubro: IGUALDAD JURIDICA DEL HOMBRE Y LA MUJER PREVISTA EN EL ARTICULO 40.,
PRIMER PARRAFO, DE LA CONSTITUCION FEDERAL. SUS ALCANCES.
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declaracién expresa y formal de voluntad para formar una vida en comin —como
la que existe en el matrimonio-, pero que en la realidad constituye una union
factica de dos personas que, en Ultima instancia, conforma una familia en el sentido
mas amplio de la palabra. La validez del concubinato varfa en los distintos estados
en relacidn al tiempo de la convivencia en comdun.

Por ejemplo, en el Cddigo Civil de la Ciudad de México, el articulo 291 bis
establece dos afios de convivencia estable y singular. Este tipo de unidn segin
el Estado en especifico concede a la pareja concubinaria los siguientes derechos:
derechos de alimentos en reciprocidad, derechos sucesorios reciprocos,
presuncién de paternidad del concubino respecto de los hijos de la concubina,
posibilidad de adoptar, derechos y obligaciones reconocidos con respecto al
régimen federal del trabajo y seguridad social en cuanto a pensiones alimenticias
en caso de fallecimiento de alguno de los miembros de la pareja concubina; y
la pensién alimenticia, aunque no se encuentre de manera generalizada en
todas las legislaciones en caso de concubinato, resulta inconstitucional negar el
reconocimiento del derecho a los alimentos.

Ha sido criterio del Poder Judicial de la Federacidn que la familia mds que un
concepto juridico es un concepto socioldgico, por lo que el concubinato constituye
una relacién familiar. En tal sentido, debe concluirse que los ex concubinos tienen
derecho a una pensién alimenticia una vez que se constituyd, de hecho, una relacién
familiar. Ahora bien, en tanto los Cdédigos Civiles de los estados de Tamaulipas,
Guerrero vy el Distrito Federal (actualmente Ciudad de México) no prevén
disposiciones expresas para el trdmite de los alimentos en caso de terminacién
del concubinato, deberdn aplicarse las reglas generales que regulan la institucién
alimenticia, asi como los requisitos y limites que se establecen para el caso del
divorcio. Asi, para la procedencia de la pensidn alimenticia entre ex concubinos,
deberd atenderse a las posibilidades del deudor alimenticio, las necesidades del
acreedor, la capacidad para trabajar de éste y su situacién econdmica. Este derecho
subsistird por el tiempo que durd la relacién de concubinato y en tanto el acreedor
no contraiga nupcias o se una en concubinato con otra persona’.

Las relaciones que entablan las parejas del mismo sexo pueden adecuarse a
los fundamentos de la figura del concubinato y mds ampliamente a los de la familia,
ya que, para todos los efectos relevantes, las parejas homosexuales se encuentran
en una situacion equivalente a las heterosexuales; de ahi que sea injustificada
su exclusion del concubinato. Negar a las parejas homosexuales los beneficios

3 Tesis de jurisprudencia: la./|. 83/2012, Décima Epoca, Primera Sala, Semanario Judicial de la Federacién y
su Gaceta, Libro XIX, Abril de 2013, Tomo |, p. 653, bajo el rubro: “Alimentos. Los ex concubinos tienen
derecho a alimentos después de terminada la relaciéon de concubinato, en los mismos términos que lo
tienen los ex conyuges” (legislaciones de Tamaulipas, Guerrero y Distrito Federal, aplicadas en los casos
contendientes).



Pérez, G. - Uniones de hecho en méxico

tangibles e intangibles que son accesibles a las personas heterosexuales a través
del concubinato, implica tratarlas como si fueran “ciudadanos de segunda clase”,
porque no existe justificaciéon racional alguna para no reconocerles los derechos
fundamentales que les corresponden como individuos y, simultdneamente, un
conjunto incompleto de derechos cuando se conducen siguiendo su orientacién
sexual y se vinculan en relaciones estables de pareja; ademds, la exclusién de las
parejas del mismo sexo de la figura de concubinato perpetta la nocién de que
son menos merecedoras de reconocimiento que las heterosexuales, con lo que se
ofende su dignidad como personas y su integridad®.

En cuanto a las relaciones de contenido patrimonial que forman las personas
unidas en concubinato, algunos estados de la Republica Mexicana han determinado
que se aplique los requisitos de la sociedad conyugal, por ejemplo, el estado de
Tabasco®.

Algunas sentencias del Poder Judicial de la Federacién critican esta postura
considerando la propia esencia de la unién de hecho que significa el concubinato,
el régimen de sociedad conyugal del matrimonio implica la unién voluntaria de los
patrimonios de las partes que celebran dicho acto, es decir, se hacen coparticipes
voluntaria y expresamente de sus derechos y obligaciones.

Un ejemplo de la critica realizada en estas sentencias lo encontramos en el
supuesto de que no se estipule el régimen conyugal al momento de la celebracién
del matrimonio, en donde se entiende que dicha omisién de los contrayentes
hace presumir la decision de vivir bajo un régimen compartido; mientras que en
el concubinato esta presuncidn no tiene una fuente de la cual pueda derivarse.
Para el establecimiento de un régimen patrimonial se requiere la declaracién de
voluntad de las partes. Considerar lo contrario atentaria contra la propia naturaleza
del concubinato como una relacién de hecho, pues se le estarfa considerando
como una figura creadora de consecuencias juridicas complejas que las partes no
manifestaron querer. Lo anterior no implica, de manera alguna, que los concubinos
que se encuentren en situacién de desventaja econdmica respecto de la otra parte
no deban ser atendidos por el sistema juridico. No obstante, ello no se trata de
un régimen patrimonial, sino de una medida compensatoria y/o del derecho de
alimentos®.

4 (Cfr. Tesis: la. CCCLXXVII/2014, Décima Epoca, Semanario Judicial de la Federacion y su Gaceta, octubre de
2014, p. 596, bajo el rubro: “Concubinato. Los beneficios tangibles e intangibles que son accesibles a los
concubinos heterosexuales deben reconocerse a las parejas homosexuales”.

5 Art. 193 del Cédigo Civil de Tabasco.

6  Cfr. Tesis: la. CCCXVII/2015, Décima Epoca, Primera Sala, Gaceta del Semanario Judicial de la Federacién,
Libro 23, Octubre de 2015, Tomo Il, p. 1645, bajo el rubro: “Concubinato. No puede presumirse que le sea
aplicable el régimen de sociedad conyugal del matrimonio”.

[325]



[326]

Actualidad Juridica Iberoamericana N° |1, agosto 2019, ISSN: 2386-4567, pp. 320-351

IV. SOCIEDAD DE CONVIVENCIA.

Otra forma de familia que aparece en la normativa mexicana es la Sociedad de
Convivencia, sélo aparece regulada en cinco estados del pafs:

- Como ley especial la Sociedad de Convivencia aparece en tres estados: |. Ley
Regulatoria de Sociedades Civiles de Convivencia del Estado de Campeche’. 2.
Ley de Sociedad de Convivencia para la Ciudad de México® y 3. Ley de Sociedades
de Convivencia Solidaria para el Estado de Tlaxcala’.

- En los Cddigos Civiles sélo aparece en el Estado de Coahuila de Zaragoza'®.

- En los Cddigos de Familia sélo aparece en el Estado de Michoacdn de
Ocampo'",

Estas distintas normativas de los estados de México tienen puntos coincidentes
en cuanto a su naturaleza juridica, considerada como un acto jurfdico en sentido
estricto o acto juridico normativo, sélo la ley de Campeche define la Sociedad de
Convivencia como un contrato:

Articulo 2: La Sociedad Civil de Convivencia es un contrato que se constituye
cuando dos personas fisicas de diferente o del mismo sexo, mayores de edad y
con capacidad juridica plena, establecen un domicilio comun, con voluntad de
permanencia y ayuda mutua, para organizar su vida en comun. Los convivientes
que la constituyan tendrdn el cardcter de compafieros civiles...

En el desarrollo de este trabajo retomaré la naturaleza de la Sociedad de
Convivencia en México, pero antes de continuar es importante determinar qué se
entiende por este término, considerando las otras legislaciones que amparan una
forma de familia en México.

En general, esta forma de familia es una Sociedad de Convivencia solidaria
que se constituye por un acto juridico — no prima la autonomia de la voluntad-
mediante el cual dos personas fisicas de diferentes o del mismo género, mayores
de edad y con capacidad juridica plena, establecen voluntariamente un hogar
comun para hacer vida en pareja, o con fines de acompafiamiento con derechos y

7  Expedida por decreto nimero 113, publicada en el Periédico Oficial No. 5395, de fecha 27 de diciembre de
2013.

8 Ley publicada en la Gaceta Oficial de la Ciudad de México, el 24 de octubre de 2017.
9 Decreto No. 309, publicado en el Periédico Oficial de Tlaxcala el 11 de enero de 2017.

10 Publicado en el Periédico Oficial de Coahuila el 25 de junio de 1999, ultima reforma publicada el 10 de mayo
de 2019.

Il Cédigo publicado en el Periédico Oficial del Estado el 30 de septiembre de 2015, ultima reforma publicada
el 18 de agosto de 2017.
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obligaciones reciprocos para ambos. El compromiso adquirido por los convivientes
es de cardcter obligatorio para ambas personas en cuanto a proveerse de ayuda
mutua para la vida y el sostenimiento del hogar comun establecido para ambos, el
cual para que surta efectos legales ante terceros, deberad inscribirse.

Esimportante sefialar, que las leyes especiales del propio estado de Campeche,
Ciudad de México vy el estado de Tlaxcala, asi como el Cddigo Familiar para el
estado de Michoacdn de Ocampo, reconocen que las disposiciones normativas
de estas leyes son de orden publico y de interés social, alejdndose entonces de la
autonomfa de la voluntad, las cldusulas que aparezcan en este acto, como forma
de regir el interés de los convivientes.

En este sentido se destaca que la Sociedad de Convivencia como institucién
juridica en México, necesita quedar registrada para su validez. Las distintas leyes
establecen diferentes entidades o funcionarios, por ejemplo en el Cédigo Civil
de Coahuila, la Sociedad de Convivencia debe hacerse ante notario en escritura
publica y ser inscrita ante el Registro Publico'?, al igual que la Ley de Campeche
que exige escritura ante notario”. En el caso del Cdédigo Familiar de Michoacan
se celebra el acto ante el Oficial del Registro Civil'". En el Estado de Tlaxcala la
Sociedad de Convivencia se inscribe también en el Registro Civil, ante el Juez”.
En la Ley de Sociedades de Convivencia para la Ciudad de México para que surta
valor debe hacerse constar por escrito, mismo que serd ratificado y registrado
ante la Direccién General Juridica y de Gobierno de la Demarcacion Territorial
del domicilio donde se establezca el hogar comun, instancia que actuarda como
autoridad registradora.

Los requisitos que fijan las diferentes leyes para la constitucidn de las Sociedades
de Convivencia son:

a) El nombre de su conviviente, edad, domicilio y estado civil, asi como las
generales de dos testigos mayores de edad.

b) El domicilio donde se establecerd el hogar comun.

) La manifestacion expresa de las personas convivientes de vivir juntos en el
hogar comun, con voluntad de permanencia y ayuda mutua.

d) La forma en que las personas convivientes regulardn la Sociedad de
Convivencia y sus relaciones patrimoniales.

12 Art. 3587.3 del Cédigo Civil de Coahuila.
13 Art. 6 de la Ley Regulatoria de Sociedades Civiles de Convivencia de Campeche.
14 Art. 298 del Codigo Familiar de Michoacan.

I5 Art. 2 de la Ley de Sociedad de Convivencia Solidaria para el estado de Tlaxcala.
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e) Firma de los testigos y registro en el lugar que establecen cada una de las
leyes comentadas.

Se ha preparado un cuestionario de preguntas que creo serd mas facil entender
esta forma de familia en México, para ello considero los elementos clave de la
institucion.

|. Antecedentes.

En el afio 2001 el Congreso de la Unién reformd el articulo lo. de la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, para promover la
prohibicién a la discriminacidn, e incluyd el siguiente parrafo:

“Queda prohibida toda discriminacién motivada por origen étnico o nacional,
el género, la edad, las capacidades diferentes, la condicidn social, las condiciones
de salud, la religion, las opiniones, las preferencias, el estado civil o cualquier otra
que atente contra la dignidad humana y tenga por objeto anular o menoscabar
los derechos v libertades de las personas’.

En la busqueda por el reconocimiento y proteccion juridica de las parejas del
mismo sexo, se presentd en el 2001 a la Asamblea Legislativa de la Ciudad de
México la iniciativa de Ley de Sociedades de Convivencia, en la que se abordaban
diversas formas de familia, diferentes al matrimonio y al concubinato; la iniciativa
se aprobd en noviembre de 2006. La Ley de Sociedad de Convivencia para el
Distrito Federal (actualmente Ciudad de México)'¢, como primera ley de este tipo
en el pafs, surgié como una respuesta legislativa ante el imperativo constitucional
de proteccion a la familia en otra modalidad a la tradicional conformada a través
del matrimonio.

Los argumentos expuestos por los diputados, integrantes de la IV Legislatura
de la Asamblea Legislativa del Distrito Federal, para someter a la consideracién
del pleno la iniciativa de la Ley de Sociedades de Convivencia se pueden resumir
en dos: 1° La base de esta iniciativa fue resaltar la importancia de reconocer el
derecho a la diferencia de las personas para decidir sobre sus relaciones personales
y 2° Construir un marco juridico que contemple v proteja las diversas formas de

convivencia.

En la Exposicion de Motivos de la Ley de Sociedad de Convivencia, se expresé
lo siguiente:

16 Publicada en la Gaceta Oficial del Distrito Federal (actualmente Ciudad de México) el dieciséis de
noviembre de dos mil seis.
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“Hemos sido testigos en las Ultimas décadas del surgimiento vy desarrollo de
nuevas formas de convivencia, distintas a la familia nuclear tradicional [...] resulta
imperativo construir un marco juridico que contemple y proteja las diversas formas
de convivencia, erradique y prevenga la discriminacion y promueva una cultura de
respeto a la diversidad social. Una condicidn indispensable de la modernizacion
y democratizacién de los Estados, asi como del ejercicio de una ciudadania
plena, ha sido la implantacién y el arraigo de valores incluyentes, igualitarios y
respetuosos de la diversidad. En nuestro orden juridico, ésta expresa prohibicién a
la discriminacion, se encuentra reforzada por diversas declaraciones, convenciones
y pactos internacionales que, en virtud del articulo 133 constitucional, son ley
suprema de la Unidn y obligan a los poderes publicos a realizar las modificaciones
correspondientes para armonizar la legislacion nacional.

En la Declaracidn Universal de los Derechos Humanos de 1948, en
sus articulos 2 y 7, asi como en el articulo 2 de la Declaracién Americana de
los Derechos y Deberes del Hombre, se encuentra la garantia de plenos
derechos y libertades a toda persona sin distincién alguna de raza, color,
sexo, idioma, religion, opinidn politica o cualquier otra indole, origen
nacional o social, posiciéon econdmica, nacimiento o cualquier otra condicién.

La igualdad ante la ley y el reconocimiento de la personalidad juridica constituyen
también compromisos del Estado Mexicano, por haber suscrito la Convencidon
Americana sobre Derechos Humanos, el Pacto Internacional de Derechos Civiles
y Polfticos, y el Pacto Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales.
Ademds, desde 1975 México ratificd la Convencidn Internacional sobre la
Eliminacién de todas las Formas de Discriminacién Racial, la cual obliga al Estado
Mexicano a sancionar cualquier acto que atente contra el principio de igualdad y
a no incurrir en ninglin acto o practica de discriminacién contra persona alguna o
grupo social... para que México se coloque a la vanguardia de las transformaciones
sociales actuales y del reconocimiento a nivel internacional de los principios de
igualdad y no discriminacion... en los Ultimos afios en nuestro pais, se ha avanzado
en la creacion de legislacion y politicas publicas que promueven una cultura de
respeto a la diferencia. Sin embargo, y a pesar de los avances referidos en el
derecho internacional y nacional, existen relaciones personales con fines de
convivencia y ayuda mutua no tutelados. Las personas que eligen a parejas del
mismo sexo, siguen siendo juridicamente inexistentes, creandose situaciones de
injusticia y desigualdad en el ejercicio de derechos fundamentales...

La Sociedad de Convivencia no hace frente, no desafia las familias convencionales
ni pretende socavar los valores morales de las personas; la Sociedad de Convivencia
genera certeza, reconoce realidades que han pasado por la invisibilidad legal.
La Sociedad de Convivencia incluye una visién realista sobre otros vinculos de
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convivencia en torno a los hogares v, al reconocer esta realidad, sefiala en forma
precisa que la posibilidad de que dos personas las suscriban, ya sean del mismo o
de diferente sexo, debe estar acompafada del cumplimiento de requisitos como
el de tener capacidad juridica plena, vivir en un hogar comun, con voluntad de
permanencia y ayuda mutua”.

2. ;Cudl es la naturaleza juridica de la Sociedad de Convivencia?

Ellegisladorexpresd suintencion de construirun marco juridico que contemplara
y protegiera las mads diversas formas de convivencia, distintas a la familia nuclear
tradicional derivada del matrimonio, buscando de esta forma, la proteccién de los
hogares constituidos por parejas del mismo sexo, al reconocer explicitamente que
las personas de orientacién sexual diversa enfrentan situaciones de discriminacion.

En caso de la normativa de la Ciudad de México y de la generalidad de las otras
leyes, se definid la Sociedad de Convivencia como un acto juridico bilateral que se
constituye cuando dos personas fisicas de diferente o del mismo sexo, mayores de
edad y con capacidad juridica plena, establecen un hogar comun, con voluntad de
permanencia y de ayuda mutua'’.

Las leyes de Sociedad de Convivencia existentes en México son de orden
publico e interés social, y tienen por objeto establecer las bases y regular las
relaciones derivadas de esta forma de familia, lo que restringe de manera general la
autonomia de la voluntad de las partes. Por lo anterior, la Sociedad de Convivencia
si bien nace de un acto jurfdico bilateral, no se limita a un convenio privado en
el que se estipulan libremente derechos y obligaciones entre las partes. La razén
fundamental es que su objeto es de la mayor importancia para el Estado, esto
es, la proteccién del vinculo afectivo entre dos personas que pretenden hacer
comunidad de vida con vocacién de permanencia. Lo anterior permite justificar
que la Sociedad de Convivencia no puede identificarse como un simple convenio,
pues su objeto trasciende el acuerdo de voluntades para erigirse en un tipo
especifico de familia cuya regulacién no queda a expensas de las partes.

La Sociedad de Convivencia es entonces un acto juridico normativo o como
sefiala el Poder Judicial Federal, la naturaleza de la Sociedad de Convivencia es la
de un acto juridico en sentido estricto, en tanto se trata de un acontecimiento
voluntario encaminado a generar consecuencias de derecho y que las produce
precisamente por la voluntad, sin que los particulares puedan alterar ciertos
aspectos bésicos del régimen normativo que la ley atribuye a su celebracién'®,

17 Art. 2 de la Ley de Sociedad de Convivencia del Distrito Federal.
18 Juicio de amparo directo 19/2014.
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De acuerdo a la Constitucién Federal mexicana’®, el Estado no sdlo tiene la
facultad sino la obligacion de proteger la organizacién y el desarrollo de este tipo
de vinculos, sin importar su forma o manifestacién, alcanzando a dar cobertura a
aquellas familias que se constituyan con el matrimonio, concubinato o uniones de
hecho.

La Sociedad de Convivencia, si bien nace de un acto juridico bilateral, no
se limita a un convenio privado en el que se estipulan libremente derechos y
obligaciones entre las partes. La razén fundamental es que su objeto es de la
mayor importancia para el Estado, esto es, la proteccidn del vinculo afectivo
entre dos personas que pretenden hacer comunidad de vida con vocaciéon de
permanencia. A diferencia de lo que ocurre con la compraventa de un bien
inmueble o la constitucidn de una sociedad mercantil, en el que por regla general
prima la voluntad de las partes, la mayor intervencidn estatal en las relaciones
domésticas se justifica por la proteccién a la familia, interés superior de la nifiez y
a la dignidad de todas las personas?.

Sobre las relaciones patrimoniales, las normas existentes de la Sociedad de
Convivencia permiten una manifestacién de voluntad en los siguientes términos:
“durante la vigencia de la Sociedad de Convivencia y para que sea procedente
todo cambio, deberdn ser de comun acuerdo, las modificaciones y adiciones que
asf consideren las personas convivientes respecto a cémo regular la Sociedad
de Convivencia y las relaciones patrimoniales, se deben presentar por escrito y
serdn ratificadas y registradas sdlo por las o los convivientes, ante la autoridad
registradora de la alcaldia correspondiente al lugar donde se encuentre establecido
el hogar comun™?",

3. {Cual es la finalidad de la Sociedad de Convivencia?

Se persigue con la ley especial dar legalidad y certeza juridica a personas que
desean el establecimiento de un hogar comun, la Sociedad de Convivencia se
regird en lo que fuere aplicable, en los términos del concubinato vy las relaciones
juridicas que se derivan de este Ultimo?%. En la legislacién se equipara entonces
la naturaleza de la Sociedad de Convivencia con la del concubinato, pero a la
vez, la sociedad comparte los fines del matrimonio por ejemplo en la Ciudad de

19 El articulo 4o. de la Constituciéon Politica de los Estados Unidos Mexicanos contiene diversos aspectos,
entre los que se encuentran la igualdad ante la ley del hombre y la mujer; la proteccién a la familia,
correspondiendo a la ley establecer lo relativo a su organizacion y desarrollo; y el derecho de las personas
a decidir el niumero y espaciamiento de sus hijos, en forma libre, responsable e informada; sin que tal
proteccion constitucional aluda ni defina a la institucion civil del matrimonio, por lo que deja esa atribucion
normativa al legislador ordinario.

20 Perez FUuenTes, G. M.: et al; La maternidad subrogada, Editorial Tirant lo Blanch 2017, pp. 133 - 138
21 Art. 9 de la Ley de Sociedad de Convivencia para la Ciudad de México de 2017.
22 Art. 5 de la Ley de Sociedad de Convivencia para la Ciudad de México de 2017.

[331]



[332]

Actualidad Juridica Iberoamericana N° |1, agosto 2019, ISSN: 2386-4567, pp. 320-351

México en términos de la comunidad de vida y procuracion de respeto y ayuda
mutua®®, y establece diversos derechos entre los convivientes, como son el deber
de proporcionarse alimentos, la posibilidad de que uno de los convivientes sea
llamado a desempefiar la tutela en caso de interdiccidn y derechos sucesorios.

Los acuerdos de la sociedad tienen en comun el propdsito de fortalecer el
deber de solidaridad entre los convivientes y proteger al conviviente vulnerable,
si bien existen otras en el cuerpo de la ley que dejan un notable margen de
negociacion entre las partes, como lo relativo a las relaciones patrimoniales.

4. (Es juridicamente posible convenir sobre la obligacion alimentaria en la
Sociedad de Convivencia?

La Suprema Corte de Justicia mexicana ha definido el derecho de alimentos
como la facultad juridica que tiene una persona denominada acreedor alimentista
para exigir a otra, deudor alimentario, lo necesario para vivir, fijando las bases
para determinar el monto de la pensién alimenticia®’. La facultad tiene su origen
en el derecho a la vida y a la sustentabilidad de una persona que, por la relacién
jurfdica familiar que tiene con otras, estd legitimada legalmente para exigir de éstas,
sus necesidades de alimentacion, vestido, habitacion, salud v, ocasionalmente,
educacion.

En relacién a los alimentos deben existir los siguientes elementos:

a) Una relacién juridica que la ley considera como generadora de la obligacion
alimentaria y que, en la legislacién de la Ciudad de México, puede darse por la
celebracién del matrimonio®.

b) Cuando se dan los supuestos para reconocer el concubinato.

¢) Por la inscripcién de la Sociedad de Convivencia, caso en el cual los
convivientes tienen la obligacién de proporcionarse alimentos reciprocamente?,

23 Cfr. Art. 146 del Codigo Civil para el Distrito Federal, actualmente Ciudad de México, que establece:
“Matrimonio es la unién libre de dos personas para realizar la comunidad de vida, en donde ambos se
procuran respeto, igualdad y ayuda mutua. Debe celebrarse ante el Juez del Registro Civil y con las
formalidades que estipule el presente Codigo”.

24 Cfr. Tesis de jurisprudencia: 1* /].44/2001, Novena Epoca, Primera Sala, Semanario Judicial de la Federacion y
su Gaceta, tomo XIV, Agosto 2001, p. |1, bajo el rubro: “Alimentos. Requisitos que deben observarse para
fijar el monto de la pensién por ese concepto” (Legislacion del Distrito Federal y del Estado de Chiapas).

25 Art. 302 del Cddigo Civil para la Ciudad de México: “Los conyuges estan obligados a proporcionarse
alimentos. La ley determinara cuando queda subsistente esta obligacion en los casos de separacion,
divorcio, nulidad del matrimonio y otros que la ley senale”.

26 Art. 12 de la Ley de Sociedad de Convivencia para la Ciudad de México: “En virtud de la Sociedad de

Convivencia se generara la obligacion reciproca de proporcionarse alimentos en relaciéon a sus bienes e
ingresos, a partir de la suscripcion de ésta, aplicaindose al efecto lo relativo a las reglas de alimentos”.
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Sin embargo, las anteriores causas, aunque determinantes necesitan que
se pruebe la situacién de necesidad del acreedor alimentista y la necesidad del
deudor para suministrar los alimentos.

El Poder Judicial de la Federacién ha reconocido que la procuracidn de alimentos
trasciende de los integrantes del grupo familiar; al ser su cumplimiento de interés
social y orden publico, por lo que es deber del Estado vigilar que entre las personas
que se deben esta asistencia, se procuren de los medios de vida suficientes cuando
alguno de los integrantes del grupo familiar carezca de los mismos y se encuentre
en la imposibilidad real de obtenerlos?”. Una posicién contraria, harfa nugatorio el
propdsito de la institucion misma, perfilado por el legislador en la exposicién de
motivos y en el propio cuerpo de la Ley de Sociedad de Convivencia, que remite a
las reglas de alimentos, concubinato y matrimonio del Cédigo Civil para la Ciudad
de México como fuente supletoria.

En la exposicion de motivos de la primera Ley de Sociedad de Convivencia
emitida en 2006 en la Ciudad de México encontramos:

“La Sociedad de Convivencia no desaffa las familias convencionales ni pretende
socavar los valores morales de las personas; la Sociedad de Convivencia genera
certeza, reconoce realidades que han pasado por la invisibilidad legal.

La Sociedad de Convivencia incluye una vision realista sobre otros vinculos de
convivencia en torno a los hogares v, al reconocer esta realidad, sefiala en forma
precisa que la posibilidad de que dos personas las suscriban, ya sean del mismo o
de diferente sexo, debe estar acompafiada del cumplimiento de requisitos como
el de tener capacidad juridica plena, vivir en un hogar comun, con voluntad de
permanencia y ayuda mutua”.

En este mismo sentido el Cédigo Civil para la Ciudad de México precisa que el
derecho de recibir alimentos no es renunciable ni puede ser objeto de transaccién?,
Por otra parte, en caso de terminacién de la Sociedad de Convivencia, se prevé en
los articulos 17 al 21 casi la generalidad de sus normas especificas, por ejemplo, se
destaca el contenido del articulo 20:

“En caso de terminacién de una Sociedad de Convivencia, cualquiera de
sus convivientes tiene la obligacién de dar aviso por escrito de este hecho a la
autoridad registradora de la Alcaldia donde se encuentre el hogar en comdun, la
que deberd hacer del conocimiento de dicha terminacién al Archivo General de

27 Tesis la. CXXXVI/2014, Décima Epoca, Semanario Judicial de la Federacién y su Gaceta, Libro 5, abril de 2014,
tomo |, p. 788, bajo el rubro: “Alimentos. La obligacion de proporcionarlos es de orden publico e interés
social”.

28 Art. 32| del Cédigo Civil para la Ciudad de México.
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Notarias. La misma autoridad deberd notificar de esto al otro conviviente en un
plazo no mayor de 10 dfas hdbiles, excepto cuando la terminacion se dé por la
muerte de alguna de las personas convivientes en cuyo caso deberd exhibirse el
acta de defuncién correspondiente, ante la autoridad registradora’.

En el caso de la Ciudad de México se presentd un amparo directo? contra la
negacion de alimentos de un conviviente por la terminacién de una Sociedad de
Convivencia, algunos afios después, el afectado demandé en la via de controversia
familiar a su antiguo compafiero por el pago de pensién alimenticia, refiriendo en
su demanda que durante la vigencia de la Sociedad de Convivencia se dedicd a
las labores del hogar, mientras que el demandado aportd los medios econdmicos
para sufragar los gastos. El demandado dio contestacion y opuso excepciones y
defensas, entre ellas, la prescripcién de la accidn. Seguidas las etapas procesales,
el juez de primera instancia declard fundada la excepcidn de prescripcién opuesta
por el demandado y lo absolvié de las prestaciones reclamadas.

La Sala familiar confirmd dicha sentencia. El actor inconforme promovié
juicio de amparo directo®, el que fue atraido y resuelto por la Primera Sala de la
Suprema Corte de Justicia de la Nacién en el sentido de conceder la proteccién
de la justicia federal.

El quejoso hizo valer la inconstitucionalidad del articulo 2| de la entonces
vigente Ley de Sociedad de Convivencia de la Ciudad de México®, al considerar
que dicha disposicion lesiona el derecho a la igualdad y no discriminacién, pues en
el caso de terminacion de la Sociedad de Convivencia, fija un perfodo menor (la
mitad del tiempo que durd la misma) para que el conviviente que no tenga medios
de subsistencia reciba la pensidn alimenticia que se establece en las instituciones
jurfdicas del matrimonio y el concubinato, el quejoso estimd que el tratamiento
legislativo es discriminatorio y vulnera el mandato constitucional de proteccion a
la familia.

La Primera Sala de la Corte realizé un andlisis sobre el derecho a la igualdad y
considerd que no pueden permitirse diferencias de trato entre personas que se

29 Juicio de amparo directo 19/2014, resuelto por la Primera Sala de la Suprema Corte de Justicia de la Nacion
mediante sentencia de 3 de septiembre de 2014.

30 Art. 170. El juicio de amparo directo procede: |. Contra sentencias definitivas, laudos y resoluciones que
pongan fin al juicio, dictadas por tribunales judiciales, administrativos, agrarios o del trabajo, ya sea que
la violacién se cometa en ellos, o que cometida durante el procedimiento, afecte las defensas del quejoso
trascendiendo al resultado del fallo. Cfr. Ley de Amparo reglamentaria de los articulos 103 y 107 de la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, publicada en el Diario Oficial de la Federacion el 2
de abril de 2013, ultima reforma publicada el 15 de junio de 2018.

31 Elarticulo 2| de la Ley establecia: “En el caso de terminacion de la Sociedad de Convivencia, el conviviente
que carezca de ingresos y bienes suficientes para su sostenimiento, tendra derecho a una pension
alimenticia sélo por la mitad del tiempo al que haya durado la Sociedad de Convivencia, siempre que no
viva en concubinato, contraiga matrimonio o suscriba otra Sociedad de Convivencia. Este derecho podra
ejercitarse solo durante el afo siguiente a la terminacion de dicha sociedad”.
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hallen en situaciones andlogas o notablemente similares sin que haya un ejercicio
de motivacién v justificacion®® En este sentido, independientemente de si una
persona estuvo casada, mantuvo una relaciéon de concubinato o suscribié una
Sociedad de Convivencia, el legislador en la Ciudad de México ha previsto que
debe subsistir la obligacidn alimentaria en razén de su derecho a la vida y la
sustentabilidad.

El Cddigo Civil para la Ciudad de México prevé la obligacién alimentaria una
vez terminado el vinculo matrimonial en los siguientes términos:

Articulo 288: “En caso de divorcio, el Juez resolverd sobre el pago de alimentos
a favor del cényuge que, teniendo la necesidad de recibirlos, durante el matrimonio
se haya dedicado preponderantemente a las labores del hogar, al cuidado de los
hijos, esté imposibilitado para trabajar o carezca de bienes; tomando en cuenta las
siguientes circunstancias:

l. La edad y el estado de salud de los cényuges;

II. Su calificacion profesional y posibilidad de acceso a un empleo;

lIl. Duracion del matrimonio y dedicacién pasada y futura a la familia;

IV. Colaboracion con su trabajo en las actividades del conyuge;

V. Medios econdmicos de uno y otro cdnyuge, asi como de sus necesidades; y
VI. Las demas obligaciones que tenga el cdnyuge deudor.

En la resolucién se fijardn las bases para actualizar la pension y las garantfas
para su efectividad. El derecho a los alimentos se extingue cuando el acreedor
contraiga nuevas nupcias o se una en concubinato o haya transcurrido un término
igual a la duracién del matrimonio”.

En el caso del concubinato se determinan los alimentos en la Ciudad de México,
de acuerdo al articulo siguiente del Cdédigo Civil:

Articulo 291 Quintus: "Al cesar la convivencia, la concubina o el concubinario
que carezca de ingresos o bienes suficientes para su sostenimiento, tiene derecho
a una pensién alimenticia por un tiempo igual al que haya durado el concubinato.
No podrd reclamar alimentos quien haya demostrado ingratitud, o viva en
concubinato o contraiga matrimonio. El derecho que otorga este articulo podrd
ejercitarse solo durante el afio siguiente a la cesacién del concubinato”.

32 Cfr. Amparo directo 19/2014, p. 31.
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En este sentido, existe una correlacién legislativa no discriminatoria entre las
figuras del matrimonio y del concubinato como una respuesta normativa a una
preocupacion comun de proteccién.

Ante este caso, la normativa -sefiala la Corte- previé expresamente la
subsistencia de la obligacién alimentaria para el caso de terminacidn de la Sociedad
de Convivencia cuando uno de los convivientes carezca de ingresos y bienes
suficientes para su sostenimiento. Es decir, establecié una medida de proteccion
para aquel conviviente que generd una relacidn de dependencia econdmica
surgida a partir de la dindmica familiar durante la vigencia de la Sociedad de
Convivencia, de la misma manera en la que previé mecanismos similares a favor de
cényuges y concubinos en caso de la terminacién del matrimonio y el concubinato
respectivamente en el Cédigo Civil. Esta condicidn, por ende, es andloga en las
tres instituciones®.

Eltratamiento que se le dio a la Ley de Sociedad de Convivencia en la Ciudad de
México fue entonces discriminatorio en relacion a la percepcién de alimentos. Al
respecto, la Primera Sala advirtié que, efectivamente, el legislador local establecié
un tratamiento diferenciado en lo relativo al perfodo durante el cual es exigible
una pension alimenticia.

Ante la pregunta sobre si esta diferenciacidon es consistente con el orden
constitucional, la Primera Sala no encontré finalidad objetiva y constitucionalmente
valida que permita al legislador establecer un trato desigual entre convivientes,
cdnyuge vy concubino en lo relativo a su derecho a recibir alimentos una vez
terminada la relacién juridica con su respectiva pareja.

El amparo directo 19/2014 resolvid el asunto en cuestion en cuanto al
tratamiento para fijar alimentos en caso de Sociedad de Convivencia y la
inconstitucionalidad del articulo 2| de la Ley de Sociedad de Convivencia para la
Ciudad de México. Se estimé fundado el primer concepto de violacion esgrimido
por el quejoso, ya que efectivamente el precepto citado, donde se fijaba la mitad
del tiempo que haya durado la unidn para fijar la pensién alimenticia, vulnera el
derecho a la igualdad y no discriminacién. Por tanto, se concedié el amparo para
efectos de que la autoridad responsable dejara insubsistente el acto reclamado
y emitiera otra resolucion en la que no aplicara el plazo de la subsistencia de
la obligacion alimentaria establecido en el articulo 21 de la Ley de Sociedad de
Convivencia, sino que acudiera de manera supletoria —como la misma legislacién
lo establece— a las reglas sobre la subsistencia de la obligacion alimentaria en el
concubinato establecidas en el Cédigo Civil. Asf, la Corte declard inconstitucional

33 idem, p. 34.
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el plazo previsto en el articulo 2| para reclamar la pensidn de los convivientes
cuando se separen.

5. {La Sociedad de Convivencia, el Concubinato y el Matrimonio son instituciones
que regulan situaciones analogas o notablemente similares?

La exposicidn de motivos de la ley expedida en el afio 2006, reconoce que
su propdsito fue crear un medio para dotar de juridicidad a las relaciones entre
parejas del mismo sexo, pero el legislador también permitid que las parejas
heterosexuales e incluso dos personas que no tengan relaciones sexuales entre sf
constituyan Sociedad de Convivencia®.,

El propdsito de la primera Ley de Sociedad de Convivencia en la Ciudad de
México, fue proteger a los hogares constituidos por parejas del mismo sexo, al
reconocer explicitamente que las personas de orientacion sexual diversa enfrentan
situaciones de discriminacion. Se establecié una definicion mas general, de forma
tal que se protegiera también por esta via a aquellas relaciones en las que no
necesariamente existiera trato sexual, pero ello no puede constituir una razén
para negar que, finalmente, el objeto del acto juridico bilateral es la proteccién de
las relaciones de pareja, basadas en la solidaridad humana, la comprensién mutua
y el apego afectivo.

La Sociedad de Convivencia, igual que el matrimonio y el concubinato,
constituye una institucién cuya finalidad es proteger a la familia. Si bien cada
institucion tiene su normativa especifica, las tres figuras comparten fines: vida
en comun, procuracién de respeto y ayuda mutua entre los miembros del grupo
familiar; por ello las constantes remisiones de la Ley de Sociedad de Convivencia a
las regulaciones del concubinato y el matrimonio en el Cédigo Civil.

Por todo lo anterior, la Sociedad de Convivencia, el Concubinato vy el
Matrimonio constituyen instituciones notablemente similares, aunque no idénticas,
cuya finalidad es proteger relaciones de pareja, basadas en la solidaridad humana,
la procuracion de respeto y la colaboracion.

El hecho de que la Sociedad de Convivencia, el Matrimonio y el Concubinato
constituyan instituciones similares, no equivale a sostener que existe un derecho
humano que obligue a regular idénticamente tales instituciones, ya que estas tienen
sus particularidades de formalidad también sobre las obligaciones de alimentos
y las relaciones patrimoniales que se constituyen en cada una. No obstante, el

34 En la exposicion de motivos de dicha ley se explica: “Una de las mayores aportaciones de esta ley reside
en reconocer los efectos juridicos de aquellas relaciones en las que no necesariamente exista trato sexual,
sino sélo el deseo de compartir una vida en comin, basada en auténticos lazos de solidaridad humana, de
comprensién mutua y apego afectivo”.
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derecho a la igualdad implica que no pueden permitirse diferencias de trato entre
personas que se hallen en situaciones andlogas o notablemente similares en los
tipos de familia sea ésta a través del Matrimonio, el Concubinato o la Sociedad de
Convivencia, objeto de estudio, sin que exista un ejercicio legislativo de motivacion
y justificacion®.

6. ;Puede la duracion de la pension alimenticia provisional descontarse del
plazo previsto para la subsistencia de la obligacién alimentaria en la Sociedad
de Convivencia?

Al concederse el amparo por la primera Sala de la Corte a fin de que no se
aplicara el plazo previsto en el articulo 2| de la Ley de Sociedad de Convivencia
para la Ciudad de México, el expediente se remitié a la Sala inferior responsable
para que analizara el caudal probatorio para determinar las necesidades del
acreedory las posibilidades econdmicas del deudor, tal cual lo establece el articulo
311 del Cddigo Civil, a fin de establecer lo conducente respecto de la subsistencia
de la obligacion alimentaria. El articulo sefialado, a la letra dice:

Articulo 311: “Los alimentos han de ser proporcionados a las posibilidades del
que debe darlos y a las necesidades de quien deba recibirlos. Determinados por
convenio o sentencia, los alimentos tendrdn un incremento automdtico minimo
equivalente al aumento porcentual anual correspondiente al Indice Nacional de
Precios al Consumidor publicado por el Banco de México, salvo que el deudor
alimentario demuestre que sus ingresos no aumentaron en igual proporcién. En
este caso, el incremento en los alimentos se ajustard al que realmente hubiese
obtenido el deudor. Estas prevenciones deberdn expresarse siempre en la
sentencia o convenio correspondiente’.

La naturaleza de la pensidn alimenticia provisional corresponde a una medida
cautelar, las cuales son una prioridad de orden publico, de naturaleza urgente
inaplazable, ya que tienen como objetivo asegurar la subsistencia de los acreedores
mientras se resuelve el juicio respectivo; a diferencia de la pensidn alimenticia
definitiva que se otorga al dictarse la sentencia alimenticia. La pensién definitiva
no estd rodeada por las condiciones especificas de premura que caracterizan
a la primera, debiendo fijarse atendiendo al cimulo de pruebas que se hayan
aportado durante el juicio para demostrar fehacientemente la necesidad del que
requiere los alimentos y la posibilidad de quien debe proporcionarlos, teniendo
en cuenta el entorno social en el que se desenvuelven tanto el acreedor como
el deudor, por lo que si bien, el propdsito de ambas determinaciones consiste en

35  Cfr. Tesis: la. CCCLXXVI/2014, Décima Epoca, Gaceta del Semanario Judicial de la Federacién, Libro 11,
Octubre de 2014, Tomo |, p. 620, bajo el rubro: “Sociedad de convivencia, matrimonio y concubinato. El
hecho de que constituyan instituciones similares cuya finalidad es proteger a la familia, no implica que deban
regularse idénticamente”.
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lograr la manutencion y subsistencia del acreedor alimentario, las decisiones sobre
la pensidn alimenticia provisional y, en su caso, la pensidn alimenticia definitiva, se
dictan en momentos procesales diversos, rigen o gobiernan en distintos lapsos, se
componen de elementos diferentes, y son auténomas e independientes entre si*.

El concepto de alimentos, -seglin he sefialado y lo ha fijado la Corte en varias
sentencias- no sélo abarcan el poder cubrir las necesidades vitales o precarias
del acreedor, sino el solventarle una vida decorosa, sin lujos, pero suficiente para
desenvolverse en el status aludido, por ello es determinante el periodo probatorio
para lo cual deberd atender a las pruebas aportadas y desahogadas en el curso del
procedimiento, que no tuvo oportunidad de apreciar al fijar la pensién alimenticia
provisional, de ahf que el juzgador no esté obligado a reiterar lo que resolvid en
torno a la pensién alimenticia provisional cuando decida la definitiva®. De todo lo
anterior, resulta claro que un tipo de pensién alimenticia no puede compensarse
con la otra, pues la Iégica a la que cada una obedece difiere cualitativamente.

7. iLos convivientes pueden adoptar?

En las Sociedades de Convivencia, la ley del Estado de Campeche, prohibia
expresamente la posibilidad de adoptar. En estas condiciones la Comisidn
de Derechos Humanos del Estado de Campeche promovié una accidn de
inconstitucionalidad en contra del articulo 19 de la Ley Regulatoria de Sociedades
Civiles de Convivencia de Campeche?®®, mismo que dispone:

“Los convivientes no podran realizar adopciones en forma conjunta o individual.
No podrdn compartir o encomendar la patria potestad o guarda y custodia de los
hijos menores del otro. Es nulo de pleno derecho cualquier pacto que contravenga
esta disposicién”.

Conforme a lo que prevé el articulo 105 fracciéon Il de la Constitucion
Federal de México, una de las autoridades legitimadas para ejercitar una accion
de inconstitucionalidad, dentro de los treinta dias naturales siguientes a la fecha
de publicacién de la norma, son los organismos de proteccidn de los derechos
humanos equivalentes en los estados de la Republica Mexicana, en contra de
leyes expedidas por las Legislaturas. Asf, la Comisiéon de Derechos Humanos de
Campeche fundd su accidn bajo los siguientes argumentos:

36 Cfr. Tesis de jurisprudencia: la./|. 85/2013, Décima Epoca, Gaceta del Semanario Judicial de la Federacion,
Libro I, Diciembre de 2013, Tomo |, p. 398, bajo el rubro: “Pension alimenticia provisional. El dictado de la
sentencia que fija la definitiva, no actualiza la causal de improcedencia prevista en el articulo 73, fraccion
xvi, de la ley de amparo, vigente hasta el 2 de abril de 2013” (legislacion del estado de Veracruz).

37 Cfr. Tesis de jurisprudencia: la./|. 44/2001, Novena Epoca, Semanario Judicial de la Federacién y su Gaceta,
Tomo XIV, Agosto de 2001, p. I1.

38 Accion de inconstitucionalidad 8/2014 promovida por la Comision de Derechos Humanos del Estado de
Campeche, resuelta por el Pleno de la Suprema Corte de Justicia de la Nacion el |1 de agosto de 2015.
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“El articulo en cuestidn produce efectos discriminatorios en quienes, con
voluntad de permanencia y de ayuda mutua para organizar su vida en comun,
establecen una Sociedad de Convivencia. Dicha condicién no es razén justificada
para excluirse del universo de quienes constitucionalmente tienen derechos a una
adopcién en forma conjunta o individual, asf como compartir la patria potestad,
guarda y custodia de los hijos menores de edad del otro conviviente.

El articulo es contrario a los articulos 1*” y 4 de la Constitucién Federal, asf
como los numerales 1 y 7% de la Convencidn Americana sobre Derechos
Humanos, en tanto prohibe a los convivientes encomendar la patria potestad,
guarda y custodia de los hijos menores de edad de la persona con quien se
encuentra unida en Sociedad Civil de Convivencia.

La promoviente sefiala ademds que, tratdndose del derecho a adoptar, si
bien los derechos de los menores de edad sujetos a adopcidn se encuentran en
posicion prevalente frente al interés del adoptante o adoptantes, lo anterior no se
involucra en cuanto a la orientacion sexual de una persona o de una pareja que lo
degrade a considerarlo por sélo ese hecho, como nocivo para el desarrollo de un
menor de edad. Se coincide con este argumento, pues ciertamente en México se
ha reconocido a la Sociedad de Convivencia como una forma de familia, por ello,
prohibir adoptar a un integrante de una Sociedad Civil de Convivencia no es causa
razonable para que a una persona se le degrade.

Una vez admitida la accidn de inconstitucionalidad, se requirid a las
autoridades que emitieron la norma impugnada para que emitieran sus informes
correspondientes. De esta manera, el Consejero Juridico del Gobernador del
Estado de Campeche argumentd lo siguiente:

La promulgacién y orden de publicacién realizada por el Gobernador del
Estado, en relacién con el Decreto nimero |13, mediante el cual se publicé el
articulo 19 de la Ley Regulatoria de Sociedades Civiles de Convivencia del Estado
de Campeche impugnado por la demandante, se hizo con apego a derecho.

39 Art. I° primer parrafo de la Constitucion: En los Estados Unidos Mexicanos todas las personas gozaran
de los derechos humanos reconocidos en esta Constitucion y en los tratados internacionales de los que
el Estado Mexicano sea parte, asi como de las garantias para su proteccion, cuyo ejercicio no podra
restringirse ni suspenderse, salvo en los casos y bajo las condiciones que esta Constitucion establece.

40 Convencién Americana sobre Derechos Humanos (CADH), firmada en 1969 y publicada por México en el
Diario Oficial de 7 de mayo de 1981. Articulo |. Los Estados Partes en esta Convencién se comprometen
a respetar los derechos y libertades reconocidos en ella y a garantizar su libre y pleno ejercicio a toda
persona que esté sujeta a su jurisdiccion, sin discriminacion alguna por motivos de raza, color, sexo, idioma,
religion, opiniones politicas o de cualquier otra indole, origen nacional o social, posicion econdmica,
nacimiento o cualquier otra condicidn social. Para los efectos de esta Convencion, persona es todo ser
humano.

41 Art. 17 de la CADH: La familia es elemento natural de la sociedad y debe ser protegido por la sociedad y
el Estado.
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Por su parte, el Poder Legislativo de Campeche sostuvo en su informe que
la finalidad de la ley impugnada era regular la Sociedad de Convivencia de las
personas jovenes, adultos mayores y personas con discapacidad, que por alguna
causa mayor, ingratitud o desapego familiar, se encuentren solas y desamparadas y
por otra parte afirmd que la norma impugnada no pretendia modificar la institucidn
de la adopcidn, sino que formaba parte de una ley especial para regular Sociedades
de Convivencia, donde su contexto no puede ser interpretado de forma andloga
al matrimonio o concubinato v, si bien pudiera presentar similitudes, persiguen
fines diferentes, por lo que han de interpretarse atendiendo a sus respectivas
finalidades.

En el caso de la Ley de Sociedades de Convivencia de Campeche, no permite
formalizar esta figura juridica a quienes se encuentren unidos en matrimonio, que
vivan en un concubinato o que tengan otra Sociedad de Convivencia®. Dichas
sociedades generan, asimismo, derechos alimentarios, sucesorios, de ejercicio de
tutela y prevén las relaciones patrimoniales entre los convivientes, que son los
siguientes®:

a) La escritura publica en la que se constituya la Sociedad Civil de Convivencia
deberd contener los siguientes requisitos: |. El nombre de cada conviviente, edad,
domicilio y estado civil, los nombres y domicilios de dos testigos mayores de edad,
Il. El lugar donde se establecerd el domicilio comdn. lll. La manifestacion expresa
de los convivientes. IV. La forma en que los convivientes regulardn la Sociedad Civil
de Convivencia y sus relaciones patrimoniales. V. Las firmas de los convivientes y
de los testigos.

b) En virtud de la Sociedad Civil de Convivencia se generard el deber reciproco
de proporcionarse alimentos, a partir de la suscripcion de ésta, aplicandose al
efecto lo relativo a las reglas de alimentos contempladas en el Cédigo Civil del
Estado.

) Entre los convivientes se generardn derechos sucesorios, los cuales estaran
vigentes a partir del registro de la Sociedad Civil de Convivencia, aplicindose al
efecto lo relativo a la sucesidn legitima entre concubinos contemplada en nuestra
legislacion civil.

d) Cuando uno de los convivientes sea declarado en estado de interdiccidn,
en términos de lo previsto por el Cédigo Civil del estado de Campeche, el otro
conviviente serd llamado a desempefar la tutela, siempre que hayan vivido juntos

42 Cfr. Art. 4 de la Ley Regulatoria de Sociedades Civiles de Convivencia de Campeche. Por su parte, el
articulo 20 dispone: La Sociedad Civil de Convivencia termina: (...) IV. Porque alguno de los conviventes
contraiga matrimonio o establezca una relacion de concubinato. (...)

43 Veéasearts. 7, 13, 14, 15, 17 y 21 de la Ley Regulatoria de Sociedades Civiles de Convivencia de Campeche.
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por un periodo inmediato anterior a dos afios a partir de que la Sociedad Civil
de Convivencia se haya constituido, aplicdndose al efecto las reglas en materia de
tutela legitima entre cényuges o sin que mediare este tiempo, cuando no exista
quien pueda desempefiar legalmente dicha tutela.

En el dmbito judicial, la Suprema Corte de Justicia de la Nacién observa
que la Sociedad de Convivencia resulta semejante en los rasgos definitorios del
matrimonio y del concubinato, en relaciéon con la ayuda mutua, la permanencia
y el domicilio comtin y que las sociedades generan también en sus efectos, en
semejanza con las figuras referidas, derechos alimentarios, sucesorios, de ejercicio
de tutela y ademds prevén reglas para las cuestiones patrimoniales de la pareja.*

Al resolverse la accidn de inconstitucionalidad 8/2014,% se concluyd que el
articulo |19 de la Ley de Sociedades de Convivencia de Campeche, al excluir a los
convivientes de la posibilidad de ser considerados como adoptantes y de compartir
la patria potestad con base en la categorfa sospechosa’ de estado civil, viola el
principio de igualdad y no discriminacién, la carga discriminatoria de la norma
es evidente, pues la Sociedad Civil de Convivencia es el Unico estado civil en el
Estado de Campeche que tiene prohibido adoptar y compartir la patria potestad.
Cabe recordar que no toda diferencia en el trato hacia una persona o grupo de
personas es discriminatoria, que la Constitucion no prohibe el uso de categorias
sospechosas, sino su utilizacion de forma injustificada, y que el escrutinio estricto
de las distinciones basadas en las categorias sospechosas garantiza que sdlo serdn
constitucionales aquellas que tengan una justificacion muy robusta, cuestién que
no sucede con la norma referida.

Como ya se hizo referencia, se destaca que en el Estado de Campeche, a
diferencia de otras leyes de Sociedad de Convivencia del pafs, se considera a la
Sociedad Civil de Convivencia como un contrato civil que se define por: a) la unidn
de dos personas de diferente o del mismo sexo; b) la voluntad de permanencia; c)
la ayuda mutua; d) la vida en comdun, y e) el domicilio en comun.

44  Accion de inconstitucionalidad 8/2014, p. 14.

45 Tesis: P./). 14/2016, Décima Epoca, Gaceta del Semanario Judicial de la Federacion, Libro 34, Septiembre de
2016, Tomo |, p. 5, bajo el rubro: “Adopcién. El articulo 19 de la ley regulatoria de sociedades civiles de
convivencia del estado de Campeche viola el principio de igualdad y no discriminacion”.

46 La razon de tener un catdlogo de categorias sospechosas es resaltar de manera no limitativa que existen
ciertas caracteristicas o atributos en las personas que han sido histéricamente tomadas en cuenta para
categorizar, excluir, marginalizar y/o discriminar a quienes las tienen o a quienes han sido asociados con
estos atributos o caracteristicas. Asi, por ejemplo, las categorias de sexo, raza, color, origen nacional,
posicion econdmica, opiniones politicas, o cualquier otra condicion o situacion social, han sido consideradas
como las principales categorias sospechosas incluidas en los tratados internacionales y en diversas
Constituciones. Al respecto véase Tesis: la. CCCXV/2015, Décima Epoca, Gaceta del Semanario Judicial
de la Federacion, Libro 23, Octubre de 2015, Tomo Il, p. 1645, bajo el rubro: “Categorias sospechosas.
La inclusion de nuevas formas de éstas en las constituciones y en la jurisprudencia atiende al caracter
evolutivo de la interpretacion de los derechos humanos™.
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De forma contraria a lo sostenido por la Consejerfa Juridica del Estado de
Campeche, el Poder Judicial afirmé al resolver la accién de inconstitucionalidad, que
la Sociedad de Convivencia genera un estado civil distinto para los convivientes,
pues no solo tiene una finalidad, obligaciones y derechos similares al matrimonio y
al concubinato, sino que, ademds, para acceder a éste es necesario no encontrarse
en ninguno de los otros supuestos, y por otro lado, genera derechos y obligaciones
que no se tienen en el estado civil de solterta.

El estado civil se define, en el sentido mds estricto del concepto, como la
situacion personal del individuo, de si se encuentra solo o en pareja, y dentro
de ésta ultima situacidn, si lo estd de iure o de facto. El estado civil se encuentra
relacionado estrechamente con la libertad personal, la dignidad v la libertad de
pensamiento, y atiende a la decisién auténoma de entrar o no en una relacion
personal permanente —como se dijo, juridica o de hecho— con otra persona,
respecto de la cual se crean consecuencias, dependiendo de dicho estado®.

La Suprema Corte de Justicia de la Nacidn ha destacado que el articulo 4°
constitucional impone la obligacién de proteger la organizacion y el desarrollo de
la familia y ha agregado que este precepto debe entenderse como protector de la
familia como realidad social y como concepto dindmico. Asf se sefiald en la Accion
de Inconstitucionalidad 2/2010:

“en modo alguno, del articulo 4° de la Constitucidn se desprende que la
Constitucidn proteja sélo un Unico modelo de familia ideal que, exclusivamente,
tenga su origen en el matrimonio entre un hombre y una mujer ya que lo que
mandata es la proteccion a la familia como tal, al ser indudablemente la base
primaria de la sociedad, sea cual sea la forma en que se constituya, y esa proteccion
es la que debe garantizar el legislador ordinario. Se advierten transformaciones
sociales relevantes en cuanto a las relaciones entre dos personas v la familia. Asf,
existen muchas personas que deciden vivir una vida en comun e, incluso, tener
hijos, sin que deseen contraer matrimonio (uniones libres o de hecho), evolucion
que dio origen, por ejemplo, a las figuras, ya mencionadas, del concubinato o
las Sociedades de Convivencia. También existen matrimonios heterosexuales que
no desean tener hijos; otros que, por razones bioldgicas, no pueden tenerlos y
que, en algunos casos, recurren a los avances médicos para lograrlo, mediante la
utilizacién, por ejemplo, de donaciones de esperma y/o de dvulos, aunque no en
todos los casos la ciencia ofrezca soluciones adecuadas; unos mds que, aun cuando
no tienen impedimento para procrear, optan por la adopcidn; otros tantos que se

47  Cfr. Amparo directo en revision 597/2014
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celebran entre personas que ya no estan en edad fértil o entre personas que ya
tenfan descendencia y no desean tener una en comun, etcétera®,

De esta forma, el Poder Judicial sefiala que la Constitucion tutela a la familia
entendida como realidad social, lo cual se traduce en que esa proteccién debe
cubrir todas sus formas y manifestaciones existentes en la sociedad, subrayando
ademds que la Constitucion protege todas las formas de familia y que no existe un
modelo ideal®. En la misma linea, la Corte Interamericana de Derechos Humanos*
ha establecido que el derecho de proteccidn a la familia “conlleva, entre otras
obligaciones, a favorecer, de la manera mds amplia, el desarrollo y la fortaleza del
nucleo familiar.

En el caso de la adopcidn, lo que exige el interés superior del menor es que la
legislacidn aplicable permita delimitar el universo de posibles adoptantes, sobre la
base de que ofrezcan las condiciones necesarias para el cuidado y desarrollo del
menor establecidas en la ley, para que la autoridad evallie y decida respecto de la
que presente su mejor opcién de vida. La figura civil de la adopcién es el medio
iddneo para satisfacer el derecho de todo nifio y nifia que, por alguna razén, no
estén con su madre o padre bioldgicos o con ambos, de tener una familia que le
procure asistencia, cuidado y amor, con todo lo que ello implica, como educacién,
vivienda, vestido, alimentos, entre otros derechos fundamentales.

El Estado mexicano salvaguarda el interés superior del menor en caso adopcién
através del establecimiento en la ley de un sistema de adopcidon que garantice que
el adoptado se desarrollard en un ambiente que represente su mejor opcion de
vida y, ademds que asegure que el juzgador, en cada caso concreto, para autorizar
la adopcidn, valorard cuidadosamente la actualizacion de los supuestos normativos,
allegdndose de todos los elementos necesarios para el debido cumplimiento de
este principio®'.

La norma impugnada sobre la Ley de Sociedades de Convivencia de Campeche
limita de manera absoluta la posibilidad para que los convivientes puedan adoptar
—solos o en pareja- lo cual tiene un impacto no sélo en ellos, sino en los menores
de edad con posibilidad de ser adoptados, impidiendo a estos Ultimos ser parte
de una familia conformada por convivientes. El Poder Judicial de la Federacién
considerd que la prohibicidon absoluta para ser considerado como adoptante
por encontrarse en un tipo de unién civil no encuentra ninguna justificacion

48 Accion de inconstitucionalidad 2/2010, resuelta en sesion de dieciséis de agosto de dos mil diez, parrafos
237,240y 243.

49 Cfr. Amparo en revision 581/2012, Amparo en revision 152/2013, Amparo en revision 704/2014 y Amparo
en revision 263/2014.

50 Cfr. Corte IDH, Caso Forneron e hija vs. Argentina. Fondo, Reparaciones y Costas. Sentencia de 27 de abril de
2012 Serie C No. 242, parr. 116.

51  Accién de Inconstitucionalidad 2/2010, parrafos 318, 325 y 327.
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constitucional vdlida, e impide que los menores de edad sean parte de una familia
constitucionalmente protegida y conformada por personas que serfan idéneas
para brindar una familia en donde aquéllos se desarrollen plenamente®?,

Se comparte el criterio del juez en el sentido de que la idoneidad de las
personas para ser consideradas para adoptar debe atender a la posibilidad de
brindar cuidado y proteccién al menor de edad, para incluirlo a una familia, y no
puede atender, de manera alguna, a la pertenencia a un tipo de familia designada
por un tipo de unidn civil ni por cierta orientacion sexual. Los convivientes en las
sociedades deben ser considerados en igualdad de condiciones que cualquier otra
persona con intencién de adoptar que se encuentren en diferente estado civil
(soltero, casado, en concubinato), cubriendo los requisitos de idoneidad.

La Suprema Corte de Justicia de la Nacién considerd que al impedir que nifios,
nifias y adolescentes sean adoptados por persona o personas que formen una
Sociedad de Convivencia por el simple hecho de pertenecer a aquélla, se vulnera
el derecho de los menores de edad para formar o integrarse a una familia; ademas,
siempre que el adoptante o adoptantes cumplan con los requisitos de idoneidad,
aun cuando pertenezca a una Sociedad de Convivencia, en modo alguno pone en
riesgo por si mismo, el interés superior del menor, puesto que cualquier persona en
lo individual y cualquier pareja del mismo o distinto sexo deben ser considerados
en igualdad de circunstancias como posibles adoptantes.

En el caso de Campeche, la Sociedad de Convivencia puede extinguirse por
las siguientes causas:

a) Por mutuo acuerdo de los convivientes.

b. Por acto unilateral, mediante aviso indubitable o fehaciente de terminacién
de la Sociedad Civil de Convivencia, dado judicialmente o ante notario publico.

¢) Por el abandono del domicilio comun de uno de los convivientes por mds de
tres meses, sin que haya causa justificada.

d) Porque alguno de los convivientes contraiga matrimonio o establezca una
relacién de concubinato.

e) La conducta de violencia familiar cometida por uno de los convivientes
contra el otro.

f) Porque alguno de los convivientes haya actuado dolosamente al suscribir la
Sociedad Civil de Convivencia.

52 Accién de inconstitucionalidad 8/2014, p. 23.
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g) Por la defuncién de alguno de los convivientes.
h) Por declaracién de nulidad™.

Al terminar la Sociedad de Convivencia, cualquiera de los convivientes tiene
la obligacion de dar aviso por escrito de este hecho a la autoridad registradora
donde se encuentre el hogar comun.

Cuando fallezca un conviviente, y éste haya sido titular del contrato de
arrendamiento del inmueble en el que se encuentra establecido el hogar comun,
el sobreviviente quedard subrogado en los derechos y obligaciones de dicho
contrato.

Elafio 2014, la Ciudad de México proporciond el dato que se habian constituido
un total de 836 Sociedades de Convivencia, de las cuales 770 estuvieron
constituidas por parejas conformadas por personas del mismo sexo, frente a 66
parejas formadas por hombre y mujer*.,

En las leyes que regulan las Sociedades de Convivencia en México, todas
reconocen a la misma como una familia que se conforman por dos personas de
diferente o mismo sexo.

La regulaciéon mds importante a nuestro parecer es por ser la primera y por la
gran extension que protege con la misma es la Ley de Sociedad de Convivencia
de la Ciudad de México, definiendo como tal, a ésta: acto juridico bilateral que se
constituye cuando dos personas fisicas, mayores de edad y con capacidad juridica
plena, establecen un hogar comun, con voluntad de permanencia y de ayuda
mutua®.

Sin embargo este tipo de familia no ha proliferado en forma de leyes especiales
porque en muchos estados del pafs se ha admitido el matrimonio igualitario como
ha ocurrido en la Ciudad de México®. Es cierto que las leyes de Matrimonio,
Concubinato y Sociedad de Convivencia son especificas y cada una con distintos
requisitos de constitucién, como el Concubinato que es una situacion de hecho
que implica derechos si se cumplen los afios de convivencia establecidos en cada
Cddigo de Familia o Civil de cada entidad federativa.

53 Art. 20 de la Ley de Sociedad Civil de Campeche, articulo 17 de la Ley de Sociedad Civil de Ciudad México.

54 Lainformacion que se presenta esté actualizada hasta diciembre de 2013. Consiste en un recopilado de dos
solicitudes de informacion presentadas ante el Instituto de Acceso a la Informacion Piblica y Proteccion de
Datos Personales de la Ciudad de México.

55 Art. 2 de la Ley de Sociedad de Convivencia para la Ciudad de México de 2017.

56 Art. 146.- Matrimonio es la unién libre de dos personas para realizar la comunidad de vida, en donde
ambos se procuran respeto, igualdad y ayuda mutua. Debe celebrarse ante el Juez del Registro Civil y con
las formalidades que estipule el presente Codigo.
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En un breve estudio de derecho comparado, es interesante la normativa sobre
las denominadas uniones de hecho, que son aproximadamente parecidas a las
Sociedades de Convivencia, sin embargo explica De Verda, que ello no significa
que en el dmbito de la Comunidad Valenciana, las uniones no inscritas sean
inexistentes, si se prueba la existencia de una convivencia en la que concurren
las notas de unidad, estabilidad y afectividad, aunque la unidn de hecho no esté
inscrita, cualquiera de sus miembros puede por ejemplo, pedir que se declare
la existencia de una comunidad o sociedad irregular tacita entre ellos (sobre
la vivienda o respecto al ejercicio de una actividad econdmica o profesional
conjunta) o solicitar una indemnizacién con apoyo en el principio de prohibicidn
del enriguecimiento injusto, siempre que se den los requisitos exigibles para ello®’.

V. CONCLUSIONES.

El Derecho de Familia en México ha logrado una autonomfa dentro del
Derecho Civil por cuanto no prima la autonomifa de la voluntad en el primero,
sino el interés social y de orden publico y la proteccidn de los derechos humanos,
cuidando la no existencia de desigualdades por razén de raza, género, capacidad,
nacionalidad, tal y como lo determina el articulo 1° de la Constitucién mexicana.

En el nuevo concepto de familia se reconocen varios tipos de familia que
superan el matrimonio tradicional y que naturalmente permanece, pudiendo ser
en muchos casos segun cada Estado, entre personas del mismo sexo, pero existen
otras formas de familia. En México desde 1928 ha sido protegido el concubinato
como una unién de hecho donde las personas se unen de forma libre y viven en
comun de forma estable, teniendo valor y consecuencias legales cuando uno de
los concubinos decide terminar la relacién o muere.

Esta forma de familia tiene consecuencias juridicas tanto para el derecho
de alimentos como para el derecho hereditario de la pareja sobreviviente. Las
leyes de los estados de la Republica Mexicana varfan en relacién a los afios que
reconocen la unién una vez después de disuelta, entre uno a cinco afios.

En cuanto a otra forma de familia, el sistema juridico mexicano ampara la
Sociedad de Convivencia, considerando ésta como un acto juridico que se
constituye cuando dos personas fisicas de diferente o del mismo sexo, mayores de
edad y con capacidad juridica plena, establecen un domicilio comun, con voluntad
de permanencia y de ayuda mutua, para organizar su vida en comun. Existen pocas
legislaciones estatales que han considerado esta forma de familia, sélo cinco, sin
embargo, la jurisprudencia mexicana le ha reconocido las mismas consecuencias

57 De VErDA Y BEAMONTE, J. R.: “La Ley 5/2012 de 15 de octubre, de Uniones de Hecho formalizadas de la
Comunidad Valenciana” Revista boliviana de derecho, nim. 19, enero 2015, pp. 781 y 782
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en cuanto a derecho de familia, como alimentos, adopcidn y derechos sucesorios
que pueden tener el matrimonio y el concubinato, sin embargo, también nace con
otro objetivo, distinto al matrimonio.

La Sociedad de Convivencia surge por un acto juridico en sentido estricto,
es decir un acto juridico normativo donde la obligacién alimentaria no puede
ser objeto de transaccion pues no es la autonomia de la voluntad la causa de su
surgimiento, sino que estd determinado por la ley. Las Sociedades de Convivencia
a diferencia del concubinato deben quedar inscritas en el Registro o instancia
oficial que fija cada norma para su existencia juridica. A partir de ese momento se
generan derechos de alimentos y sucesorios.

Las Sociedades de Convivencia segin los criterios del Poder Judicial de la
Federacién en México, tienen la posibilidad para que los convivientes puedan
adoptar, sea solos o en pareja, lo cual tiene un impacto no sélo en ellos, sino en los
menores de edad con posibilidad de ser adoptados, permitiéndoles la posibilidad
de ser parte de una familia conformada por convivientes.

Es cierto que estos tipos de familia tienen origenes diferentes en cuanto a
obligaciones que crean para las partes, pero a entender de esta autora, adn y a
pesar de su existencia la misma no ha proliferado mds en otros estados del palfs,
por el reconocimiento del matrimonio y el concubinato entre personas del mismo
sexo, en cuanto a sus efectos juridicos.
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