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Abstract

The lives of the Stylite saints share many common literary motifs structuring the story of each text. At the
same time, these motifs clearly show how the biographies of these saints were connected among them-
selves and even may reveal the existence of a specific hagiographical genre. Among them, the presence of
dreams and visions are of great importance. Thus, an overview of the scenes in which these elements are
featured is absolutely necessary to establish intertextual or generic relationships among the lives of these
saints of the Middle Byzantine period.
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Resumen

Las biografias de los santos estilitas presentan una serie de motivos literarios comunes que vertebran la
narracion. Al mismo tiempo, son la prueba evidente de la conexion entre las diferentes obras que integran
este género hagiografico. Entre estos motivos, la presencia del suefio y de diferentes tipos de visiones
tiene una especial importancia. Por ello, un analisis de estas escenas se revela necesario para establecer
relaciones de dependencia textual o genérica dentro de estas vidas de santos de la época bizantina media.
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1. Los santos estilitas en el contexto de la hagiografia oriental y bizantina

Los santos estilitas son probablemente el producto mas impactante y plastico del asce-
tismo oriental, unas rarae aves en el cristianismo occidental que, sin embargo, gozaron
de gran prestigio social en regiones como Siria, epicentro del movimiento, o la propia
Constantinopla. Significativo a este respecto es el hecho de que los monjes del célebre
monasterio de Estudios, ubicado en la capital imperial, dentro del debate acerca de la su-
cesion del patriarca constantinopolitano Tarasio (784-806) consideraran que los unicos
candidatos que podian acceder a tal honor debian ser clérigos, abades, estilitas o monjes
de clausura.! Ese prestigio social mostraba la gran repercusion e importancia de unos
monjes que, por la singularidad de su estilo de vida, eran capaces de atraerse a las masas
y causar un importante impacto, no unicamente estético o visual, sino también espiri-
tual, en los fieles que contemplaban su estatica figura en lo alto de una columna.

Este tipo de practica ascética tiene su origen en la Siria del siglo V, momento en el
que el movimiento monastico se encontraba en pleno proceso de efervescencia y for-
macion. En este contexto parecen darse las condiciones idéneas para la busqueda de
experiencias ascéticas extremas en una suerte de competicion espiritual por conseguir
una mayor comunicacion con Dios. El alejamiento de lo mundano, el anacoretismo, se
combinaba con ayunos extremos, oraciones ininterrumpidas, salmodias constantes y
otros excéntricos comportamientos que, alternados con periodos de vida en comunidad,
parecian proporcionar al individuo un halo de divinidad. Estas capacidades sobrenatu-
rales encajarian a la perfeccion con algunas de las atribuciones prototipicas del retrato
del O¢iog avrp,* que venia configurandose desde hacia siglos en el ambito de la literatura

! P.J. Alexander, The Patriarch Nicephorus of Constantinople. Ecclesiastical Policy and Image
Worship in the Byzantine Empire, Oxford 1958, 67; E. A. Fisher, “Life of the Patriarch Nikephoros
I of Constantinople”, en A.-M. Talbot (ed.), Byzantine defenders of images. Eight Saints’ Lives in
English Translation, Washington D.C. 1998, 25-142, 25-31.

> L. Bieler, ®EIOYX ANHP. Das Bild des «gottlichen Menschen» in Spitantike und
Friihchristentum, I-1I, Wien 1935.

[34]

Estudios bizantinos 7 (2019) 33-53. ISSN: 2014-9999. DOI: 10.1344/EBizantinos2019.7.3



Angel Narro

greco-romana para definir a héroes, filésofos’ u otros lideres carismaticos, especialmente
en época tardo-antigua,* y que, desde los albores de la literatura cristiana, se aplicaban a
figuras de especial relevancia como Jesus, los apdstoles o los propios santos.’

En el caso del estilitismo, el debate acerca del origen pagano de esta practica fue
abierto por J. Toutain, quien relacionaba la actitud de estos ascetas que decidian subir a
lo alto de una columna para dedicarse a la vida contemplativa con el relato de Luciano
de Samosata (De Dea Syria 28-29) acerca de los falobatas (paAloPdtat).® Estos hombres
ascendian a una suerte de pilar dos veces al afio en el contexto de la festividad en honor
de la diosa siria Atargatis en Hierdpolis. La contestacidon vino de parte de H. Delehaye,
quien observaba ciertas diferencias rituales en una y otra practica.” Aun asi, otros estu-
dios mas modernos han insistido con acierto en las tesis de Toutain, postulando, de nue-
vo, el origen de la practica estilita en este ritual descrito por Luciano.® Existen, a mi juicio,
tres razones bdsicas para apoyar esta teoria. En primer lugar, se podria aducir la similitud
del elemento nuclear del ritual (la subida a la columna), ya que independientemente de
la duracién o frecuencia del ascenso, el uso de un elemento tan caracteristico como este
no puede ser banalizado. En segundo lugar, en ambos casos esta practica tiene una fina-
lidad religiosa. En tercer lugar, porque el estilitismo nace precisamente en la regiéon de
Siria y, de hecho, el fundador de esta practica, Simeo6n el Mayor, sube por primera vez a
la columna en Telanisos o Tellne$in, hodierna Qal‘at Sem‘an (428 Olaacy) —que significa

3 S. Grau - A. Narro, “Vidas de filésofos y Hechos apdcrifos de los ap6stoles: algunos con-
tactos y elementos comunes”, Estudios Cldsicos 143 (2013), 65-91.

* M. Alviz Fernandez, “El concepto de O¢iog dvrp en la antigiiedad tardia. Hacia un nuevo
marco definitorio’, Espacio, Tiempo y Forma. Serie II. Historia Antigua 29 (2016), 11-25.

> Existe un debate abierto sobre los limites de la nocién del O¢iog &vrp y su aplicacién a
figuras del cristianismo, sobre todo Jestis. Argumentos acerca de una consideracion favorable se
pueden encontrar en B. Blackburn, Theios Anér and the Markan Miracle Traditions: A Critique of
the Theios Anér Concept as an Interpretative Background of the Miracle Traditions Used by Mark,
Tiibingen 1991, mientras que la tesis mas matizada de G. P. Corrington, The “divine Man™: His
Origin and Function in Hellenistic Popular Religion, New York 1989, en mi opinio6n algo parcial,
alejaria la descripcion de Jesus del retrato de estos “hombres divinos”. Sobre la relacion entre hé-
roes y santos cristianos basta con mencionar la clasica obra de J. S. Lasso de la Vega, Héroe griego
y santo cristiano, La Laguna 1962. En todo caso, es siempre necesario operar con cierta cautela
en la identificaciéon de reminiscencias de la tradicién pagana, como advierte H. Delehaye, Les
légendes hagiographiques, Bruxelles 1927, 140-143, aunque sin caer en una actitud negacionista
en exceso.

¢ J. Toutain, “La légende chrétienne de S. Simeon Stylite et ses origines paiennes”, Revue de
I'Histoire des Religions 65 (1912), 171-177.

7 H. Delehaye, Les saints stylites, Bruxelles — Paris 1923, CLXXIX-CXCV.

8 D. T. M. Frankfurter, “Stylites and Phallobates: Pillar Religions in Late Antique Syria’,
Vigiliae Christianae 44 (1990), 168-198.
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“castillo o fortaleza de Simeo6n”- a tan solo unos 100 kilémetros de Hierapolis y a unos
60 de Antioquia.” La problematica cronolégica que aduce Simoén Palmer para defender
la posicidon de Delehaye, basada en la ausencia de testimonios de la supervivencia de este
ritual de los falébatas en los siglos IV-V,!° no parece un argumento de peso, ya que dicho
silencio no deberia implicar la erradicacion total de dicha practica y mucho menos de
su conservacion en la memoria popular ligada a un territorio concreto. La coincidencia
geografica y ritual de esta practica, en definitiva, no deberia ser desdefiada.

En cualquier caso, no cabe duda de que este singular ritual se habria adaptado a las
necesidades cristianas dentro del auge del monaquismo sirio e incluso se habria sistema-
tizado en cierto modo a partir del testimonio de la vida de Simeén el Mayor y consoli-
dado con la de sus acdlitos en los siglos sucesivos. Asi, habria quedado configurado un
anacoretismo vertical que, por la exposicion del sujeto a los elementos naturales, haria
hincapié en la separacion cuerpo-alma y en la mortificacién como recurso encaminado
al progreso espiritual y que, a causa de su disposicion hacia el cielo, mostraria de manera
grafica el acercamiento del asceta a la divinidad y el alejamiento (&vaxwproig) fisico del
mundo terrenal. Dentro de este grupo de monjes estilitas, cuyo particular estilo de vida
permitiria un anadlisis separado del resto de monjes cenobitas o eremitas de la tradicion
hagiografica bizantina, se puede destacar un nucleo principal integrado por cinco estili-
tas: Siméon el Mayor, Daniel, Simedn el Menor, Alipio y Lucas, seis, si se tiene en cuenta
también a Lazaro del Monte Galesion.

En sus biografias aparecen una serie de temas y motivos comunes que exceden el
simple retrato del asceta que monta a la columna y que permiten que se pueda distinguir
un subgénero como el de las vidas de estilitas dentro de la categoria general de las vidas
de santos en base a una consciente imitacion y recurso al modelo primigenio y a la tra-
dicion literaria creada a partir de él."" Algunos de los motivos mds importantes de estas

° J. Simén Palmer, La vida sobre una columna. Vida de Simeén Estilita. Antonio. Vida de
Daniel Estilita. Anonimo, Madrid 2014, 11.

10 Ibid., 33-34.

' La problematica de la hagiografia como no-género y la complejidad de su definicién
puede observarse en diferentes trabajos, de entre los que es preciso destacar los de M. Van
Uytfanghe, “Chagiographie: un ‘genre’ chrétien ou antique tardif?”, AnBoll 111 (1993), 135-188;
y V. Déroche, “La forme de I'informe: la Vie de Théodore de Sykéon et la Vie de Syméon Stylite le
Jeune”, en P. Odorico - P. A. Agapitos (eds.) La vie des saints a Byzance: genre littéraire ou bio-
graphie historique? HERMENEIA. Actes du deuxiéme colloque international philologique, Paris
2004, 367-385. Aun asi, mas clara parece la distincion de los diferentes géneros literarios, sin
paliativos, que componen la llamada “literatura hagiografica” Asi, las vidas de santos forman
una gran categoria (M. Hinterberger, “Byzantine Hagiography and its Literary Genres. Some
Critical Observations’, en S. Efthymiadis [ed.], The Ashgate Research Companion to Byzantine
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vidas de santos estilitas, como la temprana inclinacion por la vida espiritual, su extraor-
dinaria capacidad ascética que incluye ayunos extremos'” o constantes privaciones del
suefo, o su capacidad taumaturgica, forman parte del repertorio habitual y general de
las vidas de santos bizantinas. Sin embargo, existe todo un catalogo de motivos mas es-
pecificos —aunque en algunos casos no exclusivos- de este subgénero que, por razones de
espacio, tan solo pueden ser enumerados de manera efimera, como las escenas de mor-
tificacion corporal extrema, las visiones premonitorias de su vida futura, la construccion
y ascension a la columna y el paso a otras cada vez mas altas, la resistencia del cuerpo del
estilita frente a las inclemencias del tiempo, el estatismo y la capacidad para mantenerse
despierto toda la noche cantando salmos, las curaciones a distancia, la ordenacion del
estilita como sacerdote a pesar de sus fuertes reticencias iniciales, su capacidad profética,
su gran popularidad o la espectacularidad de sus funerales.

2. Los cinco (seis) estilitas principales

El primero de estos estilitas principales, Simedn el Mayor, es un monje sirio nacido
a finales del siglo IV. Las principales fuentes para conocer su vida son el capitulo 26
de la Historia religiosa (®1A\60eog ‘lotopia) de Teodoreto de Ciro, donde el obispo
relata diferentes narraciones acerca del peculiar estilo de vida ascético de los monjes
de Siria (BHG 1678-1681); la biografia compuesta por un tal Antonio, que reivindica
ser discipulo suyo (BHG 1682-1683e)" y la versidn siriaca de la vida del santo (BHO

Hagiography. Volume II: Genres and contexts, Farnham - Burlington 2014, 25-60, 29-32) -o dos
si se sigue el criterio de S. Constantinou, “Subgenre and Gender in Saints’ Lives”, en P. Odorico
- P. A. Agapitos [eds.], La vie des saints a Byzance: genre littéraire ou biographie historique?
HERMENEIA. Actes du deuxiéme colloque international philologique, Paris 2004, 411-422, para
la division de las vidas segun retraten personajes femeninos o masculinos—, susceptible de ser
subdividida en distintos grupos siguiendo criterios formales, tematicos y retoricos. Este uso sis-
tematico de temas y motivos comunes es una de las caracteristicas de las vidas de santos bizanti-
nas, especialmente en el periodo bizantino medio, el de mayor actividad de creacion y difusién
de este tipo de textos. Para la organizacion y analisis de estos motivos véase T. Pratsch, Der ha-
giographischen Topos. Griechische Heiligenviten in mittelbyzantinischer Zeit, Berlin — New York
2005. Su estudio es de gran utilidad para entender la manera en la que funciona el género de las
vidas de santos y a partir de él se puede plantear la posibilidad de un anélisis por subgéneros en
funcién de las caracteristicas del personaje retratado y la presencia o ausencia sistematica, o al
menos claramente significativa, de una serie de motivos u otros.

2 A este respecto, véase el trabajo de B. Caseau, “Syméon stylite le jeune (521-592): un cas
de sainte anorexie?”, Kentron 19 (2003), 179-203, acerca del perfil psicoldgico de Simeén Estilita
el Joven y las coincidencias de su conducta con la de los afectados por la moderna anorexia.

' Simén Palmer, La vida (cit. n. 9), 47-66. Este mismo autor afirma (ibid., 13), siguiendo a
B. Flusin, “Syméon et les philologues ou la mort du stylite”, en C. Jolivet-Lévy — M. Kaplan - J.-
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1121-1123). Su vida describe una fascinacion desmedida por el ascetismo y un ex-
tremo desprecio hacia la corporalidad del ser humano, interpretada como un impe-
dimento para el progreso espiritual. Dentro de esa insistencia constante en la morti-
ficacidn, diferentes practicas como aislamientos o autolesiones severas anteceden su
ascension a la vida sobre la columna.'* Una vez alli, se atrae a las masas, se manifiesta
su capacidad taumaturgica y alcanza un alto grado de santidad en vida. Con los di-
ferentes relatos de su vida se configuran una serie de practicas rituales que pasaran
a utilizarse en la descripcidn literaria como temas recurrentes en el subgénero de las
vidas de santos estilitas, dependientes del modelo primigenio en una suerte de imita-
tio Symeonis, que se sefialaran a continuacidn. La repeticién de motivos de diferente
indole es una generalidad de las vidas de santos bizantinas,'” aunque, la eleccién y
mayor incidencia de un motivo u otro, en mi opinidn, puede denotar una adscripciéon
concreta y consciente del autor a un modelo concreto de biografia, como se produce
en este caso con las vidas de santos estilitas y la imitacién de motivos como el que se
analiza en el presente estudio.

El segundo de los grandes estilitas, Daniel, también de origen sirio, es discipulo
directo del propio Simedn, a quien tuvo la ocasién de conocer en persona durante un
concilio celebrado en Antioquia.' Su actividad principal, sin embargo, se desarroll6 en
Constantinopla, escenificando de esta manera la expansion del movimiento fuera de los
limites de su nucleo de creacidn, la region siria. La biografia del santo (BHG 489) fue

P. Sodini (eds.), Les saints et leur sanctuaire a Byzance. Textes, images et monuments, Paris 1993,
1-23, que es muy probable que esta reivindicacion consista en una formulacién retdrica como
la del témoin bien informé que el mismo Flusin analizé en la literatura hagiografica bizantina (B.
Flusin, “Le serviteur caché ou le saint sans existence’, en P. Odorico - P. A. Agapitos [eds.], La vie
des saints a Byzance: genre littéraire ou biographie historique? HERMENEIA. Actes du deuxiéme
colloque international philologique, Paris 2004, 59-71.

'* Sobre las lesiones autoinfligidas de Simedn y sus consecuencias es particularmente in-
teresante el analisis de B. Caseau, “Syméon Stylite 'Ancien entre puanteur et perfum”, REB 63
(2005), 71-96, mas aun si se tiene en cuenta la amplia perspectiva que maneja esta autora a pro-
posito de la presencia de fragancias, perfumes y olores, en general, en el ambito del culto a los
santos en época bizantina. Por otra parte, es interesante el perfil psicologico que describen Leroi
y Meagher en su analisis del comportamiento de Simedn en las diferentes fuentes sobre su vida.
Ambos autores, aun sabedores de la dificultad de poder delimitar los parametros principales de
un caso clinico por razones obvias, identifican la conducta del santo como propia de alguien
que habria sufrido “a prolonged psychotic illnes, for example a schizophrenia-like psychosis”
(L. Leroi - J. B. A. Meagher, “Saint Simeon the Stylite: A Psychiatric Examination of the Life of a
Fifth Century Monk’, Jefferson Journal of Psychiatry 14 [1999], 24-31, 28).

5 Prastch, Der hagiographischen Topos (cit. n. 11).

' Simén Palmer, La vida, 20.
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editada por Delehaye'” a partir de cuatro manuscritos conservados en Leipzig, Viena,
Oxford y Paris.'® El texto an6nimo presenta de un modo mucho mas detallado los moti-
vos principales de la vida del prototipo de estilita que ya aparecian en la vita de Siméon.
Ademas, incorpora buena parte del repertorio de escenas habituales en las vidas de mon-
jes dela época, definiendo de esta manera las caracteristicas principales del subgénero de
las vidas de santos estilitas, dentro del mas amplio espectro de las vidas de santos.

Con el modelo ya consolidado, en las biogratias de los otros tres santos estilitas res-
tantes que se incluyen de manera habitual entre los mas conocidos de la tradicién hagio-
grafica bizantina se repiten de manera clara los mismos motivos que en las vidas de Simedn
y Daniel. El tercero de la serie, Simedn el Menor, fue un monje sirio cuya vida se conserva
en diferentes biografias redactadas en distintas etapas de la historia de Bizancio. El texto
mas antiguo, tomado habitualmente como referencia, la llamada vita antiquor (BHG 1689)
podria datar de una época no demasiado posterior al fallecimiento del santo hacia finales
del siglo VI. Su narrador, que se declara testigo ocular de los acontecimientos que narra®
—recurriendo, una vez mas, al topico del témoin bien informé-,* relata la actividad de este
monje en el llamado “Monte Admirable” (16 6pog 16 Bavpaotév) cerca de la Antioquia de
Siria. Su autor probablemente fuera un monje del santuario,” de talento limitado, que ma-
nejaba diferentes fuentes, orales y escritas, acerca del santo.”

El cuarto de los estilitas principales es Alipio, contemporaneo de Simeon el Menor. La
mayor parte de su carrera ascética, incluida su etapa de estilita, se desarrolla en la ciudad
de Calcedonia, junto al oratorio de Santa Eufemia, patrona de la ciudad. Su historia incide
en los mismos motivos que se encuentran en los otros relatos de lo que se podria deno-
minar la “vida estilita”. Existen dos versiones de la misma, una, la mas antigua (BHG 65),

17 H. Delehaye, “Vita S. Danielis Stylitae”, AnBoll 32 (1913), 121-216; Id., Les saints (cit. n.
7), 1-147.

'8 Ibid., XXXV-XXVI. El texto ha sido traducido a diferentes lenguas modernas como el
francés (A. J. Festugiére, Les moines d Orient. Vol. 2, Les moines de la région de Constantinople,
Paris 1961, 87-171), el inglés (E. A. Dawes — N. Baynes, Three Byzantine Saints: Contemporary
Biographies of St. Daniel the Stylite, St. Theodore of Sykeon, and St. John the Almsgiver, Crestwood
1977, 1-84) o el espanol (Simdn Palmer, La vida, 67-143) desde la década de los 60, demostran-
do asi el interés de la critica moderna por el fenémeno del estilitismo.

' P. Van den Ven, La Vie ancienne de S. Syméon le jeune. Vol. I: Introduction et texte grec,
Bruxelles 1962, 101-108.

20 Flusin, “Le serviteur” (cit. n. 13).

2t F. Millar, “The Image of a Christian Monk in Northern Syria: Symeon Stylites the
Younger”, en C. Harrison - C. Humfress - 1. Sandwell (eds.), Being Christian in Late Antiquity:
A Festschrift for Gillian Clark, Oxford 2014, 278-295, 283.

22'V. Déroche, “Quelques interrogations a propos de la Vie de Syméon Stylite le Jeune”,
Eranos 94 (1996), 65-83, 66-74.
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probablemente perteneciente a la primera parte del siglo VIL?* la otra mas tardia atribuida
a Simeo6n Metafraste (BHG 64).** Como novedad respecto del resto del grupo es interesante
observar que Alipio es el tnico que ocupara una columna, aunque de manera temporal,
que ya se hallaba construida, en su caso en un monumento funerario. Los estilitas se hacian
construir normalmente ex novo la columna o columnas -ya que otro motivo habitual de
estas vidas era el traslado progresivo a un pilar cada vez mas elevado- en la que vivirian.

El quinto de los grandes estilitas es Lucas, monje de origen frigio, nacido en una
acomodada familia con importante tradicién militar® que desarrolld su carrera como
estilita en Constantinopla. Su vida (BHG 2239) fue redactada por uno de los discipulos
del estilita, seguramente poco después de su muerte, hacia finales del siglo X.?® El texto
presenta los motivos habituales en el resto de vidas de santos estilitas y destaca por la
clara estructuracion de los diferentes episodios de la vida del santo.”

Por ultimo, existe otra vida de estilita de gran extension, la de Lazaro del Monte
Galesion. Este podria ser considerado el postrero de los santos estilitas mas importantes.
Su actividad ascética se localiza y asocia al llamado “Monte Galesion’, situado cerca de
la ciudad de Efeso. Su biografia (BHG 979) es redactada por un discipulo suyo poco des-
pués de su muerte, fechada en el afio 1053. La repercusion de este santo no es tan signifi-
cativa como la del resto de estilitas del grupo.”® Aun asi, su historia mantiene algunas de
las caracteristicas principales del subgénero de las vidas de santos estilitas, aunque carece
de interés para este estudio por la escasa incidencia del suefio en la vida o la actividad
taumaturgica del santo.

3. Los sueiios en la hagiografia bizantina y su aparicion en las vidas de estilitas

La cultura tardo-antigua y bizantina en general asume presunciones y concepciones so-
bre el suefio y las visiones oniricas heredadas de la antigiiedad clasica. La importancia del

> Delehaye, Les saints, 148-169.

4 Ibid., 170-187.

» FE Vanderstuyf, Vie de Saint Luc le Stylite (879-979). Texte grec édité et traduit, Paris 1916,
40-41.

% Ibid., 29-30.

7 Ibid., 9.

8 La critica moderna también ha prestado una atencién menor al ultimo de los estilitas
mas importantes de la hagiografia bizantina. De hecho, la tinica edicion del texto de su vida es
la contenida en los Acta Sanctorum. Sobre ella, la traduccion inglesa de R. P. H. Greenfield, The
Life of Lazaros of Mt. Galesion: An Eleventh Century Pillar Saint, Washington D.C. 2000, acom-
pafada de un exhaustivo estudio introductorio y comentario critico, constituye el inico intento
de analisis detallado de este texto.

[40]



Angel Narro

suefio desde el cristianismo primitivo es muy notable.” El pensamiento cristiano acep-
to y asimilé como propia la importancia del suefio adivinatorio o profético, justificada
segin E. R. Dodds en el pasaje de Joel (2, 38) que recogian los Hechos de los apdstoles
(2, 17).%° El sueno adivinatorio o, en ocasiones, la vision extatica era una de las fuentes
de presciencia de los interpretadores de oraculos en la antigiiedad, propia de santuarios
como el del Apolo délfico,” cuya importancia en la literatura clasica puede ser observa-
da, por ejemplo, en un autor como el historiador Herédoto.*

La capacidad profética de los suefios se suele manifestar en la hagiografia bizantina
de dos maneras distintas como norma general. Por un lado, a través de una ensofiacion
de un sujeto en la que, por inspiracion divina, se recibe la visita de un santo con un men-
saje concreto, profético o, en cualquier caso, relevante para su experiencia vital o la de su
comunidad. Por el otro, el santo en vida es el que experimenta el suefio o tiene la visién y
manifiesta asi su capacidad profética anunciando un evento que tendra lugar de manera
irremediable o su caracter de elegido de la divinidad, al descifrar el contenido del men-
saje reservado a su persona.” El primero de los casos esta ligado a la aparicion pdstuma
del santo y tiene que ver con el suefio incubatorio,** mientras que el segundo es un moti-
vo que se utiliza fundamentalmente en las narraciones de las vidas de santos y servirian
fundamentalmente para reivindicar la santidad del personaje retratado.”

En el primero de los casos, el de la aparicién de un santo en suefios a un sujeto con-
creto, el objetivo de la aparicion suele ser mas curativo que profético o admonitorio. Asi,
se ha observado una adaptacion evidente en el cristianismo oriental del ritual de la incu-
bacion,* propio de santuarios como el del dios Asclepio en Epidauro, ademas de en otros
lugares de la geografia mediterranea.’” Alli, los aquejados por una enfermedad concreta

» A. Timotin, Visions, prophéties et pouvoir a Byzance. Etude sur 'hagiographie méso-by-
zantine (IX-XI siécles) (Dossiers byzantins 10), Paris 2010, 21-41.

** E. R. Dodds, Pagani e cristiani in un’ epoca di angoscia, Firenze 1970, 38-39.

! ]. Fontenrose, The Delphic Oracle. Its Responses and Operations with a Catalogue of
Responses, Berkeley 1978.

32 C. Sanchez Manas, Los ordculos en Herédoto. Tipologia, estructura y funcion narrativa,
Zaragoza 2017.

3 Timotin, Visions (cit. n. 29), 60-62.

** Timotin, Visions, 67-71.

%> Ibid., 53-58.

% M. Lépez-Salva, “El suefio incubatorio en el cristianismo oriental”, Cuadernos de Filologia
Clasica 10 (1976), 147-188.

7 L. Cilliers - E. P. Relief, “Dream Healing in Asclepieia in the Mediterranean”, en S. M.
Oberhelman (ed.), Dreams, Healing, and Medicine in Greece. From Antiquity to the Present,
Farnham - Burlington 2013, 69-92.
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acudian a pasar la noche al recinto sagrado con el fin de recibir en suefios la visita del
dios con la prescripcion del remedio que les liberara de su afeccion.

Este fenomeno ha sido ampliamente estudiado en época bizantina.*® Las principa-
les fuentes para observar su funcionamiento son las colecciones de milagros poéstumos de
santos, uno de los dos grandes géneros hagiograficos junto a las vidas de santos con pre-
sencia mucho mas significativa en la época tardo-antigua e inicios de la época bizantina
media.”” En colecciones de milagros como las de Tecla,* Ciro y Juan,* Cosme y Damidn,*
o Artemio,* este ritual goza de una inusitada importancia. Asi, no es extrafio observar es-
cenas de este tipo en los milagros pdstumos afiadidos a las biografias de santos, indicando
en la mayoria de casos la consecucion de la santidad por parte del difunto y apuntando a la
consolidacion de un incipiente culto ligado a un templo concreto.*

* A pesar de ser una cuestion tangencial en relacion a este estudio, es importante citar al-
gunos de los trabajos mds importantes a este respecto, realizados desde diferentes perspectivas. El
punto de partida debe ser la clasica obra de L. Deubner, De incubatione capita quattor, Stuttgart
1900, donde ademas de la edicion de la coleccion de milagros de Terapon dedica un amplio estudio
ala cuestion. En la misma linea se sitia la amplia introduccién y el debate en torno a esta practica en
el santuario de los santos Ciro y Juan que antecede la edicion del texto, realizada por N. Fernandez
Marcos, Los Thaumata de Sofronio. Contribucion al estudio de la incubatio cristiana, Madrid 1975.
Otros estudios importantes son los de G. Sfameni Gasparro, “Sogni, visioni e culti terapeutici nel
Cristianesimo dei primi secoli: Ciro e Giovanni a Menouthis e Tecla a Seleucia’, Hormos 9 (2007),
321-343; M. J. Dal Santo, “Text, Image, and the “Visionary” in Early Byzantine Hagiography:
Incubation and the Rise of the Christian Image Cult’, Journal of Late Antiquity 4 (2011), 31-54; L.
Csepergi, “Who Is Behind Incubation Stories? The Hagiographers of Byzantine Dream-Healing
Miracles”, en S.M. Oberhelman (ed.), Dreams, Healing, and Medicine in Greece. From Antiquity to
the Present, Farnham - Burlington 2013, 161-188; o S. Constantinou, “The Morphology of Healing
Dreams: Dream and Therapy in Byzantine Collections of Miracles’, en C. Angelidi - G. T. Calafonos
(eds.), Dreaming in Byzantium and Beyond, Farnham - Burlington 2014, 21-34.

¥ S. Constantinou, “Healing Dreams in Early Byzantine Miracle Collections”, en S.M.
Oberhelman (ed.), Dreams, Healing, and Medicine in Greece. From Antiquity to the Present,
Farnham - Burlington 2013, 189-198.

% G. Dragon, Vie et miracles de Sainte Thécle. Texte grec, traduction et commentaire,
Bruxelles 1978, 101-108; A. Narro, Vida y milagros de Santa Tecla, Madrid 2017, LXXII-LXXX.

! Fernandez Marcos, Los Thaumata (cit. n. 38); J. Gascou, Sophrone de Jérusalem: Miracles
des saints Cyr et Jean, Paris 2006; R. Teja, “De Menute a Abukir. La suplantacion de los ritos de
la incubatio en el templo de Isis en Menute (Alejandria)”, Ilu 18 (2007), 99-114.

2 L. Deubner, Kosmas und Damian. Texte und Enleitung, Leipzig — Berlin 1907; J. M. Nieto
Ibaniez, San Cosme y San Damidn. Vida y milagros, Madrid 2014.

# V. S. Crisafulli - J. W. Nesbitt, The Miracles of St. Artemios. A Collection of Miracle Stories
by an Anonymous Author of Seventh-Century Byzantium, Leiden — New York — Ko6ln 1997.

# En los casos antes mencionados con Tecla y los santos Ciro y Juan como representantes
mas destacados, la importancia del templo como centro curativo aparece de manera recurrente.
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Este tipo de suefio incubatorio tiene especial importancia en las vidas de Simeén
el Menor y Lucas. Sin embargo, en estos casos las apariciones en suefios tienen lugar
mientras el santo todavia estd vivo, intentandose mostrar una especie de desdoblamiento
corporal del estilita. Asi, se estaria dando a entender de manera implicita que, aunque
el santo estuviera de cuerpo vivo y presente, su alma ya podria desembarazarse de su
estructura corporal y presentarse, como los santos ya fallecidos, en otros lugares distin-
tos de donde, en principio, se encontraria fisicamente.* Estas escenas contrastan con la
ausencia total en las biografias de santos estilitas de milagros incubatorios postumos.
En algunos casos, como por ejemplo, en la Vida de Simeon Estilita el Mayor escrita por
Antonio, se realiza una escueta referencia a las numerosas curaciones operadas por las
reliquias del santo (VSEMy 33), pero sin mas detalle.

En la tercera de las vidas, la de Simedn el Menor, se trata de un recurso taumatur-
gico del estilita bastante frecuente.* De hecho, a través de este procedimiento cura a dos
muchachas endemoniadas (VSEMn 55y 242), a dos hombres con problemas en los pies
(VSEMn 81y 243), al impio Epifanio (VSEMn 195) y a otro endemoniado (VSEMn 213).
Ademas, también aparece el santo en sueflos a uno de los monjes de su santuario del
Monte Admirable junto con un ledn que mataria, en el suefio y luego en la realidad, a un
jabali que destrozaba los cultivos de los monjes (VSEMn 182). Por otro lado, el propio
santo es el receptor de una visidon onirica donde una tropa de angeles y el propio Cristo
le aconsejan sobre una cuestion dogmatica (VSEMn 135).

En la segunda se sigue el mismo modelo. Asi, Lucas Estilita es capaz de asistir a un
enfermo (VLE 24) o infundir animos a unos prisioneros encarcelados injustamente la
vispera de ser liberados mientras se encontraba el santo atin con vida (VLE 26).* A pesar
de que en ambos casos el hagiografo juega con las nociones de suefio (6vap) y de reali-
dad (Vmap) para referirse a la aparicidn, lo cierto es que este tipo de escenas siempre sue-

En estos grandes complejos de caracter terapéutico existian diferentes instalaciones para aco-
ger a los peregrinos y hospitales para curar a los enfermos (T. S. Miller, “Hospital Dreams in
Byzantium”, en S.M. Oberhelman [ed.], Dreams, Healing, and Medicine in Greece. From Antiquity
to the Present, Farnham - Burlington 2013, 199-216), donde incluso los monjes asistian a médi-
cos formados que ayudaban a los pacientes en su proceso curativo y “colaboraban” con el santo
en la recuperacion del paciente. Todo ese complejo era construido en torno al templo primitivo
en honor al santo, creando asi una especie de pequefia poblacién intramuros, al estilo de los mo-
nasterios ortodoxos que pueden visitarse en la Grecia actual.

45 A. Narro, “La oposiciéon &vap - Umap en los Oavpata bizantinos”, Byz 88 (2018), 345-363,
356.

“ A.-]. Festugiere, “Types épidauriens de miracles dans la vie de Syméon Stylite le Jeune”,
The Journal of Hellenic Studies 93 (1973), 70-73.

¥ Narro, “La oposiciéon” (cit. n. 45), 355-356.
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len producirse durante la noche, cuando el sujeto duerme, por lo que sin duda se trata de
apariciones oniricas. La alusion a la realidad o, mas bien, a la verosimilitud de la escena
y las consecuencias reales de la vision forman parte de una estrategia retérica del autor
del texto muy difundida en la tradicién hagiografica bizantina.*

Por otro lado, en estas vidas de santos estilitas es posible observar un tipo de suefo,
en ocasiones a medio camino entre la categoria de lo profético y lo admonitorio. Esta
tipologia de visidn onirica, por su caracter iniciatico, tendra una especial incidencia en
la vida de los estilitas, bien indicandoles a ellos mismos de manera simbélica su futuro
en la practica del ascetismo, bien haciéndolo a alguno de sus familiares o personas mas
cercanas. Aun asi, también aparecen escenas de suefios con contenido profético o admo-
nitorio mas corrientes dentro de la literatura hagiografica como las de la vision del supe-
rior del monasterio de Teleda tras expulsar a Simeén de alli en la vita escrita por Antonio
(VSEMy 10), la de la visidon profética que tiene Daniel acerca de la revuelta de Ardabur
en Oriente durante el reinado de Le6n I (VDE 53), la de la epifania de la martir Eufemia
observada por Alipio (VAE 7), o la de los dos santos cuyas reliquias se encontraban sobre
el lugar en el que Alipio se habia instalado que irrumpen en uno de sus suefios (VAE 9).

4. Los suefios inicidticos de los estilitas

Como en estos dos episodios de las vidas de Simedn el Mayor y Alipio, las escenas de
suefio que centran el interés principal de este estudio presentan una aparicion con un
mensaje concreto hacia el monje, pero se diferencian de las anteriores por referirse a
acontecimientos importantes de su vida futura como estilitas y por tener un marcado
caracter iniciatico. Este tipo de vision cumpliria una doble funcion al demostrar la santi-
dad del estilita, pero también la guia espiritual,* tutelada por la divinidad, que le empuja
a adoptar el estilo de vida estilita. Esta ultima caracteristica es, precisamente, el rasgo
diferencial de este tipo de escenas en las vidas de los cuatro monjes estilitas principales
(Simedn el Mayor, Daniel, Simeo6n el Menor y Lucas), constituyendo, de esta manera,
un motivo caracteristico de este subgénero hagiografico. Obviamente, la imitacion del
modelo primigenio y el desarrollo posterior de este tipo de escenas, al hilo de una cierta
sistematizacion en la tipificacion literaria de estas biografias de estilitas de caracter mas
general, seria la responsable de la repeticion y adaptacion de este tipo de escenas a cada
una de las obras destacadas.

Estas aparecen en las vidas de los cuatro primeros estilitas de manera clara, mien-
tras que en Alipio la repercusion de la escena para la vida del monje es menor. De he-

* Narro, “La oposicion”
* Timotin, Visions, 46-52.

[44]



Angel Narro

cho, a pesar de que también en su biografia las escenas de ensofiaciéon gozan de cierto
protagonismo, lo cierto es que, mas alla de los pasajes sefialados unas lineas mas arriba
y alguna otra escena menor, el unico episodio de la Vida de Alipio de cierto calado que
viene condicionado por un suefo es el de su consagraciéon como monje, que se produce
tras un suefio de su madre (VAE 19). En cualquier caso, no se le puede atribuir un carac-
ter iniciatico, ni se sitda siquiera al inicio de su carrera ascética. En la Vida de Ldzaro del
Monte Galesion no se registran escenas de este tipo.

4.1. Simeon Estilita el Mayor

El relato de la vida de Simedn Estilita el Mayor que realiza Teodoreto de Ciro en su
Historia religiosa viene marcado precisamente por una vision que tiene el santo cuando
apenas era un muchacho en la que aparecen una serie de claves sobre su vida futura. El
obispo de Ciro, quien asegura que el propio estilita fue quien le relaté en persona la his-
toria, afirma que Simedn tuvo un suefio en el que se veia a si mismo excavando una fosa,
mientras alguien a su lado le animaba a hacerla cada vez mads profunda:

“OpUtTELY, @noiv, édokovv Bepéhia, eitd TIvog £0TMTOG dkovely, WG €Tt pe Pabuverv
10 dpuypa O¢l. mpootebeikwg Tolvuy WG EkéAevoe Pabog maAly émelpwpny Stavamadeodal.
dAAA kal adBig pot OpUTTEWY TTpOTETaTTE Kol pr| Afjyetv Tod movov. Tpig 8¢ pot TovTo Kai
TETPAKLG TTOLjoaL Ttapeyyvrioag Téhog amoxpwviwg €xetv €pn 10 Pabog kai oikodopelv
Amovwg kélevoe TO Aomov @G ToD MOVOL Aw@HoavTog Kai Tfg oikodopiag ¢couévng
AoV

“Me parecia’, me contd, “que yo excavaba los cimientos y después escuché a alguien
que estaba a mi lado y me decia que debia cavar una fosa mas profunda aun. Asi, pues, cavé
mas profundo, como me habia ordenado, y después intenté tomarme un pequefio descan-
so. Pero, una vez mas, me pedia seguir cavando y no cesar en mi esfuerzo. Me lo repitio tres
o cuatro veces. Finalmente me dijo que la profundidad ya era suficiente y me ordené que
me pusiese ya a construir sin fatiga, pues el trabajo ya habia terminado y la construccion se

podria llevar a cabo sin esfuerzo”>’

Este suefio de Simeon, que marcara profundamente su carrera ascética, pertenece a
la categoria de “Audio-visual Dream-Vision” en la que el sujeto que experimenta la enso-
flacion participa activamente en ella y observa y oye lo que se le quiere transmitir.>' Mas
alla de la clasica metafora de la progresion espiritual entendida como una construccién
(oikodopia), esta aparicion onirica debe ser interpretada en relacion a los acontecimientos

>0 Trad. R. Teja, Historias de los monjes de Siria. Teodoreto de Ciro, Madrid 2008, 177.
> ]. S. Hanson, “Dreams and visions in the Graeco-Roman World and Early Christianity”,
Aufstieg und Niedergang der romischen Welt 23 (1980), 1395-1427, 1410-1412.

[45]



Suefios y visiones inicidticas...

posteriores que marcan la vida del estilita de los que el propio Teodoreto se hace eco. Asi,
es posible realizar una doble lectura espiritual y fisica de esta escena. Por un lado, la exca-
vacion de los cimientos y la referencia a la construccion hace alusion a la humildad con que
el asceta debe enfrentarse a su carrera espiritual. Por el otro, los cimientos y la construccién
tienen un reflejo claro en dos elementos fisicos importantes en la vida de Simeon: una cis-
terna excavada en una montafa donde pasa un tiempo y la propia columna.

El propio Teodoreto relata cdmo dos monjes del monasterio de Teleda en el que
Simeon se habia iniciado en la vida cenobitica y del que habia sido expulsado por la
mortificacion extrema a la que sometia su cuerpo lo rescataron de la cisterna en la que se
habia decidido a continuar con su vida religiosa. La reflexion del obispo de Ciro acerca
de las dificultades del rescate es una de las claves interpretativas en relacion a la enso-
flacion anterior y al futuro del santo en la columna. Asi, para destacar esta tltima etapa
de Simedn y jugar con las nociones de descenso y ascension en el plano espiritual, recu-
rriendo de nuevo a la metafora, afirma que “no resulta tan facil subir como descender”
(T kaBOdw apamAnoiwg 1 &vodog éottv evmetng; Theod. HR 26, 6).”* De este modo, el
ascenso al que se hace referencia se consumara cuando Simeoén suba por primera vez a
la columna y sobre esta construccion consiga la edificacion espiritual que aparecia en la
vision inicial.

4.2. Daniel Estilita

En la biografia de Daniel Estilita las visiones, sea en éxtasis o en suefios, marcan de ma-
nera profunda el devenir de los acontecimientos en la vida del santo desde su propio
nacimiento.”” De hecho, en un motivo tipico del relato biografico de héroes y personajes
santos,* la madre de Daniel, Marta, que era estéril y anhelaba tener descendencia, tiene
una vision en suefos (6papa) en la que observa “dos grandes luces en forma de disco que
bajan del cielo y se posan a su lado” (6vo pwoTtiipag peydAovg Stokoeldeig kateAOovTag
¢k TV obpav@®V Kal mAnoiov avtig yevapévovg; VDE 2).° Dias después concebiria al
hijo esperado.

En la historia de Daniel, sin embargo, su vocacién como estilita parece surgir a par-
tir de su estancia en el antiguo monasterio de Telanisos en el que Simedn el Mayor se ha-

>2 Trad. Teja, Historias (cit. n. 50), 178.

> Es importante destacar también la gran capacidad profética del santo, sobre todo en re-
lacion con el futuro del trono imperial (Ph. Booth, Crisis of Empire: Doctrine and Dissent at the
End of Late Antiquity, Berkeley — Los Angeles 2014, 34)

> M. Movellan, “El somni de la mare embarassada en la configuraci¢ literaria de 'heroi’,
Tirant 21 (2018), 351-360, 352-355.

> Trad. Simén Palmer, La vida, 68.
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bia iniciado en la vida mondstica y, sobre todo, tras el encuentro personal que mantiene
con el propio Simedn, de quién recibe la bendicion personal después de insistir en as-
cender a lo alto de la columna. La relacién con el iniciador del estilitismo es bastante in-
tensa en la biografia de Daniel. De hecho, durante una peregrinacion hacia Tierra Santa
Daniel tiene un doble encuentro con una fantasmagorica figura de aspecto muy similar
al estilita que le aconseja abandonar la region de Palestina por causa de su inseguridad.
El primer encuentro se produce cuando caminaba junto al resto de monjes en pleno dia
(VDE 10), mientras que el segundo tiene lugar durante la noche, en suefios, mientras
Daniel junto al resto del grupo de monjes descansaban (VDE 13). En realidad, el propio
autor afirma que la comitiva se habia extrafiado de no ver al viejo monje junto a ellos al
llegar al monasterio tras la marcha, pero atribuian su ausencia a una estancia en algun
otro cenobio de la zona. La aparicion onirica, sin embargo, no deja lugar a dudas, puesto
que en ella Sime6n conmina a Daniel a seguir su consejo:

Kal peta 16 Setmvov kabevdnodaviwy adtdv, Epxetat 0 yépwy, enoty, &v opapatt kal
Aéyel 1@ 60iw- “TIaAy Aéyw oot 6 ovvePovAevod col, ToDTO ToincoVv”.

“Concluida la cena y mientras los monjes estaban durmiendo, el anciano, se dice, se
apareci6 al santo en una vision y le advirtié: -Te lo repito, haz lo que te he aconsejado”>

Finalmente, Daniel obedece y, tras despedirse de los monjes sin mencionarles nada
acerca de la vision, emprende el viaje a la capital imperial. Con esta segunda doble vision,
el santo se halla en el lugar en el que desarrollara su carrera como estilita. Ademas, cabe
destacar que ambas apariciones de Simedn se producen mientras este se encontraba to-
davia con vida, por lo que se trata de un caso similar a los que recogian las vidas de Lucas
y Simedn el Menor que se analizaba unas lineas mas arriba. Esta capacidad de desdo-
blamiento fisico y mental del santo indicaria la adquisiciéon de una serie de capacidades
taumatdrgicas en vida que normalmente se asociaban a santos ya fallecidos, indicando el
elevadisimo grado de separacion del cuerpo fisico que su espiritu habia adquirido gra-
cias a la practica del ascetismo

La importancia de las visiones y los suefios, sin embargo, continuara siendo la téni-
ca general en los pasos siguientes que el monje emprenderd hacia la columna. Asi, des-
pués de otra vision —en este caso presenciada por Daniel mientras entra en una especie
de estado de éxtasis (Oomep év €xoTaoel yeVOpEVOG)— en la que observa una vez mas a
Simeon, esta vez animandole a subir a la columna junto a ¢l antes de ser transportado
hacia el cielo, Daniel relata lo siguiente:

% Trad. Simén Palmer, La vida, 74.
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KaikateA0ovTegoi dvdpeg, dvijyayov avtov nAnciov adtod kaiéotn. [Tepumtv§apevog
0¢ avTOV Kal domacapevog T@ ayiw @ANpat, VMO EAAWV TIVOV TpoTpaTelg Kai
dopvgopovpevog gig DYog avepépeto, adTOV KATAAM®V év T® OTOAW oLV TOlG duoiv
avdpaotv anrjet. BAénwv 8¢ avTov gig 10 VYog Avagepouevoy, Tod ayiov Zvpedvog dKovel
QwVviig 6 60106 Aavin\- “Zti0t £8paiog kai avdpilov” (VDE 21, 10-16).

“Los jovenes lo bajaron y se lo llevaron arriba, y aquel se quedé de pie a su lado, San
Simeon lo abrazé y le dio el santo beso, pero después, ante el apremio de otros hombres y
bajo su escolta, fue trasladado a las alturas, dejando a san Daniel en la columna con los dos
jovenes. Mientras este veia como san Simedn era trasladado a las alturas, oyo su voz que
decia: -jQuédate firme y esfuérzate!””’

La interpretacion del sueno de Daniel que hacen los que le acompanaban certifica
la necesidad de este de adoptar el estilo de vida estilita (8¢ oe émPfval otV W), de seguir
el ejemplo de Simedn (tnv moAtteiav 10D ayilov Xvpe®vog avalafeiv) y de ser apoyado
por los angeles (otnpifecBat V7o T@V dyyéAlwv; VDE 21, 19-21). No obstante, antes de la
ascension definitiva a la columna otro suefio habria de animar definitivamente al santo a
encargar su construccidn. En este caso, la visidn onirica la recibird Sergio (VDE 23), un
monje discipulo de Simedn que portaba un capuchén de cuero que habia pertenecido
al santo como reliquia para el emperador Leon I (457-474) y que, tras encontrarse con
Daniel, decide ofrecerle. Sergio relata a Daniel la escena que habia presenciado en el sue-
fo: tres hombres se le acercaban y le pedian que dijera a Daniel que su tiempo practican-
do el ascetismo en aquel templo se habia acabado y que era hora de continuar luchando
(8edpo howtov mpooeXBe kai dywvitov). Después, el propio Daniel confirma el contenido
del mensaje y toma la resolucion definitiva de subir a la columna, interpretando no solo
el suefio de Sergio como una sefal, sino también su propia venida a la capital imperial
con la reliquia de Simeodn con que le habia obsequiado:

“O Kbplog pavepwtepov amekaAvyev nuiv, ti Ol motely, ddeh@é- TodTo yap to dvap
0 €18¢v oov 1) edAAPeta dppodTTeL Kai Tf) Ontaocia f) eidov- BEAnoov ovv kdTOV UTopeivat St
1oV Koplov kat avehBeiv émi Tod Ao@ov Kkai TovG EpnpoTépoug Kal DYNAOTEPOVG TOTTOVG TV
pep®@v tovtwv Katapadeiv kai dokipaoat, mod d@eilopev kiova idpdoat. To yap Evovpa
10D TaTPOG 0VY AMA®G WNYNOEV o€ O Oedg dyayelv Ti Eufj evteleia” (VDE 23, 7-13).

“El Sefior nos ha revelado mas claramente todavia lo que hay que hacer, hermano.
Ese suefio que ha tenido Tu Piedad coincide con la visiéon que tuve yo. Asi pues, soporta
la molestia por el Sefior y sube a la colina, explora los lugares mas solitarios y elevados de

7 Trad. Simén Palmer, La vida, 78.
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esta region y examina dénde debemos levantar la columna. Pues si Dios te condujo hasta
mi para hacer llegar a mi indignidad la prenda del padre, no fue sin motivo”*

4.3. Simeodn Estilita el Joven

La vida del tercero de los grandes estilitas también aparece profundamente marcada por
diferentes escenas oniricas de caracter iniciatico que anuncian o determinan su estilo
de vida, un motivo que parece encuadrarse en la general importancia de las visiones ex-
taticas del santo,”® que, como sostiene Timotin,” sirven para demostrar la santidad del
estilita. Como en el caso de Daniel, estas revelaciones nocturnas comienzan a producirse
antes de su nacimiento. Asi, su madre, también llamada casualmente Marta, mujer pia-
dosa y muy devota de San Juan el Bautista, acude al templo dedicado a este santo para
pedirle que su futuro hijo sea un servidor de Cristo (VSEMn 2). En una tipica escena de
suefo incubatorio —como habiamos destacado con anterioridad, algo bastante frecuente
en esta vida— San Juan la tranquiliza, le confirma que su peticion ha sido atendida y le
ofrece un perfume que, al despertar, encuentra en su mano derecha en forma de gran
bola de incienso.®!

Las apariciones del Bautista, que se muestra como un protector privilegiado del
pequeno Simeodn, a Marta continuan mientras este tltimo es tan solo un bebé. En otra
ocasion, se le hace visible en suefios para indicarle que no le dé de la teta izquierda al pe-
queno —el propio bebé Simeon serd quien rechace en una ocasiéon mamar de dicho pecho
(VSEMn 4)-y que, tras haber recibido el bautismo, se le mostraria lo que su hijo habria
de ser en el futuro (VSEMn 5). En efecto, esta profecia se consuma el dia de su bautismo,
cuando tras recibir el agua el pequefio de apenas dos aflos comienza a decir de mane-
ra espontdnea: “Tengo padre y no tengo padre. Tengo madre y no tengo madre” ("Exw
TaTépa Kal 0Ok Exw matépa, Exw punTépa kal ovk Exw puntépa),” letania que repite durante
los siete dias siguientes y que el hagidgrafo interpreta como un signo de su desafeccién
por las cosas terrestres y de su progreso y ascension hacia lo espiritual y celeste (trjv pév

> Trad. Simén Palmer, La vida, 80.

> Millar, “The Image” (cit. n. 21), 292.

% Timotin, Visions, 48.

61 Sobre el perfume u olor de santidad en la literatura hagiografica se puede observar una
amplia panoramica en B. Caseau, Edwdia. The Use and Meaning of Fragrances the Ancient World
and Their Christianization (100-900 AD), Chicago 1994.

%2 Esta escena y su tempranisima iniciacion en la vida mondstica muestran claramente la
adaptacion del topico del puer senex al género de las vidas de santos que ya senalara Festugiere
como uno de los tdpicos mas comunes en la hagiografia tardo-antigua (A. J. Festugiére, “Lieux

communs littéraires et themes de folklore dans I'Hagiographie primitive’, Wiener Studien 73
[1960], 123-152, 137-139).
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TPOG TA YNiva adTOD ATMOTAYNY, TNV & TPOG TA TVELHATIKA Kol OVPAVIA TIPOKOTIV Kol
avapaoty).

La clave para entender el pasaje y como la vida futura del estilita parece marcada
por esta serie de epifanias reside en el uso del vocablo avépaoig (“ascension”) que, si bien
en el pasaje resefiado hace alusion a lo espiritual y lo celeste, la subida, fisica en su caso, a
la columna también se debe interpretar de esta manera. El desvelo que tiene por conocer
el futuro de su hijo vuelve a manifestarse de nuevo algo mas tarde, cuando en otra visién
onirica se observa a si misma ofreciendo al pequefio Simeén a Dios mientras se dirige al
pequeno en estos términos:

“EneBopovv ideiv oov v Beiav dvaPaoty, @ tékvov, 0mwg 6 Koprog dmovon pe v
SovAnv adTod év eiprivn, 6tL edpov xdptv €v yovaudiv drmododvat TOvovg @Sivwy pov T@
vyiotw” (VSEMn 8, 6-9).

“Deseaba ver tu divina ascension, oh hijo, para que el Sefior me dejara a mi, su sierva,
ir en paz, ya que encontré la gracia entre las mujeres de ofrecer los dolores de mis entranas
al altisimo” (Traduccién del autor).

De nuevo, la clave interpretativa se concentra en la presencia de la ascensidon
(avépaoic). La providencia divina, obviamente, accedera a las peticiones de la madre.
Asi, en los capitulos sucesivos, el hagidégrafo narra como Simeon es instruido en la pru-
dencia y la sabiduria divinas por una visiéon y mas tarde recibe la visita de un hombre
vestido de blanco. Aunque no se especifica si esta vision se produce o no en suefos, lo
cierto es que la descripcion de la misma esta cubierta de cierto enigma, apareciendo ese
misterioso guia y una luz resplandeciente en torno al cuerpo de Simedn que parece ha-
cerle invisible al resto de los mortales. Esta experiencia, que, en cualquier caso, podria
ser calificada de extrasensorial o, si se quiere, chamanica, se culmina con la llegada de
Simeodn, guiado por aquella fantasmagoria, al monasterio en el que se hallaba el estilita
Juan, su futuro maestro, quien a su vez habia tenido diferentes visiones acerca de la lle-
gada del que iba a convertirse en su discipulo (VSEMn 10-11).%

Ese protagonismo del suefio y de las apariciones en la Vida de Simedn Estilita el
Menor culmina con la escena de su primera ascension a la columna, acontecimiento que
se produce a la temprana edad de siete afios. El hagidgrafo relata como, cuando se hubo

63 El pasaje presenta una gran armonia narrativa, describiendo un escenario en el que se
mezclan elementos propios del relato onirico con otros de caracter geografico, como el propio
Monte Admirable —~donde a posteriori desarrollaria buena parte de su vida como estilita— que
Simeodn, guiado por su chaman de luz, cruza antes de descubrir a su maestro Juan (P. Van de
Ven, La Vie ancienne de S. Syméon le jeune. Vol. II: Traduction et Commentaire. Vie grecque de
Sainte Marthe, mére de S. Syméon, Bruxelles 1970, 16).
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acomodado en lo alto del pilar, se le aparecié al lado una figura que él interpreta de inme-
diato como Cristo y con la que incluso llega a dialogar. La funcién iniciatica de toda esta
serie de visiones en las que se anuncia la futura vida del santo y se le muestra en ocasio-
nes cual ha de ser el estilo de vida a seguir es evidente y se confirma con la reflexion del
hagidgrafo a propdsito de la tltima escena, la del didlogo de Cristo con el precoz estilita:
€kToTE 00V O TOD Oe0d Bepanwy meddBeto ToD oWpATOG Kai dyyeAkov Biov dvedé€ato
(VSEMn 16, 9-11: “En efecto, desde aquel momento el servidor de Dios se olvidd del
cuerpo y adopté para si una vida angelical” [Traduccion del autor]).

4.4. Lucas

En la biografia de Lucas Estilita también es posible observar escenas similares. De he-
cho, es interesante advertir la afirmacién de su autor al inicio de la obra, cuando realiza
un repaso cronologico a los principales estilitas hasta llegar al quinto, Lucas, y a propé-
sito de Daniel, afirma que este fue empujado a sub