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1. INTRODUCCION

1.1. OBJETIVOS Y ENFOQUE METODOLOGICO

En el contexto general del presente estudio, la explicacion concreta del drea denomina-
da Mujer y familia. viene determinada por el hecho de que cualquier investigacion que preten-
da analizar la situacion social de la mujer, debe lener en cuenta, como uno de sus elementos
clave, el andlisis de la posicion de la mujer en la familia. La importancia que reviste dicho anali-
sis viene dada, no sdlo por la profunda vinculacién que se establece entre los procesos de trans-
formacion familiar y los procesos de cambio que estdn alectando a la sociedad espanola en ge-
neral y a la valenciana en particular, sino también porgue la percepcion que de si mismas, y
de su propia situacion social, tienen las mujeres, se configura —ideoiogica y praclicamente—
a partir de su posicion estructural en el marco institucional de la familia, posicién que es defini-
da socialmente, en su version mas integrista. como ¢l “‘lugar natural™ de la mujer. Desde esta
perspectiva, es obvio que todos los aspectos tratados en el dre de Mujer y Familia, guardan
estrecha relacion, en mayor o menor medida, con el resto de las areas del presente estudio.

En cuanto a la configuracion del drea, hay que senalar que ésta ha sido determinada,
en mas ocasiones de las que hubiéramos deseado, en funcién de algunas limitaciones derva-
das del caracter global y de primera aproximacion, que la presenle investigacion sobre la situa-
cion social de la mujer en la Comunidad Valenciana, tiene. Asi, nos hemaos encontrado con la
paradojica situacion en a que. aunque era conveniente --atendiendo al criterio de exhaustivi-
dad tematica— disponer de cierlos datos hasta el momento inexislentes, las restricciones téeni-
cas impuestas al proceso de produccion de informacion, y que han sido consecuencia de la di-
versidad de areas englobadas en esle estudio, nos han impedido exlendernos y profundizar en
lodos y cada uno de los aspectos que se incluyen en el area de Mujer y familia.

A partir de estas consideraciones, el objetivo general de la investigacion llevada a cabo
desde este area, ha sido el de avanzar en el conocimiento del estado actual de las transforma-
ciones operadas en la situacion social de la mujer en relacién a la estructura familiar, y a una
serie de aspectos relativos a la instilucion matrimenial, al hecho social de la maternidad y al
trabajo domeéstico. Cuestiones lodas ellas que, desde la perspectiva del actual proceso de cam-
bio social, se constituyen como muy significativas. >

Metodologicamente, este objetivo se ha articulado complementando la perspectiva es-
tructural —o cualitativa— y la perspectiva distributiva —o cuantitativa—. Ello ha sido debido a
que consideramos, que la simple medicion indicativa de los distintos compaortamientos sociales
y del estado coyuntural de las aclitudes y opiniones, respecto a las cuestiones antes menciona-
das no daba de las mismas una vision parcializada. Era necesario, por tanto, profundizar en
el sistema de representaciones sociales de las mujeres en torno al tema de la familia, con el
lin de acercarnos al conocimiento de la génesis y dinamica de las aclitudes y opiniones ideold-
gicas que orientan el comportamiento de la mujer respecto, no s6lo a la estructura familiar, sino
lambiéen a la institucion matrimonial, al hecho social de la maternidad o al trabajo doméstico.

Por esta razon, hemos adoplado como las técnicas de investigacion mas apropiadas pa-
ra la produccion de nuestros datos, el grupo de discusién y la encuesta estadistica
formalizada.

a.— El Grupo de Discusidén. (G.D. en adelante). En lineas generales, podemos decir
que consiste en la reunién de pequenos grupos (compuestos alrededor de 7 u 8 personas) que
en su composicion y dinamica, reproducen situaciones sociales de referencia —consideradas
decisivas desde la hipotesis previamente elaboradas—, pertinentes para analizar el proceso de
aénesis y confrontacion de las actitudes y las representaciones colectivas existentes en torno
a la cuestion a estudiar. Esta técnica permite que sean los propios grupos —cada uno de ellos—
los que elaboren espontaneamente su discurso, a traves de un proceso semi-direclivo controla-
do por los investigadores. Posteriormente, tanto los discursos producidos como la dindmica misma
de las discusiones, son sometidas a un proceso de interpretacion y andlisis por los
investigadores'".
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En la investigacion concreta, realizada desde esle area, e tema propuesio como astimu-
lo verbal inicial a los distintos grupos ha sido el siguiente: al G.D. n.° 1 el de la “planificacion
familiar’, al G.D. n.° 2 el del “'control de natalidad™ y al G.D. n.® 3 el del ““trabajo domestico™,
hacienda en todos los casos referencia a la vinculacion de estos temas con “la condicion de
vida actual de la mujer”,

A partir del lema imicial presentado, tal y como preveiamos, los grupos se han ocupado
de lodas las areas tlematicas que, desde nuestra perspectiva. considerabamos pertinentes (la
estructura familiar y las relaciones de autoridad que en ella s¢ establecen, las relaciones de
pareja y la institucidn matrimonial, la plarificacion familiar, el control de natalidad. los métodos
y practicas anliconceptivas, el significado de la maternidad y. también el trabajo doméstico),
desplazandose cronolégicamente hacia el pasado y hacia el futuroj, a partir de su propia situa-
cién actual. enmarcando cada una de eslas cuestiones en el proceso de cambio social.

Hay que sefalar que el andlisis de nuesiras tres discusiones de grupo, busca determinar
no solo el sentido manifieste sino también el sentido implicito de los discursos. Asi, frente al
accesible analisis direclo de las tabulaciones finales realizadas mediante la encuesta estadisti-
ca formalizada, el analisis semanticco-estructural (o cualitativo) presupone una cicrta compleji-
dad en la vision conjunta de los distintos lemas, niveles e hipdlesis, que van astructurando el
microcampo ideolagico convencional en las distintas discusiones ge grupo. De ahi, que haya-
mos pretendido adaptar esta pare de nueslra investigacion, a un horizonte estralégico preciso,
que ha condicionado tanto su disefo técnico como gl analisis de los discursos de 10S grupos.

Se trataba de delerminar —como objetivo principal de este enfoque metodologico
cualialivo— el sisterna de representaciones colectivas de las mujercs respecto a su situacion
en ¢l actual proceso de cambio en la institucién familiar, determinando las posiciones ideologi-
cas existentes. Ante la imposibilidad de recoger todas las posiciones estructurales de las repre-
sentaciones sociales y de los discursos ideolégicos, que actualmente se dan sobre el tema (y
dado gue el analisis se ha desarrollado a partr de las representaciones colectivas de las pro-
pias mujeres), el horizonte estratégico de esla investigacion se disend teniendo en cuenta los
siguientes presupuesios:

Cn primer lugar, que los discursos de las mujeres respeclo al tlema se dan en un marco
cuyos polos extremos serian el “discurso patriarcal mas intagrista’ y ‘el discurso feminista™
an sus diferentes enloques y matizaciones, ambos ampliamente reconocitles a nivel social, exis-
tiendo una amplia franja cenlral en la que se dan posiciones discursivas que combinan elemen-
tos ;7 avolucionas de estos discursos-polo. Son estas posiciones centrales las que requerian una
mayor profundizacion desde la perspectiva de nuestra investigacion.

En segundo lugar, que se estd preduciendo, a nivel social general, una transformacion
del discurso patriarcal tradicional, vinculada al proceso de modernizaciéon. Se trataba pues, de
analizar las sucesivas aperturas que, a nivel ideolégico y simbolico, s¢ estan produciendo en
las distinlas posiciones discursivas, en qué sentido y como.

En tercer lugar, que en al discurso de las propias mujeres sobre ¢l tema se establece
una interrelacion entre su posicion como objeto y sujeto de discurso, y el grado de conciencia
que manifiestan. Desde este presupuesto, lo mas inleresante para nuesltra investigacion, era
ol analisis del como las mujeres, en tanto que producioras de su propio diSCurso, aparecen co-
mo receploras y transmisoras del discurso patriarcal, mas o menos modernizado.

El analisis del contenido de nuestros tres grupos de discusion, nos ha llevado a la consi-
deracion de que ¢l objetiva estratégico habia sido cubieno. Los dos primeros presupueslos apa-
recen ampliamente confirmados en los tres grupos realizados. £l tercero, aunque también apa-
rece confirmado en las tres discusiones de grupo, hay que sefalarque esen el G.D. n.° 3, don-
de tiene una plasmacién mas manifiesta (en él se observa como la parcepcion que las mujeres
tienen de su propia situacion se deline come condicion de dominadas. al ticmpo que se produ-
ce, a lo largo de toda la dinamica del grupo, el intenlo de claborar un discurso propio, alejado
del discurso patnarcal que las estd definiendo socialmaente)

b— La Encuesta Estadistica. La Encucsta Estadistica formalizada, que s¢ orienta a
oblener respuestas cerradas a preguntas gue han sido codificadas previamente (solo se
“habla’ de 1o que el invesligador plantea y en los 1érminos que &l propone), produce una medi-
cion indicativa de los distinlos comportamientos y situaciones scciales, y del estado coyuntural
de las “actitudes™ vy “opiniones’’ respecto a una serie de cuestiones concretas. Frente a la téc-
nica de las discusiones en grupo, lo que produce no 8s una “captacion” del sentido en términos
de representatividad estructural, sino una “‘medicion” en términos de representatividad estadistica.

£l disefo técnico de las preguntas que, desde el drea de Mujer y Familia, se han inclui-
do en la Cncuesta Estadislica general elaborada —conjuntamente— para la presente investiga-
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cion, ha atendido al interés prioritario de combinar la perspectiva estruclural (grupos de dis-
cusion) con la distributiva (encuesla). Ademas. ha atendido también a la necesidad de comple-
tar datos descriptivos debido a la escasez de datos secundarios relevantes, el alto nivel de agre-
gacion que presentan y la no actualizacion de las senes.

1.2. DISENO TECNICO DE LA INVESTIGACION
a.— Diseno de los Grupos de Discusion

Para el disefio global de los grupos de discusion se han tenido en cuenta criterios de
comprension, es decir, criterios de pertinencia. Las actuantes incluidas en los grupos han
sido las que permitian reproducir mediante su discurso relaciones relevantes. De ahi que en
ningun momento se haya trabajado con criterios de extension. puesto que la técnica de los gru-
pos de discusién no liende a la representatividad estadistica, sino a la saturacion estructural.
Para ello, el primer paso fue formular la hipdtesis de ubicacion estructural de los distintos dis-
Cursos: las distintas representaciones colectivas de las mujeres respecto a su situacion en el
actual procese de cambio en la insttucion familiar estarian basicamente relacionadas con ¢l
vecior “proceso de modernizacion' y. en particular, con el grado de apertura respecto al dis-
CUrso patriarcal mas integrista.

Los criterios que hemos lenido en cuenta para la composicion de los grupos, han
Sido:™

Edad. — Lugar de origen.
— Estado civil. — Clase social.
— Situacion laboral. — Habitat.

-— Nivel de estudios.

El disefio de los grupos se crientd a la obtencion de discursos no totaimente cristaliza-
dos. Cada uno de los grupos respondia a una expeclativa de discurso predominante. Sin em-
bargo, la decision en cuanto a su composicion concreta, estuvo orientada por ia busqueda de
un cierto grado de heterogeneidad, que permiticra consequir una mayor riqueza en cuanto a
los distintos sectores, y que facililara una interaccion verbal activa.

Los grupos de discusién realizados han sido los siguientes:

— G.D. n.® 1: Lugar de realizaciéon. Castelion. i
Tamaiio del grupo: 7 miembros
- Mujeres de 19 a 23 afos.
— Solteras, sin hijos.
~ Aclivas y en paro:
" Activas: trabajadoras del textil 0 de grandes almacenes.
* En paro: en busca del primer empleo o paradas despuées de haber
trabajado.
— Nivel maximo de estudios: '
* 1.« grado de FP, en cualquiera de sus ramas. i
De familias pertenccientes a clase media y clase obrera.
— G.D. n.® 2! Lugar de realizacién: Valencia.
Tamano del grupo: 6 miembros.
Composicion del grupo:
— Mujeres de 32 a 41 anos.
— Casadas, con hijos (de 1 a 3).
— Activas: trabajadoras cualificadas (enfermeras, profesoras).
— Inactivas: esposas de técnicos medios y trabajadares cualificados, etc.
— Pertenecientes socialmenle a la nueva clase media urbana.
— G.D. n.® 3: Lugar de realizacién: Puerto de Sagunto {Valencia).
Tamario del grupo: 9 miembros.
Composicion del grupo:
Mujeres de 32 a 43 anos.
Casadas, con hijos (de 2 a mas de 3).
Activas: empleadas del hogar, economia sumergida
Inaclivas: esposas de obreros no cualificados o trabajadores
agricolas.
— Habitat: se hizo especial incapié para incluir en el grupo a mujeres
emigrantes.
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— Pertanecientas a la clase obrera en zona afectada en @505 momentos
por la reconversion industrial.

En cuanto al grado de adecuacién al disefo inicial de 10s grupos realizados, hay que se-
Aalar que fue maxama en los tres grupos.

b.— Diseno de las preguntas incluidas en la encuesta estadistica.

Con &l objeto de aprovechar al maximo el reducido numero de preguntas disponibles pa-
ra cada area, y en concreto para el area Mujer y familia, dentro de la encuesta general, el
diseno de las preguntas se realizé teniendo en cuenta dos niveles: el de la medicion coyuntural
de las actitudes y opiniones sobre las distintas cuestiones, y ¢l de la medicion indicativa de com-
portamientos sociales concretos.

Respecte al primer nivel, el e la medicion estadistica de las actitudes y opinicnes, hay
que senalar gue las categorias de respuesta han sido elaboradas en funcion de las acliludes
y opiniones “‘tipa’’, atendiendo al objetivo prioritario de avanzar en el conocimiento de las tasas
actuales de opinion relativas a las distintas cuestiones que se contemplan en el drea de Mujer
y familia, en el marco territerial de la Comunidad Valenciana

Las preguntas incluidas en este primer nivel, han sido:

n.“ 24 y n.* 26: actitudes ante el matnmonio en general.

—n.% 25 y n.° 27: actitudes ante el matrimonio civil y eclesiastico.

— n." 33 y n." 34: acliludes ante el control de natalidad.

—n.? 35 n.® 38, n.° 40 y n.° 41: actitudes ante los métodos anticonceptivos y

contraceptivos,

— n." 29: aclitudes anle el trabajo domestico.

Respecto al segundo nivel, ¢l de la medicion estadistica de los distintos comportamien-
tos sociales y las situaciones de hecho, hemos de decir que las categorias de respuesta inclui-
das en cada pregunia han sido orientadas a la necesidad de completar datos descriptivos obte-
nidos a partir de fuentes secundarias (debido a la escasez de datos que dichas fuentes suminis-
tran, el alto nivel de agregacion que presentan y la ¢scasa actualizacion de las series), para
facilitar un mayor conocimiento de la situacidn social valenciana.

Las preguntas incluidas en este segundo nivel, han sido las siguientes:

— n.® 22: relativa al estado civil. Introduce la categoria ‘‘conviviendo en paregja’.

— n.? 23: edad de llegada al matrimonio.

—n.® 36 y n.® 37: ulilizacion y tiempo de ulilizacion de anticonceplivos.

— n.® 28: distribucion de tareas domésticas entre los miembros de la pareja.

— Nn.° 76 y n.° 77: mujeres que lienen hijos, namero de hijos, edad de 10s mismos y espa-
ci0 Inlergenesico.

c.— Utilizacion de fuentes secundarias.

Los dalos oblenidos a partir de fuentes secundarias han sido utilizados, en la medida
en que ellos mismos lo hacian posible, atendiendo al objetivo de ampliar el conecimiente, a ni-
vel distributivo, de las distintas situaciones sociales relevantes para el presente estudio. Aten-
diendo al interés prioritario de gque esta invesligacién ganara en profundidad y coherencia, aun-
que para ello luviera que perder en exhaustividad tematica, los datos secundarios que presan-
tamos permiten avanzar en €l conocimiento de las pautas de nupcialidad y natalidad de la po-
blacién objeto de estudio.

- Pautas de Natalidad y Fecundidad.
— Fuente: INE.
Publicacion: Movimiento Natural de la Poblacion (1960-79) y Censo de 1981.
Evolucion tasa bruta de natalidad (1960-83) en el Pais Valenciano.
Datos totales y provinciales.

— Pautas de Nupcialidad.
— Fuente: INE.
Publicacion: Movimiento Natural de la Poblacion (1960-79) y Censo de 1981.
Evolucion de la tasa bruta de nupcialidad (1960-83) en el Pais Valenciano. Datos totales
y provinciales.
Edad de entrada al matnmonio (1975-1979). Datos totales y provinciales y capitales de
provincia.
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2. REPRESENTACIONES COLECTIVAS SOBRE LA MUJER Y LA FAMILIA.
PERCEPCION DE LAS TRANSFORMACIONES OPERADAS EN LA
ESTRUCTURA FAMILIAR

2.1. INTRODUCCION

La familia constituye un punto de referencia primordial a la hora de plantear cualquier
reflexion yl/o investigacion sobre la situacion social de la mujer.

Las transformaciones operadas en la institucion familiar y su relacion con el cambio en
el papel desempefado por la mujer en las distintas esferas de Ia vida social, ha sido un tema
frecuentemente tratado por la investigacion sacioldgica en las Ultimas décadas. En el ambito
de la sociologia espafola, han sido numerosos los trabajos que han tenido como objeto el pro-
ceso de cambio familiar en el contexto de las importantes transformaciones econdmicas, politi-
cas y sociales que ha experimentado la sociedad espadniola®?.

Desde la perspectiva de invesligacion aqui desarrollada nos vamos a ocupar, en el pre-
sente apartado, de realizar una primera aproximacion a las representaciones colectivas de las
mujeres sobre 1a institucion familiar y la percepcion de las transformaciones que en su seno
s¢ han operadeo. Nuestro interés se va a centrar, pues, eén conocer como las mujeres s¢ perci-
ben a si mismas como sujeto social, en relacion a la familia y a la sociedad en general y en
como valoran este proceso de cambio familiar y social que les atafe profundamente.

Partimos de la consideracion de que el modo en que la sociedad se piensa a si misma,
y en particular, el modo en gue los individuos y los distintos grupos sociales se idenlifican e
inscriben subjetivamente en el entramado social, se configura como un sistema de representa.
ciones ideoldgicas (con alto contenido simbolico) que son colectivas y actuan en Ia formacidn

de las opiniones, aclitudes y motivaciones de los sujetos (a nivel consciente, preconsciente o
inconsciente)®

La institucion familiar identificada en la actualidad con la forma de familia nuclear consti-
luye, en el terreno de las representaciones una constelacion simbdélica cuya ordenacion define
y delimita los espacios semdnticos e ideoldgicos en que se ubican y reconocen cada uno de
sus miembros. La ideociogia patriarcal, cuya expresion no se reduce a los contenidos de los dis-
cursos efectivamente producidos y con amplia circulacion social, sino que llega a impregnar
y constituir el propio orden del lenguaje™, ha tenido en la institucion familiar uno de sus prin-
cipales soportes. No sélo porque, como se ha dicho frecuentemente. es en ella donde se efec-
tua ia sozializacion primaria del individuo y con ello se garantiza la reproduccion de los valores
dominantes, sino también y principalmente, porque en su estructura, definida social e ideolégi-
camente, Se expresa, se concreta, el orden simbdélico patriarcal®. Un orden simbdélico estruc-
turado en torno a la figura del padre y en el que la mujer ocupa un lugar subordinado.

En este sentido, las representaciones ideoldgicas de las mujeres sobre la institucién fa-
miliar, contenidas en los discursos producidos en el transcurso de las reuniones de grupo (G.D.),
adquieren especial relevancia ya gue, incluso, el modo en que representan su propia condicion
social, a partir de su identificacion genérica como mujeres, guarda estrecha relacion con la ima-
gen y concepcidn que tienen de la institucion familiar y del papel que en ella les es asignado.

Como ya hemos sefalado en el apartado 1 del presente capitulo, el hecho de que cada
uno de los grupos esté constituido en su totalidad por mujeres, unido al de que los estimulos
verbales utilizados guarden relacién metonimica estrecha con el tema de Ia mujer y la familia®
hace que, practicamente desde el comienzo de la interaccion discursiva se produzca una denti-
ficacién estructural (como mujeres) entre las componentes del grupo. Identificacion que va a
pos:bilitar que el matenal producido constituya, en muchos momentos, una reflexién de las mu-
jeres sobre su propia situacion y que va a marcar la dindmica de funcionamiento de los grupoes,
caracterizada, en términos generales, por la ausencia de enfrentamiento varbales violentos in-
cluso entre posturas idecldgicas abiertamente distintas.

La percepcion que tienen las mujeres de su propia situacion (personal Y geneérica) se ins-
cribe en una perspectiva diacronica, Para ellas, la sociedad en general, en todos los ambitos,
y la familia en particular, esta experimentando cambios notables, sobre todo en los ultimos tiem-
pos, afectando ce modo especialmente directo y significativo a la mujer. La nueva situacion que
se esta prefigurando y aparece abierla hacia el futuro esta rompiendo o, por lo menos, modifi-
cando los esquemas tradicionales que regian la division estructural hombre/mujer y limitaban
las esferas de actuacion social y realizacion personal de la mujer al ambito de la familia. su lu-
gar natural, colocandola en una posicion de subordinacion respecto al hombre.

Los cambios se sitian tanto en el terreno de los comportamientos como en el de la ideas.
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los valores, "'la mentalidad’’. No obstante el proceso no es lineal, mi esta exento de dilicuitades
y conflictos. Es. precisamente, en el terreno ideologico donde residen los principaies obstacu-
los. A pesar de los serios embates sufridos en los Ultimos tiempos, la ideologia patnarcal —
profundamente arraigada en la sociedad valenciana— continua parviviendo, y actua como prin-
cipal freno y fuente de conflictos idecldgico morales, para homores y mujeres ante las nuavas
siluaciones.

La totalidad de las mujeres se sienten herederas de la ideologia y, en general, de la moral
patriarcal, que les ha sido transmitida por “la educacion recibida”. No obslante, los sectores
que mantienen distintas posiciones ideologicas presentes en 105 grupos, manifiestan distintos
grados de conciencia/objetivacidn respecto a eslte iegade moral.

La distancia ideolégica, percibida como grado de emancipacian del discurso patriarcal
va a ser no solo el principal eje de articulacion y configuracion de las posiciones ideoldgicas,
sino que también va a suponer la adquisicion de un distinto nivel de conciencia (genérica) Como
mujer que va a permitir y potenciar una actitud critica y desveladeora ante lo “comunmente acep-
tado’'. ante lo que tradicionalmente se ha dicho y pensado sobre la mujer. Esle senbmiento de
que han recibido una educacion, un legado ideolégice coman, que en nada las ha [avorecido
y del que les ha costado ylo les cuesta emanciparse, fomenta una acuitud solidaria, con matices
pedagogicos, por parte de las mujeres con mayor “conciencia feminista'” hacia el resto de sec-
lores, presentes en el grupo, que se sitdan ¢n posiciones mas tradicionales y conscrvadoras.
De aste modo, el proceso de discusién se convierte, en alguncs momentos, en un analisis y
un debate de los postulados fundamentales de la ideologia patriarcal™.

2 2. DISCURSOS IDEOLOGICOS SOBRE LA FAMILIA Y LA RELACIONES FAMILIARES.
EL LUGAR DE LA MUJER

Los distintos discursos ideologicos en relacion a la concepcion de la lamilia, su composi-
cién estructural y ias relaciones familiares podemos situarlos en torno a dos gjes:

a. El definido por 1a dimensién temporal. Del pasado secular @ mmediato al futuro. pa-
sando por el presente.

b. EI definido por el proceso de disolucion de! modelo palriarcal de familia. La posicién
a lo largo del ¢je expresaria el grado de distancia con ¢l discurso patriarcal, anies meancionado.

Aunaque estos dos ¢jes no coinciden exactamente, no se supersonen, si podemos afirmar
que estan estrechamente conectados; el proceso de cambio familiar se percibe, como fal, situa-
do en una perspectiva diacronica gue toma coma referencia el pasado y apunia hacia un futuro
mas o menos prefigurado (segun cada posicion discursivaj, y eslas ‘“tendancias’” d¢ cambio
apuntan, en términos generales, hacia un progresivo debilitamiento y superacion del modelo
de familia patriarcal.

Como ya preveiamos cuando se realizd el disefio de 10s grupos, ninguno de [0S sectores
presentes en elios suscribe y defiende el discurso patriarcal mas inlegrista y mas puro. Ahora
bien, en la medida en que constituye el nucleo de referencia originario, lodos los sectores alu-
den a él, presentando, con un cierlo cardcter de estereolipo, SUS rasgos basicos y sus articula-
ciones ideologicas fundamentales. Como bloque unitario y compacto ¢l modelo de familia pa-
triarcal pertenece, para ellas, al pasado. Pero a un pasado cercanc; concreiamente aparece
representado y ejemplificado por la posicion ideologica y la realidad empirica de Ia generacion
anterior”. Evocan a *'las familias de antes”, pero el referente mas claro y vinculante lo hallan
en su propia familia de origen y/o en la lamiha de su marido (en las casadas). Esto lavorece
la comunicacion, en el sentido de que se trata de algo conocido y vivido por todas, y existe con-
senso en que el modelo se ha modificado; no tiene (en el lerreno ideclagico y en ¢l empirico)
vigencia plena en la sociedad actual.

Partiremos de la exposicion de las articulaciones ideologicas basicas que canstituyen el
modelo de familia patriarcal, para ir situando y presentando en relacion a fas distintas y 'sucesi-
vas' aperturas, modificaciones y/o rupturas, e resto de discursos producidos en las discusio-
nes de grupo en relacion a la familia,

Aun considerando el riesgo de simplificacion que supone lodo intento de ordenacion es-
quemdtica, en aras de la claridad expositiva, nos referiremos a los distintos discursos en aparta-
dos presentados sucesivamente. Ello no significa que se puedan delimitar rigidamente. Pode-
mos decir que. en cierto sentido, estos discursos se estructuran a partir de las fisuras y quiebras
del discurso patriarcal y, como veremos, no suponen un proceso lineal de superacion. Su articu-
lacion es compleja, encontrando frecuentes puntos de conexion, debate y ruptura en distintos
aspectos y niveles. En realidad seria hablar de lo que tienen en comun y lo que difieren, pres-
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tando especial atencion a los puntos de conexion y conflicto que posibilitan el debate. dando
lugar. en su caso,a nuevas lormulaciones o bien a la afirmacion o pérdida de terreno de cada
una e las posiciones.

A. La familia patriarcal.

En la version patriarcal mas pura, la familia conslituye una estructura allamente jerarqui-
zada compuesta por un hombre y una mujer, cuya relacion esta orientada a la reproduceion,
Y pOr unos hijos que son resultado y expresion de la misma,

La relacién fundamental entre 2l hombre y la mujer se establece en su calidad de
Padre y Madre. es decir. en relerencia a su papel reproductor y, por lanto, a los hijos. Hijos
Cuya procreacion y educaccion-sumision son, en este modelo, el destino natural y necesario
de la relacion hombre/mujer y de la existencia de la familia,

Las relaciones conyugales ocupan un lugar absolutamente secundario. No tienen prac
licamente razén de ser (pierden su sentido) en ausencia de hijos.

“...hasta ahora el hijo ha sido el vinculo del matrimonio (...) analizas la generacion
de nuestros padres y _cudntos matrimonios ves que, si no fuera por los hijos ¢qué tendrian? 7"
(G.2. p. 121).

La importancia de los hijos para la existencia de la familia es tal gue, en el caso de que
no se pucdan tener fisioldgicamente, lo “normal” es recurrir a la adopcian, a pesar de la impor-
tancia idevlagica del vinculo de la sangre en la familia patrniarcal.

“parcjas de antes que no tienen hijos (...) y han adoptado’. {G.2, p. 119).

El lugar ideolégico de la mujer es el de la Madre incluso en relacién al marido-padre es,
antes que csposa, la madre de sus hijos. El espacio que le corresponde es. exclusivamente.
el ambito familiar, “la casa’.

Ser madre esla tan proximo a la “naturaleza’ de la mujer que constiluye su “'rol-
esencia”. La mujer solo puede alcanzar, no ya su realizacion personal {que no se plantea
abierta y separadamente). sino incluso su existencia y reconocimiento social como madre. Su
funcion “natural” es lener hijos, atenderlos (“criarlos™). y. sobre todo, educarlos. La mujer
madre estd mas proxima a los hijos y es la mediadora entre éstos y el padre: es la encargada
de garantizar la reproduccion de la ley de! Padre, su interiorizacion.

En cuanto a las relaciones entre 1os miembros de la familia, estan definidas por la estruc-
lura jerdrquica que constituye la unidad familiar:

— Ll padre es el gque gobierna la familia. Representa Yy encarna la autoridad. la ley; una
lcy absoluta e inquebrantable. Al referirse a la ligura paterna de Ia familia patriarcal es frecuen-
le el uso de metdforas que remarcan este caracter.

“"al marido era el rey de la casa...” (G.2, p. 135).

“..alguien que se erija en juez (...) supremo . (G.2, p. 141),

— Entre marido y mujer (padre y madre) la relacion es de subordinacion, La mujer as
la responsable de las tareas domésticas. es la encargada de atender las necesidades materia-
les (domésticas) y alectivas de los miembros de la unidad familiar. Papel que desempena bajo
la atenta vigilancia del marido.

— Los hijos estan sometidos a la autoridad del padre vy de la madre (de los padres); les
deben obediencia y sumision. Pero el poder y la autoridad de la madre con respecto a los hijos
no es un poder ¢jercido en nombre propio. El padre. principal detentador simbdlico y, en la ma-
yoria de los casos, real del poder, delega parte de éste en la madre que, en su calidad de media-
dora serd la que educard a los hijos en el acatamiento e interiorizacion de la ley patriarcal

La obedicncia de los hijos a la autoridad paterna se fundamenta en la profunda interiori-
zacion de la ley y en el sentimiento de temor que produce la figura palerna. Un respeto reverencial.

""Igual el padre come Dios..." (G.3, p. 205).

Entre los miembros de la familia no existe comunicacion; las relaciones estan basadas
en la permanencia en los lugares definidos rigidamente por la jerarquia familiar. La comunica-
c¢ion significa didlogo. intercambio, y presupone una cierta iguaidad entre los participantes (po-
sibilidad de ser considerados interlocutores).

“Lo gue decia el padre iba a misa™. (G.2, p. 136).

" Las palabras y frazes que aparezcan entrecomilladas (. ...."") corresponden a cilas lextuales de as discusiones de
grupo. Agimisma la indicacion (G 2. p. 121) se retiere al Qrupn y paging de donde se ha extraido la cita
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Ln la familia patriarcal funciona el “ordeno y mando’ (G.3, p. 205). Incluso en el matri-
monio la posibilidagd de didlogo esta negada. El vinculo son los hijos y su “‘educacion”, la tarea
comun.

"...No ienen nada que decirse, ni nada que vivir {...) los hijos son una necesidad de algo
para mantenerse unidos..."". (G.2, p. 121).

En este contexto, las mujeres “de antes'”, como ‘1o tenian tan asumido™, era “'lo nor-
ma.”’ y se sentian “‘felices’.

“...ella estaba en su casa, reconocido por ella, para servir a su marida. Y tan feliz 7
(G.2, p. 136).

"...yo a mi suegra la he oido mas de mil veces que a ella le encanta mimar a su mari-
do..”. (G.2, p. 88).

La percepcion — mas o menos critica sequn los dislintos sectores— de esta funcion trans-
misora que desempena la mujer, aparece claramenle reflejada en el discurso de la totalidad
de los grupos cuando se refieren a la educacion que han recibido sus maridos, o los hombres
en ganeral (en el caso de las solteras) y el papel que en ella ha desempefado la madre.

Ll modelo, tomado en conjunto como prototipo de la familia patriarcal, perlenace al pasa-
do para la totalidad de las mujeres presenles en nuestros grupos. La situacion ha cambiado
y esta cambiando pero la pervivencia de las representaciones, los referentes y los valores mora-
les del discurso patriarcal es notable bien sea a nivel consciente y/o preconsciente.

BE. Primera apertura: Hacia unas relaciones conyugales mas igualitarias.

LI nacleo principal sobre el que se articula la dilerencia central con el modelo de familia
patnarcal mas puro es el caracter de las relaciones hombre/mujer en ¢l matrimonio.

La sumision al marido. que sus madres y/o sus suegras aceptaban de tan buen grado.
es para ¢llas altamente cuestionable. Par lo menos tan abiertamente presentada como relacion
de servidumbre-subordinacion. Aspiran y defienden una relacion mas igualitaria con el hombre
y a una distribucion menos jerarquizada de las responsabilidades familiares. Pero, aunque valo-
ran las transtformaciones que se han producidc a nivel social en esta direccion, reconocen que
la situacion gue responderia a sus desesos esta muy lejos de su realidad cotidiana. La posibili-
dad de que sus maridos se encarguen de determinadas tareas doméslicas les resulta
“inimaginable’.

...yo &5 que no me imagino a mi maride, por ¢jemplo, tendiendo, planchando. ni nada
de esas cosas. ... (G.2, p. 98).

Sus maridos aparecen (en sus representaciones) como los herederos del orden patriar-
cal sin fisuras, transmitido por sus madres: lo que los imposibilita ““naturaimente’’ para al de-
sempeno de estas tareas. La transmision de |1a ey patriarcal por parte de la generacion anterior
ha sido tan eficaz, que las lleva a expresar la formacion de la mentalidad “machista’” de sus
maridos  en olros momentos denunciada— casi como algo congénito, con 1o que ya “‘salen
de la barriga de su madre” (G.3, p. 160), y constituye una “forma de ser” (G.2, p- 99). Esto
hace gue no les sirva el argumento, otras veces utilizado como justificacion, de que como el
marido es el que trabaja fuera de casa, ellas deben encargarse de las lareas del hegar. Recono-
cen que, aunque ellas trabajaran fuera, su maride tampoco realizaria trabajo doméstico.

“...con su forma de ser, creo que él no 1o haria aunque Y0 estuvicra lodo el dia fuera de
casa...”. (G.2, p. 98).

La relacion esposo-esposa s importante. Pierde el aspecto secundario que tenia en
¢l modelo anterior ¢ pasa a un primer plano compartido con la relacion padre-madre-hijos. En
las relaciones conyugales, a pesar de sequir existiendo asimetria, la comunicacion es ya posi-
ble Incluso llegan a representarse la relacion como una alianza. lo que permite tomar por con-
senso muchas decisiones. No obstante, el poder sigue estando desigualmente repartido y. en
caso de desacuerdo, es la mujer quien cede.

Las figuras padre-madre siguen siendo centrales. Los hijes son el fruto 16gico y natural
del matrimonio y condicién indispensable para la existencia de familia. Se pueden planificar
pero no suprimir

“Un matrimonio sin hijos tampoco™™. (G 3, p. 195).

En relacion al rol de madre. aparecen en su discurso lodas las censuras propias de a
moral patnarcal. Revelan una preocupacion cas: obsesiva por evitar cualquier lorma de rans.
gresion. La figura de la madre es la més importante, ambivalente y problematica. La perviven-
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cia el discurso patriarcal que ensalza el valor de la madre (rodeando su figura de afectividad)
¥ @ la vez la define como rol-esencia de la mujer. es clara.

Por un lado Ia maternidad asociada, en sentido estricto, al hecho hsico de tener un hijo,
agquicre asi un caracter nalural y aparece fuertemente rodeada de emotividad, constituyéndo-
se en la experiencia mas significativa y propia de la mujer. Sus expresiones al refenrse ala ex-
periencia del parto denotan el caracter milico que reviste. La maternidad es fuent . de qran sa
tisfaccion como vivencia personal.

Por otro, ia maternidad en sentido amplio abarca ademas la crianza y educacion de los
fujos. El discurso patriarcal extiende ideologicamente el caracter natural y mitico a eslas fareas
que corresponden “"naturalmente’ a la mujer. Habla de instinta materna: y amor maternal. Pero
no hay que olvidar que en la ideologia patnarcal, la principal funcidn de ia madre, su responsabi
Idad mayor, es la de reproducir |2 ley. educar a los hijos. Esto hace posible que. reliriendose
al parto en un contexto en que la maternidad es considerada en un sentido global. s& minimice
su importancia y su valor

“...el parir no es nada, es un ratto y ya esta...” (G.3, p. 192).

“.el panr... pare cualguwera...". (G.3, p. 194).

£l hecho de que en cierto modo al decir esto se refieran a los costes de la matermidad
para la mujer, no oculta el escaso valor socialmente asignado a la reproduccion en sentido estricio.

En la ¢rianza y educacion de los hijos, percibida a un cierto nivel como tarea domestica.
aspiran también a un reparto de la responsabilidad con sus maridos. Pero lo hacen con mala
conciencia. La figura de la madre abnegada y solicita —que cumple su funcion “'natural’’ encar-
gandose e los hijos— caracteristica de la ideologia patriarcal, siqure muy viva.

Asi pues, el caracter conltradictorio y ambivalente de la maternidad vendria de que los
hijos conslituyen una fuente de satisfaccion y realizacién personal, pero también suponen una
carga gue deriva en gran parte de la responsabilidad que conlleva su educacién. espacialmente
dificil en el momento actual. Es una responsabilidad que las abruma, pero el deseo de liberarse
de ella, aunque sea parcialmente, les crea culpabilidad. Ademas, llega un momento en que los
hijos “'se van’", ya no necesitan a la madre. '

En cuanto a las relaciones familiares, la autoridad sigue simbolizada por la figura del mando-
padre, pero en su ejercicio real y cotidiano ha perdido parte de su caracter y de su legitimidad.
Lsla pérdida de autoridad paterna, percibida comeo caracteristica de la sociedad actual,
es valorada positivamente en el sentido de que tal y como es ejercida en el modelo puro de
familia patriarcal (en el pasado) tenia un caracter absoluto, despotico y estana basada en el temor

“...mira que tenerle miedo al padre, qué cosa mas hormble...". (G.3, p. 205).

Ellas, como hijas. han estado sometidas a este lipo de autoridad y la rechazan. Ahora
pien, la flexibilizacidn de las relaciones con los hijos debe tener un limile y éste seria que no
se pierda el respelo a los padres, un respelo aon con cierto sentido reverencial

""...ahora no se tiene micdo al padre (...) ahora, un respeto si, que haya un respeto si...”".
(G.3. p. 224).

Sin embargo, el establecimiento de este limite no siempre se consigue en la practica.
En la realidad se estd produciendo una quiebra en el modelo tradicional de ejercicio de poder
que esla llevando al desmoronamiento de la autoridad familiar. Esto lo valoran negativamente,
“no debe ser”. pero su actitud reviste cierta ambivalenciz. En su condicion actual de madres
na tienen, con respecto a sus hijos, el poder que sobre ellas tenian sus madres. En el pasado,
aunque delegado por el detentador simbélico del poder (el padre), sus madres tenian autoridad
real, ejercida practica y eficazmente sobre ellas. Ahora ellas, como madres., siguen siendo res-
ponsables de la educacion-control de los hijos pero carecen de legitimidad, de autoridad para
garantizarla. Esto las lleva a decir;

“"cuando nosotros nos hemos criao hemos estao sometidos a los padres. Han dicho:
eslo @s asi y nosotros 0 hemos aceptao asi. Ahora criamos 2 nuestros hijos y nos dicen:
esta mujer esta anticud. ;jpero, esta mujer Qué se cree? (...

“"Hemos aguantao dos épocas: la de aguantar a los padres y ahora aguantarle tu a tus
hijos....

Antes te decian no y no, porque los padres mandaban y ahora mandan los hijos™.
(G.3, pags. 204-205).

Los hijos han tomado palabra, de la que ella siempre han estado privadas. Su actitud
denola una cierta “envidia-indentificacion’ con los hijos que han sido capaces de romper la
sumision. Pero toda atraccion y valoraciéon positiva de este cambio queda fuertemente censu
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rada e incluso imposibilitada a nivel manifiesto por su propia condicion de madres-responsables.
“con todos mis respetos se 0 pregunto y me intereso porque es obligacion’'.
““...es que hay que interesarse’. (G.2, p. 145).

C. La familia como unidad de convivencia centrada en la pareja.

En el discurse producido desde esta posicidn son ya numergsas e imporiantes las dife-
rencias, las rupturas con el modelo patriarcal de famuilia.

La formacion de una lamilia no representa ya el ineludible cumplimiento del destino (es-
pecialmente cargado de sentido para la mujer) sino la realizacion (por eleccion) de un proyecto
de vida. La familia aparece como un modo de convivencia cuyo caracter opcional no se refiere
tanto a la eleccion entre otros posibles {(que son excepcionales) COmo a que en su proceso de
constitucion estan implicadas una serie de decisiones en las que la racionalidad juega un im-
portante papel. Esta compuesta por la /pareja/~ un hombre y una mujer que deciden casarse
ylo compartir su vida (““vivir juntos'") y unos hijos cuyo nacimiento —en cuanto a n.° y momento—
es cada vez mas racienal y eficazmente planificado por la pareja.

Fn este marco, la relacion hombre-mujer se¢ establece en un plano de igualdad. El signifi-
cante /pareja/ expresa claramente el sentido de equidad (1 + 1). La unidn reviste un caracler
contractual, de compromiso en un proyecto comun libremente elegido.

*...aqui somos una pareja y la pargja vamos a hacerlo todo juntos..."”". (G.2, p. 135).
La relacion entre los miembros de 1a pareja ocupa un lugar absolutamente primordial.

El concepto de pareja, con todas sus implicaciones, representa una importante translor-
macion respecto al pasade. En la actualidad se dan las condiciones objetivas para que no exisla
una diferenciacion de los espacios y tareas de cada uno, ya que, por lo menos en el terreno
de lo posible “'en las parejas de ahora' trabaja ¢l hombre y trabaja la mujer’’”. La *“casa’ no
vene porqué ser el espacio y la responsabilidad exclusivos de la mujer, s un terreno coman.
Las tareas se deben repartir ''al 50 % que para eso la pareja somos dos'’ (G.2, p. 86). No obs-
tante, en la practica la situacion no responde generaimente a estas condiciones y la causa prin-
cipal se situa en la pervivencia de la mentalidad tradicional (“'machista’’), sobre todo en 10S hom-
bres. La inercia de las costumbres se ve favorecida, €n su ¢ase, porgue los celoca en una posi-
cion de privilegio. Pero el cambio de mentalidad ya ha comenzado y, en el proceso de consoli-
dacion y extension, la mujer debe desempenar un activo papel. Han de tenerlo muy claro y “em-
pezar desde el principio’’, desde el momento en que inician la convivencia. Como estan mar-
candc una ruptura con la situacion, si no afianzan su posicion y su terreno desde el primer mo-
mento, luego hay gue remontar y es mucho mas dificil. :

"_.hay que empezar desde el principio; si yo ¢l primer dia le llevo las zapatilias, pues
el segundo lo vera muy mal y se enfadara si no se las llevo...”. (G.2. p. 88).

Saben que tienen en contra ¢l peso de la tradicion y Ia inercia que produce pero tenen
a su favor las condiciones objelivas, pueden jugar la baza de |a racionalidad y hacer compren-
der a sus marnidos, mediante el dialogo y el razonamiento, lo justo de sus planteamientos. Pero
son conscientes de que esto no es suficiente. El cambio de mentalidad de sus maridos es una
“lucha contra el machismo™ en la que se libran “batallas cotidianas™ (G.3, p. 75) y en la que
han de adoptar una actitud estratégica . Cualquier intente de imponer la razén por la fuerza o
con cierta contundencia produciria reacciones que serian contraproducentes. Pero en su valo-
racién negativa de las posturas de fuerza (que las aleja de planteamienlos radicales) actda un
cierto sentimiento de inseguridad, que encontraria una pretendida (y/o deseada) actitud clara
y decidida. Sentimiento que hace que. en ocasiones propongan el recurso a un procedimiento
“femening’’.

“también las mujeres tenemos nuestro sistema de que se saca mas lamiendo que mor-
diendo™, (G.2, p. 100).
aunque se sienten atraidas por la posibilidad de adoptar posturas mas lajantes.

**_..ahora prepérate, porque a partir de ahora, a toque de corneta, el 50 % de faena para
cada uno'.

“No, yo pienso que tiene que ser poco a poco..."'. (G.2., p. 137).
El que los esposos, los miembros de la pareja, se convierlan en padre y madre forma

pare de la realizacion de este proyeclo y, es por tanlo, el resultado de una decision tomada
conjuniamente.

* Lu colccacion de determinados signiicantes entre /! pretands senalar que son empleadas por Ias mujeres de los
grupos con distintos Significados (dado su caracler ideciogecamaente condicsonado)
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Estrechamente vinculado (en el discurso manifiesto) a la disponibilidad y utilizacion de
méicdos anticonceptivos, el tener hijos pierde en gran parte su caracter de cumplimiente de
un deber derivado de la propia naturaleza, de un destino especialmente signilicativo para la mu-
jer, y aparece cada vez mas como una eleccion, tomada consciente y racionalmente en base
a un crilerio de responsabilidad.

En esta decision estan implicados tanto el hombre como la mujer y la responsabilidad
que contraen con respecto a los hijos atane y debe ser asumida por ambos.

“...la pareja que se plantea casarse (...) se plantean juntos el tener unos nifos ¥y como
se lo plantean juntos y eligen, mas o menos, (...) cuando vienen se encargan juntos...'
(G.2 p. 103).

Esto supone para ellas “la transformacién mas profunda que se ha producido en la fami
lia™ (G.2, p. 104) y sus repercusiones son especialmente notables en las posibilidades y condi-
ciones de vida de las mujeres.

“..los dos son los padres de los nifos y los responsables...”. (G.2, p. 104).

Se difuminan cada vez mas las fronteras que definen y separan los lugares y responsabi-
lidades exclusivos de cada uno de los sexos. En este sentido la realizacion personal y social
de la mujer ya no pasa necesaria y exclusivamente por el cumplimiento de su papel de madre.
Ademas y sobre todo ser madre ya no significa asumir la entera responsabilidad en el cuidado
y la educacion de los hijos.

""... los dos hacen dc padres (...) entonces para ella no es un lujo ir a un gimnasio o salir
(.-} porque asi como el lrabajo de ¢l es de él y el de clla es para ella, y la casa de los dos. los
ninos son de los dos, se encargan los dos de l0s nifos..."". (G.2. p. 104).

A pesar de que en este aspecto su discurso as fluido Y Su razonamiento presenta una
Iogica impecable, que las afianza en su posicion, es en relacion a su papel de madras donde
aparecen los principales conflictes y contradicciones. La imagen de la madre de la ideclogia
patriarcal sigue pesando y tienen nolables dificultades para desmarcarse de ellas, Este tema
sera tratado en mayor detalle en el capitulo correspondiente. No obstante, queremos destacar
que en el proceso de emancipacion del discurso patriarcal van configurando una nueva imagen
de la mujer considerada como persona, que puede ser madre. pero no como condicién unica,
exclusiva y necesaria, y que aspira a su realizacion personal desarroilando su actividas en todas
las esferas de la vidd social. Para ello, su discurso encuentra unc de los principales puntos de
articulacion en el desarrollo de una fisura, un eslabon debilitado de la estructura ideoclagica pa-
tnarcal que hace aflorar una contradiccion. El analisis mas o menos elaborado de ella les permi-
te afianzar su posicion y desarrollar su discurso:

La ideclogia patriarcal constituye a la maternidad en rol-esencia de la mujer. No solo es
¢l deslino natural de la mujer sino que constituye su unica fuente de realizacion personal y de
reconocimiento social. La mujer sélo existe plenamente como tal en su condicion de madre. Pe-
ro esto supone una contradiccion ya que perciben que aceplar el rol-gsencia de la maternidad
las encierra en un circulo existencial imposible.

La madre caracterizada por el orden patriarcal ¢s una madre abnegada. que entrega su
vida a los hijos. Esta entrega es absolutamente natural, responde a un “instinto maternal” del
que la mujer esta dotada y en cuya satisfaccién la mujer se realiza como tal. Por lo tanto el hijo
constituye para clla el complemento necesario, la razén de su vida. Un hijo que a su vez necesi-
ta de la madre para existir, depende absolutamente de ella para satisfacer sus necesidadas vi-
tales tanto materiales como aleclivas desde el momento en que nace. La dependencia del hijo
con respecto a la madre es condicion necesaria para que ésta se pueda realizar como tal.

Como sefiala C. Saez Buenaventura™ la relacion madre-hijo se presenta comeo una “'re-
lacion simbidlica entre seres invélidos''. Los dos se necesilan mutuamente para existir. Si uno
de los dos términos de fa relacion se modifica, el equilibrio se rompe y el otro desaparece. muera.

Pero asi, como la mujer-madre lo es esencialmente, ¢l paso del liempo convertira al hijo
en un ser autonomo, en una persona gue ya no la necesitara absolutamente. La mujer-madre
vera negada su existencia por “ley de vida''.

“...hay que darles alas, que a nosotros también nos las han dado...”. (G.2. p. 94).

“...llega un momento en que los hijos ya ticnen una edad que ya se pueden valer por
si mismos...”". (G.2, p. 92).

El caracter de la relacion madre-hijo que reproducen en su discurso sigue siendo asta™,
Ante la partida de los hijos, la relacion con su marido no puede lienar el vacio gque les quada
como madres, precisamente porque no existe dependencia.
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*_..lu marido no te necesita como persona para que la protejas, gue dependa de ti coma
son los ninos {...) hasta una cierta edad, tu para el nino lo eres todo...”. {G.2, p. 93).

" marido es una pareja... que camina contigo toda la wida, y es dilerente...”" (G.2, p. 84).

El hecho de que compartan esta concepcion de 1z relacion madre-hijo las hace pansar
Que st como mujer son unicamente madres, la vida va a perder sentido para ellas. Ademas, con-
tradictoriamente, como madres deben favorecer el crecimiento de 10s hijos y potenciar su indivi-
dualizacion. Heconocen, en aste seatido, que asto ha llevado a la mujer a actuar de un mexo
irregular, censurable, con los hijos.

“...a veces las madres SOmMoOs un POCS €goistas y ponemos la excusa de que gueremos
a los hijos {...) y en ¢l fondo lo que gueremos es sujetarlos...”. {G.3, p. 180).

“..es una manera de querer que les hijos nos sigan necesitando para tener algo ¢ al-
guien...”". ((G.2, p. 93).

La "unica manera’ de dar salida a esta situacion es que como mujeres son algo mas
que madres; tienen una vida propia como persona aunque, en un momento de su vida, sean
madres y como tales dependan de ics hijos (en el sentido expuesto)

*_..a mi 850 me da terror pensarlo (...) que lleqgara un momento en que asos hijos no
necesiten de mi, entonces o que yo pienso €S que si yo estuviera en casa cuando los hijos
no nacesiten de mi ;qué voy a hacer yo? (G.2, p. 83).

A pesar de que la maternidad tiene fuertes resonancias ideolagicas, encuentran en aste
grupe un argumento que les permite consolidar la nueva imagen de mujer-persona que se plan-
tea la familia como proyecto, gue la elige.

En relacion a su participacion en la educacion de los hijos cuestionan abiertamente el
papel de transmisoras de la ley patriarcal que también han desempenado sus madres-suegras

*...muchas veces se dice esa lrase de gque los hombres son machistas porguc 10s cduca-
maos las mujeres...”". (G.3, p. 180).

En su tarea socializadora s¢ preocupan y S¢ ocupan de transmitic sus nuevos valores,
no haciendo ninguna distincion del sexc del nino.

“...a mi me da igual que sean varones que hembras’. (G.3, p. 182).

Quieren comunicar a sus hios la imagen de la famiia como una unidad de convivencia
no jerarquica en la gque todos lienen responsabilidades y lareas cormunes. Y recomiendan a las
mujeres ubicadas en posiciones mas tradicionales, pero que se identifican afectivamente con
estas transformaciones, s1 adoptan una aclitud y una actuacién estratégica contribuyendo, en
Su larea socializadora, al cambio de mentalidad.

...s1 no quieras atreverte a intentarlo con tu marido, puedes intentario con tus hijos™.
(G.2, p. 139).

Ll cardcter de las relaciones familiares (y en concrelo las relaciones padres-hijos) viene
marcada por la concepcion de la familia como unidad de convivencia.

La estructura jerarquica de la familia patniarcal se disuelve. Las relacienes entre 1os miem-
bros de la familia se basan en el respelo mutuo, en el didlogo y la comunicacion.

“...cuando todas las cosas se comparten es mucho mas dificil que alquien se erija en
juez y en alguien supremao que tiene capacidad para decidir sobre los demas...”" (G .2, p 141},

La “convivencia'’, la posibilidad de comunicacion, es el camino mas significativo que se
ha producido en relacion a lo que ocurria "antes’’. El cambio mas espectacular y mas dificil
a la vez ha sido el experimentado por la figura paterna. Que el padre "'dialogue™ con los hijos
Supone la verdadera renuncia a una posicion de poder absolulo y el signo dehinilivo de que el
modelo ha cambiado.

"'...hay mandos gue le ayudan mucho a las mujeres pero (...) luego en ¢l trato con los
hijos, ahi lo pierde todo...". (G.3. pags. 224-226).

“*...el padre dialoga con los hijos... con todos...”" (G.3, p. 226)

LCsto permite un ambiente de “conlianza y sincendad'’ (G.2, p. 64) entre los miembros
de la familia. En este cambio no ven el peligro de una pérdida de autoridad, de pader y control
sobre los hijos. Las nuevas relaciones se sustentan en el respeto y la autornidad bies entendi-
gas" (G.3, p. 139) que supone aceptar las opiniones de todos fos miembros de Iz familia vy el
cumplimiento de los paclos establecidos.

El cambio es valorado muy pesitivamente. El nuevo modelo de familia elaborado en con
traposicion al modele patnarcal les resulla mas atrayente y satstactorio.
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*...ha cambiado mucho en el sentido bueno. | a sinceridad para mi vale mucho. A los
nanos se les abren muchas puertas y ellos también aprenden a ser sinceros...””. (G.2. p. 143).

0. En defensa de la individualidad.

Una nueva articulacién, que permite apuntar hacia una concepcion de la famiha que di-
fiere en aspectos relevantes de la presentada anteriormente. se praduce en relacion al signifi-
cado otorgado a fla pareja/ que connota una relacidon hombre-mujer en la que cada uno de ellos
aparece reforzado en su condicidn de persona que mantiene su individuahidad y desde ella se
puede plantear compartir un terrenoc comun

La diferencia fundamental residiria en que el companero/marido no es ya “'la persona
que camina contigo toda Iz vida™ (G.2, p. 20), sino una persona con la que temporal y coyuntu-
raimente se establece una relacion de convivencia. Se debilita y difurmina la idea de proyecto
existencial. definitivo, vy el caracter potencialmente transitorio y mudable de la relacién de pare-
ja pasa a primer piano,

“...yo con esta pareja {...) yo me llevo muy bien con mi marido ahora. pero. puede ser(...)
que yo deje de llevarme bien con este senor, entonces yo conozco otro sefor...”. (G.2.. p. 80).

No se pierde de visla la dimension individual, propia de cada uno. La pareja sernia 1o co-
mun, lo compartido, pero durante el curso de Ia relacion ¢l espacio personal permanece.

“Loser ellos mismos aun viviendo juntos’. {(G.2, p. 104).

En este contexto Iz pareja puede plantearse y decidir tener hijos pero puede igualmenle

decidir no tenerlos Los hijos no aparecen como secuencia logica y necesaria a la relacion
hombre mujer.

El caracter oprional de la pareja y de los hijos hace desaparecer el sentido de enlrega
y renuncia antes (en el pasado) asociado a la familia. sobre 1odo para la mujer. Su realizacion
como persona se plantea desde la perspectiva de consolidacion de su individualidad, en la que
las relaciones de pargja y la malernidad no tienen porguée ser un obstaculo ya que son elegidas
por ellas. por propia voluntad y en ningun caso van a constituir su unica expernencia o dimen
sion vital (sincronica y diacrénicamente).

En el conjunto de nuestros grupos, este discurso aparece de un modo bastante fragmen-
tario. No llega a constituir una posicién discursiva plenamente consolidada que ofrezca un am-
plio perfil de representaciones ideoldgicas en los distintos aspeclos considerados en el presen-
te apartado. Ello hace que no podamos profundizar mas en su contenido. No obstante quere-
mos senalar, como especialmente significativo, el hecho de que, aunque corresponde en parte
da representaciones a cerca de la propia realidad de las mujeres que lo sustentan (ya sera referi-
do a la propia experiencia (casadas) 0 a su perspectiva (caso de las solleras); perciben otras
posiciones que mantienen concepciones de la familia mas tradicionales, como actitudes y com-
portarmientos que lienden a consolidarse y generalizarse a nivel social,

*..Jos derroleros gue lieva esla sociedad no son de pargjas eslables...”. (G.2, p. 117).
Se podria decir que, en cierta medida, supone un desarrollo “'logico’™ a partir de la conso-
lidacion de las representaciones sobre la mujer, Ias relaciones de pareja y la familia que sc pro

ducen en las ““sucesivas’ aperturas. modificaciones y quicbras del discurso patnarcal {malriz
discursiva originaria).

3. MUJER Y MATRIMONIO

3.1. ACTITUDES DE LAS MUJERES ANTE EL MATRIMONIO

3.1.1. ELMATRIMONIO COMO DESTINO O COMO OPCION FRENTF A OTRAS FORMAS DE
CONVIVENCIA

Parece que actualmente hablar del matrimonio como una opcion mas frenle a otras lor-
mas de convivencia, se ha convertido en un topico comun. Al menos asi parece desprenderse
de la literatura socioldgica mas reciente. Sin embargo, jcual es el alcance de esta tendencia?

Sequn los datos producidos por el meélodo de encuesla, la iormula mstilucional del matn-
menio sigue siendo, por encima de cualquier otro significado, “‘algo muy importante en la vida
de una mujer’’. Asi lo manifiesta el 56 % del total de mujeres encuestadas en el presente estu-
dio. Esta opcion, que expresa el sentido existencialista del matrimonio para la mujer, se presen-
16 en nuestro trabajo desmarcada respeclo al reslo de opciones presentadas como posibles res
puestas. (Ver Tabla 3.1.).
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T4

SIGNIFICADO DEL MATRIMONIO PARA LA MUJER (%)

Es algo muy importante en la vida de la mujer 56
Fs un contrato a efecios legales y eso 85 una venlaja. ) 2

— Estar casada. o no. es lo de menos, lo gue imporla es

la relacion con la pareja. 29

Ls una opcion mas de convivencia. 9

| o rechaza abiertamente 1

— NS. 2

— NC. 1

TOTAL 100
FUFNTE B ncunsta SMCAY 14986

Clresto de opciones, excepto la que implica un rechazo abierto del matrimonio, suponen
una relativizacion respeclo a ese contenido esencialista (cuya expresion simbolica seria la ima-
gen de la mujer como esposa-madre), y al mismo tiempo una cierla racionalizacién respecto
a las formas de vida y convivencia a las que la mujer puede optar. Asi sucede respecto a la
categoria: ‘estar casada o no €3 1o de menos, lo que importa es la relacion con la pareja’™. Esla
afirmacién. que es manifestada por el 29 % de las mujeres encuestadas, despoja, al menos
en la pnmera parte de su formulacion, al matrimonio de su sentido esencial y su caracter decisi-
vo para la vida de la mujer, al liempo gue incide en la importancia de la calidad de Ia relacion de
pargja. Este significado apunta hacia una concepcion mas igualitaria, mas equitativa, de la pa-
reja en al matrimonic, que la concepcion tradicional. Y ademds, reduce el contenido simbolico
del matrimonio, dando primacia a la personal, lo privado (la relacion de pareja), sobre 10 social,
io pubiico (la institucion matrimonial).

En cuanto a la calegornia el matnmonio ‘‘es una opcidn mas de convivencia™', hay que
senalar gue para el 9 % de las mujeres encuestadas esle es el significado que mejor define
al matrimonio. Esta respuesta introduce un matiz diferencial respecto a la anterior, ya que va
mas alld de la identificacion de la forma de vida por la que puede optar la mujer con una relacion
de pareja. £s una respuesla que supone una ampliacion del marco de lo posible, puesto que
implica una tolerancia hacia otras formas de convivencia (vivir sola, vida en grupo, etc.), al iem-
po que sitta al matrimonio como una mas entre todas, eliminando su caracter de férmula de
convivencia por.excelencia.

El resto de los significados que, para las mujeres encuestadas tiene ¢l matrimenio, se
situa muy por debajo de este nivel porcentual, sin embargo es interesante sefalar cudles son
las implicaciones de cada uno de ellos. La categoria: el matrimonio 'es un contrato a efectos
legales y es0 es una venlaja’’, es raspondida lan solo por el 2 % del total de mujeres encuestadas.

Se trata de una respuesta que enfatiza el sentido calculador, o racionalizador, de los po-
sibles peligros gue pucde conlievar una relacién de pareja cuando ésta fracasa, y la mujer no
tene medios propios (sobre lodo econdmicos) para poder prescindir de dicha relacién. En un
sentido diferantle puede también interpretarse comoe expresion del valor simbdlico y normativo
que el matrimonio conlleva, ya que es éste el que marca positivamente, a nivel social, las rela-
cienes heterosexuales de pareja.

La quinta categoria de respuesta, atendiendo a ia importancia estadistica que ha presen-
tado en la encuesta es aquella gue rechaza abiertamente el matrimonio. Podemos interpretar que
las mujeres que 1a han eiegido, y que representan el 1 % del total, estan adoptando una postura
activa a favor de olras opcionas de convivencia o formas de vida, porque ademas, esta catego-
ria, lal como esta formulada, tiene un caraclaer de extensividad social, de rechazo abierto del
matrimonio coma institucion social que sanciona positivamente las relaciones helerosexuales
de pareja

Hay un aspeclo gue no hemos abordado en esta consideracion respecto al significade
del miatrimaonio para la mujer. Se trata de la vinculacion que suele aslablecerse a nivel colidiano
{actitudes y valores) entre el matrimenio y el amor, Y que responde al hecho de que en nuestra
sociedad, el matrimonio esta vinculado ideologicamente al mito del amor. Considerabamos que
s1incluiamos esta categoria de respuesta en la pregunta, ella ocullaria el caracler “esencialis-
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ta” u “opcional' del matrimonio. De ahi que debamos contentarnos con senalar que ésta aso-
ciacién es uno de los aspectos que deberian ser profundizados en estudios posteriores.

Aunque es evidenle que respecto al significado Que el matrimonio tiene para la mujer,
son multiples las variables sociales que pueden ser consideradas como decisivas, teniendo en
cuenta los limites del presente estudio, vamos a indicar sélo las tendencias mas significativas.
Hay que destacar, en primer lugar, la importancia del nivel de instruccion. nivel que puede ser
considerado. en lineas generales, como indicador del grado cultural que la mujer posee. Pues
bien, atendiendo a esta variable se observa una tendencia segun la cual, a medida que descien-
de el nivel de instruccion se incrementa el peso especifico de aquella respuesta que concibe
a la institucion matrimonial como algo esencial para la vida de la propia mujer, al tiempo que
disminuye el peso especifico de aquellas otras respuestas que priman la calidad de Ia relacion
de la pareja, o incluso gue sitian al matrimonio como una OpCion mas de convivencia entre otras
posibles. Se constala pues, y en senlido inverso, que un mayor nivel de educacion conlleva una
relativizacion creciente de la vinculacién simbélica entre la mujer y el matrimonio.
(Ver Tabla 2).

Tl
SIGNIFICADO DEL MATRIMONIO PARA LA MUJER (%)

NIVEL DE !SMOS

SIN ESTUDIOS PRIMARIOS SECUNDARIOS | MEDIOS-SUP.

— Es algo muy importante
en la vida de la mujer 78 58 30 24

Estar casada o no ¢s lo de
menos, lo que imporia es
Ia relacion con la pareja 13 28 16 65

— E5 una opcion mas de
convivencia 5 8 17 8
FUENITE: Encuests SMC AV, 1936,

Una tendencia semejante se observa al analizar la variable edad. A medida que las en-
cuesladas son mas jévenes se relativiza la fuerza simbdélica del matrimonio, desde su perspect-
va mas tradicional, es decir, mas integrista, al iempo que gana en importancia la calidad de
Ia relacion de la pareja y la concepcion del matrimonio como una opcién mas de convivencia.
Estos datos parecen constatar el cambic de mentalidad. o en otros lérminos, el cambio en el
sislerma normativo-valorativo, que se estd produciendo en las gencraciones mas jovenes (en las
Que podemos incluir a las mujeres que tienen hasta 30 afios), Yy que se lraduce en una version
mas modernizada y secular del significado del matrimonio. (Ver Tabla 3).

T.3
SIGNIFICADO DEL MATRIMONIO PARA LA MUJER (%0)

GRUPOS DE EDAD

16 - 20 21 -30 31-40 41 .50 51-60

— Es algo muy importante en la
vida de una mujer 27 25 57 72 75

— Estar casada o no, es lo de
menos, |6 gque importa es la
relacion con la pareja 48 51 33 16 14

— Es una opcion mas de
convivencia 16 16 6 [+ 6

FUENTE: Encuesta SM.CAV., 1986
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Respacio al estado civil de las mujeres encuestadas se observa que an el caso de las
mujeres solteras o que estan conviviendo en pareja sin legalizar su situacion institucional, el
46 Y le dan mas importancia a la calidad de la relacion de pareja que a la formula institucional
en si, el 16 "o calfican al matnmonio de una opcidn mas de convivencia entre olras posibles.,
mientras gue solo el 24 % define al matnmonio desde la perspectliva que hemos denominado
mas esencialista (""e! matrimonio es algo muy impertante en la vida de la mujer™’). Por el contra-
rio. en el caso de las mujeres encuestadas que estan casadas, la vinculacidn del matrimonic
con la propia vida de la mujer represenla una proporcion del 63 %o, el dar importancia a la propia
relacion de pareja sobre la formula institucional supone una proporcion del 26 %, mieniras que
la consideracion del matrimonio como una opcion mas frente a otras formas de convivencia su-
pone tan sélo el 7 %o en relacién al total de este grupe. En el caso de las mujeres excasadas
¢sta lendencra se acenlua™.

Es este contexto, el del significado que el grupo de mujeres casadas o que io han estado
alguna vez otorga al matrimonio, en el que resulta mas interesante analizar las causas que mo
tivaro*. el hecho social del matnmonio en su caso concreto. (Ver Tabla 4)

T.4
MOTIVOS DE LA DECISION DE CONT%E_I! I!QTI?EONIO | %
— Deseaba formar una familia a5
— No me lo planteé demasiado, me parecio algo natural 38
Las crrcunstancias de aguel momenlo no me permilian otra manera
salisfaclona de relacion con mi paraja 9
El matrimonio me ofrecia fa posibihdad de salir de casa de mis padres 8
— Eslaba enamorada. Queria a mi marido* 3
— Par convicciones religiosas 1
— Me quede embarazada 1
— Otras 3
NS —
=N L
TOTAL" 106

FUENIE Fncuasta SM C AV | 1986
© Fam catexgornia na cstaba contemplada en la tarmulacion micaal de la pregunta

Ls altamenle sigrnificalivo gque las dos calegorias de respuestas mas represanladas, pue-
dan ser interpretadas, en Su caso, como intenornzacion © aceplacion de la norma (“'deseaba
formar una familia™), y en otro, coma una conformidad pasiva con el destino ('no me lo planteé
demasiado, me parecid algo natural''), 1o que evidentemente corrobora la lendencia que hemos
observado antenormente, gue este grupo liende a no desvincularse de aqguellas actitudes que
anmarcan en un mismo plano a la institucion matrimonial con [a propia vida de la mujer. A conti-
nuacion aparecen, teniendo en cuenta su nivel porcentual, dos categorias de respuestas que
marcan fundamentalmente ¢l caracter instrumental del matrimonio come defensa de la esfera
de lo privado, aunque en dos senlidos diferentes. En el primero (“'el matrimonio me ofrecia la
pasibilidad de salir de casa de mis padres™), el caracter instrumental del matrimonio comeo de
fensa del espacio personal. aparcce enfrentado a la presién social del grupo mas préximo. la
familia de ongen. Cn segundo. ese caracler instrumental aparece vinculado a la necesidad de
delender o personal frente a la presion, mas difuminada pero no por eso menos eficaz, de lo
social ('las circunstancias de aquel momento no me permitian otra manera satisfactoria de rela-
cion con mi pareja’’)
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Aparece también una calegoria de respuesta ('eslaba enamorada’™), que fue lormulada
por las propias encuestadas. Ello nos confirma la necesidad, ya senalada anles en esta mismo
capitulo, de abordar en profundidad ¢l andlisis de la relacion entre la institucién matrimomal ¥
el amor.

Todos estos datos nos permiten concluir que, en lingas generales, el matrimon'o como
“destino™ aparece en los proyectos de vida anterior al mismo en la mayeria de las mujeres ca-
sadas o que lo han eslado. Aqui, la idea de conslituir una familia, como un mado positivo de
vida personal, o la idea del matrimonio como algo natural, enmascara el caracter de “'desting”
que [a institucion matrimonial liene para las propias mujeres. Al tiempao que, ¢l caracter instru-
mental que le otorgan al matrimonio (para posibilitar la emancipacion del sistema familiar pa-
rental, o Ias defensa de o personal frente a lo social) refuerza aun mas, aunque sea implicita-
mente, ia imagen del matrimonio como destine vital de la mujer, lo cual. por otro lado, es cohe-
rente con el significado que para estas mujeres tiene mayoritariamente Ia formula institucionat
del matrimonio.

3.1.2. LA LEGITIMACION DE LA PAREJA A TRAVES DL FORMULAS INSTITUCIONALES:
EL MATRIMONIO CIVIL Y EL ECLESIASTICO

En la misma linea del proceso que acabamos de mencionar. parece que actualmente se
esla produciendo un cambio de aclitud frente a las distintas fdrmulas institucionaies del matri-
monio, en el sentido de gue aunque se sigue manteniendo una amplia aceptacion del matrimo-
nio eclesiastico. la aceptacion y el reconocimientc del matrimonio civil, por amplios sectores de
la poblacion, parece un hecho indisculible.

En este sentido. y segun los datos producidos por el método de encuesta, hay que sefa-
lar que algo mas de la mitad de las mujeres solteras encuestadas manifiesla gue en caso de
casarse lo haria a traves de la formula cclesiastica, mientras que una cuarta parte manifiesta
que en casa de tener que acceder al malrimonio lo haria a través de la formula civil

Estas diferencias de actitud, por parte de las mujeres solteras encuestadas, quedan re-
flejadas en la Tabla 5.

T.5

ACTITUDES HACIA EL MATRIMONIO RELIGIOSO O CIVIL = 25 %

Mujeres solteras encuestadas que, en caso de casarse, lo harian:
— Por la Iglesia 54
— Por lo civil 24
NS 17
— NC 5
TOTAL 100

FUENITE. Encuesls SMCAV 1886

Podemos considerar gue la opcion del matrimonio civil implica una ubicacion clara, a mi
vel ideolagico, en el marco de una postura modernizada y laica de aceptacion del matrimonio,
lo que de algun modo supone una actitud activa frente a la costumbre social vigente. Pero no
podemos considerar que la opcion del matnmomo eclesiastico implique exclusivamenta una de-
fensa acliva del mismo, enmarcada en la perspectiva mas tradicional. Bajo esta opcion pode-
mas encontrar reunidas, al menos. dos actitudes mas, distintas a esta primera ya senalada. En
primer lugar, una aclitud meramente conformista respeclo a la costumbre social vigente. Y. en
segundo lugar, una actitud (que puede ser esladisticarnente minoritaria, pero que es interasan-
te desde la perspectiva que nos ocupa) que disocia el matrimonio como opcion vital personal del
matnmonio como costumbre, como use social, y que puede combinar una actitud escéptica an-
te lo primero y una utihzacion del contenido simbélico del matrimonio eclesidstico. frente al
grupo social ™.

Esta interpretacion se ve de algun maodo reforzada al analizar dos variables, que desde
esla perspechiva, son significativas: la intencion de volo, que puede ser considerada como una
aproximacion a la tendencia idecidgica de las encuestadas, y la religiosidad. Respecto al primer
aspecto, la intencidn de voto, hay que sefalar que las mujeres que han manifestado una inten-
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En este contexto. podemos diferenciar en las categorias de respuestas dos espacios distin-
tos, segun el lugar en el que se sitden los motivos que marcan el caracter de la opcion: el espa-
€i0 de lo persanal, de lo privado, y el espacio de lo social, de lo publico. EI aspacio de 1o perso-
nal supondria en su conjunto el 18 % del total y en él incluimos las Calegorias "DOr presionas
lamiliares™, “"porque les gusta”™ y “‘porgue es bonito”’. Respecto a las “presiones familiares’
hay que indicar que, aunque se¢ explica la posible accion DOr presiones externas, eslas estan
situadas en la esfera de lo familiar, de lo privado, ¥ Que, lo que en ultima instancia se esta plan
teando es el hecho de gue, en el contexto de las relaciones de dominacién en ia familia, la vo-
luntad del sujeto cede ante la de sus familiares. Como puede observarse en |a Tabla 8, esta
es una calegoria que tiene gran incidencia entre las mujeres encuestadas mas javenes,

T.8
ACTITUDES HACIA EL MATRIMONIO RELIGIOSO Y CIVIL (%)

TOTAL | 16-20 2130 31-40 41-50 51-60 61-80

Razones que llavan a la gente que
practica la roligion a casarse por ia

;’.ﬂ‘:ﬂ-’l

— Porque es costumbre social a1 37 40 45 16 37 35

Por presiones familiares 17 26 29 13 11 11 12
— Porgue conservan creencias,

augue no practiquen 22 13 19 20 22 24 34
— Por ¢l qué diran 20 29 16 20 20 23 18
— Porque les gusta 1 0 0 0 1 1 1
— Porque es bonito 1 0 0 0 0 1 1

Otras 0 0 2 2 2 1
— NS/NC 4 1 4 6 5 3 3

TOTAL 107

FUENITE. Encuests SMCAV , 1586

En cuanto a las respuestas “parque les gusta’ y “'porque es bomlo'', también enmarca-
das en el espacio de lo personal, de lo privado, hay que sefalar que aunque se trata de posicio-
nes estadisticas muy minoritarias, tienen su lugar en el discurso producido por las propias mu-
jeres"™. Estas categorias, al centrarse en el sentido estético del ceremonial y siluar al matri-
monio eclesiastico como mera opcion personal, excluyen deliberadamente los factores circuns-

tanciales. ¢s decir, cualquier elemento que implique presion social.

Por lo que respecta a las categorias incluidas en lo gue venimos denominando espacio
de lo social, de lo publico, tenemos que sedalar que éstas representan en su conjunto el 61 %
del total. En &l hemos incluido las categorias de respuesta siguientes: 'porque es una costum-
bre social” (el 41 %). “por el qué dirdn’' (20 %). Estas categorias de respucsta representan
una cierta gradacion en cuanto al peso de lo social sobre la conducta individual, porgue mien-
tras que en el caso de la categoria “porque es una costumbre social” lo que sobresale es el
peso de la tradicion. pero no vivido explicitamente como carga. en el caso de la categoria “'por
el qué diran" si se reconoce explicitamente la coaccién social, el control social ejercido por el
grupo sobre la conducta individual.

Entre ambos tipos de respuesta, uno gue hace primar los argumentos individuales y otro
Que hace primar argumentos de control social, encontramos otra categoria de respuesta. Sc
trata de aquella que alude a que la gente que no practica la religién se casa por la Iglesia “por-
que consarvan las creencias, aunque normalmente no practiquen”. Esta respuesta implica una
acluacion coherente con las propias ¢creencias, sefala el lugar en el que la accion personal con-
cuerda con la norma, en este caso la norma religiosa, implica una conducta racional por cuanlo
que no existe desfase entre la accion individual y la norma socialmente establecida
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3.1.3. APROXIMACION AL DISCURSO DE LAS MUJERES JOVENES ANTF LAS FORMULAS
INSTITUCIONALES DEL MATRIMONIO Y SU SIGNIFICADRO

El andlisis que presentamos respecto a las representaciones ideologicas que las propias
mujeres elaboran acerca del significado del matnmonio y de las térmulas institucionales actua-
les, no hene un caracter exhaustivo desde el punto de vista de |la representativiad estructural
de las distintas posiciones discursivas (*). No obstante, tiene un interés particular por cuanto
Gue permile profundizar en &l discurso ideologico de 10s jovenes y. en concreto, en al discurso
ideclogico de las mujeres jovenes''™ ¢n 1orno a eslas cuestiones.

Desde la perspectiva que nos ocupa, el discurso que ha producido nuestro grupo de mu-
jeres jovenes acerca del significado de la institucion matrimonial. ¢ Sitda en un eje de toleran-
cia progresiva respecto a otras formas de convivencia no institucionalizadas, y especialmente
respecto a otras formas de convivencia en pareja no institucionalizadas, Tolerancia que es
utilizada, sobre todo por 10s sectores mas tradicionales, como ceartada ideolégica que permite
concebir el matnmonio como una opcion mas de convivencia y gue, por lanto, permite aceptar-
lo plenamente. Es tal ver esta representacion colectiva del matrimonio la que explica, en parte,
la divergencia que se observa —a nivel de distnibucion estadistica— que aquellas jévenes que
adoptan en la practica modos de vida distintos al matrimonio y las que mantienen actitudes
favorables a otras formas de convivencia®”.

Este caracter opcional del matrimonio. gue conecta con el proceso de modernizacion y
cambio al que estamos asistiendo, es, no obslante, muy relevante, porque permite situar en los
margenes de las representaciones ideoclogicas de un seclor de las mujeres mas jovenes, la re-
presentacion tradicional del matrimonic como fin en si mismo para la vida de la mujer. Elle hace
que. para este sector discursivo, el peso atribuido a la relacion de pareja sea mayor que el atri-
buido a la formula institucional en si misma considerada:

“Pero yo craa que el prablema, es que no esta en casarse ni por lo civil, ni por la iglesia,
mi por nada. El problema esta en la vida que lleves después’™ (G.D. n.° 1, p. 53).

“Yo creo que la vida la has de solucionar en la pareja (...)". (G.D. n.® 1, p. 58).

De este modo, al rechazar el matrimonic como “desting natural’” de la mujer, se produce
una sustitucién de la impornancia gue la institucionalizacién de las relaciones estables de pareja
lenia antes, por ¢l compromiso alectivo: el “'problema’™ ya '‘no estd en casarse''. sinoe en ''deci-
dir vivir juntos™ (G.D. n.? 1, p. 53). Ello implica una neutralizacion ., por parle de esla posicion
ideclogica. de la legitimacion de la pareja a través del matrimonio, lo que no supone necesaria-
menta una desvalorizacion. Supone sencillamente una revalonzacion de la pareja. como ambito
tambhién opcional, aunque idoneo para el intercambio afectivo, que se justifica a si misma sin
necesidad de recurrir a3l matrimonio para legitimarse.

Sin embargo. ello no signilica gue la representacién ideoldgica del maltrimonio Como des-
tino “natural’” de la mujer haya desaparecido. Reaparece de nuevo, pero vinculada a nuevos
argumentos que expresan actitudes contradictorias. Asi, en los sectores que podemaos perfilar
como mas tradicionales en nuestre grupo, el hecho de considerar a la institucion matrimonial
£OoMmo una opeidn, entra en conflicto con las expectativas latentes de alcanzar una estabilidad
afectiva a travas de la pareja:

“Bucno en principio se supone que la mujer nace para casarse. .. toda la vida y se acabd
(...) ¥ entonces llega a cienta edad que no sé, que tienes gue casarte. lormalizar... No vas a
estar toda la vida de novios {...)"". (G.D. n." 1, p. 52).

“¥Yo creo que la mujer 1o que busca es casarse, porque si va a tener unos hijos y eso...
si tiene algun contrato ya tiene algo. Entonces ya ¢l marido no la abandona tan facil-
mente’”. (GD. n.® 1 p. 54)

Y no soélo con las expectativas latentes de alcanzar una eslabilidad alecliva a través de
la pareja, sino lambién estabilidad vital y economica permanente “‘al menos me da de comer™.
(G.D. n.° 1, p. 56).

Junto a estos argumentos, que expresan la conveniencia del matrimonio para la mujer,
na la “naturalidad’’ de la vinculacion simbdlica “matrimonio-mujer’ {aunque ;hasta que punto
no se trata de una inversion del arqumento de “naturalidad’” —necesidad objctiva , que rea-
parece como ‘‘algo conveniente para la mujer’” —necesidad subjetiva—?), enconlramos olras

-

(7) Paris ool desarrollo de esle punio concreto se ha rabagado fundamentalmente con ol 1exio prodiseicio §X nuestro
G.D. n.* 1, de mujeres wvenes, readizado en i ciudad de Castella (Ver punto 12 del presente trabae “senn
de la investigacion'').
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consideraciones. Consideraciones. argumentos. que aluden manifiestamente a las presiones
que desde el exterior, coartan las posibilidades reales de que el matrimonio sea una "opcion™
para la mujer, y que son expuestas, mayonlariamente, por el sector mis Iradicional de nuestro
qrupo.

“(...) la mayoria de las parejas se casan simplemente por las familias... por los padres,
para que no se cojan un digusto” (G.D.n.® 1, p 47).

“(-..) porque se quedan embarazadas (.)". (G.D., n® 1, p. 47).

“Te ulilizan, casi te obligan (..) los amigos. no se... se casan . pues tienes que ha-
cer lo mismo™ (G.D. n.® 1, p 52}

Frentc a estas posiciones ideoldgicas, mas o menos tolerantes respecto a otras formas
de convivencia en pareja no institucionalizadas, en las Gue encontramos uria cierta "'obhigacion”
de justificar el hecho social del matrimonio, un sector, enmarcado cn la perspectiva mas trad
cional, es el quc expresa todo el valor simbélico y normativo que el matrimonio contiene, a nivel
social, en cuanto que es la dnica formula gue sanciona posiivamente las relaciones de pareja:

“No, no es igual {...). Un matrimonio ¥y Una pareja nunca podra ser igual y. eso ya esta
demostrado. (...). simplemente por un papel. igual que el “‘carné’” de conducir. Aunque sepas
conducir, si no tienes un papel no puedes llevar un coche. Pues igual el matrimonio’". (G.D.
n.° 1, p. 47).

Es en ¢l contexto que hemos desarrollado hasta ahora. en al que hay que analizar el dis-
curso que eslas mujeres jdvenes, elaboran respecto a la tormula institucional del matrimonio
eclesiastico y el maltrironio civil. Asi, hay que senalar, que en nuestro grupo de discusion se
manifiestan tres posturas discursivas diferentes, en cuanto a la valoracion y al significado que,
a nivel simbdlico e ideologico, le asignan a cada una de estas férmulas institucionales. La pri-
mera de ellas, que es la mas alejada de la concepcion tradicional del matrimonio como fin en si
mismo para la inujer, sitda en un plano de valor equivalente al matnimonio eclesiastico que al
civil: 'igual es casarse por la Iglesia que por lo civil"” (G.D.n.* 1, p. 54), porgue lo que importa
“es la vida que lleves después”, la relacion que se establezca entre los miembros de la pareja,
aludiendo con elle, aunque implicitamente, a la necesidad de un proceso continue de consolida-
cion afectiva de la pareja al margen de sus origenes institucionales, como si la institucion en
si misma fuera irrelevante, y solo fuera expresion de la coaccidn de 1o social sobre lo
personal-individual™',

La segunda es una postura discursiva gue asocia positivamente el matrimonio civil con
un mayor grado de emancipacion, de libertad. respecto a la costumbre social, la tradicion, y
respecto al sistema familiar parental, y que niega el caracter de equivalencia valerativa entre
el matrimonio civil y el eclesiastica:

“(...) aunque sea lo mismo la Iglesia que el juzgado (...). siempre tienes ese hecho de
que {...) la gente se ha casado siempre por Ia Iglesia. entonces siempre ha habido unas leyes
para ese malnmonio (...), en cambig, por ¢l juzgado, yo va lo veo de otra manera. No sé, creo
que la mujer liene mas libertad ahi, cuando decide esa cosa (...)". (G.D. n.” 1, p. 53).

Es precisamente esla postura ideologica la que expresa de una forma mas clara, la gra-
cacion que a nivel simbolico parece que se estd produciendo respecto a cada una de las formu-
las institucionales: el matrimonio eclesidstico, expresion de la Ley. Ley que se transmite por
y a traves del padre ("por Ia Iglesia se casan por los padres”. G.D. n.® 1, p. 52); el matrimenio
civil, expresion de la norma social ("'y por lo civil (se casan), porque es la sociedad que esta
montada asi”’, G.0. n." 1, p. 52).

Y sin embargo, en ambos casos. a pesar de las diferencias que el grupo a través de su
discurso intenta reforzar, aflora a nivel pre-consciente un clemento que los unifica. que convier-
‘e a ambas farmulas institucionales en equivalentes:

"0 sea si{..) la mayoria de genle, los hijos, para que los hijos tengan un nombre'’.
(G.D. n.® 1, p. 52)

La tercera. s una postura, ambigua, con conlradicciones desde la perspectiva de la ra-
cionalizacion de su discurso, que intenta a nivel manifiesto romper la vinculacion que el resto
del grupo ha establecido entre el matrimonio eclesiastico y el peso de la tradicién, de la costum-
bre social, de la coaccion familiar sobre el ambito de las decisiones individuales. { s una postura
que sc manihiesta tolerante respecto a la opcion del matrimonio civil y que, sin anenas darse
cuenta de ello, elabora-produce todo el contenido simbolico emergente en la formula institucio-
nal del matrimaonio eclesiastico:

“(-..) yo gquiero casarme por la Iglesia. Pero veo que igual estas casada por lo civil que
por la Iglesia {...) por lo del traje de novia (...), mucha gente se casa por i1 bien chula para
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presumlir, eso lo veo igual. porque por lo civil, también puedes ir de blanco...”.
(G.D. n.® 1, p. 59).

A este nivel, la elecciéon entre el matrimonio eclesiastico o el matrimonio civil, al tiempo
gue se presenta, por este sector del grupo, como algo personal y propio, se vuelve irrelevante.
El matrimonio civil puede también ser expresado, a nivel simbolico, como manifestacion de la
Ley. Pero puesto que existen diferentes opciones, y puesto que el matrimonio eclesiastico
es una opcién mas de convivencia, 2s posible aceptarlo plenamente desde la perspectiva ¢ée
quien elige ibremente

Tenemos pues, en el discurso elaborado por nuestro grupo de mujeres jovenes, tres pos-
luras que pueden ser interpretadas como aperturas ideoldgicas respecto al discurso tradicional
mas integrista en torno a las distintas férmulas institucionales del matrimonic. Estas aperturas,
que no transgresiones, se sitdan en &l contexto mas amplio de la rapresentacion colectiva que
elaboran acerca del significado del matrimonio, un significado fundamentalmente marcado por
su cardcter de opcionalidad y vinculado a las relaciones de pareja.

4. LA REPRODUCCION

41 APROXIMACION A LAS REPRESENTACIONES COLECTIVAS SOBRE LA MATERNIDAD

La maternidad es uno de los temas relacionados con la situacion social de la mujer que
tiene mayores resonancias ideolégicas. Su significacion es compleja y muestra en muchos ca-
s0s actitudes ambivalenles ya que su representacion esta fuertemente rodeada de emotividad.

La /maternidad/ y mas concretamente la figura de la mujer-madre conslituye el nacleo
central en torno al cual se construye, sustenta y legitima el discurso ideologico sobre el lugar
social = natural de la mujer que presenta y reproduce el orden patnarcal™.

La importancia y compiejidad del tema requeriria que ¢l estudio de las representaciones
ideologicas sobre la matermidad, contenidas en los discursos sociales actualmente circulantes,
se hiciera con una extension y prolundidad que desborda ampliamente las posibilidades y pre-
tensiones del presente trabajo. Nuestra aportacion en este punto se plantea, mas bien, como
un intento de realizar una primera aproximacion al *'significado de la maternidad’’ para las mu-
jeres, en base al analisis de discurso preducido por ellas en las reuniones de grupo. Pensamos
que, en la medida en que permita mantener una primera reflexion sobre el estado actual y el
apunte de tendencias en una perspectiva de cambio, nuestro objetivo respecto al presente tra-
bajo quedara plenamenle cubierno.

En primer lugar, queremos sefnalar que han sido los grupos n.® 2: "mujeres de clase me-
diaurbana” y n.° 3: 'mujeres de clase obrera’ los que han producido el discurso mas completo
sobre /la malernidad/. El hecho de que ambos grupos estuvieran integrados por mujeres en su
mayoria casadas y con hijos ha supuesto una condicion estructural clave a la hora de abordar
el tema del ''significado de la maternidad’' desde una perspectiva altamente personalizada. No
obstante, para ofrecer una vision mas completa hubiera sido necesario contar con el discurso
producido por otras mujeres ubicadas en otras posiciones estructurales y especialmente el de
las mujeres jovenes no casadas con diferente nivel de instruccion y de distintas clases sociales.
Pero ello requeriria la realizacion de un estudio cenlrado especificamente en las representacio-
nes colectivas de las mujeres sobre la maternidad.

En estos grupos, el planteamiento del tema de la maternidad, viene asociado, en el pro-
ceso discursive, al del control de natalidad y utilizacion de anticonceptivos.

En la actualidad la disponibilidad de métados anticonceptivos y la practica del control de
natalidad ha hecho aparecer la posibilidad de decidir sobre la cuestion de "'tener hijos™ como
opcién real, susceptible de ser lievada a cabo de una manera cficaz. Pero, sobre tode, ha su-

puesto una ruplura en la secuencia logica e ideoldgica: mujer-matrimonio-sexuahdad-reproduccion,
revestida hasta ahora de un caracter natural.

En el pasado las parejas gue no tenian hijos era porgue “‘no podian''. Los hijos eran aigo
materialmente inevitable y a la vez necesario y natural en el matrimonio. De tal modo que cuan-

do la propia naturaleza le negaba a la pareja la reproduccién (*'no les han venido hijos™), en la
mayoria de los casos se planleaba la adopcion.

**.. las parejas de antes... si ellos ya sabian que no iban a lener... pues, han adoptado.
Pero la pareja que esta sin hijos, ¢s porque no se necesitan mas que ellos... cllos dos se so-
bran'. (G.2, p. 119).
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*__.hasta ahora el hijo ha sido el vinculo dei matnmonio”. (G.2. p. 121).

Hasta ahora. 10s hijos podian ser deseados pero no elegidos. El deseo venia ademas mar-
cado por la necesidad. por la secuencia nalural. No se podia expresar COMO voluntad vy
eleccion,

En la aclualidad existe la posibilidad de elegir. La maternidad se puede pensar ahora co-
mo opcion. No obstante, esta opcién viene referida, en la mayoria de los casos. al numero de
hijos que se guieren tener, Llegar a plantearla como la posibilidad de no ser madre supone lle-
var al extremo el razonamiento 16gico de que de la misma manera que s¢ puede decidir lener
un hijo, dos, tres, etc., se puede decidir no tener ninguno. Pero esta posibilidad las desconcierta.

*__.hay que tener las cosas muy claras para no tener ningun hijo"". (G.2. p. 119).

A pesar de que reconocen la influencia social e ideologica en la definicion de la materni-
dad como destino y lugar social-natural de la mujer constituyendo un rol esencial y absoluta-
mente prioritario. Sus representaciones y sentimientos ante la maternidad estan fuerlemente car
gados de emociones y sitdan, en la mayoria de los casos, a la maternidad en un terreno muy
proximo a la naturaleza de Ia mujer.

La maternidad se ubica entre el deseo y la imposicion. Pero la ambivalencia y el confliclo
se manifiestan ahora de una manera mas patente al haberse quebrado la secuencia natural-
biologica: sexualidad-reproduccion, y al tomar conciencia de como, sobre lodo en el pasado,
pero aun ahora, asumir el rol de madre ha supuesto para la mujer su relegacion a la esfera de
lo domeéstico y la imposibilidad de acceder a la esfera de lo publico, desarrollando sus potenciali-
dades como persona. En este contexto aparece con toda claridad el caracter social ¢ ideoldgico
de la maternidad y su poder coercitivo (a nivel consciente y/o preconsciente) sobre |a mujer

Ser madre significa no s6lo tener un hijo en términos bioldgicos sino también, y sobre to-
do, desempenfar un rol en la estructura familiar. La maternidad lleva asociado. significa también,
el ocuparse de la crianza de los hijos. Sobre la madre recae la responsabilidad del cuidado y
atencion de los hijos. Esta tarea forma parte del denominado trabajo doméstico, junto con la
atencién de la casa, que constituye el ambito propio de la mujer en la estructura de la familia
nuclear patriarcal. La ideologia patriarcal dota a la figura de la madre de un alto contenido sim-
bolico e ideologico. La mujer posee por su propia naturaleza una seric de cualidades que la
hacen especialmente idénea para el desempenio de estas tareas, sobre lodo las relacionadas
con el cuidado de los hijos. Estas cualidades innalas se condensan en los ideologemas “instin-
to maternal’ y “‘amor maternal”’. Su caracter natural viene derivado, segun la ideologia patriar-
cal de su papel en la reproduccion.

Juliet Mitchell sefala que aungue es cierto que existe una diferencia en los roles repro-
ductores de cada sexo, en todas las sociedades humanas ambos roles sufren una transforma-
cion cultural. “'El establecimiento de la sociedad humana relega los roles reproductores biclogi-
cos de cada sexo a un lugar secundario, aunque su reimportacion ideologica pueda hacerlos
aparecer como dominantes’"™,

En el discurso de las mujeres y en sus distintas representaciones sobre la maternidad
aparecen constantemente combinados estos alementos: el caracler natural de la maternidad
vinculado al hecho biolégico de la reproduccion y el papel desempefiado en ella por la mujer;
y el hecho social de la maternidad que define toda una serie de tareas asociadas, y que al re-
marcar ideologicamente su caracter natural lo constitiye en rol-esencia para la mujer que s0lo
en su cumplimiento puede alcanzar su realizacion persenal y social.

Las dislintas posiciones y fracciones discursivas presenles en nUestros grupos se estruc:
luran precisamente a partir del grado de naturalidad que le atribuyen a la /maternidad! y del
grado de reconocimiento de la definicion social e ideoldgica de la /maternidad/ y la coercion
oue ejerce sobre la mujer,

Por supuesto para lodas las mujeres la matermidad no se refiere exclusivamente al hecho
de tener un hijo.

*__. el parr no es nada porgue es un ratito y ya esta zno?. pero ¢l criarlo, el criar, el
criar...”" (G.3, p. 192).

Pero las diferencias en las cuestiones antes aludidas son importantes. Podemos distin-
guir basicamente 3 posiciones, aungue hay que sefalar que no son en absolutlo estancas. Inte-
raccion constantemente en el proceso discursivo posibilitando al propio grupo la interpretacion
y el anahsis de la cuestion. Como ya apuntamos ¢n otros momentos, en el transcurso de
las discusiones de grupo no suelen producirse enfrentamientos abiertos y frontales entre posi-
ciones ideologicas distintas. Las mujeres que defienden posiciones mas progresistas. podria-

137




mos decir, mas proximas al discurso feminista, suelen adoptar en el grupo una actitud de com-
prension ante las opiniones de las demas, e intentan hacerles reflexionar, ofreciendo argumen-
los que son recogidos por las demas con mayor y menor resistencia. Esto ocurre claramente en
relacién al terma de la maternidad y es especialmente evidente en ¢l G.3.

La pesicidn que padriamos denominar mas préxima al discurso patriarcal sobre la mater-

nidad enfatiza claramente el caricter natural de la /maternidad/ en la mujer.
yo pienso que lengo el hijo porque (...) creo que estaria vacia si no hubiera tenidos
hijos (...) s una cosa tan natural de una mujer...”". (G.3, p. 196).

“...lo hace la misma naturaleza, os decir que la mujer...”". (G.3, p. 196).

La familia para este sector esta fundamentada en los lazos biologicos y reviste por tanto
un caracter nalural®#,

... si se casa una y no tiene hijos es como un drbol que no da frutos y tienes que
quitarlo, dices eslo es borde, no vale pa na... no vale pa na un matrimonio que no tiene hijos™".
(G.3. p. 196).

La mujer ocupa en el lerreno de las representaciones el lugar méas préximo a la naturale-
za. En la reproduccién, la mujer guarda con el hijo una relacién melonimica.

“... un hijo tuyo s una cosa tuya {..) lo llevas dentro, entonces {...) cuando nace
ese hijo y te lo dan. ya te ha completado, no sé, para mi es la maxima felicidad de este
mundo...”". {G.2, p. 122).

El papel del hombre en relacion con el hijo es el de padre simbdlico. La relacién biologica
(que se podria calificar de metonimica) con el hijo es importante pero secundaria. El padre guar-
da con el hijo una relacion metafdrica,

... @5 Que una cosa es ser padre lisiologicamente y otra cosa es un padre... que edugue
y que sea...”’. (G.2, p. 124).

En este sector, aunque no exclusivamente en él, las representaciones ideolégicas sobre
la maternidad reproducen claramente los espacios semanticos ¢ ideolégicos definidos por el
orden simbolico patriarcal, la mujer esta mas proxima a la naturaleza; el hombre, el padre, re-
presenta la ley, el lenguaje, la cultura®,

El nacimiento de un hijo representa la realizacion de la mujer como persona, pero no des-
de un punto de vista racional sino en una perspectiva fuertemente emotiva. Reviste un caracter
mitico.

“... el momento de dar a luz un hijo es &l momento mdas feliz de una mujer..."".

... es que no lo expresa ni un poeta...". (G.3, p. 199).

No obstante las mujeres de esta posicion reconocen que ha sido la propia sociedad, la
educacion que han recibido, lo que las han llevado a la maternidad. Aunque coincidiria con su
deseo “‘natural’”’, no lo han decidido.

““...yo los hijos los tuve porque los tenia que tener (...) yo lo tenia muy claro lo que es
tu funcién de tener hijos y criarlos (...) lo veiamos tan natural...". (G.3, p. 193).

Una segunda posicion estaria configurada por aguellas mujeres que se representan la
/maternidad/ como algo decidido por cllas, acorde a sus sentimientos aungue plantean y reco-
nocen abiertamente la influencia social en la configuracion de sus senlimientos, el caracter coer-
citivo que la /maternidad/ puede tener para las mujeres.

"...si me dejdis que me ponga sentimental, yo no me gustaria haberme ido de este mundo
sin la sensacion de haber tenido un hijo. Yo pienso que para mi ha sido complementarme
como mujer..."”". (G.2, p. 119).

"'... yo desde luego, |0s hijos que he tenido ha sido por realizarme yo (...) no sé si tenia
un espiritu maternal muy fuerte, que quizas es la educacién que te da unos roles, te da muiie-
quitas, que te da cosas de estas ;jno?..."". (G.3, p. 197).

Cuestionan en parte el caracter natural de la imaternidad/ y mas concretamente del “'ins-
linto maternal’”.

Juliet Mitchel! ai hablar de como la cullura define a Ia mujer y le adjudica un *‘rol natu-
ral” plantea gue “‘todo deseo biolégico (de tener hijos) en la mujer queda enterrado bajo la exi-
gencia cultural que hace coincidir 1a forma en que se adquiere este deseo con la sociedad hu-
mana misma''®%,

Esta posicion, aunque no niega lo que representa para la mujer, relativiza la importancia
de los lazes biolégicos, “‘de la sangre”, con el hijo, incluso para la mujer.
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"... yo lo que no entiendo (...) es que queramos conservar tanto lo de la sangre (...) a
mi lo que mas me hubiera gustado en esta vida es adoptar un nano (...) no tengo muy metido
¢l rol ese de que tienen que ser los hijos propios de tu sangre, sino que tengo el instinto mater-
nal muy desarrollado e igual que lo tengo para mis hijos, lo tengo para todos los hijos del mun-
do..."”. (G.3, p. 197).

La confusidn, la contradiccion que supone hablar de instinto maternal (natural, innalto)
atribuyéndolo por un lado a la educacién recibida y desvinculdndolo ademas de la relacion bio-
logica con el hijo, pone de manifiesto el reconocimiento del caracter social e ideologico dei “ins-
tinto maternal’” que hace derivar del papel de la mujer en la reproduccion biolégica su capaci-
dad y su inclinacién para/hacia el cuidado y alencion de los hijos. Al negar la importancia de
la sangre esta rompiendo la cadena metonimica que vinculaba a la madre y al hijo. Esla cuestio-
nando la naturalidad.

"'...yo creo que en todo esto hay un mito vy es que dices. Si, 85 Mas para nosotras porque
lo hemos lievao dentro, porque lo hemos parido, pere...”. (G.2, p. 123).

La posicion mas radical, mas proxima al discurse feminista pone todo el enfasis en el
caracter social de la maternidad. Su definicion como rol-esencia-natural de la mujer conslituye
¢l principal obstaculo a sus posibilidades de desarrollo y de constitucion como personas. Niega
la existencia real del instinlo maternal y define el amor maternal como coartada ideoldgica del
discurso patriarcal para relegar a la mujer al ambito de lo doméstico, de la naturaleza, de lo
emotivo, impidiéndole el acceso a la cultura y a la sociedad.

"'..yo tengo que decir una cosa, a mi los ninos no me gustan, los he temido porque
(G.3, p. 195).

“'...la mayoria de las mujeres hemos tenido hijos porque es parte, a lo mejor. de la casa,
del matrimonio, pero no porque pensemos (...) Los tienes que tener porque tu funcion es tener
hijos cuando te casas...”. (G.3. p. 195).

La casa, el matrimonio, los hijos constituyen el espacio semantico ¢ deolagico de la mujer.

El instinto maternal y el amor maternal con todos los rasgos de incondicionalidad y abne-
gacion con los que lo dota el discurso patnarcal constituyen una “trampa’’ para la mujer.

... segun el maternal como lo tengamos de desarroliado nos puede parecer muy bonito
0 noS puede parecer una trampa...”. (G.3, p. 199).

... yo no ¢reo que la mayoria de las mujeres estamos atrapadas por ese amor, iqual que
hacemos con el trabajo de la casa. que nos dicen que es por amor”. (G.3. p. 200).

Hay gue sefalar que ¢l resto de los sectores gel grupo no entienden 1o que quiere decir
cuando esta refiriéndose a los hijos, pero si lo hacen cuando lo ejemplifica con ¢l trabajo de
la casa. Agui se pone de manifiesto que la maternidad es el tema mas asumido por las mujeres,
el que tiene mayores resonancias afectivas y emocionales y el que mas se resiste al
cuestionamiento.

Esta posicion ataca frontalmente ia naturalidad de Ia maternidad derivada de la relacion
biologica-metonimica del hijo con la madre. Si una mujer desea ser madre, no €8s necesario que
tenga biolégicamente los hijos. ’

"'... podriamos lener esos nifos y criarlos en una probeta perfectamente.,"". (G.3, p. 202),

Este planteamiento produce fuertes reacciones en las posiciones mas conservadoras del
grupo que se lo representan come una desnaluralizacion de la mujer, un dejar de ser persona.

“... seriamos mas autématas gue mujeres..."".

... a mi no me compares con un robot...". (G.3. p. 202).

Lo que critica en definitiva es que la existencia social de la mujer tenga que pasar por
el desempefio del rol de madre. La maternidad debe ser realmente una opcion para la mu-
jer, constituir sélo uno de los aspectos posibles de l1a vida de la mujer.

En este sentido, las mujeres que optan por no ser madres. estan desempenando una ta-
rea primordial por lo que supone de ruptura y de desafio a la ideologia imperanta.

... una mujer gue no tenga hijos puede ser tan interesante para la vida humana y para
la naturaleza (...) yo apoyaria a todas esas mujeres que no quieren tener hijos y simplemente
que no los quieren tener (...) y que a lo mejor nos estdn apoyando a nosotras que nos cree-
mos mas mujeres, estan haciendo por nosotras mucho mas de o que creemos..."”. (G.3. p. 203).

En relacion a este punto creemos que cotra especial relevancia la afirmacion de C. Saez
Cuando plantea que “la maternidad se convierte no sélo en el hecho mas valorado respeclo
a la mujer, sino obligado, ya que todo un complejo y sulil entramado social no le permite optar
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libremente por dejar de serlo, a no ser que eslé dispuesta a sufrir las represalias consiguientes
de que el sistema dispone™#”,

4.2. PLANIFICACION FAMILIAR Y CONTROL DE NATALIDAD

421, ACTITUDES Y REPRESENTACIONES ANTE/SOBRE EL CONTROL DE NATALIDAD

Podemos decir, en lérminos generales, que Ia tolalidad de los sectores presentes en nues-
tros grupos maniheslan una actitud claramente favorable ante la planificacidn tamiliar y el con-
trol de natalidad. No obstante, dentro de este marco global, aparecen varias posturas diferen-
ciadas. principalmente por el significado preciso que confieren al control de natalidad y el grado
de aceptacionfvaloracion.

Antes de entrar en la descripcion de las diversas posturas vamos a presentar el contexto
en el que inscriben sus representaciones sobre el control de natalidad incidiendo en mayor ©
menor medida en determinados aspectos, segun Su posicion.

LaZ transformaciones que Se han operado en la sociedad y, en particular, las que afectan
mas directamente al dmbito lamiliar, han configurado una nueva situacion en la que el control
de natalidad aparece como una posibilidad real de plantearse el tema de la reproduccion.
De, como ellas mismas dicen. “‘tener hijos con la cabeza™ (G.3, p. 34) ¢ incluso el momento
en el que hijos se tiencn, pueden ser fruto de una decisién.

Los factores que han propiciado de modo fundamental esta nueva situacién son princi-
palmente la existencia y disponibilidad de métodos anticonceptivos — anticonceptivos artifi-
ciales. “‘'modernos™ (identificaciéon que mas adelante analizaremos).

... en mi juventud no habia mas (...), en confianza puedo deciros, que el preservativo
y la marcha atras, entonces nosotros hemos hecho ambas cosas, nos ha ido bien, después ya
con 35 anos he tomadeo la pildora..."". (G.2, p. 185). ... antes no tenia medios para no poder
tener hijos". (G.1, p. 4).

Y el proceso de secularizacion progresivo de la moral sexual.

yo Creo que antes también (...) la Iglesia. Antes era pecado ¢l intentar no tener hijos
(.-} y lo que mandaba era |a Iglesia, ante todo y ahora la gente ya se ha desengafado mucho
(G.1. p. 3).

Antes de la aparicion y difusion social de los anticonceptivos artificiales/modernos, una
pareja podia intentar no tener (“lodos los hijos que vinieran™) muchos hijos, pero el resultado
real de su intento dependia en gran medida del azar: **...también puedo deciros que hemos leni-
do suerte...”". (G.3, p. 185).

Al exislir los medios adecuados se abre la posibilidad a una actuacion plenamente ra-
cional en materia de planificacion familiar. El control sobre la situacion, el control de natalidad
en sentido estricte es ahora posible.

En la totalidad de los discursos producidos en nuestros grupos, los métodos anticoncep-
tivos artificiales/modernos representan un salto cualitativo en materia de reproduccion.

En este sentido podemos decir que los anticonceptivos son la condicién de posibilidad
en el terreno de los medios. Existe la “opcion’ de controlar la natalidad, pero las actitudes de
las mujeres ante esta op<idn/posibilidad sdlo se pueden comprender conociende las implicacio-
nes ideoldgico-morales que tiene para ellas.

El grado de secularizacién de la moral sexual es el principal factor que permite/obstaculi-
7a la plena aceptacion y practica del control de natalidad y uso de anticonceptives, en la medida
que configura en lérminos morales-valorativos la mentalidad social; en especial de las mujeres,
en relacion a las practicas en materia de reproduccion.

Latotalidad de las mujeres se sienten herederas de un legado moral, la moral patnarcal
(que ha tenido en la Iglesia “tradicional” uno de sus principales soportes).

Va a ser precisamente el grado de emancipacién (Iraducido en diferentes niveles de
conciencia y distancia ideolégica) de esta moral tradiciona? el eje fundamental en torno al
cual se articulan y definen las diversas posiciones discursivas, las diversas “posturas’, en tor-
no al tema del control de natalidad.

En la medida en que la practica del control de natalidad y el uso de anticonceptivos sea
vivida como transgresion de la ley del Padre. 1a cargas morales van a ser mayores, va a
aparecer un fuerle sentimiento de culpa.
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Cuanto mayor es la distancia ideoldgica respecto a este legado, la calificacién moral se
modifica, llegando a un cambio de signo radical: controlar la natalidad no sélo no es transgredir,
no cumplir un deber sino ejercer un derecho.

En esle eje secularzacion/emancipacién moral podemos ubicar las distintas posiciones
discursivas que se producen en nuestros grupos, distinguiendo dos posiciones basicas de cuya
interaccion discursiva va a resultar una tercera que en realidad supone el desplazamiento de
la posicion mas conservadora hacia planteamientos menos culpabilizadores, mas emancipados
Y Gue en el eje se siluaria entre las posiciones iniciales (1 y 2).

A conlinuacion vamos a presentar, esquematicamente, las dos posturas basicas paca
pasar a analizar mas en profundidad el proceso de interaccion discursiva que permile la apari-
cion de la tercera posicion. En este proceso podremos descubrir las fisuras, las vias de apertura
dei discurso patriarcal, que permiten la articulacion con argumentos de posiciones mas
emancipadas.

1) Posicion mas proxima a la moral tradicional.

El/control de natalidad! significa para ellas limitar el namero total de hijos que ““conflu-
yen en una familia”, ulilizando métodos modernos de control de natalidad. Su aclilud es clara-
mente favorable e incluso, propiciado por el ambiente general del grupo, manifiestan que ellas
han practicado el /control de natalidad/. Pero se sienten obligadas a argumentar su volunlad
de no tener mas hijos haciendo referencia a las razones que podrian justificar su deseo y en
definitiva a legitimar su actuacién.

“... Yo estoy en ¢l mismo caso que aqui, que también tuve dos hijos y dije: si puede
ser no quisiera tener mas, por muchas cosas...'. (G.2, p. 76).

Su preocupacion fundamental esta en no transgredir Iz norma moral. Pere la contradic-
cion entre la moral tradicional/patriarcal y su deseo de Superarla en la practica las lleva a buscar
una nueva forma de legitimidad moral.

En esle sentido hay que decir que esta postura sélo aparece en los inicios del proceso
discursivo. En su interaccion con el discurso mas emancipado, sostenido por el seclor mas pro-
gresista del grupo 2, se produce, con relativa facilidad, un cesplazamiento hacia planteamien-
los que suponen una nueva lorma de compromiso moral: un compromise “'en conciencia’'.

2) Posicion mas emancipada de la moral tradicional.

El /control de natalidad/ significa no sélo decidir el nimero de hijos sino también ¢l mo-
mento en el que esos hijos se van a tener, para lo cual se *‘controla la natalidad desde el pringi-
pio” (G.2, p. 79).

Su actitud es de plena aceptacion y no existen cargas ni prejuicios morales. Lo califican
como cuestién de derecho, No s¢ ven en la necesidad de justificar moralmente su actuacion
y su alusion a los motivos por los que se controla la natalidad se plantea como la presentacion
de los argumentos que forman parte de un planteamiento racional a la hora de decidir sobre
una cueslion que no necesita justificacion.

... Yo pienso que es una cuestion de pareja, de que cada uno pueda tener los hijos
que quiera..."”. (G.2, p. 96).

... Cada uno liene el derecho a tener lo que quiera yqueledélagana' (G.2 p 96).

Apertura de la posicién 1. El /control de natalidad/ como cuestion de conciencia.
En el G.2 convergen las dos posiciones basicas ante el control de natalidad. Como ya
hemos apuntado al hablar de la posicion 1. en el proceso de inleraccidn discursiva desarrollado
en este grupo 2, se produce una nueva formula de compromise moral: “‘en conciencia'’.
Los problemas morales gue le plantea al seclor mas conservador la aceptacion y practica
del /control de natalidad/ aparecen vinculados precisamente a los dos companentes semanti-
cos que le atribuyen:
A) Limitar el nomero de hijos.
B) Mediante la utilizacién de métodos arlificiales.

Se observa claramente que se situan en un momento de cambio de “mentalidad™ en ol
que el principal factor que actua dificultando el proceso es ¢l religioso. Ellas mismas se sienlen
herederas (“'la educacion recibida™, G.2, p. 130) del orden moral patrniarcal en cuyo manteni-
miento la Iglesia ha jugado un papei preponderante.

El sector mas progresista del grupo, aungue se considera bastante emancipado respeclo
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a esla moral tradicional, reconoce su influencia social ¥, sobre todo, capta su pervivencia en
al sector mas tradicional del grupo. Su aclitud es la de aportar argumentos a este sector para
que consiga consolidar una postura hacia la que claramente mantiene una actitud abierta,
perc gue le plantea problemas de legitimidad moral.

... Por lo gue he visto aqui es una cosa que pesa'’’. (G.2, p. 81).

A) El hecho en si de limitar el nimero de hijos ¢s una cuestion que no plantea problemas.

Decididamenle. para ellas (para la totalidad del grupo) la obligacion y la acéplacion de
“tener los hijos que Dios nos quiere mandar™ (G.2, p. 78), pertenece al pasado: .. anti-
guamente, la gente, t0Cos 105 que vinieran. .. todos los hijos que vinieran eran bienvenidos™
(G.2, p. 78).

La propia autoridad maral, la Iglesia, ha modificado su actitud (se ha adaptado a las nue-
vas circunslancias). Este cambio se ha concretado en 12 postura que defiende la “*paternidad
respon:able’”. La nueva norma moral es la responsabilidad para con los hijos.

"'..te esloy diciendo unas palabras que me dijo a mi un sacerdote... que no &s un sefor
muy modermo ni tal... me dijo: bueno, es que eso de los hijos es que es muy asi. Lo de los hijos
que Dios te mande, son los que plensas que U debes y puedes alimentar y puedes educar’.

Y éste es precisamente uno de los ndcleos principales de sus problemas morales. La de-
¢:516n de limitar el nimero de hijos no puede responder a la pura voluntad de los padres. Tienen
que existir unos motivoes gue sirvan de justificacion moral. El bien de los hijos debe antepo-
nerse a cualquier deseo personal

El discurso sobre la paternidad reponsable tiene fuertes resonancias en sus representa-
ciones ideclogicas de su papel de madres. La imagen de madre abnegada y solicita,que el or-
den patriarcal les ha transmitido choca con sus aspiraciones de configurar una imagen como muijer.

Eslas resonancias se producen a nivel preconsciente. En el terreno de lo manifiesto
hacen un intento de despojar la ambigiedad existente en cuanto a los criterios que permiten
decidir legitimamente la reduccidén del nimero de hijos. Para ello tratan de analizar cuales son
los motivos por los que la 'gente” en general y ellas en particular /controlan la natalidad/. En
esle proceso se implica la tolalidad del grupo y hay que senalar que incluso el sector mas pro-
gresista sufre las resonancias ideologicas que se producen.

El control de natalidad a nivel social es signo de cultura y modernidad. Hablan de los
paises europeos y de "'los paises donde menos cultura hay". (G.2, p. 78). exagerando conside-
rablemente la realidad en cuanto a cifras (marcando las distancias).

Pero en una determinada sociedad lo que haga cada estrato social, lo que haga cada
familia y lo que hacen clias personalmente depende de ‘‘muchas cosas”.

La interpretacion liberal y restnngida del discurso de la patermidad responsable en el sentido
¢e¢ que cada familia, en funcidn de sus recursos (econémicos sobre todo),deben tener los hijos
que pueda mantener no les convence a nivel personal. Incluso su conocimiento de la realidad
social contradice en parte esta argumentacion: **...tampoco los muy pudientes tienen muchos
hijos"’, “hay gente que puede y no tiene mas™ (G.2, p. 78).

El acercamienlo a sus representaciones y sistemas de significacién respecto a las moti-
vaciones del control de natalidad lo podemos realizar atendiendo a su formulacion en el sintag-
ma... “‘cada hijo es un problema'' (G.2, p. 76).

Esta calificacion de los hijos como probiema tiene varios componentes significativos fun-
damentales gue actuan a nivel consciente y preconsciente:

— Los hijos, en la actualidad suponen un cosle econémico importante. Hay que *‘mante-
nerlos y pagar su educacion’™.

— Los padres se sienlen responsables del futuro de sus hijos: ""hay que educarlos y
mirar por ellos (...} por un futuro y no esta claro™ {G.2, p. 76).

Por un lado, la situacidn de crisis econémica y la ausencia de perspectivas laborables
para los jovenes es algo que les preocupa profundamente.

Pero ademas (y esto tiene profundas resonancias ideoldgicas), esta la cuestion de la edu-
cacion de los hijos en sentido global. Su papel en el proceso de socializacion de los hijos. Su
funcion ideolégica (como madres) de transmisoras de normas y valores (la ley del Pa-
dre) en un momento en el que ellas mismas estan perciblendo, ya sea a nivel consciente
0 preconsciente |la quiebra del orden moral patriarcal. la debilidad de sus representacio-
nes ideologicas y simbdlicas. Ellas mismas estan situadas como mujeres en muchos aspeclos
frente al orden patriarcal.
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B) La asociacion control de natalidad-utllizacién de métodos anticonceptivos artifi-
ciales juega un importante papel en el proceso de consolidacion y definicidn de su postura ante
el /control de natalidad/! vy el desplazamiento hacia la calificacion moral como cuestion de
conciencia.

La aclitud de la Iglesia ha sido claramente prohibicionista ante 1a utilizacion de métodos
anticonceptivos artificiales, a la vez que ha flexibilizado su postura e incluso ha aceptado publi-
camente la limitacién del numero de hijos en la familia.

La distinta posicion de la Iglesia ante cuesliones que, para elias. van indisolublemeante
ligadas, les crea una cierta confusion en cuanto a donde estan los limites de la obediencia mo-
ral que abre una via a la relativizacion y a la interpretacién (en conciencia). En este sentido,
va a ser el seclor mas emancipado del grupo el que va a aportar los principales argumentos
que van a permitir |a elaboracion de esla nueva formula de compromiso moral. en cuyo proce-
s0, las resistencias por parte del sector mas tradicional van a ser minimas.

La propia Iglesia ha tenido que ir adaptando sus posiciones a la cambiante realidad so-
cial y estas transformaciones han afectado la imagen unitaria que, comeo dictadora de preceptos
morales, tenia en ¢l pasado. Hasla el punto de que “'por Iglesia se pueden enlender muchas
cosas™ {G.2, p. 81).

Su percepcion de la Iglesia como auloridad moral queda clara si atendemos a la modal-
dad enunciativa que utilizan. La modalidad es deontica (el deber) y. en el proceso (no homoge-
neo) de modernizacion que ven en a Iglesia. se expenmenla un cambio en las categorias. se
justitica el paso de "lo prohibido'” a “lo permitido’"; de “'lo abligatorio™ a ""lo facultativo™ (**...con
la lglesia actual puedes utilizar mélodos...”"). (G.2, p. 81)

En la concepcion de /Iglesia/ identificada como “Iglesia-jerarquia’ tradicional (G.2, p. 82).
ubicada en el pasado aunque pervive en ¢l presente, la conciencia moral personal esta subordi-
nada o incluso configurada por las leyes divinas. Leyes definidoras del bien y del mal y dictado-
ras de preceptos (prohiben-obligan). La conciencia aparece como receptora de los mandatos
divinos fransmitidos por el magisterio eclesidstico. Esta es la Igiesia Catdlica que publica-
mente prohibe la utilizacién de meélodos anticonceptivas.

En la Iglesia “"actual”. identificada basicamente con “la comunidad cristiana’”. se relati-
vizan ios conceptos del bien y del mal. La conciencia tiene una cierta libertad de interpretacion,
aparece como mediadora. con capacidad de discernir lo bueno de los malo. Esta Iglesia “pear-
mite” y da la oportunidad de decidir.

La verosimilitud (el efecto de verdad) de esta situacién se consigue haciendo referencia
al comportamiento real de la comunidad cristiana ¢n su acluacion privada, individual.

... Lalglesia, lo que no puede hacer en una siluacion de peligro como esta actualmente.
es empezar publicamente a derrumbar mitos (...} pero, vamos, un cristiano, un catdlico utili-
za métodos anticonceptivos a nivel de anovulatarios y no por ello tiene {...) ningun remordimien-
to ni ninguna carga moral..."” (G.2, p. 81).

No critican abiertamente a la Iglesia. ni piden gue reconozca publicamente y ¢n general
la permisividad y la aceptacion de los meétodos anticonceptivos. No obstante, la posibilidad
de decidir segun la conciencia individualizada ha quedado abierta. Esta posibilidad que:
da reforzada por la postura publica de la Iglesia ante la limitacidn del nimero de hijos. En cuan-
to mantiene la defensa de un criterio de responsabilidad para con los hijos y reconoce que el
tener mas o menos hijos pasa por la conciencia de cada cristiano que s la que decide lo que
se debe hacer. el paso a la legitimidad de un comportamiento individual, en la esfera de lo
privado. en cuanto z los medios que se utilicen. se da sin demasiadas dificultades.

Se pone de manifiesto, pues, que el magisterio eclesidstico ha perdido parte de la autori-
dad moral que tenia sobre ellas, No obstante, no se llegan a plantear una total desvinculacion,
una total secularizacién de la moral.

Sus creencias religiosas son vividas a la vez como “‘carga'’ y como garantia. Los elemen-
tos del discurso sostenido por el sector mas emancipado, que apunlan a una total seculariza-
cién de la moral, no son recogidos por el sector mas conservador. Ante el planteamientc mas
directo que se produce de ‘esta cuestion: **._.es que habria que ver si son los hijos que Dios
envie o los que el organismo hace...” (G.2, p. 10), la reaccidon es muy significativa. No se
discute, no hay oposicién. sino una reaccién de temor: ... entonces ahi ya podriamos de-
rrumbarnos’ (G.2, p. 82).

En cuanto eilas se situan de hecho en una postura de aceptacion y practica del control
de natalidad, por medios artificiales, hay una voluntad, un deseo de adscripcién al discurse
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mas progresista, racional y laico, pero sin que esto suponga la pérdida total de sus referentes
religiosos. El ajuste lo pueden hacer pasar por una manera propia de entender la religion, (una
interpretacion), que les permite una solucién de compromiso: en conciencia.

El problema es ahora la responsabilidad que trae consigo esta posibilidad de decidir

MOTIVOS DEL CONTROL DE NATALIDAD. RESULTADOS DE LA ENCUESTA

T.9
PRINCIPAL MOTIVO DE LA PRACTICA DEL CONTROL DE NATALIDAD (%)

———r

MOTIVOS %

— Es prefenble tener pocos hijos para poder darles todo lo que necesiten 69
- Porque las mujeres valoran cada vez mas su actividad laboral,

su formacidn y desarrollo personal 12

— Porque se prefiere tener un nivel de vida mas alto teniendo pocos hijos 9
— Por eqgoismo y comodidad 6
— Otros 1
N.S. 3

| —NC. = 0
TOTAL 100

FUENTE. Encuesta SM.CANV., 1888,

Las respuestas de las mujeres encuestadas a la pregunta: ;Cual cree usted que es el
principal motivo por el que se controla la natalidad?, ponen de manifiesto en primer lugar que
la actitud ante la practica del control de natalidad es de franca aceptacion. Si tenemos en
cuenta gue las posibilidades de respuesta ofrecidas que contuvieran una valoracién negativa
que pusiera de manifiesto una actitud de "censura’™, directa o indirectamente, solo han sido
elegidas por un 15 % de las encuestadas, podemos afirmar que la atribucion de unos motivos
valorados posiivamente es absolulamente mayorilaria: un 81 %b.

No obstante, el analisis de las distintas respuestas contextualizadas en el marco de las
representaciones ideolégicas de las mujeres sobre el control de natalidad tiene fuertes reso-
nancias en la percepcién de las mujeres de su lugar ideoléqico como personas y como madres.
El discurso palriarcal resalta su papel de madre,subordinando a éste cualquier lipo de reivindi-
cacion o afirmacion en otro terreno. En este sentido vimos que la justificacion del control de
natalidad se producia, excepto para el sector mas emancipado del discurso patrniarcal, resaitan-
do que los motivos de su practica eran precisamente cumplir mejor, de un modo mas responsa-
ble, su papel de madres. Sefalando la no transgresion de las normas morales.,

Al hilo de este andlisis podriamos estructurar las categorias de respuesla:

— Egoismo y comodidad. El control de natalidad supone una transgresion de la meral pa-
triarcal. Quiebra de la figura de la madre abnegada. Se desnaturaliza la madre-mujer que
controla la nalalidad.

Dar a los hijos todo lo que necesiten. La madre-mujer gue controla la natalidad es mas
responsable en el desempeno de su papel, persigue el bien de sus hijos y as, por lo lanto,
mejor madre de este modo.

- Las mujeres valoran cada vez mas su actividad laboral, su formacién y desarrollo
personal. La mujer es ante lodo persona-social. Puede sar madre pero tieneg el legitimo
derecho de potenciar su actividad y desarrollo personal.

— Porque se prefiere tener un nivel de vida mas alto. Esla seria la respuesia mas dilicil
de calificar. Sin afirmarlo rotundamente podriamos considerar que, en la medida que la ma-
ternidad tiene unas resonancias muy fuertes para la totalidad de las mujeres, esta respuesta
podria estar cerca de la valoracion negativa (egoismoe-comodidad) pero legitimando en parte
la practica del control de nalalidad por la valoracion de la posibilidad de ascenso social.

Aqui estaria produciéndose una ambivalencia y contradiccion entre valores dominantes,
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la figura de la madre connola renuncia y abnegacion, la bisqueda de ascenso social es

aceptacion y valorado socialmente pero contradice lo anterior.

La respuesta mayoritaria (69 %) corresponde al motive: por el bien de los hijos (madre
buena), pone de manifiesto el reconocimiento de la extensién del discurso de la patermidad-
maternidad responsable.

Aungue en general las mujeres se representan la posibilidad del control de natalidad y
de utilizacion de anticonceptivos como un salto cualitativo en su situacion y la apertura de un
campo de posibilidades a su realizacion personal (en todos los terrenos), ante una situacion de
“'‘examen’’ social como es la encuesta, responden mayoritariamente a la “‘normalidad’’. a lo acep-
lado socialmente como legitimidad™.

Elegir la opcion de respuesta que se refiere directamente a esta cuestién supone afirmar
el protagonismo de la mujer en materia de natalidad con lo que ello ligva CoNsigo.

Dar a los hijos todo lo que necesiten es la respuesta mayoritana en todos los grupos de
edad, niveles de instruccion, nivel socioecondmico, etc. No obstante la incidencia de las vana-
bles: Edad, estado civil, nivel de instruccion, nivel socioecondmico y situacion laboral, en las
respuestas, es notable.

Resumidamente sedalaremos los rasgos mas destacables:

— Laincidencia de la variable edad es clara. Conforme es mayor la edad de las mujeres aumenta
el % de las que responden que ol motivo es €goismo y comodidad y desciende ¢l % de las
que opinan que es la mujer que valera cada vez mas sus posibilidades.

El resto de variables consideradas actian con un cierlo solapamiento entre ¢llas y tam-
bién, por supuesto con la variable edad,
En cuanto a las distintas respueslas:

— Es preferible tener pocos hijos para poder darles todo lo que necesiten. Esta es Ia
respuesta sefalada por la mayoria de mujeres en general, 69 %. No obstante destacan:

— Edad: entre 41 a 50 afios: 73 %
- Eslado civil: casadas o excasadas: 71 5
— Nivel de instruccion: — sin estudios: 73 %

— primarios: 72 %
— Nivel socioceconémice bajo: 72 %

— Cualquier situacion laboral, exceplo estudiantes.

— Porque lss mujeres valoran cada vez mas su actividad laboral, su formacién y su
desarrollo personal. Las respuestas (12 %) son mas frecuentes en relacién al resultado

global en:
— Edad: — entre 16 y 20 anos: 23 %
— entre 21 y 30 anos: 20 %
- Estado civil: solteras: 26 %

— Nivel de instruccion:

— estudios secundarios: 23 %
— @sludios medios yl/o superiores: 38 %
— Nivel socioeconémico: — alto: 20 %
— medio: 15 %%
— Situacion laboral: — gcupadas: 14 U
-~ paradas: 25 0
— astudiantes. 39 %

— Por egoismo y comeodidad: Resultado global (6 %:). Mayor frecuencia en:

— Edad: — entre 51 y 60 anos: 1 %
— entre 61 y B0 afos; 12 %

— Estado civil: casada: 7 9%

— En cuanto a nivel de instruccion, todos los grupos excepto medios y/o superiores
— Nivel socioeconomico medio: 9 %

— Amas de casa; 10 %
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4.2.1.1. Control de natalidad y métodos anticonceptivos.

Como hemos sefalado anteriormente, para la totalidad de los sectores presentes en los
grupos, el /controi de natalidad/ significa utilizacion de anticonceptivos. Anticonceptivos que se
wdentifican implicita y/o explicitamente en “‘métodos artificiales” y d¢ manera primordial con 'la
pildora™ {anovulatorios, orales, pastillila, etc ).

La vinculacion del uso de anticonceplivos con la transformacion que se ha producido en
las condiciones de vida de las mujeres es también un punto de consenso y acucrdo entre todos
los sectores, aunque son los mas alejados de la posicion tradicional los que intervienen mas
activamente en la elaboracién de este discurso.

Disponer de anticonceptivos y aceptar y practicar el control de natalicad, ha sido un pa-
$o decisivo en la ruplura de la concepcion tradicional-patriarcal del lugar ideologico de la mu-
jer. Le otargan un papel fundamental en la posibilidad real, existente “ahora” de plantear y rei-
vindicar unas relaciones conyugales mas igualitarias y en la de representarse la vida de la
mujer como un abanico de opciones diversas en casi todos los ambites (matrimonio, materni-
dad, trabajo remuncrado. etc.).

... los anticonceptivos a las que realmente han liberado (...) ha sido a la mujer''. (G.2, p. 87)

La posibilidad de utilizar anticonceptivos y de regular consecucntemente la natalidad ha
producido, en las representaciones de su posicidn estructural y existencial como mujeres, una
cualitativa transtormacién en su percepcion del “tiempo™. Un liempo “‘ahora” objetivable y por
tanto susceptible de fraccionamiento y organizacion (distribucion).

En el pasado secular (“'antes™, “'durante veinte siglos”’), la maternidad (el lugar ideclogi-
co Mujer-Madre primordial y casi exclusivamente, expresada desde el “ahora’ como “la carga
de la maternidad'’), constituia un absoluto en Ia vida de la mujer, El tiempo era un continuo

indiferenciado, negado por la imposibilidad de escapar a “la carga de la maternidad™’.

... durante veinte sigles. las mujeres de veinte a cuarenla afios no hemos hecho otra
€osa que parir y criar ninos’. (G.2, p. 88).

... esas mujeres se habian pasado toda su vida criando ninos. Tampaco tenian opcion
de poder hacer otra cosa'’. (G.2, p. 88). :

... antes, las scrioras de antes pues no, no vivian . (G.2, p. 102).

La utilizacion anticonceptivos ““ayuda’™ a la mujer a plantearse cuando y cudnlos hijos
quiere tener y de este modo interiorizar un tiempo estructurado. susceptible de fragmentacion,
en ¢l que se puede plantear ““hacer otras cosas’”, El lugar ideoldgico de la mujer come madre
pierde su cardcler absoluto. La maternidad se puede representar ahora como un deseo . no
ya como necesidad ineludible de percibir un tempo propio,en ¢! que la mujer pucde desarrollar
sUS aspiraciones personales, se abre un campo de posibilidades.

... los métodos anticoncepltivos (...) nos han ayudado a las mujcres a decir, bueno, yo
quiero dos. pero sé que voy a estar {...) cuatro anos criando ninos. por ejemplo, pero luego
me quedan treinta afos de vida para poder hacer lo que yo quiera, apartc de criar nifios'".
(G.2, p. 98)

“'... antes pasaban de la juventud a, digamos, la menopausia, sin enterarse’’. (G.2, p. 88).

No obstante, ésto constituye un primer paso, “‘la liberacion de la mujer empleza ahi'’.
(G.2, p. 88).

Para el sector que podriamos calificar de mas emancipado, ésto ha permitido poner en
evidencia otros absolulos en la vida de fa mujer, por ejemplo y de modo primordial, la casa-¢!
lrabajo doméstico. En definitiva lo latente que va aflorando a la conciencia de la mujer es la
asimetria en las relaciones hombre/mujer. E! segundo paso es. pues, para estc sector eviden-
ciar la situacion asimétrica y adoptar una aclitud reivindicativa tendente a cambiar las costum-
bres, la “mentalidad”.

Los cambios que se han operado en este terreno se engloban en un procese mas amplio
de transformacion de /la familia/. Proceso que apunta a la concepcian de la famiha que hemos
Situado en la posicién mas emancipada, (V. cap. 2). EL matrimonio aparece como eleccion, “la
pareja se plantea casarse’’. La pareja son dos personas que conviven pero cada uno tiene su
dimension propia, su espacio personal.

... se plantean ser ellos mismos aun viviendo juntos™. (G.2, p. 104).

Los hijos son fruto de una decision compartida.

... se plantean juntos el tener unos nifios (...) y entonces, como se 1o plantean juntos
y eligen mas o menos, cuando vienen se encargan juntos {--.). Los nifos son de los dos, se en-
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cargan los dos de los nifios™. (G.2, p. 104).

En la medida en que se inscriben racional y afectivamente en el proceso, valorandolo
muy positivamente, tratan de resolver cualquier dificultad, cualquier cuestion que ensombrezca
el panorama gue Ran descrito en un tono patentemenle euforico.

Cuandao hablan de los aspectos positivos de los anticonceptivos y lo que han supuesto
en las condiciones y planteamientc existencial de la vida de las mujeres, no importa el yso res-
trnngido que hacen del término. identifican. se refieren explicitamente a “anovulatorios'. Ahora
bien, cuando este uso restringido propicia la aparicion de obstaculos, se apresuran a ampliar
al alcance del término.

Es importante sefialar que las intervenciones que Iratan de poner pegas a esta argumen-
tacion se dan por parte del sector mas conservador. Pero su actitud no refleja una divergencia
respecto a lo que se estd diciendo. Su adscripcion, sobre todo afectiva, a este discurso es
manifiesta.

Sus resistencias vienen, mas bien, propiciadas por su propia situacion personal, su pro-
pia expenencia. (Como analizaremos con mas detalle en el punto 4.2.1.2.) en la que las relacio-
nes con su pareja (mando), han obstaculizado en parte su practica en el uso de anticonceptivos
¥ ¢n general su avance en este proceso globai de cambio de mentalidad y de equilibrio de poder.

La fuerte inversion alectiva que se esla produciendo se puede detectar también si consi-
deramos que algunos de los argumenlos que presentan tienen escasa elaboracion racional.

.. lo Que' pasa es que los anticonceptivos siempre no puedes tomarlos ' (Clara identifi-
€acion con anovulatorios orales).

" iAh! pero hay muchos métodos muy diversos''. (G.2, p. 109).
la mujer hoy en dia tiene un sinfin de métodos, pero enorme’. (G.3, p. 190).

La repercusion del uso de anliconceptivos en la salud de la mujer es una cuestion gue
se plantea referida al uso de anovulatorios orales (la pildora). Pero su tono eutorico no les permi-
te concebir la pildora como perjudicial en si. El deseo de resolver los problemas relalivos al uso
de anticonceptivos las lleva a situar incluso la posibilidad de que se produzcan etectos negali-
vos en el propio organismo de cada mujer, en su “predisposicion™’;

... esta demostrado que hay una cierta predisposicion en algunas mujeres (...) a poten-
ciar cicrlas enfermedades”. (G.2, p. 110).

La pildora es pues el método anticonceptivo mas significative. Su uso puede presen-
tar problemas pero que en ningun caso se plantean como capaces de enturbiar o de cerrar la
posibiidad de controlar la natalidad. Para ellas, el control y el consejo del médico y en general
las posibilidades que ofrece la ciencia médica permiten incluso el uso ininterrumpide de ella.
En el caso de que aparezcan problemas. los otros métodos pueden dar respuesta a las necesi-
dades de la mujer. '

Se observan bastantes fallas y lagunas en las argumentaciones racionalizadoras. En de-
finitiva lo que se esta dejando traslucir es un deseo por mantener el convencimiento de
que la nueva situacién, vinculada al uso de anticonceptivos, esta plenamente asentada.

"...ademds, que hay otros métodos mucho mas inofensivos y tolaimente incfensivos'.
(G.2, p. 110).

Es una situacion abierta hacia adelante, en la que no se pueden tolerar regresiones.

Hemos sefalado reileradamente que la pildora es el anticonceplivo por excelencia. No
obstante, en el proceso discursivo van apareciendo otros métodos y el material producido por
los grupos nos permite elaborar una aproximacion a los diversos compongntes semanticos aso-
Ciados a cada uno de elios. De esta manera podemos acercanos a la organizacion de sus repre-
sentaciones sobre los métodos anticonceptivos en sentido amplio.

Los principales componentes semanticos cuyas relaciones asociativas permiten una cierta
clasificacion de los métodos anticonceptivos son: tradicionales-modernos. inseguros-eficaces,
principales-secundarios, reversibles-irreversibles, masculinos-femeninos (referidos a la aplica-
cion y el control).

Los métodos tradicionales, identificados sobre todo con *‘la marcha atras”™ y el pre-
servativo, son los que se utilizaban en el pasado, antes de la aparicion de los métodos moder-
nos. Son inseguros, afectan a las relaciones sexuales de la pareja y eslan controlados por
ol hombre.Su utilizacién presente se concibe en los casos en los que existen impedimentos
para la utilizacién de los modernos, o en los periodos de transicion, de ‘espera’” entre un méto-
do y otro.
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Entre los métodos modernos son especialmente significativos, en primer lugar la pil-
dora, sequida del DIV y la ligadura de trompas, aunque ésta plantea el problema de la irreversi-
bilidad. Estos son métodos seguros y eficaces, controlados por la mujer. Otros métodos.
modernos, por ejemplo: el diafragma, espermicidas, etc. se consideran métodos secundarios.
Su uhlnzacnm principal se sitGa en los periodos de transicion entre un método principal (anovu-
latorios y DIU), no definitivo y otro,

Es importante senalar que al hablar de méatodos anticonceptivos (modernos) se refieren
explicitamente a la pildora o anovulatorios, al DIU, a la ligadura de trompas y a la vasectomia.
El resto de métodos aparece indiferenciado, se refieren a “‘otros métodos”.

La disponibjlidad de anticonceptives come factor importante en las transiormaciones que
se han operados en las condiciones de vida de las mujeres es, como deciamos, un punto de
consenso y acuerdo entre todos los sectores presantes en los grupos. Los resultados de la encues-
ta redundan en esta afirmacién ofreciéndonos datos estadisticos de la difusion de esta opinion
entre las mujeres.

A la pregunta: ;Cree usted que disponer de métodos anticonceptivos eficaces ha supuesto
un cambio importante en las condiciones de vida de las mujeres?, el 79 % de las mujeres en-
cuestadas ha respondido afirmativamente; sélo el 9 % lo ha hecho negativamente; un 11 %
no se ha definido (no sabe) y un 1 % no ha respondido.

Las variables que reflejan una mayor incidencia en los resultados son las siguientes:

— Edad: Conforme aumenta la edad de las encuestadas disminuye el % de respuestas
afirmativas, aumenta el de negativas y de las dudosas (no sabe).

— Estado civil: El mayor % de respuestas afirmativas lo ofrecen la solteras, 90 % de
las negativas las excasadas (divorciadas y viudas), 18 % y es también este grupo el que mues-
tra mayor indecision, 18 %.

— Nivel de Instruccién: Las mujeres con un mayor nivel de instruccion (Secundario,
Medio, Superior) ofrecen un % de respuestas afirmativas en mas de un 90 % de los casos. Las mu-
jeres sin estudios son las que presentan el mayor % de respuestas negativas. 13 % y de indeci-
sion, 22 %.

— Situacién laboral: Las estudiantes son el grupo con mayor % de respuestas afirmati-
vas, 95 %, seguidas de las paradas y ocupadas 90 % y 86 % respectivamente.

— Nivel socloeconémico: La incidencia de esta variable es menos significativa que la
de las anteriores. Cabria destacar que son las mujeres con menor nivel sociopeconamico las que
ofrecen un mayor % de respuestas negativas, 10 % y de indecision, 13 %.

La incidencia de las variables edad, estado civil, nivel de instruccion se produce conjun-
tamente, cabria pensar en un solapamiento, ya que son las mujeres mas jovenes las que inte-
gran mayoritariamente el grupo de solteras, las estudiantes y con mayor nivel de instruccion,
asi como la relacion entre la variable edad y situacién laboral. Considerar por separado la inci-
dencia de cada una de estas variables controlando las demas es una cuestion que escapa a
las posibilidades del presente trabajo.

Pensamos, no obstante, que la variable edad (sin obviar su relacion con las demas con-
sideradas) es especialmente significativa.

La aparicion de los métodos anticonceptivos modernos y sobre todo su plena (o por lo
menos mayoritaria) aceptacion social se ha producido en fechas relativamente recientes. En es-
te sentido, las mujeres de mayor edad no han podido ser protagonistas en su propia experiencia
de la nueva situacion.

En cuanto a la variable laboral pensamos que es significativo que las amas de casa sean
las que ofrecen (aparte de las jubiladas que se solapan con la variable edad e incluso con el
nivel de instruccion) un mayor % de respuestas negativas en relacion a los otros grupos.

No hay que olvidar, en cualquier caso, que la totalidad de las mujeres (cualquiera de sea
su edad, ocupacidn, etc.) responde afirmativamente de modo mayoritario.

El cambio que se ha producido en las condiciones de vida de las mujeres vinculado a
la disponibilidad de métodos anticonceptivos eficaces no se restringe a la posibilidad de regular
la reproduccion.

Como vimos al analizar las representaciones ideologicas de las mujeres sobre ¢l control
de natalidad y uso de anticonceptivos, éstos actiian en muchos aspectos como signo que indi-
ca un cambio cualitativo en el lugar ideolégico de la mujer.

Si tenemos en cuenta que el nivel de utilizacion de anticonceptives modernos incluso en
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las mujeres de menor edad no es mayoritano™ vemos que el cambio no se traduce direc-
tamente en una actuacién efectiva sino que reside fundamentalmente en el terreno de
lo que significa. Las condiciones han cambiado. E! marco de lo posible se ha ampliado. Y no
solo es importante la posibilidad real ge disponer de medios técnicos, quizé sea tan o mas im-
poriante la aceptacion social del control de nacimientos, no sélo concebida como posibilidad
en negativo de evitar embarazos, sino en positivo de decidir la maternidad. Se produce una
apertura en el lugar ideoldgico de la Mujer-Madre.

4.2.1.2. Los anticonceptivos y el poder. EL control sobre la fecundacion.

Los métodos anticonceptivos modernos, con excepcion de la vasectomia, son métodos
“femeninos”, es decir. su administracion y/o aplicacion se realiza sobre la mujer. Esta circuns-
tancia tiene una impartante repercusion, que es percibida, en mayor 0 menor grado, por ia tota-
lidad de los seclores presentes en los grupos: el control del riesgo de un embarazo no desca-
do puede correr a cargo de la mujer.

En el pasado, cuando sélo se disponia de métodos “tradicionales™ y el mas significativo
es "la marcha atras", se producia una contradiccion Que ponia de man
métricas hombre/mujer: las repercusiones de un embarazo no deseado eran mayores para la
mujer (también ahora) pero el control sobre los medios mas frecuentemente ulilizados para evi-
tarlo estaba en manos del hombre.

Con los métodos modemos la Siluacién cambia, ahora la mujer tiene la posibilidad de
controlar eficazmente el riesgo de embarazo.

parte resullado (asi es percibido por las mujeres de nuestros grupos) del funcionamiento de la
propia “sociedad machista™. E1 hecho de que no se disponga de métodos anticonceplivos mas-
culinos es sintornatico. Respecto a esta cuestion encontramos basicamente 2 posiciones en el
discurso de los grupos:

1. La de las mujeres que opinan abiertamente que este hecho responde ““a que estamos
en una sociedad machista a nivel mundial" en la que la investigacion esta en manos de los hom-
bres y en la medida en gue los anticonceptivos sSuponen riesgos para la salud Y requieren un
proceso de experimentacion, "logicamente’' se investiga sobre |a mujer. Las mujeres 'se han
de someler™,

“los que han investigao, Cientificos, ginecologos (.-.) saben gue ciertamente hay efectos
secundarios... l6gicamente a la mujer, no al hombre''. (G.2, p. 117-118).

2. Una posicién mas moderada, "“no lo tienen tan claro™. Aungue reconocen que no es
una casualidad el que no existan métodos masculinos (excepto la vasectomia),preseman resis-
lencias a aceplar abiertamente la prueba del ejercicio de la dominacion hombre/mujer.

Esta posicion se queda sin palabras. Necesitaria argumentos que le permitan mantener
que hay razones ajenas al machismo para que esto sea asi. pero no dispone de ellos.

... eso es decir, bueno, pues si se jode alguien que se jodan las mujeres. Eso es un
Poco fuerte'”. (G.2, p. 118).

Pese a esta denuncia, la totalidad de fos seclores presentes en los Qrupos valoran posi-
tivamente el papel que las mujeres desempenan en la utilizacién de los modernos mé-
todos anticonceptivos. Sobre tode en lo que supone de cambio en las relaciones de poder.

"'... cuando yo iba a tomar los anticonceptivos, la reaccion de mi marido... no le hizo mu-
cha gracia, y yo creo que cra. &l me dijo que era. por my bien, pero yo pienso que hasta en-
tonces era él el que habia decidido cuando y cudndo no, se tenia que cortar. ...mc lomé
los anticonceptivos como diciendo: ahora VOy a ser yo, durante un tiempo, no siempre,
que lo voy a decidir yo..”. (G.3, p. 188).

"... hoy la mijer manda en su cuerpo, hace 20 afos no, pero hoy mandamos en nues-
ro cuerpo...”. (G.3, p. 191).

La mujer puede ahora acceder a posiciones de poder que antes le estaban veladas. Pe-
ro esto se sitda en el terreno de Ia posibilidad. No es suficiente. En las practicas reales. las rola-
ciones de poder hombre/mujer definidas ideologicamente por el discurso patriarcal contintan

... fui a la planificacion familiar ¥ mi marido dice que no me pongo la inyeccion (...) y
ahi esta la receta hecha'’. (G.3, p. 191).
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... enlonces td no mandas en tu cucrpo, manda tu marido...7.
"Entonces siempre estamos en las mismas. "' (G.3. p. 191).

Como hemos senalado en varios puntos del presente informe, se observa claramente que
la lolalidad de las mujeres se identifican genéricamente en su posicion de dominadas respecto
a los hombres (mas o menos abiertamente). Las representaciones acerca de su situacion sc
configuran coma una percepcion de un proceso de cambio, en concrelo de un cambio de men-
taldad en el gue las propias mujeres deben desempenar un papel activo. Es una situacion abierta,
¢n la que se va avanzando pere gqueda mucho camino por recorrer.

La actitud negativa del mando anle la ulilizacion por parte de la mujer ¢s interpretada
por el grupo como una prueba de 1a existencia de relaciones de poder en el ambito de la pareja
en la que la mujer ocupa frecuentemente (‘‘hace 20 anos y no hace 20 anos’, G.2, p. 192) el
lugar del dominado. Los nuevos métodos anticonceptivos pasan a la mujer el control sobre la
lecundacion y en la medida en que permiten la separacion sexualidad-reproduccion, el control
“lraspasado’ afecta también a la posibilidad de que ia mujer se pueda plantear una cierta auto-
nomia respecto al marido, en el ejercicio de su propia sexualidad.

La no existencia de metodos masculinos madernos y no definitivos es sintomatica, como
ya hemos dicho. La totalidad de las mujeres estan de acuerdo en que estos métodos deberian
existir para que ne tuviera que ser la mujer la que necesariamente “'pusiera los medios’, car-
gando con los costes que pueda conllevar. No obstante, la hipotética existencia de una '"'pildo-
ra'’ masculina (gue es la situacion que toman como referencia) supondria que, en ¢l caso de
que fuera el hombre el que utilizara el anticonceptivo, ¢l control volveria a eslar en sus manos
y la mujer podria estar "‘de nuevo'' en situacidn de dependencia.

Pero las implicaciones que tendria para la mujer esta situacion de control por parte del
hombre son distintas en varios sectores que aparecen en el grupo. Estas dilerencias eslan es-
trechamente relacionadas con las distinlas representacionas y concepciones de las relaciones
de pareja y en definiliva del lugar ideolagico ocupado por la mujer en la estructura familiar y
social. Respecto a esta cuestion, en los grupos 2 y 3 aparecen dos posiciones © Iracciones dis-
cursivas diferenciadas:

1. La posicidon que podemos denominar mas conservadora o tradicional identifica hom-
bre con marido (en cuanlo a relaciones sexuales). Para esta posicion las relaciones sexuales
se siluan en el ambito del matrimonio o por lo menos de la pareja estable.

A pesar de las ranslormaciones que, con respecto al pasado, se han producido en la
pareja en cuanto a compartir responsabilidades y tareas, la mujer sigue siendo la mas afectada
ante la lleqada de un hijo no deseado. Es ella la gue debe asegurarse de que el riesgo de emba-
razo esta controlade. Si fuera el hombre {marido) el que “tomara’ el anticonceptivo “*la sequri-
dad de que te puedas quedar embarazada no la tendriamos nosotras’™ (G.2, p. 39).

La decision de tener hijos se toma,o deberia tomarse £e coman acuerdo, en pareja. Pero
ellas desconfian de que ¢l mando respele el acuerdo.

... en cuanto a un control, siendo que lo tomara el hombre ¢l anticonceptivo, nunca ten-
driamos la seguridad de si lo ha tomado o no (...) porque muchas veces a mi marido le apate-
ceria tener mas familia...” (G.2, p. 115).

Taner el control sobre el métado anticonceptivo supone:

— Para el hombre: mantener el poder sobrce la reproduccion. ... Te padrian hacer una
facna™ (G.2, p. 115).

— Para la mujer: tener la garantia de que no se expone al nesgo de embarazo. El ser
ellas las que utilicen el método no se lo representan como la adquisicion de poder sobre su se-
xuahdad. Los anliconceplivos las “liberan” del temor al embarazo. La Unica garantia cs te-
ner la certeza de que se ha puesto el medio y esto sdlo lo consigue siendo ¢lias las que ulilizan
el anticonceptivo,

Aungue van apunlando hacia una percepcion de las relaciones hombre-mujer {marido-
mujer (mas equilibradas e igualitarias, mantienen una clara representacion de relaciones asi-
métricas. Ven al marido capaz de decidir sobre una cuestion gue, a nivel de costes, les afecta
a ellas de modo fundamental, sin tener en cuenia su voluntad.

El inico método masculino seguro, en este sentido, sera la vasectomia.

2. La posicion que podemos denominar mas progresista o emancipada no comparte esta
representacion.

La percepcion de la relacion hombre-mujer en la pareja como relaciones entre iguales,




en que las decisiones que afectan a ambos se toman conjuntamente, hace que no tengan mie-
do, que no siquiera se planteen la posibilidad de que la otra parte (el marido-comparero) rom-
pa el paclo establecido entre los dos. El tomar una decision unilateral supondria un ejercicio
de poder que ellas, por supuesto, no tolerarian; m Siquiera la piantean como posible. Por tanto
la vasectomia o en general cualquier método anticonceptive masculino les parece adecuado
para parcjas eslables cuyos miermnbros no mantengan relaciones sexuales fuera de este ambito.

LI problema principal surge al plantcarse la pareja abierta y/o la pareja no permanen-
te. No niegan la posibilidad de gue cada uno de sus miembros mantengan relaciones sexuales
con otra persona y por lanto ellas como mujeres quieren tener el control, la garantia en cada
relacién. Se podria pensar que la confianza que tienen en su pareja no la extienden a los hom-
bres, en general, que en su mayoria ‘‘son unos machistas’’,

Para esle seclor los anticonceptivos femeninos liberan a la mujer no sélo del temor al
ambarazo en el matrimonio, sing también y fundamenlaimentea, de la utilizacién de este temor
como represion de las relaciones sexuaies extraconyugales. la limitacion de la autono-
mia sexual de la mujer.

La utilizacion de anticonceplivos por parte del hombre les daria el poder sobre la sexuali-
dad de Ia mujer.

“... seria liberador para ellos™ {G.2, p. 114).

... para ti no scria liberador porque te impediria.. | 0 sea todo lo contrario te saldria
la cara enseguida’’ (G.2, p. 116).

Estos discursos han sido elaborados en gran parte a raiz del planteamiento de una situa-
cion hipotéuca en la que existiera la “'pildora’™ masculina. Las referencias a la vasectomia sc¢
centran en el plano de la realidad efectiva.

La vasectomia tiene ¢l inconvenienle de que es un método irreversible. Del misma maodo
que en el caso de la ligadura de trompas para adoptarlo “"hay gue tenerlo muy claro™. En cuanto
métode masculine, el hecho de que un hombre decida adoptarlo es importante y significativo
en cuanio supone un cambio de mentalidad.

... yolo supe valorar como tal... para mi marido, con toda la tradicion machista que tiene
esle pais. decir, bueno, voy a ser yo el que voy a poner el medio...” (G.2, p. 116).

Pero la sorpresa expresada por las mujeres ante la iniciativa de su marido de hacerse
la vasectomia no se refiere unicamente a que es muy poco frecuenle. La vasectomia, al ser un
metode rreversible, no otorga al hombre el control sobre la fecundacion, como sucedia con los
metodos tradicionales o con la pildora mascuina. Todo lo contrario, supone la clausura de su
papel fecundante. La vasectomia produce fuertes resonancias a nivel preconsciente. La ima-
gen que aparece se aproxima a la de suicidio, autocastracion. El hombre, el padre se niega su
papel lecundante. Esto supone una quiebra en la figura simbdlica del padre en la familia patnarcal.

En el discurso manifiesto aparece una manifestacion de asombro. Todo io mas expresa-
do en la vaga y compleja expresion de /machismof.

“... a mi me dejo asombrada” (G.3, p. 188).
... me hizo una prueba de no machismo’ (G .3, p. 187).

... VOy a ser yo el que me voy. como decia él a castrar. . a no tener mas hijos”
(G.2.p 116).
*... Eso si gue es demasiado™ (G 2, p. 116).

4213 La decisién sobre el n.° de hijos y el momento de tenerlos. Resultados de la
encuesta.

+ Considerciones previas:

— En primer lugar precisar que se trata de una pregunta de opinidn en la gque se pide
a la entrevistada que opine sobre 10 que cree que ocurre en general, en el ambito de la pareja,
no en ¢l caso propio. Por lo tanto. la informacion obtenida no se refiere directamente a como
se loman de hecho las decisiones respecto al tener los hijos. No obstante hay que considerar
que su opinién vendria influida en parte por cual hava sido su propia experiencia (en el caso
de las mujeres que han temido hijos o se han planteado lenerlos en algun momento) asi como
por los discursos sociales circulantes respecto a estas cuestiones. Respecto a esta ultima cues-
tion, Ia interpretacion de los resultados de la encuesta enmarcada en el analisis del material
producido en las reuniones de grupo sera mas adecuado y complejo.
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— En segundo lugar, a pesar de que la pregunia contiene referencias precisas al numero
de hijos y el momento de tenerlos, ¢l objetivo perseguido no se centraba ¢n oblener una infor-
macion detallada, respecto a cada una de eslas cuestiones. Lo que buscabamos con esta pre.
gunta era ver en qué medida la pareja se plantea decidir sobre 105 hijos que quiere tener, aun-
que ello no conileve una actuacion totalmente regulada, y si en este planteamiento se reconoce
abiertamente |a mayor influencia de alguno de los dos miembros de la pareja.

T 12
LA DECISION DE TENER HIJOS (%)
JQUIEN CREE U_D._OUE DECIDE EN LA PAREJA EL N.” DE HIWOS Y EL MOMENTOC DE TENERLQSE 9o
QUIEN DECIDE %% %%
Mas bien el hombre 6
Mas bien la mujer 7
Lo$ dos 75 , 88
Se tienen los que vienen 10 10
N/S 2
N/C B 0 2
TOTAL 100 100

FUENTE Encuesta SM.CAV. 1985

* Descripcién e interpretacion de resultados:
Como puede observarse en el cuadro, la amplisima mayoria de las encuestadas, el 88
% opina que en general se toman decisiones sobre el tener hijos. Este resultado es mayor aun,
superior al 90 % en:
— Las mujeres menores de 40 anos. El % es rmayor a medida que disminuye la edad
de las encuestadas:
= 16 - 20 anos: 95 %
* 21 - 30 afos: 94 Y0
* 31 - 40 anos: 90 %

— Aquelias con estudios secundarios. medios 0 superiores:

* Sacundarios: 97 %
* Primarios: 92 %
— Estudiantes, ocupados, paradas y desanimadas:
= Estudiantes: 93 %
* Desanimadas: 92 %
¢ Ocupadas + paradas: 91 9%
— Aquellas que tienen un hijo: 97 %,

Estes resultados ponen claramente de manifiesto que en la actualidad el control de nata-
lidad. por el medio gue sea y con mayor o menor grado de efectividad es una prdctica genera-
lizada y por supueasto reconocida socialmente. Resulta obvio gque decidir sobre cualguiera de
los dos aspectos contemplados en la pregunta supone, por 1o menos, intentar avitar la posibili-
dad de concepcion en un momento delerminado.
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El 10 %% opina gue “'se tienen los que vienen™'. Es decir que, o bien la pareja no se plan-
tea cuantos hijos quiere lener y cuando, o bien que a pesar de que tengan preferencias y una cierta
voluntad de controlar la natalidad, en realidad es una cuestién que se “‘escapa’’, no se llega
a realizar un control efective.

Considerar qué grupos de mujeres han respondido asi con mayor frecuencia nos permiti-
ra afinar la interpretacion de los resultados. Las respuestas han sido superiores al 11 % en:
— Mayores de 50 afios. El % es mayor a medida que se aumenta la edad:
* 51 a 60 afos: 13 %. * 61 a 80 afos: 21 %,

— En pareja 0 excasadas:
¢ Pareja: 11 %. e Excasadas: 14 %.

— Sin estudios: 18 %.

— Amas de casa o jubiladas:
* Amas de casa: 14 %. * Jubiladas: 19 %b.

— Nivel socioecondmico alto: 13 %.

— Con tres 0 mas hijos:
* 3 hijos: 12 9%, 4 y mas hijos: 26 %.

Las vanables que se revelan como mas significativas son 2 edad y el nimero de hijos.
Tenemos que insistir de nueve en que los efectos de las variables aparecen frecuentemente
cruzados, es decir existe un solapamiento claro entre la variable edad y la situacién laboral de
jubilada, asi como, aungque menos preciso, entre la edad, el nivel de instruccién y en cierto mo-
do el n.® de hijos.

Estos resultados hacen pensar que, a pesar de que las respuestas corresponden a opi-
niones sobre la situacién general (no el caso propio). si estan influidas por la experiencia perso-
nal de la encuestada.

Aungue las mujeres mayores saben que en la aclualidad se dispone de anticonceptivos
eficaces y cada vez esta mas aceptado socialmente el control de natalidad, Y, consecuentemen-
te, podrian opinar sobre lo que sucede “ahora’’. no olvidan las condiciones en las que ellas tu-
vieron sus hijos y pasaron por la experiencia a la que se hace referencia.

— En cuanto a quién creen que decide principaimente: el 75 % opina que los dos, que
la pareja es quien decide. EI 7 % opina que la mujer tiene mayor peso en esta decision. El 6 %
opina que es el hombre.

Que la gran mayoria haya opinado que es decisién de pareja no es en absoluto sorpren-
dente. Ante la pregunta asi directamente formulada, afirmar abiertamente que uno de los dos
miembros de la pareja tiene mayor pesc en este tipo de decisiones es realmente dificil.

Hay gue tener en cuenta que la pregunta esid planteada en positivo, es decir, referida
atener hyjos y solo indirectamente implica su aspecto inverso, evitar el embarazo hasta que se
desee tener ese hijo. En este sentido el enunciado incita a pensar el supuesto de unos hijos
deseados en el momento en que se tienen y, por lo general, se trada de un deseo compartido.
Seria improbable que se decidiera tener un hijo si uno de los miembros de la pareja se opusiese
a cllo. Ademas, como ya apuntamos al analizar el discurso producido por las mujeres en las
reuniones de grupo, existe una voluntad por parte de todos los sectores de reforzar la imagen
de que la situacion de la mujer esla cambiando y que la pareja es cada vez mas un lugar de
consenso e igualdad. En este sentido reconocer que uno de los dos miembros de la pareja tiene
mayor peso en la decision supone introducir ia asimetria en las relaciones de pareja, romper
la imagen de consenso.

A pesar de que eslas opiniones de que es mas bien el hombre o mas bien la mujer el
que decide. han sido minoritarias en todos los casos, consideramos especialmente significali-
vos aquellos en los que el porcentaje de respuestas referidas al mayor peso del hombre en la
decision han sido mayores (relativamente):

— Mujeres de mas de 51 afos: De 51 a 60 anos, 8 %. De 61-a 80 afos, 10 %.

— Excasadas: 18 %.

— Sin estudios: 11 %.

— Nivel socioecondmico bajo: 7 %.

— Jubiladas: 13 %.
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1.2.2. UTILIZACION DE ANTICONCEPTIVOS. RESULTADOS DE LA ENCUESTA

4.2.2.1. Nivel de utilizacién.

Solo un 33 % de las mujeres encuestadas afirma haber ulilizado métodos anticoncepli-
vos. Si la proporcion la calculamos descontando a aquellas mujeres que afirman gque la no utili-
zacion se debe a gue no mantienen relaciones sexuales, el resultade es de un 37 %!,

En cualquier caso este porcentaje es bajo, si lenemos en cuenta las pautas de natalidad
de la Comunidad Valenciana en el periodo que corresponde a la vida fértil de estas mujeres'™,
y consideramos método anticonceptivo “cualquier procedimiento utilizado con e! fin de evitar
la concepcion”.

Esto nos lleva a considerar, en primer lugar el significado otorgado por las encuestadas
a la expresion “'método anticonceptive'.

— Por un lado tenemos que sefalar que les datos obtenidos en la encuesta apuntan a
la no correspondencia con el significado “eualquier procedimrento utilizado con el fin de evitar
el embarazo™ ya que, evidentemente si solo lo hubieran pueslo en practica las mujeres gue con-
testaron afirmativamente a la pregunta: ¢utiliza o ha utilizado algdn método anticonceptivo?,
el nimero de embarazos y de nacimientos en la Comunidad Valenciana hubiera sido sensible-
mente superior al que se ha producido.

— Por otro lado, como ya hemos apuntado en el presente informe, al analizar en térmi-
nos cualitativos el discurso de las mujeres en torno al tema de anticonceptivos, hemos observa-
do una clara asociacion semantica entre ““método anticonceptive’” en general y método eficaz,
moderno y representado por un producto artificial (Quimico, mecanico y/0 quirirgico).

Si tenemos en cuenta, ademas, que la pregunta se les ha formulado directamente, es
decir. sin ofrecer previamente una lista de métodos anticonceplivos, en sentido amplio y por
tanto la respuesta corresponde a la interpretacion hecha por la entrevistada del término, pode-
mas Suponer que, en la mayoria de los casos han respondido afirmativamente aquelias mujeres
que ¢n alguna ocasion han ulilizado un “meétodo artificial™ de control de natahidad.

La legalizacion y amplia difusién de estos métodos es relativamente reciente. Esto supo-
ne que las mujeres de mas de 51 anos o bien sélo han tenido acceso a elios al final de su perio-
do fértil o cuando ya habian completado este periodo. Si tenemos en cuenta que estas mujeres
constituyen el 31 % de la poblacion muestral, tenemos aqui la explicacion del resultado.

Como puede observar en el cuadro adjunto, el uso de anticonceptives es:
— Mayoritario en las mujeres de:

* Nivel socioecondmico alto: 51 0p

* Nivel de instruccion medio/superior: 58 0%

* Edad: 21 - 30 afos: 58 %

31 - 40 anos: 54 %

* Que se declaran no creyentes: 61 %

— Elevado en relacion al resultado global:

= Nivel socioecondmico meadio: 44 9%

¢ Nivel de instruccién: — primario: 36 %

— secundario: 39 up

+ Casadas o en pareja: 39 %
* Catdlicas no practicantes

o de otra religion: 39 %

— Bajo en relacidn al resultado global;

* Nivel sociocecondmico bajo: 27 %

* Sin estudios: 16 %

* Estado civil: — solteras: 15 84

— viudas: 5 %

* Edad: — menores de 20 afocs: 12 9%

— 41 - 50 anos: 24 9%

— 51 - 80 anos: 17 %

- 61 - 80 anos: 5%

* Catdlicas practicantes: 22 9%

La incidencia de las variables consideradas es aiversa.

La vanable edad tiene una incidencia clara ¢ importante. Son los grupos de 21-30 afios
y 31-40 anes los que dan un nivel de utilizacién mayor (y mayoritario).
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T.15

SUTILIZA UD. O HA UTILIZADO ALGUN METODO ANTICONCEPTIVO?
VARIABLE CONSIDERADA . Si % NO %
TOTAL 33 79
Nivel socioeconomico:

— Allo 51 49
Medio [ 56
— Bajo 27 73
Nivel de instruccion:
Sin estudios 16 84
— Primarios 36 64
— Secundarnos 39 61
Medios/Supenores 58 42
Estado civil:
— Solleras 15 85
Casadas © ¢n pareja 39 61
— Ex-casadas 15 85
Edad:
- 16 - 20 anos 12 88
— 21 - 30 anos 58 42
31 - 40 anos 54 46
41 - 50 anos 24 76
— 51 - 60 anos 17 83
— 61 - 80 anos 5 95
Creencias religiosas:
— Catalica practicante 22 78
— Catdiica no practicante 358 61
No creyente 61 39
— Otra religion 40 60
— N/C 45 55

FUENTE Fncpasta SMCAY 1965

Ll resuliado es razonable si tenemos ¢n cuenta que su entrada en la edad férlil coincide
con el periodo de legalizacion. difusién y aceplacion social de los anticonceptivos artificiales.

También Ias mujeres entre 16 y 20 anos se encuentran con estas circunstancias y, no
obstante el porcentaje de respuestas afirmativas es muy reducido. La explicacion hay que bus-
carla en otros factores como son:

— Si mantinenen o no relaciones sexuales.

— Si el lipo de relacion requiera la ulilizacion de anticonceplivos.
Sila frecuencia y estabilidad de las relaciones y la evaluacion de los “‘costes’ conduce
a la utihzacion o no.
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Este tema lo veremos con mayor profundidad al analizar los motivos gue alegan estas
mujeres para no utilizar anticonceptivos.

En cuanto al estado civil, podemos decir gue la respuesta de las solteras viene condicio-
nada en parle por los mismos factores que apunlabamos en el caso de las mas jovenes. Hay
Que considerar ademas la amplia coincidencia de estos 2 grupos, es decir, la mayoria de muje-
res entre 16 y 20 anos son solteras.

Entre el nivel de instruccion y el de utilizacion de anticonceptivos se da una relacién di-
recta. El uso mas elevado se da en los niveles medio y superior. El uso mas bajo en las del
grupo sin estudos. No obstante, hay que precisar que ¢n este altimo grupo se desmarca, hay
un brusco descenso, debido en parte a que previsiblemente en este grupo se sitien gran name-
ro de las mujeres de mayor edad.

La incidencia del nivel socioecondmico es menos espectacular que la del nivel da ins-
truccién. No obstante, cuanto mas bajo es el nivel, meneor es el nivel de uso.

La variable religiosidad tiene una clara incidencia. Son las mujeres que se declaran cato-
licas practicantes las que en menor proporcion ulilizan anticonceplivos.

Recordemos que lal como senaldbamos en otro punlo del presente informe™ la pervi-
vencia de la moral sexual tradicional apoyada por la Iglesia, constituia uno de los principales
obstaculos a la plena aceptacién de los métodos anticonceptivos artiliciales.

No obstante hay que remarcar gue la variable religiosidad, aunque incide en una clara
direccion, no resulta lan significativa como por ejemplo la variable edad. Recordemos que el
grupo con un menor nivel de utilizacion, las catélicas practicantes, ofrece un resuitado del 22 %,

4.2.22. Meétodos utilizados.

* Consideraciones previas acerca de los resultados:

Una primera consideracion de caracler metedologico tiene que ver con &l grado de preci-
510n en la formulacion de la pregunta y las potenciales respuestas.

No se les imponia limite a la hora de senalar los métodos utilizados, es decir, cada en-
cueslada podia sefalar mas de uno, y Ia pregunta se formulaba refiriéndose a una temporalidad
indelinida (utiliza o ha utilizado) con el objeto de permitir la respucsla de las mujeres que ya
no se encuentran en edad fértil, por un lado, vy la de las mujeres gue han utilizado mas de un
método.

A la hora de analizar los resultados nos encontramos con la dificultad de precisar l1os ca-
$0s en que |a respuesta ha sido multiple y qué relacion entre métodos reflejan estas respuastas.
No obstante, a la vista de los resullados obtenidos pedemos formular las siguienles observacio-
nes (hipdlesis):

— En el caso de que cada mujer hubiera sefalado todos los métodos utilizados alguna
vez. el velumen de respuestas hubiera sido considerablemante mayor. En realidad solo un 17 94
corresponde a respuesta mualliple' ¥4,

— Tal y como apuntabamos ¢n el epigrafe anterior pensamos que las respuastas han
correspondido principalmente a:

* metados artificiales,

* métodos usados regularmente. Sobre tado en el caso de métodos lradicionales,

Aun leniendo en cuenla de que en muchos casos no se han identificado como meétodos
anticonceptivos los mélodos tradicionales (naturales) y por tanto muchas mujeres no han acce-
dido a esta pregunta (métedo utiizado), las que si 1o han hecho, al verlos considerados entre
las posibles respuestas, los podrian haber senalado. No obstante creemos que sole lo han hecha:

— La minoria que si lo ha identificado como método anticonceptivo y s ¢l que suele usar.

Las gue los utilizan o han utilizade con relativa asiduidad pericdos en los que, por di-
versos molives (descanso, toma de decision. transicion a otro método. etc.) han prescindido de
los métodos quimicos yfo mecanicos.

Creemos que habria que considerar la posibilidad de Quec mujeres que utilizan métodos
artificiales hayan “'despreciado’ los otros a la hora de formulas sus respuestas, caliticandolos
de esporadicos y/o secundarios.

Consecuentemente. los datos sobre los que podemos tener mayor certeza en cuanto

a la precision de las respuestas son los referidos al uso de: pildora, D.1.U., diafragma y ligadura
de lrompas.
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* Descripcidén e interpretacion de resultados:

T.16
¢CUAL DE ESTOS METODOS UTILIZA O HA UTILIZADO? (%)
% SOBRE MUJERES QUE SI HAN
UTILIZADO ALGUNO
METODOS:*

Pildora 57
Preservativo 24
Coitus interruptus 16
D.LU. 12
Ogino sin control temperatura 3
Ligadura de trompas 3
Oginc + control de lemperatura 2
Diafragma 2
N/S 0
NIC 3
TOTAL 122

FUENTE Encuesla SMC A V., 1903,

TN neden O¢ gresensincnn @ e mAodos mu Lurneennde a1 8200 o1 M Ledhonan o Alui e B ATITAIDT0 DUt w9 SO (NSO lesd

La pildora se revela claramente como el método anticonceptivo por excelencia, tanto a
nivel de significacion, de representacién mental™ como a nivel de utilizacion. Esle método ha
sido utilizado por la mayoria (57 %) de las mujeres que dicen haber utilizado anticonceptivos.

El D.L.U. tiene un nivel de ulilizacion mucho menor, el 12 %.

El diafragma es francamente minoritario, el 2 % superado incluso por la ligadura de trompas.

Aun con todas las consideraciones hechas anteriormente, tenemos que resaltar que el uso
de preservativos es el segundo por orden de importancia, el 24 % muy por encima del coitus
interruptus, 16 %. No obstante hay que tener en cuenta la posibilidad de que el preservalivo
en cuanto a metodo bastante fiable, se haya identificado como método anticonceptivo con ma-
yor frecuencia que el coilus interruptus'?®,

El andlisis de la influencia de la variable edad resulta muy significativo.

Por un lado sorprende a primera vista el, relativamente, bajo uso de la pildora en el grupo
de mujeres mas jovenes. Pero existen explicaciones plausibles:

— Es probable que en este grupo de edad las relaciones sean mas esporadicas y no se
considere “rentable’ el uso de este metodo debido a la evaluacion de costes como efectos se-
cundarios que puede conlievar.

— Su uso requiere por lo general, la consulta y conlrol médico. Las jovenes tienen mas
inhibicion, por no decir dificultades,a la hora de acudir a especialistas.

Hay que senalar que el nGmero de mujeres de este grupe de edad s, en lérminos abso-
lutos muy reducido y por tanto la representatividad a 1a hora de analizar los resultados por sepa-
rado de esle grupo se pierde considerablemente. Pero aunque no lo podemos tomar como me-
dida del nivel de uso en este grupo de edad, si resulta indicativo el relativamente elevado por-
centaje del D.LU., 27 % frente a un 12 % en general, Y @ la no presencia dei coitus interruplus.

El uso de la pildora es mayoritario en los grupos de edad comprendidos entre los 21
y los 50 anos y destaca notablemente el grupo entre 21 y 30 anos.

Esta diferencia es explicable por la mayor difusién y el avance en el proceso de acepta-
cion social de este método. Son generaciones que han empezado a mantener relaciones no
esporadicas en un momento en el gque el método estaba introducido y empezaban a existir ser-
vicios asistenciales, asi como un progresivo cambio de mentalidad en relacion a estas cuestiones.

El nivel de uso de la pildora desciende fuertemente en el grupo de 51-60 anos y mucho
mas para el de mas de 60 anos.
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En cuanto a lautilizacién del D.1.U.vemos que su relacidn con la edad es clara. La ulil-
zacion es mayor en las mujeres menores de 4° anos. El hecho de que sea utilizado con mayor
frecuencia en el grupo de 31-40 anos que en el de 21-30, puede responder a que en muchos
casos este método es aconsejado a las mujeres que ya hayan terido algun hijo y @stas son mas
numerosas en este grupe de edad que en el anterior.

La practica del coitus interruptus se da con mayor frecuencia en los grupos de edad
mas elevada.

La ligadura de trompas s¢ icgistra exclusivamente en los grupos de edad 31-40 afos
y 41-50. Es un resultado bastante coherente. Se trataria de muyjeres gque por su edad ya han
podido lener hijos y han podido accaeder al meatodo.

En cuanto a la influencia de la variable nivel de instruccién, senalaremos los resullador
mas significativos:

En el uso de la pildora &l porcentaje mayor lo da, con diferencia. el grupo de mujeres
con estudios secundarios.

El D.L.U. es mas frecuente en las mujeres con estudios secundarios, medios y superio-
res. Es minimo en las mujeres sin estdios.

El empico del diafragma es mucho mas frecuents en mayores con estudios medios y/o
superiores.

La mayor proporcion de respuestas maitples se da en el grupo con mayar nivel da ins-
truccion. Ha sido en esle grupo mayor la proporcion de mujeres que ha senalade la utitizacion
de varios métodos.

El nivel socioecondmico incide de un modo similar al nivel de instruccion aunque con me-
nor intensidad:

La pildora es mas utilizada en el nivel medio.

El D.LLU. en los niveles alto y medio

El diatragma ltiene un Suo muy superior en el nivel allo.

La mayor proporcion de respuestas mualtipies se da en el nivel aito.

Queremos sefalar por ultimo que una interpretacion mas elaborada y completa de por

qué se producen estas diferencias en cuanto a métodos utilizados requeriria una informacion
y profundizacion gue desborda las posibilidades del presente trabajo.

4.2.2.3. Momento y tiempo de utilizacion de anticonceptives.

T.18
- ¢(DESDE CUANTO UTILIZA METODOS ANTICONCEPTIVOS?
Bt {1,
Desde inicio relaciones sexuales 37
Desde nacimiento primer hijo 19
Desde nacimiente segundo hijo 14
" - 57
Desde nacimiento tercer hijo 8
Desde que decidio no tener mas hijos 16
Otras 0
N/S 1
N/C 5
TOTAL 100

FUENTE' Encuesta SM.CANV., 1906,
HASE: Mujeres que ulilizan aniconceptives

La mayoria de las mujeres encuestadas que han utilizado métodos anticonceplivos lo ha
hecho después de haber tenido algun hijo (57 %). Este resultados no responde tanto a un deter-
minado planteamiento acerca de la reproduccién como a determinadas circunstancias y condi-
ciones sociales del momento en que estas mujeres han vivido su periodo fértil,
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Si consideramos que al hablar de métodos anticonceptivos,en la mayoria de Ios casos,
se refieren a métodos artificiales y que estos no han estado permitidos y no han sido accesibles
hasla los ultimes anos de la década de los 70 y principios de los 80, vemos que la mayoria de
las mujeres encuestadas ha tenido acceso a ellos a una edad en la que generaimente ya tenia
algun hijo. Por tanto, la posibilidad de un planteamiento racionalizado sobre cuando y cuantos
hyos tener, desde un principio, sélo ha existido para las mujeres que han comenzado a manie-
ner relaciones sexuales en un momento en que &l acceso a estos metodos era real.

Por este motive, creemos que a la hora de analizar e interpretar fas respuestas a asta
pregunta, 1a vanable edad adquiere una relevancia maxima.

T.19
(DESDE CUANDO UTILIZA METODOS ANTICONCEPTIVOS?
EDAD
RESPUESTA 16 - 20 21 -30 31 -40 41 -50 51-60 61 - B0
Desde inicio relaciones
sexuales 81 61 23 11 15 2?7
Desde nacimiento 1.* hijo 9 26 16 iR 19 22
Desde nacimiento 2.° hijo 0 5 20 21 15 11
Desde nacimiento 3. hijo 0 1 11 15 18 | 11
Desde decision de no ‘
no tener mas 0 4 22 34 22 | 11
Otras 0 2 1 4 0 ; 0
N/S y NIC 0 1 7 4 11 | 23
TOTAL 100 100 100 100 | 100 100

No es sencillo analizar los resultados atendiendo a esta variable ya que cada grupo de
edad ha vivido la pesibiidad de utilizar anticonceptives en momentos distintos de su periodo fértil

Por lo tanto. antes de apuntar conclusiones vamos a planiear una serie de consideraciones:

— El item: “‘desde gue empece a maniener relaciones sexuales', es totalmente perti-
nente solo para las mujeres de los grupos de edad 16-20 anos y 21-30 anos.

— El item: “desde que decidi no tener mas hijos’’, no es pertinente para las mujeres mas
jovenes, ya que es dificil gue en esla fecha ya haya tenidos los hijos deseados. En la mayoria
de los casos tampoco lo es para las que cuando dispusieron de anticonceptivos eficaces y ha-
bian finalizado su pericdo fértil (61-80 anos y algunas del grupo 51-60).

Debido a que hay mujeres de es1os grupoes de edad (51-80 anos) que alirman haber utili-
zado anticonceplivos tradicionales o bien gue pertenacen a circulos restringidos que de algun
maodo lenian acceso a la utilizacion de anticonceptives artificiales antes de su difusion social amplia,

Por lo tanto, cada una de las categorias de respuesta. para cada uno de los grupos de
edad, tiene una pertenencia variable y responde a delerminadas actitudes y comporlamientos
con distinto significade segun las circunstancias que las envueiven.

Los resultados reflejan de un modo bastante evidente el panorama descrilo antenormente.

E! uso de anticonceptivos desde el inicio de las relaciones sexuales es mayoritario
para las mujeres menores de 30 anos y, sobre todo para las mas jovenes de 16 a 20 anos.

£l grupo de 21-30 anos es gquizas el que mayor informacion aparta en este sentido, debi-
do a la coyunlura gue le afecta:

- disponibilidad de anticonceptives desde una cdad joven,

— adad suficiente para haber tenido ya algun hijo (por supuesto no desde el punto de
vista biologice sino social).

En esle grupo es importante la proporcion de mujeres que dice haber empezado a utilizar
melodos anticonceptivos después de haber tenido el 1. hijo, el 26 %. Este resultado sc podria
interpretar como correspondiente a aguellas mujeres que comienzan a manlener relaciones se-
xuaies completas en el matrimomo y ésle lleva asociado la idea de formar una familia. En ai
momento de conlraer matrimonio, la maternidad, si no deseada activamente, por lo menos no
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impedida. A partir de que esto se cumple (con el nacimento del 1.°" hijo) ya se planifica y estruc-
tura el tener los demas hijos™.

En el grupo entre 31-40 afos, aungue ¢l mayor porcentaje es el de aguellas mujeres que
utilizan métodos anticonceptivos desde el inicio, 23 %, éste es menos importante que en los
anteriores. Este grupo, como hemos dicho, ya se ve afectado por la circunstancia de la reciente
difusion de anticonceptivos. Aqui ya es importante el porcentaje que dice utilizar anticoncepti-
vos desde gue decidio no tener mas hijos. 22 %. Pero, el grupo en el que adquiere mayor impor-
tancia este item es el de 41-50 afios: 34 %, Estas mujeres han dispuesto de anticonceptivos
cuando ya tenian hijos pero todavia estaban en edad fertil.

En ef resto de grupos de edad son muy pocas las mujeres que dicen haber utilizado anti
conceplivos. Ademas, debido a que en el momento de difusidn de métodos anticonceptivos ya
no estaban en edad férul, creemos que sus respuestas tienen un significado distinto. En todo
caso habria que considerar a las mas jovenes dei grupo, 51-60 afios, que, aungue no dispone-
mos de esta informacion pensamos que son probablemente las que dan un mayor numero de
respuestas afirmativas en cuanto a la utilizacién de anticonceptivos en este grupo de edad.

Los resultados apuntan a la siguiente conclusién:

Se ha producido un salto cualitativo de la generacidn de mujeres que tienen ahora entre
41-50 afios a las menores de 30. Se ha pasade de tener ia posibilidad de limitar el namero total
de hijos a poder decidir no solo el niimero sino también el momento en ¢l que se quiere tener
cada hijo. Esto es el terreno de las posibilidades.

En el terreno de los comportamientos efectivos ios resultados apuntan también en este
sentido. En la aclualidad las mujeres (por supuesto que han tenido posibilidad) tienden a
actuar racionalmente en el terreno de la reproduccion y a tener sus hijos en el momento elegi-
do. La planificacion tiende a ser global y darse desde el principio.

No obstante. no hay que olvidar que estos resultados se refieren a las mujeres que utili-
zan anticonceplives y si bien en los grupos mas jovenes son la mayoria, el porcentaje de las
que no los utilizan es muy importante.

En cuanlo a la incidencia de las otras variables consideradas. Resultan especialmente
significativas el estado civil, el nivel de instruccion y las creencias religiosas.

La utilizacion de anticonceptivos desde el inicio del mantenimiento de relaciones sexua-
les es mayoritana en:

— Solteras 97 %o

Con estudios medios y/o superiores 71 %
— Nivel socicecondmico alto 54 %
— No creyentes 71 %

4224 :De quién partié la iniciativa de utilizar anticonceptivos?

T.20
(DE QUIEN PARTIO LA INICIATIVA?
%

AMBOS (PARFEJA) 55
MUJER: 33

— De mi porque es asunto mio 30

— De mi porgue mi pareja no se ocupa de estas cosas 1

— De mi porgue no lengo una relacion estable 2
MARIDO/COMPANERO 4
MEDICO 3
N/S y NIC 5
TOTAL 100

FUENTE: Encuesta SM.CAN., 1386,

La decisién de tomar anticonceplivos es una decision de pareja en la mayoria de los ca-
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sos. El 55 % de las encuestadas que los han utilizado dicen gue la iniciativa partio de 1a pareja

Pero también es imporante el n.° de mujeres que dicen haber tomado ellas !a iniciativa
en esta cuestion, el 33 %0. De éslas, la mayoria considera &l uso de anticonceptivos como asun-
lo propio. Sdlo un pequeno porcantaje ha matizado que su decision se debid a que no tiene
pareja estable, 2 % y aun es menor el que alega la despreccupacion de su pareja, 1 %o.

En el hecho de que la mujer lo considera asunto propio entra en juego la trama de repre-
sentaciones, actitudes y opiniones que se forman en relacion a la maternidad, a las relaciones
de pareja y al lipo de anticonceptivos disponibles. Esle es un tema ya tratado en ¢l presente
informe.

Si tenemos en cuenta gue la practica totalidad de métodos anticonceptivos (artiticiales)
se aplican a ia mujer y, tal y como vimos en el andlisis de los grupos de discusion, el nacimento
de un nuevo hijo afecta fundamentalmente a la mujer a pesar de que en la pareja se plantee
una ciera reparticion de lareas, podemos interpretar que, aun en el caso de parejas estables,
no es de extranar gue un elevado numero de mujeres considere el uso da anticonceptivos como
asunto propio.

La utilizacion de anticonceptivos por consejo médico supone un porcentaje muy reduci-
do de casos y corresponde en su mayoria a mujeres ¢e 41 a 50 anos, es decir, mujeres que
probablemente ya tengan varios hijos y una edad relalivamente avanzada para la maternidad
en el momento en el que el médico les sugirio el uso de anticonceptivos.

La iniciativa del marido también es minoritaria, el 4 %.

Respecto a la incidencia de Ias variables consideradas, queremos destacar:

— La iniciativa por parte de la mujer es mas frecuente en comparacion con el resulta-
do global en:

* En cuanto al estado civil, son las solteras el unico grupo que presenta un resultado
mayaritario de toma de iniciativa por parte de la mujer; 69 % de 10s casos. Un 48 % lo considera
asunto propio y un 21 % lo atribuye al cardcter inestable de sus relaciones,

Ante un tipo de relacion inestable o por io menos no legalizada es ia mujer la que, con
mayor frecuencia considera que €l uso de anticonceptivos es una cuestion suya.

No cbstante, aungue la iniciativa corresponde mayonlariamente a la mujer, la decision
e iniciativa en pareja supone un porcentaje importante en las solteras, el 31 %.

* Por edad, es significativo que el grupo de edad en ¢l que se da una mayor iniciativa
es el de las jovenes, entre 16-20 afos con un 46 %. La mayoria de éstas porgue 1o considera
asunto propio, aunque algunas matizan que se dee a la inestabilidad de la relacion.

En general, es en los grupos de edad mas jovenes, las menores de 40 afos, en los que
la iniciativa parte de las mujeres en mas casos.

* Nivel de instruccion: Destaca el grupo de mujeres con estudios medios y/o superio-
res: 15 o,

* En relacion al nivel sociecondémico. el porcentaje mayor de mujeres que han lomado
la iniciativa se da en el nivel medio: 42 %.

¢ Las creencias religiosas inciden de manera gue son las mujeres gue s¢ declaran no

creyentes las que ofrecen un resultado nolablemente mayor: 46 %. El menor se da en !as cato-
licas practicantes: 24 9.

— Lainiciativa por parte del hombre s muy reducida en todes los casos. Los grupos
que presentan una incidencia relativamente mayor son:

7 Mujeres mayores de 50 afos y sobre lode mayores de 60, 22 %. Hay que sefalar no
obstante que el n.° de mujeres de estas adades que afirmaron utilizar anticonceptivos es muy
raducido y los resultados pierden representatividad.

* Sin estudios: 6 %.
= Nivel socioecondmico alto: 7 %9,

* Catdlicas practicantes: 8 %. La iniciativa del marido es inexistente en las no creyentes.

— La iniciativa de la pareja cs la mas frecuente en la totalidad de los grupos, con ex-
cepcion de las solteras,

No obstante si comparamos estos resultados con los referidos a la pregunta ;Qquién cree
usted que decide en la pareja el n.® de hios y el momento de tenerlos?, (aun leniendo en cuen-
ta que ésla ultima es respondida por la lotalidad de la muestra mientras que la primera se refie-
re solo a las mujeres que ulilizan anticonceptivos) observamos que la decision sobre el tener
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hijos estd tomada con mucha mayor frecuencia, 75 % por la pareja. Eran muy pocas las que
opinaban gue la mujer tenia mayor peso en esta decision.

Esto nos lleva a considerar no solo que, evidentemente, no es 1o mismo decidir tener un
hijo que evitar tenerlo en un momento determinado (mediante la utilizacién de anticonceplivos).
Como ya apuntamos ante un embarazo no deseado es la mujer la que se ve mas directamente
afectada (segin opinién de las propias mujeres) y por tanto ia que puede tener un interés espe-
Cial en garantizar Ia no existencia de riesgos. Sino también que, en la medida en que la utiliza-
cion de anticonceptivos representa para algunos sectores (tal y como vimos en el analisis de
las reuniones de grupo) una mayer independencia de la mujer en el ejercicio de su sexualidad,
hace que sea la mujer la que tome la iniciatia de su sexualidad. Esto se produce, como hemos
sefalado, con mayor frecuencia en las solteras. en las mas jovenes. en las que tienen un mayor
nivel de estudios y estan relativamente emancipadas de la moral sexual tradicional, segun los
resultados de Iz encuesta.

Hay gue precisar, no obstante. que el tratamiento dado a los datos de la encuesta no
permite medir la incidencia por separado de cada una de estas variables y. como hemos apun-
tado reiteradamente, se preducen solapamientos entre ellas.

1.2.2.5. Motivos por los que no utiliza anticonceptivos.

A las mujeres que afirmaron no ulilizar ni haber utilizado métodos anticonceptivos. se
les preguntd acerca de los motivos por los que no ulilizaban anticonceptivos.

Las respuestas. en lérminos generales fueron las recogidas en la presente tabla:

T.21
MOTIVOS POR LOS QUE NO UTILIZA METODOS ANTICONCEPTIVQS
R %
Porgue no mantiene relaciones sexuales 19
Porque es contrana 19
Porgue el tipo de relacion sexual gue practica no 1o necesita 19
Porque su pareja no lo aprueba g
OTRAS:
— Falta de informacién 8
— No necesita 3
Motivos de salud 3
— No le gustan 1
— Sin especificar 12
— N/S -
NG ‘ 4
TOTAL MUJERES 100

FUENTE- Fncuesta S M CAV.. 1965

El 19'1 % de las encuestadas senala como motive de la no ulilizacion de anticonceptivos
el hecho de que no mantiene relaciones sexuales. Lsle resultado es especcialmente signifi-
cativo en ¢l caso de:

— Mujeres solteras: 69 %. Con estudios: secundarios. 48 %: medios y/o superiores, 32 %.

Edad: 16-20 anos, 72 %; 21-30 afos, 29 %. No creyentes; 35 .

Evidentemente para estas mujeres la pregunta relativa a la utilizacion de anticonceptivos
pierde relevancia ya que son mujeres no sometidas a riesgo de embarazo.

El caso de aquellas que han alegado como molivo “porque el tipo de relacion sexual que
mantengo no lo necesita’™, 19 % presenla mayor ambigledad. Conocer con precision el sigmili-
cado de este resultado requenra profundizar e investigar el lerreno de las practicas sexuales,
cuestion que excede ¢l objetivo y alcance del presente trabajo. No obstante, la informacion de
la que disponemos nos permite apuntar una reflexion sobre esta cuestidn. Pensamos que, si
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tenemos en cuenta que se ha tendido a dentificar anticonceptivos con métodos artificiales, esle
grupo de respuestas podria incluir en parte a aquellas mujeres que en su relacién utilicen el
coitus interruptus ¢ incluso el método Ogina. En cualquier caso no podemos alirmar que esta
respuesta la hayan elegido exclusivamente aguellas mujeres que practiquen relaciones sexua-
les sin penetracion y/o relaciones homosexuales.

Interesa deslacar que tanto esta respuesta como la antenior no implican en absoluto una
actlitud de oposicion ante la utilizacion de anticonceplivos.

De hecho la Unica respuesta que manifiesta una clara oposicion ante el uso de anticon-
ceptivos es. “‘porque soy contraria...”. Indica una postura ideolégica y valoraliva de oposicion.
Ha sido sostenida por el 19'3 % de las encuestadas que no ulilizan métodos anticonceptivos.

Si suponemos que aquellas mujeres que si dicen utilizar anticonceptivos no estan en contra
de los mismos y calculamos qué proporcian representan las mujeres gue si se han manifestado
contranas, pecdemos afirmar que solo el 13 % del total de mujeres encuestadas se declara
abiertamente contraria a la utilizacién de métodos anticonceptivos.

Un 12 % de las mujeres que no utilizan anticonceptivos alega otras razones distintas de
las ofrecidas como respuesta sin especificar cuales.

La faita de informacidn es alegada por el 8 %. La oposicion de la pareja por el 8 %.
El resto de motivos obtienen un porcentaje de respuestas poco significativo.

El grado de dispersion de las respuestas nos lleva a apuntar que,aunque el nivel de acep-
tacion de los anticonceptivos es en general elevado, el uso personal y privado tropieza con moti-
vos y dificultades no excesivamente racionalizados y concretados. Una mayor aproximacion a
esta cuestidn la hemos realizado en el epigrafe 4.2.1. del presente informe.

En cuanto a la incidencia de distintas variables en las respuestas, remitimos la tabla ad-
junta. Senalaremos aqui la incidencia de aquellas variables que se han revelado mas significati-
vas en cuanto a la oposicion a la utilizacion de métodos anticonceptivos.

— Edad: la oposicion es nula en el grupo 16-20 afios y muy pequena en el de 21-30, 8 %;.
— Estado civil: la menor oposicidn aparece en las mujeres solteras: 3 %,

— Nivel de instruccién: la oposicion es mayor en los niveles de instruccdn inferiores: Sin
estudios, 21 %. Primanos, 22 %.

— Creencias religiosas: la oposicién es mayor en las mujeres que se declaran catdlicas
practicantes, 26 %; desciende en las no practicantes, 12 %, y s minima en las no creyentes, 3 %.

— Situacion laboral: la oposicion es nula en las estudiantes y maxima, 25 % en las amas
de casa.

La falta de informacion es el principal motivo alegade por las mujeres mayores de 60
anos, 24 %b.

5. CONSIDERACIONES ACERCA DEL TRABAJO DOMESTICO

5.1. INTRODUCCION

+ Eltrabajo doméstico se configura actualmente, como una de las dimensiones fundamen-
tales a la hora de analizar el complejo sislema de relaciones que se establece entre 10s miem-
bros de la familia, en concreto, entre los miembros de la pareja™”. Enmarcado en esta pers-
pectiva, el trabajo doméstico aparece como una cuestion vinculada a la estructura de roles gue
se genera en la unidad familiar. En su formulacion clasica, cuyo maximo representante es
Talcolt Parsons, los roles, que aluden a comportamientos concretos y a expectativas de com-
portamientos concretos. estan claramente diferenciados en funcién del sexo biologico. Asi, la
mujer, expresion de la vida afectiva, sera definida socialmente en lanto qua esposa, madre y
ama de casa, e identificada con el “'rol expresivo'’; y el varon, vinculo de union con la sociedad
y proveedor de los bienes materiales y simbdlhicos de la familia, sera definido, ante todo, por
el gjercicio de su profesion, ¢ identificado con el “'rol de lider instrumental'"™®,

Posteriormente, otros autores™ han sefalado que estos roles no estan tan claramente
diferenciados, en funcion de las nuevas relaciones que los miembros de la familia establecen
con el exterior. De este modo, observan una redefinicion de los roles en funcion del sexo que
se esta configurando, en lineas generales, a partir de la incorporacion de la mujer al mercado
de trabajo. A partir de esle hecho, que se pretende altamente significativo, se constata una ma-
yor equiparacion e igualdad entre los roles masculinos y femeninos en el interior de la familia.
Equiparacion que se vera plasmada en un incremento del grado de autoridad de la mujer res-
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pecto a la toma de decisiones familiares”, y en una parlicipacién mayor del marido en todas
las actividades relacionadas con el trabajo doméstico™".

A partir ¢e esla perspectiva, uno de los objetivos de este estudio ha sido constatar hasta
queé punto y en que sentido, eslas nuevas tendencias son observables en la realidad social de
la Comunidad Valenciana, con el fin de poder realizar un minimo analisis comparativo. De ahi
que el tema de “'la distribucion de las tareas domésticas'” entre los miembros de la pareja, sea
abordado en el punto 5.2.1. y “la loma de decisiones en el ambito familiar™” en el punto 5.2.2.
de este apartado™

Sin embargo. refenirnos al trabajo doméstico s6lo desde la perspectiva del sistema de
roles que se configura en la familia contemporanea, es plantear la cuestién de una forma incom-
pleta, e incluso sesgada. Mucho mds interesante resulta el analisis y la interpretacion del valor
social que se asigna al trabajo domeéstico, valor social que se eslablece por la relacion entre
la esfera de la produccion y la esfera de la reproduccion en el actual sistema capitalista.

A parlir de este enfoque, el concepto de division sexual del trabajo*® permite centrar la
reflexion en torno al trabajo doméstico. En loda sociedad. en toda cultura, existe una prescrip-
cion social de tareas en funcion del sexo, prescripcién de tareas que no es universal™. Esla
prescripcion social de tareas, o de actividades. esta vinculada no sdlo a un sistema normativo
y valoralivo, sino también a una estructura de representaciones simbalicas e ideoldgicas. En
el capitalismo, el eje de la division sexual al trabajo no atraviesa en sentido estricto. el ambito
de la produccion. La dicotomia se establece entre el ambito de |a produccion y el de la repro-
duccion, de tal manera que al varon le corresponde. como "lugar natural”, la esfera puablica
de la produccion y la politica, y a la mujer le corresponde, también como “lugar natural" la esfe-
ra domestico, el hogar y la familia.

Este es el eje fundamental sobre el que descansa el valor social que en la saciedad con-
tempordnea se le asigna al trabajo doméstico. Y a ello dedicaremnos el punto 5.3. de este apartado.

9.2. LA DISTRIBUCION DE TAREAS ENTRE LOS MIEMBROS DE LA PAREJA Y TOMA DE
DECISIONES EN EL AMBITO FAMILIAR

5.2.1. LA DISTRIBUCION DE TAREAS DOMESTICAS ENTRE LOS MIEMBROS DE LA

PAREJA®

Parece que, clectivamente, las mujeres siguen realizando mayoritariamente todas las ta-
reas vinculadas al rabajo doméstico. Son ellas las que en un nivel porcentual muy elevado (su-
perior al 80 %), se encargan siempre de cocinar, comprar, lavar y planchar, limpiar el polve,
etc. Sus maridos 0 companeros se encargan también, a veces, de realizar estas tareas, pero
en unos niveles porcentuales que no permiten hablar de una distribucion equitativa de tareas
(aunque la mujer trabaje fuera de casa), sino mas bien de una colaboracién mas o menos aspo-
radica, que en algunas tareas llega a ser mas frecuente

Para simplificar la exposicién de los resultados. hemos clasificado las lareas domésticas
que contempla la pregunta de encuesta, en las siguientes

a.— Tareas de mantenimiento_Incluimos en cste apartado: “quitar el polva”, “limpiar
el cuarto de bafio™, “lavar y planchar'. “limpiar lamparas y cristales™, “fregar los platos'.

b.— Tareas de abastecimiento del hogar. Incluimos en este apartado” “hacer la com-
pra'’, “comprar el periddico’ "¢/

¢.— Tareas de caracter técnico y de gestion. Incluimos aqui: ''cocinar”, “lievar a los

nifos al madico™, “‘arreglo de los desperfectos caseros”, "hablar con ¢l tutor de los nifios del
colegio'.

a.— Tareas de mantenimiento.

En cuanto a las tareas de mantenimiento hay que senalar que es en este tipo de tareas,
donde la contribucion de cada uno de los miembros de la pareja es menos igualitaria. Son las
mujeres las que las realizan mayoritariamente siempre. dedicandose a ellas en porcentajes su-
periores al 80 %, mientras que el nivel en que sus mandos ¢ companeros se dedican de forma
continua a estas tareas no supera en ningdn caso el 1 %,

Por supuesto que estos niveles porcentuales varian segun el tipo de tarea de que se tra-
te. Asi, y teniendo en cuenta los datos de encuesta, observamos que los miembros masculines
de la pareja no se dedican nunca de forma sistematica y continua a “limpiar el polvo™, ni tampo-
€0 a “lavar y planchar” la ropa. Son las mujeres las que, casi en exclusiva. realizan siempre
eslas lareas, en porcentajes muy superiores a cualquier otro: el 89 % de las mujeres encuesla-
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das manifiestan “hmpiar ¢l polvoe siempre ellas™ y &l 94 % realizan siempre la actividad de
“lavar y planchar™ la ropa.

Respecto a las otras lareas de mantenimienlo, gue consideramos significativas respecto
a la distribucion de tareas domeésticas entre los miembros de la pareja. hay gue sefalar que
la dedicacion continua de los hombres a ellas resulta tambian escasamente parceptible.

De las mujeres encuestadas, un porcentaje inferior al 1 % senala que sus maridos o com-
pafieros “limpian” siempre “‘el cuarto de bafo"“®, que el 1 % “lriega siempre los platos™ 4,
y que ¢l 1 % siempre “limpia las lamparas y cristales™. Por su parle, ¢f 89 % de las mujcres
encuesladas manifiestan “limpiar el cuarto de bano™ de forma continua, ¢l 82 % “fregar 10s
platos” y el 86 % “'limpiar las lamparas y cristales” lambién de forma permanente.

Lo anteriormente expuesto confirma la hipotesis de que es precisamente en las tareas
de mantenimiento donde el reparo entre los miembros de la pareja sigue siendo aun menos
igualitario. No obstante, aunque no se pueda hablar de distribucion igualitaria, si puede hablar-
se de una cierta colaboracion. Respeclo a algunas tareas de mantenimiento. Asi, en cuanto a
“lavar y planchar la ropa™ el 3 % de las mujeres encuestadas manifiestan que sus maridos o
companeros realizan esta tarea alguna vez™, el 7 % que alguna vez “limpian el cuarto de ba-
no'". ¢l 9 % manifiesta que a veces sus maridos o companeros ‘“quitan el polvo’'. De entre todas
las ltareas de mantenimiento destaca la de “‘fregar los platos’™ como tarea en la que el grado
de colaboracion por parie de los varones es mayor, a pesar de que la sigan mayoritariamente
las mujeres: el 16 % de las mujeres encuestadas manifiesta que es una tarea plenamente com-
partida. (Ver Tabla 24).

T.24

& (%) I:listribufi(m de tareas domésticas entre los miembros de la pareja

MUJERES VARONES

Siempre A veces Siempre A veces

a. TAREAS DE MANTENIMIENTO

Quitar ¢l polvo a9 9 9
—- Limpiar cuarto de bano 89 7 -- 7
—- Lavar-planchar 94 3 —

— Fregar los platos 82 16 1 16

Limpiar lamparas y cnslales a6 g9 1 9

b. TAREAS DE ABASTECIMIENTO
Comprar 82 15 1 15
— Comprar el periddico 15 25 37 28

c. TAREAS TECNICAS Y DE GESTION

Cocinar 84 15 1 15
— Llevar a los nifos al médico 71 17 1 17
— Hablar con &l tutor de los nifios 61 22 4 22
— Arreglo desperfectos caseros 27 29 36 a2

FUENTE" Encuesta SM CANV . 1985,

. - Tareas de abastecimiento del hogar.

En este tipo de tareas parece que la colaboracidon masculina €s mayor que en otro tipo
de tareas. Respecto a la tarea de “"hacer la compra diaria'’, hay que senalar que las mujeres
encuestadas manifiestan '‘comprar” siempre en un 82 %, mientras que sus maridos y compa-
feros lo hacen solo de lorma conlinua en un 1 %,

Aqui el grado de colaboracién es también significativo: las mujeres entrevistadas mani-
hestan que ¢l 15 % de sus maridos 0 companeros, esporadicamente. realizan la compra
diana™'.
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Respecto a “comprar el penddico™™, es signilicativa la mayor proporcion con que los
varones se dedican a ello, el 37 % lo compra siempre, mientras que solo el 15 % de las mujeres
lo hace con la misma frecuencia.

c¢.— Tareas de cardcter técnico y de gestion.

En estas tareas de caracter técnico y de gestion, la colaboracion del marido o companero
aparece ya de una forma clara, colaboracion gue se acentua en el caso del ""arreglo de los des-
perfactos caseros' =%,

Respecto a ''cocinar™’, en un nivel porcentual del 84 % es una tarea que realizan siempre
las mujeres, mientras gue sus maridos ¢ companeros cocinan habitualmente solo en un 1 %.
Sin embargo, en esla larea se da un grado de colaboracién entre los miembros de la paraja
semejante al que observabamos respecto a “'fregar ios platos” y “"comprar'': segin las mujeres
encuestadas el 15 % de sus maridos o compafneros “‘cocinan’ de vez en cuando™.

Las tareas, contemnpladas en la encuesta, relacionadas con una de las actividades tradi-
cionalmente asignadas a la mujeres, el cuidado de los hijos, han presentado un grado de cola
boracion de los varones relativamente alto en comparacion con ofras tareas. Asi, en el caso de
“llevar a los miftos al médico™™, aunque las mujeres la siguen realizando en exclusiva en un
71 %, sus marndos o companeros la desarrollan también en un 1 %9, y de forma compartida u
ocasional en un 17 %. Y en el caso de “‘hablar con el tulor de los ninos an &l colegio'' las muje-
res encuestadas han manifestado que ellas desarrollan siempre esta tarea en una proporcion
del 61 %, mienlras que sus maridos o companeros la realizan siempre tan sélo en un 4 8. Sin
embargo, en esta tarea, el grado de colaboracién entre los miembros de ia pareja. es significati-
vamente mas intenso que en muchas otras™: al 22 % de las mujeres encuestadas manifiesta
gue se trata de una actividad compartida.

Por ultimo, nos falla solo referiros a una de las tareas en las gue el grado de participa-
cion de los varones, sin lugar a dudas, as mayor: el arreglo de los desperfectos caseros’. Res-
pecto a esta tarea, hay que senalar que el nivel porcentual en que las mujeres la realizan siem-
pre as uno de los mas bajos. tan sélo el 27 %, y también el nivel en que |a realizan de forma
esporadica, que es del 29 %, y que. ademas, este nivel porcentual es inferior al de sus maridos
© companeros, ya que manifiestan que éstos hacen los arreglos caseros siempre en un 36 %
y de forma esporadica en un 32 4. (Ver Tabla 24).

El andlisis de esta distribucion de tareas entre los miembros de la pareja, atendiendo a
distintas variables sociales significativas, nos permite constatar una serie de tendencias®’.

En primer lugar, respecto al nivel de instruccién conseguido hay que senalar una tenden-
cia en el sentido de que cuanio mayor es el mivel de esludios de la mujer, mayor distnbucion
de tareas se observa entre los miembros de |a pareja o, al menos, mayor colaboracion por parte
de los varones en aquellas tareas consideradas tradicionalmente como propias de las mujeres.

En segundo lugar. en cuanto a la variable edad™ podemos observar que, efectivamen-
e, cuanto mayor mayor-es la edad de la mujer encuestada, mas tradicional es lambién la distri-
bucion de las lareas entre los miembros de la pareja. O lo que viene a ser lo mismo, menor
es la dedicacion de los varones a las tareas domésticas, incluso en los casos de una dedicacién
ocasional. (Ver Tabla 26).

Respecto a la variable situacion laberal. que es la que actuaimente se asta prasentando
en todos los estudios como la mas significativa. en el senlido de gue es ella la que esta favore-
ciendo, en el caso de que la mujer tenga un trabajo remunerado fuera del hogar, una distripu-
cidn mas igualitana de las responsabilidades del trabajo doméstico entre los miembros de 1a
pareja. hay que senalar dos aspectos fundamentales. Ern primer lugar. come queda reflejado
en la Tabla 27 las mujeres que se consideran amas de casa manifiestan un reparto menos igua-
litario de las tareas domaeslicas con sus maridos o companeros. que las mujeres que mani
fiestan tener un trabajo remunerado fuera del hogar. A eslas ultimas, sus maridos 0 compane-
ros les "“ayudan'’' mas gue a las primeras, incluso en porcentajes superiores a la media global
Pero, en segundo lugar, hay que sefalar que esta colaboracién dista mucheo de ser equitativa.
y que también las mujeres ocupadas realizan en proporciones altas las tareas tradicionalmente
consideradas como propias de mujeres.

De este modo podemos concluir que la colaboracion y el reparto igualitario de las tarcas
domesticas entre los miembros de l1a pareja dista mucho de ser una situacién real y generaliza-
ble, al menos, en el contexto de Ia sociedad valenciana. A nivel de comportamienlos reales pa-
rece que las mujeres siguen realizando mayorilariamente lodas las tareas vinculadas al trabajo
domestico. Sus maridos o companeros se encargan también, a veces, de realizar estas tareas,
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pero en muchos niveles porcentuales gue no permiten hablar de una distribucién equitativa de
lareas sino mas bien de una colaboracidn mas o menos esporadica, de una “ayuda''.

5.2.2. LAS RELACIONES DF AUTORIDAD. AMBITO DE DECISION DE LA MUJER EN LA

FaMILIA

Es evidenle que el hecho de tomar decisiones sobre asuntos que conciernen a todos los
miembros de la familia, es un indicador del grado de auteridad que, quien toma las decisiones.
mantiene sobre ¢l resto del grupo. Por supuesto que en el ambito familiar exislen asynlos que
son decididos de un modos mas igualitario y olros que parecen ser mas especificos bien del
varon o bien de la mujer. Lo mas interesante es constatar respecto a qué asuntos la toma de
decisiones sigue estando vinculada, fundamentalmente a uno de los miembros de la pareja.

T.28
TOMA DE DECISIONES EN LA PAREJA (%)
MUJER VARON
Slempre | A veces | Siempre | A veces De mutuo acuerdo
— La compra de una casa nueva 4 1 4 1 85
— Donde ir de vacaciones 3 1 2 1 84
— A gue colegio llevar a los hijos 10 1 2 1 72
— Qué prensa diaria comprar 7 12 34 12 17
— Comprar algun detalle para
la casa 51 12 2 9 28
— Decorar una habitacion 45 7 1 4 38
— La compra de libros 22 14 11 13 32
— A gué meédico acudir en caso
de necesidad 23 6 2 5 51
— Comprar discos 14 9 7 8 32
- El modo de repartir el
presupuesto familiar 27 2 5 2 59

FUENTE: Encuesta SM.C.AV., 19E5.

T.29
TOMA DE DECISIONES EN LA PAREJA (%)
SITUACION LABORAL OCUPADAS AMAS DE CASA
M. slempre | V. slempre |Mut. acuer. | M. slempre | V, slempre | Mut, acuer,

— La compra de una nueva casa 6 ? 88 3 6 83
— Donde ir de vacacionas 5 2 a8 ? 2 84
— Comprar algun detalle para

la casa 53 2 3 49 2 29
— Decorar una habilacion 45 1 41 47 2 35

La compra de libros 19 12 34 22 12 31
— A qué meadico acudir en caso

de necesidad 25 3 50 23 2 51
— Comprar discos 9 9 35 15 5 29
— El modo de repartir el

presupuesto familiar 26 3 66 28 7 54

FUENTE: Cncuesta SM.CAV., 1985,
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En esta investigacion se ha trabajado sobre una serie de actos que implican una toma
de decisiones. y gue han sido clasificades en dos grandes apartados: ™"

a.— Actos gue implican decisiones extraordinarias.
b.  Actos que implican decisiones cotidianas.

En el primer apartado, &l de aquellos actos que imgiican decisiones extracrdinarias. lo
que también podriamos denominar las grandes decisiones, se han incluide asuntos como el ac-
to de '‘comprar una casa nueva’, ""donde ir de vacaciones™, “'a qué colegio llevar a los hijos™,
“‘decorar una habitacion™ y “'a qué médico acudir en caso de necesidad”

En el seagundo apartado, al de aquellos aclos que deben ser decididos cotidianamente,
dia a dia, hemos incluido los de “‘compra la prensa diarna™'*%, “comprar algun delalle para la

casa'', "comprar libros’, “‘comprar discos” y ‘el modo de repartir el presupuesto familiar”.

Segun los dalos obtenidos a través del método de encuesta, l0s actos que implican deci-
siones extraordinarias son asumidos, mayoritariamente, de forma conjunta por la pareja. Asi,
del total de mujeres encuestadas, el 85 % manifiestan que la decision de “‘comprar una casa
nueva'’ se toma de mutuo acuerdo: el 84 % manifiesta lo mismo respecto a ''dénde ir de vaca-
ciones' y el 72 % respecto a “en qué colegio deben estudiar los hijos™ "'

No obstante, y a pesar de que eslos dalos confirman el hecho de que se esta producien-
do un cambio tendente a una mayor igualdad respecto a las grandes decisiones que deben ser
tomadas en el ambito familiar. no podemes dejar de senalar gue algunas de estas decisiones
siguen estando vinculadas a la mujer en funcidn del rol repreductor o de ama de casa que So-
ciaimente se le asigna. Asi, sucede respecto a “'qué médico acudir en caso de necesidad''. Aunque
el nivel porcantual total sefala que en un 51 % es una decision que se toma de mutuo acuerdo
entre los miembros de la pareja, hay que senalar gue en un 23 % es una decision tomada exclu-
sivamente por la mujer. Lo mismo cabe decir respecto a la decisién de ''coémo decorar una habi
tacién”’. Esla, que es una decision lradicionalmente asociada a la mujer, solo es compartida
en el 38 % de los casos, mientras que en el 46 % es una decision que toma la mujer siempra.

En cuanto a los actos que implican decisiones cotidianas, algunos aparecen COMoe Mas
especilicos de la mujer y olros como mas espeacilicos de sus maridos o companeros. En el pri-
mer caso estan incluides los de “‘comprar algun detalle para la casa™ (el 51 % de las mujeres
encuesladas manifiesta tomar ella siempre esta decision), "‘comprar libros™ (el 22 % manifiesta
tomar siempre esta decision) o “"'comprar discos’’ (el 14 9% de las mujeres encuestadas mani-
fiesta que es ella a quien le incumbe esta decisién). En el segundo, es decir, en el case de aque-
llas decisiones colidianas que aparecan mas vinculadas a los varones, esta incluida la decision
de ‘‘qué prensa diaria comprar™’. El 34 % de las mujeres encuestadas manifiesta que son sus
maridos 0 companeros los que siempre toman esta decision, frente a un 17 % que indica que
es una decision tomada por mutuo acuerdo.

De entre todos los actos que hemos agrupado como aquellos que implican decisiones
cotidianas, hay uno que merece una consideracion aparte. Se trata del '"'modo en que se repar-
te el presupuesto familiar™”. Aqui el grado en que se decide de mutuo acuerdo es superior al
grado en que se dacide por separado: el 59 % del lotal de mujeres encuestadas manifiesta que
es una decision tomada conjuntamente por la pareja, mientras que solo el 27 % del total indica
gue es una cueslion lomada Gnicamente por la mujer. (Ver Tabla 28)°

Hay una variable, que para el presente analisis se ha presentado como altamente signifi-
cativa: la de la ocupacion laboral de la mujer.

En lincas generales, se puede observar que cuando la mujer trabaja fuera de casa. en
una ocupacion remunearada, el grado en que Ias decisiones tomadas por las pareja son de mu-
tuo acuerdo, se ve sustancialmente incrementada en relacion a lodos los asuntos. Mientras que
en el caso de aquellas mujeres que se definen como amas de casa, este mismo nive!l es ligera-
mente menor respecto al global. También puede observarse que cuando la mujer tiene un tra-
bajo remunerado luera del hogar, el grado en que ella decide siempre sobre ciertos asunlos,
tanto cotidianos coma extraordinarios, se incrementa, mientras que cuando la mujer se dedica
solo al trabajo domestico el grado de decision especifica que desciende ligeramente respecto
a los resultados globales, (Ver Tabia 29).

5.3. LA REALIDAD SOCIAL DEL TRABAJO DOMESTICO

El analisis de la produccion de discursos ideologicos acerca de la cuestion del trabajo
domestico revela, en nuestros grupos de discusién, gue ¢l punto de referencia que permite
sucesivas aperturas discursivas es, precisamente, la propia definicion patriarcal del "lugar
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natural” de la mujer, asi como de los espacios simhélicos que le corresponden. Esta definicién,
que vendria dada por el discurso social mas integrista, aquel que conforma al trabajo doméstico
como ocupacion natural de la mujer-madre y como unica fuente de “‘satisfaccion™ y realizacion
personal, s¢ desplaza metonimicamente. en lodos nuestros grupos, y se identifica en la figura
de la madre del marido, del novio o del compadneros, es decir, en la figura de la “'suegra’™:

“"Figurate lo que lenia que ser la casa de mi suegro. A togue de corneta, y lo que decia
el padre iba a misa. Es que no se planteaban ni que ella pudiera tener una opcidn (...) (...), ha
sido una mujer que (...} siempre ha sido el Gltimo mono de la casa. porque ella estaba en su
casa, reconocido por ella , para servir a su marido. Asi, y tan feliz, dice: «Estoy contentisima,
porque mi marido, qué contento esta de lo bien que le sirvos."” (G.2, p. 136).

Es obvio que no vamos a describir ahora en toda su extensién las implicaciones gue, a
nivel de articulaciones ideologicas, tiene la figura de la “‘suegra”. Baslara con sedalar que, en
nuestros grupos, se presenta como la forma significante que engloba la concepcion mas tradi-

cional del discurso patriarcal y frente a la cual se estrucluran las diferentes posiciones ideolégi-
cas de las mujeres.

Por supuesto que esto no significa una quiebra del “‘discurso del otro’' un estar fuera
de la dehinicion patriarcal. Las distintas concepciones del trabajo doméstico que aparecen en
los discursos producidos en nuestros grupos, son construcciones ideolégicas en las que el tra-
bajo doméstico "'se piensa y “'se valora' a través de los elementos “'prefigurados™ por ‘el dis-
curso del otro™. Asi sucede con la redefinicion del valor socialmente asignado al trabajo do-
méstico y lodas sus implicaciones (distribucion de tareas, ambilos de decision. elc.). Esta se
elabora, en todos nuestros grupos, a partir de la disociacion entre el &mbito de la produc-
cion, espacio dominado por el valor de cambio, y el ambito de la reproduccion, caracteriza-
do negativamente respecto al primero.

Desde esta perspectiva, la primera informacion relevante que nos proporcionan nuestras
discusiones de grupo. ¢s la distinta carga simbdlica que se le otorga al espacic domeéstico, a
“la casa”. Es la casa el centro topolégico que permite la oposicién entre lo exterior y lo interior,
entre las nociones de “fuera’” y “‘dentro’"®%. Pero, a su vez, la configuracion simbdélica de ese
espacio interior depende de la relacion que las mujeres establezcan con el espacio exterior.

Para ios seclores mas tradicionales de nuestros grupos, que se ubican estructuralmente
en ¢l ambito de la reproduccidn, la casa es. fundamentalmente, un lugar de “produccion’”. “una
fabrica de lrabajos domésticos™' %, en la que la mujer esta inmersa, ocupando simbdlicamen-
le, el punto que centra y da senlido a ese espacio.

“A mi me gusta mucho ir a la compra, quisar, estar en medio de la casa {3 :lG:3;
p. 156).

En la medida en que esa posicion estructural cambia, es decir, en la medida en gue se
da una participacion real de la mujer en el &mbito de la produccion, en la esfera de lo publico,
de lo exterior, esta configuracion simbolica se gesvanece. Para |0s seclores mas progresistas,
la casa no se configura como un espacio en el gue 1o fundamental es la ““produccion’™ de traba-
jos domésticos, sino como un espacio de ““consumo’’, que se define simbodlicamente como me-
diacion para la convivencia entre los miembros de la familia y come lugar de encuentro con
la "“gente”™ del exterior.

“a mi la casa, yo tengo una escala de valores (...}, y la casa ocupa el octavoe o noveno
lugar (...}, porque, la casa es eso, lo imprescindible para tener una convivencia (...), yo valoro
mas la convivencia con mis hijos, o con la gente, ¢ con las personas (...)"". (G.3. p. 152-153).

“(-..) yo tengo por ejemplo, a lo mejor,tres horas para estar con mis hijos, pero son tres
horas para estar con mis hijos y de las que no haga nada mas que estar con ellos (...). Pero
es que yo soy de las que prefieren andar por mi casa a saltos, jentiendes?, pero poder estar
esas tres horas... A mi la verdad (...) 2 mi el tener la casa preciosa es una cosa que me interesa
menos’. (G.2, p. 85 y 86).

Sin embargo, a pesar de que los sectores mas tradicionales siguen identificando, a nivel
simbdlico, lo doméstico como el lugar “central™ de la mujer-madre, la articulacion de su discur-
$0 supone ya una primera apertura respecto a la concepcién mas integrista. El trabaju domést-
co, lejos de ser fuente de satisfaccion y posibilidad para el propio desarrollo personal. se pre-
senta como una “produccién’’ de tareas indiferenciadas y temporalmente continuas, que la mujer-
madre realiza “dia, noche, manana”, (G.2, p. 84), y que en sl mismas. no son gratificantes, La
imagen del trabajo doméstico, que elabora este sector, es la de un trabajo interminable, conti-
nuo, obsesivo: “'(...) y cada vez vas sacando mds, o mds cristales o mas polvo (...)”, (G.2, p.
91), la de un trabajo que no permite la estructuracion del tiempo ni el espacio. porque se confun-
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de con la esfera personal de la propia mujer-madre.

"{...) yo crea que el problema del ama de casa es ese: el aburrimiento total en la casa,
el friega que te friega, el polvo que... el polvo no se, €50 es lo que te pone histerica, la cosa
es que quitas el polvo y en seguida el polvo otra vez, lo friegas y otra vez igual, y aso
es una cosa tan, tan minima, tan tonta que hacemos, que £ncima no Nos pagan, gue encima
no recibimos un salario obrero, para mas INRI (...), creo que de verdad la vida del ama de casa
debia estar llena de otras cosas™. (G.3, p. 155).

Un trabajo. ademads, no reconocido socialmente como tal trabajo. debido a su caracter
“secreto’’, a su caractler de trabajo “‘invisible”. Esta caracteristica del trabajo domésluco como
trabajo “‘secreto”, “invisible”: (...) a vistas de los demas, no lrabajas™ (G.2, p. 90), se deriva
de dos factores que se relacionan muluamente. Por un lado, del hecho de ser un trabajo " fungi-
ble'. inmerso ¢n la esfera del consumo privado, del ‘‘consumo diario™. Por otro, del hecho de
no percibir a cambio de él una ‘'némina’’, un “salario”, es decir, del heche de estar al margen
del p-oceso de circulacion de los valores de cambio.

Ls, precisamente, ese caracter invisible del trabajo doméstico, unido a su caracter globa-
lizador e inestructurado, 10 gue les hace manifestar su atraccién por el trabajo desarrollaco en
la esfera de la produccion, no sélo es un trabajo que tiene un valor reconocido socialmente,
sine que ademas, permite una estructuracion del tiempe y del espacio, al separar Ia esfera de
la produccion de la esfera del consumo™.

Parece como si la condicion globalizadora y agobiante del trabajo doméstico dependiera
de estar ““inmersa’” o no en él: no trabajar en la esfera de la produccion, “fuera de casa’™, signi-
fica estar “dentro™. El trabajo extra-doméstico permite una via de escape, permile “no ver la
casa' (G.2, p. 91), mientras que la mujer que solo realiza el trabajo doméstico no puede esca:
par, se halla “atrapada'’’ por la visién de |o doméstico.

Sin embargo, trabajar en la esfera de la produccién, dominada por el valor de cambio,
no se presenta, en el discurso de los sectores mas tradicionales, como un derecho susceplible
de ser reivindicado, sino como una opcién posible que, para ellas, aun, no es real, porque
no estdn situadas, en tanto que mujeres, en un plano de igualdad con los hombres, ante la ma-
xima de la ley patriarcal que les asigna como lugar “‘natural’ el ambito domaslico.

“*(...) que llegariamos un momento, en que, (...), Ia mayoria exi..., escogeriamas salir de
casa a trabagjar”’ (G.2, p. 84).

En ese contexto que “‘atrapa’’, que “entrampa’’ (G.3, p. 156), la Gnica “'valoracion’ posi-
ble del trabajo doméstico se realiza a través de un intercambio simbdlico entre los objetos do-
mésticos y la mirada. Un intercambio a nivel de '‘escaparate’™, que lransforma a la casa en
“exposicion” (G.3, P. 157), porgue ¢l trabajo domeéstico, que es también “algo creative'” (G3,
p. 157). parmite la “‘conversion’ permanente de la realidad en la que la mujer ©sta “inmersa’.

(...} la que esta ahi que lo esta viendo a todas horas, entonces trata de cambiar ¢sc
cuadre y trata de cambiar esa planta, para hacerla mas agradable’ (G.2. p. 91).

“En el fondo queremos hacerlo bonito (), porque tenemos algo creativo dentro de no-
sotras que no hemos tenido ocasion de sacar y entonces lo volcamos sobre esa lampara, sobre
esa cortina (...)" (G.3. p. 155).

Al retomar el tema del valor del trabajo doméstico y contraponerlo al valor de trabajo re-
munerado fuera del hogar, de 1a casa, los seclores mas tradicionales de nuestros grupos equi-
paran ambos valores en base al ““cansancio’” que cualquier trabajo, en términos generales, pro-
duce. “Cansancio’”’ que, en el caso del trabajo domastico, no se deriva sdlo de las tarcas técni-
cas de mantenimiento. de las tareas de “limpieza’, sino también del “cuidado de los hijos”
(G.2, p. 83).

*(...) es que a los nifios hay que atenderlos también, hay gue tener tiempo para 10s ninos,
hay que tener Su tiempo para la limpieza, hay que tener... en fin, 10 que pasa es que vamos,
vamos un poco ajetreadas todo el dia, vamos siempre corriendo (...)”" (G.3, p. 154).

El “‘cansancio” del trabajo domeéstico se deriva, sobre todo, del hecho de que la mujer
ama de casa tiene que "'rendir” (G.2, p. 125) en su trabajo frente al resto de los miembros de
la familia. Y es este significante, '‘rendir”’, el que permite su equiparacion, en 1érminos de valor
asignado, entre el trabajo doméstico y el trabajo extra-doméstico, al estar vinculado, aunque
de forma latente, a la “responsabilidad'’ que el trabajo doméstico conlleva.

Dentro de lo que hemos considerado, en nuestros grupos, como el discurso 1os sectores
mas alejados del discurso integrista patriarcal, hay una posicién gue rechaza esla equiparacion,
en tarminos de ‘'responsabilidad”, del valor asignado al trabajo doméstico y al trabajo retribui-

180




do fuera del hogar, de la casa.

“(...) Yo entiendo que es muy duro y muy hostil, para la mujer, todos los dias lo mismo.
Porque limpias el polvo y al dia siguiente estd sucio, limpias el bafio y te lo marranean cuando
llegan a casa, lo que ta dices, catorce horas para comprar y hacer un menu y en un momento
se lo fulminan. y encima aun hay dias que se quejaran. De acuerdo, pero si td pasas una mala
noche, al dia diguiente si U guitas el polvo peor, o lo que 4 dices, en lugar de una paella haces
un filcte. no pasa nada. Porque nadie se entera de lo del polvo y si alguno se queja del filete,
pues oye, que se queje (...). Pero en ellos, y soy todo lo contrario a machista. pero en elios es
diferente. Ellos van a tener por encima a alguien y de eso va a depender lo que vayan a llevar
a casa™ (G.2, p. 127).

Esta no equiparacion se deriva de la preeminencia que. en términos de valor, esta posi-
cion discursiva asigna al trabajo realizado en la esfera de la produccion frente al trabajo realiza-
do en la eslera de lo doméslico. Valor que no se mide por el grado de ““cansancio’ gue un de-
terminado trabajo produce, sino por el grado de “responsabilidad’ que ese trabajo conlleva.
Desde esta perspectiva, la posicion ideoldgica a la que nos referimos, hace depender el grado
de “'responsabilidad” de un trabajo, de la capacidad que el sujeto que realiza dicho trabajo tie-
ne para “'exigir’” a los demas o que los demas le “exijan™ a él.

“(.-.) ipero quién te rinde a ti cuentas en tu casa? {..-) A tu maride me imagino que le
rendiran cuenlas en su trabajo (...)" (G.2, p. 125).

Lo que esta posicion ideolgica esta planteando en su discurso, es el poder real de la mu-
ler ama de casa, lan escaso que “'nadie le rinde cuentas en su casa’’. Esla es la situacion real
de la mujer en la estructura de lo doméstico. Pero, al mismo tiempo, esta planteando que la
imagen de que la mujer que trabaja sélo en el ambito domeéstico tiene alguien ante quien res-
ponder, es una imagen fantasmagorica, creada por ella misma., para vivir en la irrealidad de
la “responsabilidad’” que cree tener, porque ‘“'si le sale mal nadie le armard la bronca'’ (G.2,
p. 127). Asi, al aplicar al trabajo domestico el filtro que mide la “responsabilidad” en la esfera
de la produccion, el valor del trabajo domético desaparece, ya que para esta posicion discursi-
va, en el ambito de la produccion, la “‘responsabilidad™ de un trabajo se “"mide” por el grado
en que uno debe responder anle sus superiores, y por el grado en que los subordinados deben
responder ante uno.

Entre ambos discursos esta el discurso de una posicion, incluida también en los sectores
mas progresistas de nuestros grupos, que matiza la postura anterior respecto al valor del trabajo
doméstico frente al extradomestico, al tiempo que elabora una racionalizacion mas consistente
de la concepcion de los seclores mas tradicionales.

Para esta posicién ideoldgica, de todas las tareas asimiladas al trabajo domeéstico, sélo
el “cuidado de los nifos'” es realmente importante, digno de interés. Esta tarea de cuidado no
implica sélo realizar una funcion técnica de mantenimiento (lavarles”, “darles la cena'...)(G.2,
p. 84), sino también una funcion educativa, en Ia que el valor de la “‘comunicacién’ sienta la
bases de una nueva relacion entre los miembros de la familia, nueva relacion que se contrapo-
ne a la relacion autoritana gue mantenian los miembros de la familia tradicional.

Esta luncion educativa, gue se expresa en el significante “escucharlos” (G.2, p. 84), por
supuesto que no es |a unica ‘‘carga’” que supone para la mujer el trabajo domaéstico. Esta posi-
cion ideoldgica reconoce que el resto de las tareas de mantenimiento, es decir, comprar,
limpiar, cocinar, elc., también producen ‘‘cansancio™, incluso “‘stress’”, sobre todo en aguellas
mujeres que “‘estan todo el dia en casa’:

"Entonces, yo por ejemplo, yo veo el caso de amigas mias. pues que estan todo el dia
en casa, por ¢jemplo, y estan estressadas por eso que dices U, porque es la compra, es el
tal, es el cual, los nifos. jay. eslate quieto! y tal” (G.2. p. 85).

Y es precisamente esta posicion ideolégica, la que produce todo un intento de "'valoriza-
cion™ del trabajo doméstico a través del concepto de ""eficacia’’ que esta vinculado al de 1a *res-
ponsabilidad”. Al matizar la dependencia existente entre la “‘responsabilidad”™ que conlleva un
trabajo y el grado en que quien realiza el trabajo tiene para ““exigir'’ a los demas o que los de-
mas le “exijan” a él, plantea el hecho de que la “‘responsabilidad’’ de un trabajo puede ir unida
a la propia exigencia, al hecho de que es la propia mujer la que “clla misma se exige' (G.2, p. 126).

“{...) todo viene en funcidn de que en esta sociedad en la que vivimos, las personas mas
importantes son aquellas que rinden, las demas no lo son. Entonces YO pienso que esta perso-
narinde lo mismo, no le tendra que rendir cuentas a un jefe . pero le tendra que rendir cuen-
tas a esos tres ninos que cuando llegan a comer no guerran ese filete, le tendrd que rendir cuen-
las a su marido que cuando llegue a mediodia le dira: “'iJope! ;Qué has hecho hoy de comer?”.
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(G.2. p. 127).

A traveés de este proceso de caractenzacidn-asignacién de valor al trabajo domeéstico, la
articulacién ideoldgica de nuestros grupos de discusién, aborda, como un punto central, la dis-
tribucion de tareas domésticas entre los miembros de la familia.

Para los sectores ideolégicos mas proximos al discurso patnarcal inlegrista, la distribu-
cion equitativa de tareas entre los miembros de la familia y, sobre todo, la distribucion de tareas
entre los componentes del matrimonio, €s “'inimaginable” y es “inimaginable™, del mismo modo
gue el trabajo de la mujer en la esfera de la produccion, a pesar de la “atraccion’ que supone
para estos sectores discursivos, es una “‘posibilidad imposible™, porque el maridn, “'por su for-
ma de ser’’ (G.2, p. 99), no se prestaria nunca a ello, a esa nueva situacion, a ese nuevo ''pacto”’

“Yo es que no me imagino a mi marido, por ejemplo, tendiendo, planchando, ri nada
de esas cosas’' (G.?2, p. 98).

"Yo creo gue nos han educao que la mujer es la mujer y (...) nuestra faena no la haran
ellos, nuestro trabajo no nos lo haran {...)"" (G.3, p. 24).

La “colaboracion™ del marido en el ambito doméstico implica una transgresion de la ley
patriarcal que define como lugar “‘natural” de la mujer, no del hombre, lo domeéstico. Y que asigna
a ese lugar "'natural’’ un valor, siempre situado por debajo de la barra de dominacion, que se
establece entre la esfera de la produccion y la esfera de la reproduccion. Lo que para estos
sectores ideoldgicos es “'inimaginable”, aunque se situe a nivel preconsciente, es la transgre-
sion del valer que |a ley patriarcal asigna al trabajo doméstico ('esas cosas™’), y que supondria
una transgresion de las posicioneas sociales que los individuos, por razon de sexa, deben ocupar.

Sin embargo, en nuestras discusiones de grupo, no es precisamente esta la posicion ideo-
lagica mas representada. Alejandose de ¢lla, aunque con dificultades para explicitar manifiesta-
mente su situacion, los sectores centrales de nuestros grupos manifiesta que |a 'colaboraciéon™
cdel marido en la distribucion de tareas domeésticas, y la “colaboracion'’ de los otros miembros
de la familia, es posible y real.

“Pues ¢l mio lo hace, 1o ha hecho y lo hace y me ayuda’ (G.2, p. 99).

*{...) alo mejor no hemes estade en casa ninguna y cuande hemos llegado nos ha temido
la mesa puesla, la comida hecha y yo muchas veces lo he pillado fregando, barriéndome el
pasillo” (G.1, p. 26).

Para eslos seclores el lrabajo domeéstico no es para el hombre una '"colaboracion obliga-
loria’ (una obligacion necesaria), sino una colaboracion que "'voluntariamente’ presta (“‘'me ayu-
da’’), en algunas circunstancias.

“(...) cuando yo he trabajado (...) él me ha ayudado en todo lo que ha podido (...), é
ha cambiado al nifio, yo le he preparado el biberén, que (...), ha fregado o ha hecho la cena
(.--), pero ahora él tiene una faena muy pesada porque va al campo y esta lodo el dia fuera de
casa, si va a venir a las siete 0 a las ocho de la noche, no se va a pone a hacerme la faena,
estando yo todo el dia en casa, es normal” (G.3, p. 159).

“(...) pero (...), te suelen echar una mano cuando los nifios son pequenos, pero luego
cuando ya son un poco mayores...” (G.3, p. 160).

En esta colaboracion “voluntariamente’ prestada, juega un importante papel la mujer,
pues ¢s clla la que puede “cambiar la mentalidad del marido’’, consiguiendo de ellos una acti-
tud mas “participativa’’, aunque nunca igualitaria, en las “‘cosas de la casa’”

“(...) los nanos (...). é1 los banaba, yo preparaba la cena, les ponia la ropita, preparaba
las camas...” (G.2, p. 100).

En este cambio de mentalidad del marido en cuanto a su colaboracion-ayuda respecto
al trabajo doméstico, el conflictc aparece entre el “‘reivindicar'’ y el ““mentalizar’™” a sus maridos,
para conseguir de ellos una actiiud mas “‘participativa’, mas moderna, que siente las bases
de la nueva “organizacion'’ entre los miembros de la familia.

“{-..) aunque no quiera decir desde el pnmer dia: *'{Oye! jAqui estoy yo, y vamos a ha-
cer las cosas a medias!”’. También las mujeres tenemos nuestros, nuestro sistema, ;no?"" (G.2,
p. 100).

Este proceso de "'mentalizacion’ tiene, como un aspecto lundamental, la educacion de
los hijos. Y aqui, la actitud del marido. frenle a ese cambio de mentalidad introducido por la
mujer-madre, se valora como algo muy importante:

Y luego vienen los hijos, ven lo que hace el padre y elios lo mismo, jno? (...)" (G.1,
p. 25).
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En cualquier caso, siempre es mas facil “intentar” ese cambio de mentalidad con los
hijos que con el marido.

“{...) ¥ si no quicres atreverte a intentarlo con {u marido puedes intentarlo con tus
hijos (...)" (G.2, p. 139).

Frente a la concepcion de la participacion de les miembros de la familia en las tareas
domésticas, como "‘colaboracidn-ayuda’, aparece, en nuestros grupos, otra concepcion que po
demos definir como “colaboracion-compartida’™: no es que el rabajo doméstico pueda ser com-
partido, es que debe ser compartido por todos los miembros de la familia y, especialmente por
los miembros de la pareja. Es decir, la participacion de los miembros de la familia en las tareas
domésticas, no es entendida, por estos sectores, como una ‘‘colaboracion voluntariamente pres-
tada'" sino como una “‘colaboracion necesaria'’. En principio, esta “‘colaboracion necesaria™
afecta a la pareja, que debe responsabilizarse, “'a medias'’, de todo lo concerniente a la familia
v, por tanto, al ambito domestico:

Al cincuenta por ciento, porque eso la pareja somos dos. Entonces, |a pareja somos
dos, bueno. pues yo hago cenas, ta bafas (...)" (G.2, p. 86),

Pero tambien afecta al resto de los miembros de la familia:

“(...) yo a los nanos. hago listas (...), con un, tareas del dia, (...), igual y... fulanita hace
la comida, sotanito friega los cacharros, menganito tira el pozalito. Y el pozalito. eso lo tira el
pequefiin (...). ES acostumbrar a que todo el mundo en una casa, todo el mundo colabora, por-
que la casa es de todos™ (G.2, p. 140).

Esta concpecion aparece como la '‘méas moderna’ en lodas nuestras discusiones en gru-
po. Y aparece ligada a la nueva mentalidad que empieza ahora a imponerse en las parejas mas
jovenes, en contraposicién a una mentalidad mas tradicional. Y en este contexto. ¢l que los miem-
bros de la familia participen en las tareas domeésticas y, sobre todo, el que ei otro miembro de
la pareja participe en las tareas domésticas, no se debe a la ‘'suerte'”’, m ““a los modos de ser’”,
sino a la actitud de cambio que la mujer imponga en la pareja y en la familia. Es la mujer la
que debe “'proponerse” la transformacién de esa mentalidad tradicional, hasta "'ahora’ impe:
rante, en una mentalidad mas moderna, mas participativa de todes los miembros de la familia
en las responsabilidades de lo doméstico.

“(...) 1a labor de la mujer {...), una de las mas importantes es ir inculcando al marido espa-
nol, que sigue pensando que la mujer es, a pesar de que trabaje, tiene que seguir haciendo
las cosas de la casa. De irle metiendo a compartir |as tareas de la casa y a compartir [0s hijos.
Aqui habia toda una concepcion terrible de que el marido era el gue lraia el dinero a casa y
la mujer se encargaba de la casa y de los hijos..."” (G.3, p. 158).

En este proceso de cambio de mentalidad, respecto a la participacién de los miembros
de la famnilia en el trabajo doméstico. el hecho de que ia mujer lrabaje “‘fuera de casa™ es consi-
derado como una “'ventaja’’, que permite hacer efectiva la responsabilidad conjunta de la pare-
ja. Pero aqui encontramos dos posiciones ideologicas distintas. Una de ellas, a mitad de camino
entre la “‘colaboracion-ayuda’ y la “'colaboracion-compartida™, viene expresada por el siguien-
le segmento discursivo:

“(--.) entonces, los dos trabajan {...). Yo creo que es la transformacion mas profunda que
se¢ ha producido en la familia. Y es que (...) 1a mujer es como ¢l mando. Porque. bueno, ella,
bien, llegara y (...) arreglara los cajones. (...). el marido te lo pondra lodo arrugado. Pero, en
fin, pues &l a lo mejor te arreglara ¢l calentador y le arreglara otra cosa, 0 sea que se van re-
partiendo las cosas en cuanto a lo que es mas propio de cada uno (..)" (G.2, p. 104).

La otra posicion ideolégica, concibe el hecho de que la mujer trabaje fuera de casa como
una ‘“‘ventaja’’ que, llevada a sus ultimas consecuencias, permite la reversibilidad de los pape-
les sociales asignados por el orden patriarcal;

“Yo también cuento con la ventaja de que si, de que yo trabajo fuera de casa (.. ). Enton
ces yo si que pienso gue si mi marido trabajara fuera, o al revés, yo trabajara fuera de casa,
como se ha planteado (...) que yo he trabajado fuera de casa y mi marido ha trabajado en casa,
pues era ¢l el que hacia las cosas de casa, porque era el que estaba de ama de casa (..)"
(G.2, p. 137).

Sin embargo. a pesar de que desde esta posicién ideoldgica se esté articulundo la posibi-
lidad de hacer raversibles los papeles sociales asignados por el orden patriarcal en funcion del
sexo, al no cuestionar la separacidn estructural entre el &mbito de lo doméstico de la produc-
cion, afirma "'necesariamente’ la inmutabilidad de los lugares sociales definidos por la Ley pa-
triarcal. Desde esta posicion ideologica lo que se plantea a nivel manifiesto, s que quien no
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trabaje en la estera de la produccion, dominada por el valor del cambio, necesariamente debera
situarse en la esfera de lo doméstico, aungue sea temporalmente. Es decir, mantiene la separa-
¢i6n estructural entre ¢l ambito de la produccion y el ambito de la reproduccion, pero hace de-
pender a asignacion de lugar no del sexo que se tenga sino de la relacién gue se mantenga
respecto al &mbito de la produccion.

Cabe aun hablar de otra posicién idevlogica, que s6lo ha aparecido en nuestro grupo de
mujeres jovenes y de forma minoritaria, pero que representa la posicion discursiva mas progre-
sista, por cuanto que es la que plantea de una forma clara y explicita, la necesidad de que el
trabajo domestico sea un lrabajo estructurado, bajo las dimensiones “tiempo’' y “espacio’’, Unica
posibilidad de que aparezca como un trabajo “‘profesionalizado’”.

""Pero ahora miralo de otra manera. Ese esla trabajando sus cuarenta horas semanales.
ocho horas al dia, y ella ponla también a trabajar a la misma hora que ¢l se va, que se ponga
ella a trabajar, y él vuelve a las seis de la tarde, ella que termine a esa hora. ;Por qué g
lengo que preparar yo la merienda al tio ese? He estado las mismas horas que &l (G.1, p. 68).

Desde esta posicién se esta negando la concepcion de que el trabajo domestico soélo de-
ba ser compartido cuando la mujer trabaje “‘fuera de casa”. Y en este sentido, esta cuestio-
nando el valor social asignado al trabajo domeéstico desde la perspectiva del orden patriarcal.
No obstante se trata de una posicion ideoldgica que es rechazada por el resto de las mujeres
del grupo, que parece no aceptar las implicaciones Uitimas de esta arliculacion discursiva.
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(24} J. Mitched], op. cit., pag 210 7 13 familia no es mis natural que 1a muger, pero su lugar dentio de s ley (patriar
cal} se encuentra en 1as tunciones naturales™.

(25} Sobre nste punto veanse entre olras: Rosclato, op. cit. Colia Amoros, op. Git., el cipitulo “Rasgos patnarcaios
del discurso filosotico’”.
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(26) J Mitchell, op. cit., pags 411-412

(27) Carmen Sier Buenaventura, op. G, pdg. 144

(28) Ver Ibiiner: Mas alla de la Sociologia. S. XXI. Madnd 1979, pags. 118-120.
(29) Consuttar epigrate 4.2.2.1. el presente intorma

(30) Fsta cifra esta calculada sobra un total del que se hin excluido agquelias mujeres que respondieron que o motvo
por @l que no ulilizaban anticonceptivos se debia » que No mantenian relaciones sexuiles.
(31) Var anexa: “Aproximacion demogralica @ las paulas de natalidad y fecundidad”™.

(32) Ver 4.2.1

(33) Lis surmna de tatales o5 122 an lugar de 100 come hubiera sucedido en el caso de que cady mujer hubiera sefualado
sdlo un matndo

(34) Ver 421

(35) Asirnismn pensamos que @5 muy probable que en la acluabdad ol use de preservativos se hays incrementaao
respacto a la fecha de realizacian e Ia enceesta, par la publicidad en distintos medios de comunicacion y su
Caracter proflictico on la pravencion e entermedades de transmisidn sexual.

(36) Veer 4.1

(37) Es la perspectiva que adopta, entre otras, Salustiana del Campo Urbana Var: del Campo, S ° Analisis Sociolégl-
co de la familia espanola td Anel, Barcelona, 1985,

(38) Ver: Parsons, Tukoll. Eléments pour une sociologle de l'action. Traduccion francesa de & BOURRICAUD,
Parig, Plon, 1955,

(39) Entre olios cabe destacar. en Estados Unidos, a B, Hill, Lois Hoffman, R. Bleal, D. Wolfe, y en Eurapa a Claire
Leplae (Belgica), A. Michel (Francia), A Lamause (Alemania Ocaidental), M Young y P Willmott (Inglaterra)

(30] Parece que el reparto de autondad entra los meembros de 1a parea depende de la comparacidn de los recursos
que cada una e ellos preda INvertir en l0g inlercambios exleriores a ke reliscidn. Ex decr, pansce gue, con cuisn
105 Mas recursas cuenta en la relacidn conyugaal un miembro de ki pareja, cuantn mas e5ta en posiIcon de ganar
en una relecion allernativis con el exlerior, mas susceptible es de pensar an las decisiones de la pareja.

[47) Para 1000 0 antenormentié eéxpuesto ver Michel. Andede: Sociolcgia de la familia y el matrimonlo Fd. Pe
ninsula, Barcelona. 1964,

(42) Can vistas a una mayor clandad an 1a @xXposicion, la dimension relativa ke loma de decisionss en el ambilo
famiiar” ha sudo desarrollada en el apartado 5 del presente inlorme.

(43) Por divigsdn sexual del rabajo enlendemaos of procesn madeante of cual 10s hombras v 1as mupras de una MSma
sovisdad desempenan tareas y funciones dderentes £n este sentido ver Astedarra, Judith (ed ) “"Mujer v Sociedad™
Papers. Revista de Soclologia. n * 4, 1978

(44) Sin pretender agui polemnizar de nuevo on torno 2 51 dicha prescnpcion de tareas t1ena una base biologica o bien
unis base cultural {(puesto que no es @ objetvo del presente Informe), Si conviene senalar una de las obras caves

en lomo 4 esla cuestidn. Mead, M., Sexo y temperamento en las socledades primitivas +d Laia, Barcelona,
1973.

(45) La base para k elaboraciin de estos resultados ha sido @l maétodo de ancuesta. Dada la mitacion existente res-
peclo al nimero de preguntas que podiamos elabacar sobee este tema, @l cuastionario delinilivo conlempla sdlo
aos prequntas (lan.® 2B y lu n.® 29). Fn su formulacion se tuvo en cuenta el objelivo de conducir 2 la entrevistada
al terreno de lo concreto, para evitar adhesiones & estereolipos cunsensuados sociaimente respecto al trabajo
damestico Esin fue espociaimente tenido en cuenta en la pregunta n ¥ 28, donde o mas relevante fue el centrr
nas en la distribucion de tareas en ls parcja. Respecto a la pregunta n.® 29, ha résullado muy interesante enmar-
car los datos que ha producida en el contexdn del discurso eaborado por las proping mujeres en 105 Qrupos de
discusion. En cualquier casn, Ias preqguntas se pasaron $0l0 @ mujeres casixias o conviviendo en paresa de forma

astable

(45) Esta clastcacion tiene como base la alabarada par F Brutz. Ver: Rubia, F - kI trabajo doméslica y sus vinculacionas
con 1as relacones de repeoduccion. ez anos de un debale’” en F-nl-lo.y ¢ambio soclal en Espana. C.1.S., Miirid,
1962, pp. 270.

(47} El hecho de que "comprar el periddicn’ 58 haya incluido en Lisreis de ADastocimsento. se etk a que, an cano
sentido. 5 rata de abastecer de informacon’ al hogar. No debe confundirse este item, (cuyo sentido es “quien
58 encasga de cumprar of penodico™) ¢on &l que aparece en la prégunta n.® 31, (cuyo sentido o5 “'quién decide
Qué periccixio debe compearse’’).

(48) Respecto a esta larea es interesante sondear, a tisvés de las discusiones de grupo, coma las entrévistadas, en
@l caso de su maridn y companers, suelen significar osta tarea mas como “nsen’’ dal cuarns de baio {recoger
ks ropa. colgar 1a toalla, cerrar «f lubo de 1a pasta de dienles, eIc.) que como "limpieza’”.

(49 Dal total de mujeres 1 las que 5e Paso esta pregunta (831), es doacir, mujeres casadas o coavIVIends en pareja,
91 atrman disponar do lavavapilas Ello supone & 11 % dol total de mujeres a las que s s o esta pregunlta.
Queda pendiente én el presenta estudio constatar hasta Qué punto @0 estd condicionando & dedicacion de los
varones & esia laren.
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(50) 5 evgente que as5te item esia sobracargado. Cualitativamenta no 3 1o mesme “lavar™ gue “planchar™. Tampoco
€5 1o mismo “lavar a mano'’ que "con a lavadora”, ni "planchar panuelos” ¢ “planchisr camiss'

(51) Es evidentie que en esta situacidn, esta inflluyendo no solu la aparicion de los mexdancos y grandes suparmercadaos,
Sino 1ambién 13 renovacion que a niveld publicitano se esld efecluando ol respecto.

(52) Quer has sico incluida en este subapartado porgue en cierto senido signdfica ““ahastecmiento de iInformacson’
No obstante tiene un caricter especifica parque s6lo en cierins spctores s0c1ales 85 considerado como IMPrescin-
dible y de hacho esin o5 o que se ohserva al interpretar Ins resultados de @5ta pregunta.

(53) Pero, @5 evsgente que ello no @s por casualidad. | radicionalimente “arreglar los desperleclus caseros” ha eslado
mas vinculado a las distinlas profesiones realizadas por 10S varenes en el dumbito de ka produccion, que al Iratae
domeéstico propiamente dicho.

(54) Hay gue recordar & conexion gue algunos aulores establecen a nivel simbalico entre @ hpo de Cocing 010 dasa-
rrollan los individuos (alimentos cocidos y alimentos asados) y su sexo. (lhane?) £n este sentco, 03 qrupos de
discusion, espaecialmente o G.D. n.* 3, apuntan algunas lineas de reflexion interesantes: por egemplo. @ como
en el campa son los mandos o companeros Ins que suclen cocinar, aunque habitualmente no 1o hagan

(55) Aqui, aunque a simple YISIa pParezea que Ia proporcion de mujeres que lieva a sus hijos al médico ha descendido
en relacion a otras tareas. &llo No s read, porque cel total de mujeres a las que se les pasod esla pregunta (831),
un total de 71 no tlenen hios, 0 que supone que el 9 % de las encuestadas nu ha respondido 3 este item. La
misma axplicacidn @3 valida para la tarea "'hablar con & wior de 10s Nifos’'.

(56) Y e que esla tarea esta lueriemente vinculada ol senticko de “docision” y Cresponsabilidad™ que ios distintos
miembrog de ks parega tienen respecto a los higps. Sin embarge, [a mayor colabocacion del mando o companaro
al respeclo es $0lo cierla pars cierlos sectores sociales, en el resto esta tarea sigue estando profundamente vincu-
lada al cuidado y educacion de oy hijos, es decir, al hechn social de ser madre

(57 De entrada hemos alicinado de este analisis las tareas® “comprar el penddico’” ¥ "hablar con el tutor de 10s nifos
en ol colegio™, puesto que Por razones ya expuesias anteriormenta en otras notas, 1as diterencias que podemos
enconirar se debaen mas a factores intrinsacos a ollas MIsSMas {0 NO @ CoMpra of penddicg,o No se tienen hijos),
que al 1ipa de variahles que analizamos

(58) En &f analisis de los resultados de encuesla respeclo a este tema no hemos lenido on cuenta i dos del lotsl de
qrupos de edad con que hemos rabajado normalmente. & Qrupo comprendicdo enltre 16 y 20 oy, dada su ek
54 presancia en fa muestra resultante, y ef grupo de mayores de 80 anos, porque cunsidenamuos gue o parbn oe
esta 9dad. en lineas generales, la posible distribucion de tareas se ve aleclada por las caracterislicas lisicas de
1as propias personas. €5 decir, es diticil saber hasta que punto el lactor edad y no el facior sexo influye en gue
se realicen una serie de lareas © no.

({58) Esla clasificacion ha sido olaborada a partr de 1a leclura del articulo: Glaude, M. y Singly. F.. “Lorgansaton
domestique: pouveir et negotiation” en Hv. Economie et Statisque, | N.S.E.C., Paris. n.® 187, Avri, 1986,

(60) Esta proposicion se rehere en concrato & "'quéd tipo de prensa compear’™ vy No & 'Quidn COMPra la prensa’.
(61) Estos datos son concordantés con los presentados por Salustiano del Carnpo, para 1980, a1 nived rscional. Ver:
del Campo, 5. Andlisis soclologico de la familia espanola. Ed. Aricl. Barcelona, 1985, pp. 146 y s,

(62) Ver Amords, Celia. g Herederas o deshoeredadas? Notas pars una Critica de Iz Razon Patnarcal”” on Debats so-
bre la situacion de la Dona. Conselleriis de Culturs:, Cducams | Ciencia, Servei de la Dona, Valencia, 1983

(63) Setrata de la disociacon de Ambitos vitales a 1 que tambidn se refieren {aunque en un contexto tednco-concaptual
distinto}. Inés Alberdi y otras autoras en “Actitudes de las muperes hacia ol cambio tamsliar” en HELS. n.® 27,
julin-septiembra, 1984

(64) Ver Ivanez, J.: “'La casa en la sociedad de consumo” en Cuadernos para el Didlogo. n.® 157, 1-7 maye, 1876,

(65) E5 como s hubiera interiorizado ya algunas de las racionalizaciones feministas: ''El trabajador asalanado vande
54U fuerza de rabajo cCoMo una mercancia duranie un periodo de tiempo detinido a cambio de una paga an cinero.
Cl resto de su tiempo le pertenece, siendu muy rigeda 1a Separacion que exisle on su vida antra el rabalo y ocio.
{...), «on lo que 1 produccion y el consumo son dos actdaces separadas, lunlo emocional como psiquicamente.
(...) para la mujer la casa es of lugar de trabag. pero ella No va & otra parte con ocasian de 5U 000, Con 10 que &n Su
wida no se da distinciin lipe:a tabaoloco ni en emplazamiento ni en el tismpa. Su trabale no 05 remunerado, y la
cantidad de bempo que consuema en Su realizacon No es asunlo de nadie mas que de ella misma, siempre que ol
trabiaje s hecho ()7, Gardiner, J y otras: “'El trabajo doméstico de la muger”’ en En Teoria, n.® 4. enerw marzo,
1880, pp. 105106,

{65) Baudrillard, J.: La socledad de consumo. Plaza-Junds, Barcelona, 1970, pp. 234-235.
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