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OSTENTATIO EUCHARISTIAE.
LA SIGNIFICACION EUCARISTICA DE LAS CRUCES DE TERMINO
EN VALENCIA A FINALES DE LA EDAD MEDIA

M=z Elvira Mocholi Martinez
Grupo Apes — Universitat de Valencia

Durante la Baja Edad Media, ante el limitado acceso de los fieles a
la Eucaristia, se crefa que la sola visién de la elevacién de la hostia
por parte del sacerdote equivalia a recibir la Comunién. Alfonso de
Madrigal, en 1511, denunciaba que muchas personas «[...] como
ven que quieren alcar en otra dexan la missa que estavan oyendo y
van a ver cémo alcan» (Pereda, 2007: 122). De hecho, «se dice que
los fieles iban corriendo de una iglesia a otra simplemente para poder
asistir mds de una vez a ese momento mdgico que el clero tanto ha-
bia magnificado, ante las dudas que mostraban ciertas herejias sobre
la verdadera presencia del cuerpo y la sangre de Cristo en la misa»
(Garcia Marsilla, 2009: 302-307). Se comulgaba, por tanto, a través
de la vista, llegando a generalizarse, en el siglo xv, la exposicién del
Santisimo (Alejos Morin, 1977: 125-126).

El sentido de la vista, como medio a través del que se recibe 1a Eu-
caristia, alcanzé su apogeo en una serie de nuevos ritos littirgicos y fies-
tas, entre los que destaca la procesion del Corpus. Habiendo surgido
las primeras manifestaciones del culto al Corpus Christi en la di6cesis
belga de Lieja en 1246; entre las ciudades hispanicas, Valencia fue la
segunda en adoptar la procesion, que se celebré en el interior de las
iglesias hasta 1355, cuando el obispo Hugo de Fenollet gestion6 con
los jurats1a celebracién de una gran procesion por las calles de 1a ciudad.

[a Eucaristia, por tanto, se asimilaba, cada vez mds, a imdgenes
sustitutivas de la misma. Su propia imagen, incluso, especialmente en
el momento de su consagracién, acabé siendo considerada equivalente
al sacramento. El paralelo entre la elevacién de la hostia y la elevacién
de Cristo en la cruz se hizo evidente enseguida. El caricter sacrificial
de la Eucaristia se intensificé, asi como su identificacién con el cuerpo
inmolado del Hijo de Dios, sobre todo a partir del siglo xi11. El al-
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FIG. 1. Macstro de

Borbotd, Santa Cena.
Principios del s. xv1,
Bocairent, Museo de

la iglesta parroquial.
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zamiento de la sagrada forma simbolizaba la ereccién de
Cristo en la cruz y era un preludio de la vision directa de
Dios tras la muerte (Snoek, 1995: 44-45, 55). Se han do-
cumentado rituales, desde la centuria anterior, en los que
la hostia y la cruz son objeto de una depositio el Viernes
Santo, por lo que la mesa del altar se convierte en tumba.
También en el Libre de obres de 1432 (vol. 1506, fol. 24) de
la catedral de Valencia, se describe al monumento como
«tomba que fiu obrar pera reservar lo cors precids de Jhs lo di-
Jous sanct» (Sanchis Sivera, 1909: 470).

Partiendo del cardcter conmemorativo de la Eucaris-
tia («Este es mi cuerpo que es entregado por vosotros;
haced esto en recuerdo mio», Lc 22,19), la teologia inter-
preté la consagracién como un memorial de la Pasién de
Cristo, es decir, de la humanidad y el sacrificio del Hijo
de Dios que culmina en la Crucifixién, por lo que no es de extrafiar
que a finales de la Edad Media el Calvario aparezca representado en
la hostia (Pereda, 2007: 123) —si bien es mds comun la Verénica de
Cristo (Timmermann, 1996: 225) o el Cordero de Dios (Corblet,
1885-1886: 231)—. Se aprecia la imagen del Calvario en la hostia
elevada por san Martin en el retablo dedicado al santo hacia 1460, del
Museo Catedralicio de Segorbe, y en la Santa Cena del Maestro de
Borbotd, ya de principios del siglo xv1 [F1G. 1]. En la tabla central del
Retablo de la Eucaristia y la Trinidad de Vallbona de les Monges (ca.
1349-1350, Barcelona, MNAC) la Trinidad, en forma de Trono de
Gracia, acompanada por santa Marfa y san Juan Evangelista, corona
un sagrario del que asoma una hostia. Se trata de la mds clara cone-
xi6n visual entre la Eucaristia y el sacrificio del Hijo de Dios.

OSTENTATIO VULNERUM

Asi pues, la Eucaristia puede estar representada por iméagenes de di-
versos temas iconograficos, incluso marianos, aunque van a predomi-
nar aquellos directamente relacionados con la Pasién del Hijo de Dios.
Existe, por ejemplo, un paralelo entre el sacrificio de Cristo, perpetua-
mente renovado durante la misa, y el Varén de Dolores, que tuvo un
gran éxito en el dmbito valenciano durante el siglo x1v y el siguiente
(Blaya Estrada, 2000: 38). La hostia es elevada por el sacerdote y mos-
trada solemnemente antes de la comunién (Snoek, 1995: 33) o exhibi-
da en una custodia, del mismo modo que la Imago Piefatis muestra sus
estigmas o centra la atencién del espectador en la herida de su costado.

M* Ervira MocuoLi MARTINEZ



Este tipo iconogrifico constituy6 un referente para la ora-
cién funeraria por su ubicacién en sepulcros, y de la Euca-
ristia por su colocacién en altares (Belting, 2009: 474). En
los retablos suele estar ubicado en el centro de la predela
[F1G. 2], a la altura del sacerdote en el momento de la con-
sagracién y en el mismo lugar que ocupari el sagrario. Asi,
la ostentatio eucharistiae se relaciona reciprocamente con la
ostentatio vulnerum (Timmermann, 1996: 228).

Asi pues, el altar en el que san Martin celebra la Eu-
caristia, en el retablo de Segorbe, estd presidido por un
triptico centrado por el Varén de Dolores, flanqueado por
Marfa y san Juan Evangelista. Por otro lado, las numerosas
representaciones del milagro de la misa de san Gregorio,
que se llevan a cabo a finales de la Edad Media, corroboran
la identidad entre Eucaristia e Imago Pietatis. Ante la duda
de uno de los presentes, fue la aparicién de este dltimo,
durante la consagracién, lo que confirmé a los asistentes
la presencia real de Cristo sacramentado en la hostia [FiG.
3]. Con el paso del tiempo, sin embargo, este tipo icono-
grafico dio paso a una alusién mds general a la Pasién y
al Crucificado (Melero Moneo, 2002-2003: 26). En una
tabla del Retablo de la Eucaristia y la Trinidad de Vallbona
de les Monges, la alusién a este tltimo ya no se hace a
través del Varén de Dolores, sino de una pequefia imagen
de Cristo en la cruz que aparece sobre la hostia consagrada.

Asimismo, las tablas o pequefios retablos inventaria-
dos en Valencia contienen casi siempre representaciones
de Cristo en los momentos mis dolorosos de su Pasion,
pero también de la Virgen, subrayando su ternura ma-
ternal (Garcia Marsilla, 2001: 170-172). Bien es cierto que, durante
el siglo xv, aumenté considerablemente el interés en aspectos espe-
cificos de la humanidad de Cristo, especialmente su Encarnacién y
su linaje humano, siendo Maria el principal agente en ambos casos
(Timmermann, 1996: 232). No obstante, la presencia de estos tipos
iconograficos va mas alld de su capacidad para conmover al especta-
dor e inducirle a la introspeccion religiosa.

MARIA EUCARISTICA

En la tabla que muestra la misa de la Virgen del retablo de San Lucas
(Maestro de San Lucas, entre 1454-1460, Museo Catedralicio de Se-

OSTENTATIO EUCHARISTIAE

r1G 2. Gherardo

Starnina, Retablo de
fray Bonifacio Ferrer.
Ultimo cuarto del

s. X1v-primer tercio del
s. xv, Valencia, Museo
de Bellas Artes.

FIG 3. Maestro de
Artés, Juicio Final con
la Misa de San Gregorio
(deralle). Finales del

s. X1v-principios del

s. xv, Valencia, Museo
de Bellas Artes.
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'«Ya en el siglo 1v, san
Efrén de Siria habia
asociado a la Virgen
con la Eucaristia,
pues consideraba que
¢l cuerpo de Cristo
sacramentado en el
altar era idéntico al
que habia recibido de
su madre. San Pedro
Damiin, en el siglo
x1, coincidia con él y
agradecia a Maria la
salvacion de la huma-
nidad («/lud siquidem
corpus Christi, quod
beatissima Virgo genuit,
quod in gremio fovit,
quod in fasciis cinxit,
quod materna cura

gorbe), un triptico preside el altar, como en el de San Martin, pero aqui
es Ja Virgen con el Nifo la que ocupa la tabla central, entre dos santos.
En lugar de pequeiios iconos o retablos de gran formato, en Catalufia,
como en Italia, se ubicaron monumentales imédgenes de Maria en los
altares. E1 Frontal de altar de Rigatell (segunda mitad del s. x111, Barcelo-
na, MINAC), por ejemplo, seguramente estuvo asociado a un altar, bien
como frontal o bien como retablo, o tal vez haya pasado por ambas fases.

Pero no es la inica imagen de la Virgen de la Leche que encontra-
mos en el altar, lo que nos lleva a interpretar estas obras desde un pun-
to de vista eucaristico. Durante la consagracion, el fiel serfa testigo de
la elevacién frente a una imagen de la Virgen dando el pecho al Nifio.
De modo que el tipo iconogrifico en el altar no solo haria referencia
a la Encarnacién del Logos, sino que enfatizaria la relacién fisica entre
ambos, resaltando el nacimiento de Cristo de una mujer y su posterior
lactancia, y con ello su naturaleza humana. Maria podria ser vista, de
este modo, como fuente y origen del cuerpo eucaristico de Cristo y
quedaria asi asociada a la consagracién de la Eucaristia.

Williamson va mas alld al considerar una posible equiparacién de
la leche de Maria con la sangre eucaristica de Cristo, que explicaria el
pecho en forma de céliz de la Virgen de la Leche de Paolo di Giovanni
Fei (ca. 1370-1380, Nueva York, Metropolitan Museum) como sim-
bolo del nexo corporal de Maria con Cristo y con la Eucaristia. No ha
de pasar tampoco desapercibido el pasador de su manto con la Veré-
nica de Cristo que, como ya sabemos, también aparecia en las hostias.
La autora se fundamentaba en supuestos biolégicos de la época, que
establecian una equivalencia de la leche materna con la sangre filial.
Se creia que el cuerpo de la madre, durante el embarazo, era algo mis
que un simple contenedor, pues el del nifio se formaba de su sangre y,
tras el parto, esta se convertia en leche para alimentarlo. Asi la sangre
de Maria habria sido una con la de Cristo en sentido literal pero tam-
bién littirgico, como fluido eucaristico, pues el cuerpo que formé se
convirtié en pan de vida. De este modo, la Virgen se erige en provee-
dora de la salvacién humana, no solo porque el nacimiento y lactancia
de Cristo le permiti6 llevar a cabo su misién redentora, sino por com-
partir el sacrificio eucaristico con El (Williamson, 1996: 195-232).

En las fuentes textuales' esta identificacién no llega a producir-
se, aunque la Virgen habia sido considerada madre de la Eucaris-
tia antes incluso del Concilio de Efeso. Por ejemplo, las cartas de

nutrivit: illud, inquam, absque ulla dubietate, non aliud, nunc de sacro altari percipimus, et ejus san guinem in sacramentum nostrae
redemptionis haurimus», Sermones Ordine Mensium Servato, September, Sermo Xrv. 11. In Nativitate Beatissimae Virginis Mariae,
PL 144, 743). Pero la Virgen no solo era percibida como contenedora del cuerpo de Cristo («O quam miraculum est/ Quod in

484  M*ELvira MocHoLf MARTINEZ



santa Catalina de Siena presentan la imagen de un nifio mamando
como equivalente del alma bebiendo la sangre de Cristo, aunque no
la compara explicitamente con la leche de la Virgen (Bynum, 1987:
166). En opinién de Williamson, las imigenes de la Virgo Lactans
podrian haber influido en la santa, que escribe a finales del siglo x1v.
En Valencia, san Vicente Ferrer favorecié el desarrollo de este tipo
iconogrifico al recurrir a los mds realistas recursos, como la lactancia
del Nifio, para conmover a su auditorio (Mateo Gémez, 1990: 339;
Trens, 1946: 476). Aunque no encontramos ninguna en las cruces
de piedra, es frecuente hallarla en retablos e imigenes escultéricas,
casi todas de culto. Debido probablemente a la predicacién del santo
valenciano sobre la leche de la Virgen como alimento de las almas
—del mismo modo que la sangre de Cristo—, se originaria una va-
riante del mismo: la Madre de Dios dando su leche a los devotos.
Una obra extraordinaria es la de Antoni Peris (finales del siglo
x1v — primer cuarto del siglo xv, Museo de Bellas Artes de Valencia),
procedente de la capilla de san Domingo de Valencia, donde predi-
caba san Vicente, no solo porque la Virgen aparece amamantando al
Nifio en todas las escenas del retablo (Anunciacién, Adoracién de los
Magos, Huida a Egipto, milagro de la leche de san Bernardo...), sino
porque, en la tabla central, su leche va a parar-a un nutrido grupo de
fieles arrodillados, que se afanan en recogerla en diversos recipientes.
En definitiva, la lectura eucaristica de la Virgen de la Leche es
plausible, sobre todo en las imdgenes de altar. Y en las que también
aparece Cristo crucificado o el Varén de Dolores, se manifiesta que
el vinculo fisico entre Maria y el Nifio va mds alld de la Encarnacién
e infancia de Jests y se da también en la Crucifixién (Williamson,
1996: 254-256). De hecho, la fascinacién por el cuerpo eucaristico de
Cristo, la devocién mariana y la creciente popularidad de la Virgo Lac-
tans en el siglo x1v habria estimulado la creacién de imagenes en las
que se establece un paralelo entre este tipo mariano y los cristolégicos
antes mencionados (Williamson, 1996: 258). En la obra de Ambro-
gio di Baldese [F1G. 4], 1a representacién de la Crucifixién en la parte
superior de la tabla refuerza la interpretacién eucaristica de la Virgen
de la Leche. La yuxtaposicién de ambas imdgenes establece un claro
paralelismo visual entre la sangre de Cristo y la leche de Maria.
Segiin Williamson, Maria Magdalena, que acerca su rostro a las
heridas del Crucificado, replica al Nifio, que se acerca al pecho de su

subditam femineam

formam/ Rex introivit/

Hoc deus fecit/ Quia
humilitas super omnia
ascendit», Hildegarda
de Bingen, O guam
magnum miraculum),
sino como tabernd-
culo, aceptada ya la
presencia de Dios en
la hostia consagrada,
en el que estuvo reser-
vado el sacramento,
como lo estuvo el
mand, el pan de los
ingeles que dio vida al
mundo («Urna aurea
beata est Maria|...].
Haec urna manna
reconditum habuit, quae

panem angelorum, qui de coelo descendit et dat vitam mundo, sacrosancto gessit in itero», san Amadeo de Lausana, Homilia prima.
De fructibus et floribus Sanctissimae Virginis Mariae; PL 188, 1308; «Ave palatium eius; ave tabernaculum etus; ave domus eius.

Ave vestimentum eius; ave ancilla eius; ave mater eius», san Francisco, Salutatio Beatae Mariae Virginae).
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FI1G. 4. Ambrogio di
Baldese, Virgen de la
Leche. Finales del s.
x1v, Empoli, Museo
della Collegiata di
Sant’Andrea.
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madre. Si el pdjaro, en la mano de Aquel, simboliza la
Pasién —como parece ser el caso del amuleto rojo en su
cuello—, la relacién entre las dos imagenes quedaria es-
tablecida (Williamson, 1996: 237). El ave, por otro lado,
ha sido interpretada como simbolo del alma, que se nu-
tre de la sangre de Cristo —le picotea en la mano—, en
una imagen francesa de la Virgen con el Nifio (ca. 1450)
conservada en el Metropolitan Museum de Nueva York.
Jesis asume aqui su condicién de Redentor, manifestada
por la actitud del ave, que tiene presa en su mano, en
clara referencia a la Eucaristia.

Otros tipos marianos, en los que Maria no se pre-
senta como Virgo Lactans, se relacionan de forma seme-
jante con imdgenes del Calvario o del Varén de Dolores
manteniendo el sentido eucaristico, pues el dogma de la
transubstanciacién, establecido en el Concilio de Letran
IV (1215), debié contribuir a asimilar la consagracién
eucaristica, en la que el pan y el vino se convierten en
carne y sangre de Cristo, con la Encarnacién del Logos en el seno de
Maria. Es un buen ejemplo de ello la Virgen sentada en majestad del
taller de Paolo di Giovanni Fei (ca. 1400-1410) [F1G. 5], en la que
también aparece la Anunciacién.

En la imagen de Lorenzo di Bicci (ca. 1400, Samuel H. Kress
Col, Peabody College, Vanderbilt University de Nashville), el tama-
fio de la Trinidad se ha reducido considerablemente, haciendo des-
tacar a la indudable protagonista de la imagen que es la Virgen de la
Humildad. Junto al Trono de Gracia, la figura de Maria se muestra
otra vez en lo que parece una Anunciacién, pues al otro lado un dngel
la saluda con la mano. Asi pues, la redencién de la humanidad, que se
hizo efectiva en la Crucifixién de Cristo y su posterior Resurreccion,
empez6 con el si de Maria y la Encarnacién del Hijo de Dios, si-
tuando a la Virgen en una posicién sobresaliente. De esta manera, se
cierra un ciclo que tiene como protagonista a Maria, Madre de Dios.

Esta misma relacién se mantendri en el siglo xvi, sin la imagen
de Maria, en una tabla del Museo del Patriarca de Valencia. La En-
carnacién como inicio de la historia de la salvacién y el Varén de
Dolores como culminacién de la misma se distribuyen en dos regis-
tros. Destaca la figura de Cristo delante de la cruz, entre san Fran-
cisco y san Juan Bautista; mientras que en la parte superior, Maria
se encuentra presente formando parte de la Anunciacién, entre san
Miguel y una santa martir. La Virgen no solo ha perdido protagonis-
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mo, sino que ha desaparecido como imagen conceptual.

En la Virgen de las Gracias con los santos Sebastidn y
Domingo (1507-1508) [fig. 5], como en el retablo de
Antoni Peris, Maria es el canal por el que nos llegan las
aguas de la Gracia (san Bernardo, De aguaeducto). Sobre
las tablas centrales, la Anunciacién muestra el aconte-
cimiento que antecedié a la maternidad y lactancia de
Maria. El busto de Cristo, con corona de espinas y ti-
nica purpura, centra la predela, justo debajo de la Vir-
gen y entre cuatro santas. Asi pues, si leemos el retablo
de arriba abajo, la redencién de la humanidad comienza
con el si de Maria y la Encarnacién del Logos. Su mater-
nidad, manifiesta en el acto de amamantar al Nifo, no
solo conduciri al sacrificio de Jesis, sino que supone su
participacién activa en el proceso de salvacién. La leche de la Virgen,
por tanto, puede ser comparada a la sangre de Cristo como fluido sa-
crificial y salvifico (almas del purgatorio), pero también como medio
de intercesion en aquellas imdgenes en las que Maria muestra sus
pechos como argumento ante su Hijo.

Asi pues, incluso cuando la Virgen no centra los retablos valen-
cianos, la presencia de escenas como la Anunciacién o Encarnacién
del Hijo de Dios y el Calvario —en los dticos— o la Imago Pietatis
—en la predela— [F1G. 2] son practicamente omnipresentes y se en-
cuentran en sintonia con la tendencia europea (sobre todo italiana),
a partir del segundo cuarto del siglo x1v, de combinar imdgenes ma-
rianas con la Crucifixién de Cristo o el Varén de Dolores. A veces,
aparecen las dos, como en la cruz de Cap de Vila de Cinctorres (s.
xv) [F1G. 6], en la que el crucifijo se asienta sobre un espigén, donde
la Imago Pietatis asoma del sepulcro y, con los brazos cruzados sobre
el vientre, recibe la adoracién de un personaje que ha sido identifi-
cado con Adin.

]LAS DOS CARAS DE LA REDENCION

Contrapuesto a la de Maria, encontramos la imagen del Varén de
Dolores en otro tipo de obras, que tienen una presencia destacable
en territorio valenciano desde la primera mitad del siglo xv al xvr:
las tablas bifaces. Aunque el Crucificado es la imagen mas comin
en el resto de Europa, casi todas las obras valencianas de este género
presentan la Irmago Pietatis, la Verénica de Cristo o el Ecce Homo. Se
trata, en cualquier caso, de aspectos diferentes de la misma Pasién y
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FIG. 5. Stefano
Sparano, Virgen de
las Gracias con los

santos Sebastidn y
Domingo. 1507-1508,
Nipoles, Musco di
Capodimonte.
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FIG. 6. Cruz de Cap de
Vila o de la Plaga Nova.
s. xv, Cinctorres,
iglesia parroquial.
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Muerte del Hijo de Dios, es decir, el momento sacrificial en el que se
hizo efectiva la salvacién de la Humanidad.

Las imagenes de Maria, con las que se combina el rostro de Cristo,
la representan, en su mayoria, como Madre de Dios acompafiada del
Nifo. Un buen ejemplo es la tabla bifaz de la catedral de Valencia (s.
xv) [F1G. 7] con Cristo coronado de espinas, en el anverso, y la Virgen
con el Nifio, en el reverso. Se trataria de la vera effigies de Cristo que se
utilizaba en las «procesiones ligubres» o de rogativas (Blaya Estrada,
2000: 213; Company, 2007: 346, 530). En menor medida, sobre todo
en obras de finales del siglo xv o del xv1, encontramos a la Dolorosa.

La devocién suscitada por la contemplacién de las verdaderas
efigies de Maria y Cristo explica su difusién en la Corona de Ara-
gon (Blaya Estrada, 2000: 213; Company, 2007: 346, 530), donde
adquiere una forma diferente a la del resto de Europa: la de reli-
carios pediculares, pues al tratarse de auténticos retratos de Cristo
y su madre eran tratadas como reliquias e incluso como custodias.
Habiendo sido realizadas para ser expuestas a la devocién publica o
para salir en procesién (Belting, 2009: 485), las dos caras podian ser
vistas —a veces se representaban por separado— y ambas imagenes
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se correspondian a la perfeccién. La frecuencia con
que se trasladaban a pequefios dipticos (Carr, 2004:
145), en los que aparecian juntas, subraya la estrecha
relacién entre ambos tipos iconograficos.

Asi, entre la segunda mitad del siglo x1v y princi-
pios del xv1, imdgenes sobre tabla o pequefios reta-
blos se extienden en el 4ambito doméstico valenciano,
debido a nuevas corrientes de espiritualidad privada
procedentes de Italia o los Paises Bajos (Garcia Mar-
silla, 2001: 164-169). La creacién de «imdgenes visuales cargadas de
impacto piadoso y perfectamente aptas para la meditacién empitica»
coincide con la aparicién en Valencia de una literatura cristocéntri-
ca, como la Vita Christi de Ludolfo de Sajonia, los estudios de las
Meditaciones Vitae Christi del Pseudo-Buenaventura, la Vitza Christ:
o el Speculum Animae de sor Isabel de Villena para su convento de
Valencia (Benito Doménech y Gémez Frechina, 2001: 76).

En el caso de las bifaces que tomaban parte en procesiones de caric-
ter luctuoso, Maria anticipa el futuro que le espera a su Hijo. Si la pieza
es un diptico, su mirada puede dirigirse hacia la tabla contigua, que le
ofrece una visién de Cristo sufriente o muerto. De hecho, en algunos
tipos iconograficos que representan a Maria como Madre de Dios, esta
presiente la futura Pasién de su Hijo. Asi, la expresién de Maria en las
imédgenes de la Virgen de Ternura suele ser triste e incluso preocupada,
pocas veces mira al Nifio y raramente participa en sus juegos, como si
previera los dolores que le deparari el futuro. Ello es evidente en el tipo
de la Virgen de la Pasién o del Perpetuo Socorro. Pero la confrontacién
de madre e Hijo con imégenes de Cristo en su Pasién no solo apela
a la empatia del espectador y le induce a la contemplacién teolégica,
como afirma Belting (Belting, 1990: 12-13), sino que pretende plasmar
visualmente un concepto extendido en la Baja Edad Media, cuya signi-
ficacién hemos ido desgranando: la compassio y co-redemptio de Maria.

La yuxtaposicién de la passio de Cristo y la compassio de Maria,
especialmente de la Dolorosa, transmite la idea de que la Virgen
también sufrié fisicamente (Timmermann, 1996: 230). Pero no solo
comparte con su Hijo los sufrimientos de su Pasion, sino el mérito de
la redencién, por ser el medio, como hemos avanzado, del que Cristo
se sirve para encarnarse. Asi pues, su confrontacién con el Hijo euca-
ristico procura atraer la atencién sobre su papel de co-redemptrix. De
ahi que, en este contexto, sea mds frecuente su representacién como
Theotokos, cuya condicion eucaristica es notable y muy relevante, que
como Mater Dolorosa. Y como tal aparece en el reverso de las cruces
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FIG. 7. Cristo y Virgen
con el Nio. 8. XV,
Valencia, catedral.
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de piedra valencianas pues, a diferencia de otros conjuntos europeos,
en muy raras ocasiones se presenta sin el Nifio [F1Gs. 7 Y 10], lo que in-
dica como era vivida en territorio valenciano la devocién a la Virgen.

Sin embargo, la mdis clara representacién icénica del concepto
de la Madre de Dios como «contenedora» —que es lo que significa
Theotokos— del cuerpo eucaristico de Cristo se dio, a partir del siglo
X111, en las virgenes-sagrario. A finales de siglo, incluso, Guillermo
Durando comparé el cuerpo de la Virgen con la pixide eucaristica
(«[...] quod capsa in qua hostiae consecratae feruantur, significat corpus
virginis gloriosae», Rationale divinorum officiorum, 1, 3, 25). Si bien
no se trataba de un tipo muy difundido, segin Trens era caracteristi-
co, precisamente, del territorio hispdnico y del sur de Francia.

Pero, aunque existen numerosos ejemplares de este tipo iconogra-
fico en Mallorca (Juan y Llompart, 1961-1967: 177-192) —todas
con el Nifio—, no tenemos constancia de su presencia en tierras va-
lencianas, donde el retablo eucaristico, consagrado por el valenciano
Damidn Forment en la Corona de Aragén (Alejos Morin, 1974: 15),
seria el género artistico mds cercano. En el de la Puridad de Valencia
[F1G. 8], por ejemplo, la presencia de la Eucaristia en el 6culo central
habria hecho innecesaria cualquier representacién equivalente, como
la Crucifixién o el Varén de Dolores, que no falta practicamente
nunca en el centro de las predelas. Su lugar lo ocupa aqui una tem-
prana Inmaculada, siendo el resto del retablo igualmente mariano.
No cabe mejor manifestacién visual de lo que venimos exponiendo,
pese a la ausencia de virgenes-sagrario.

Trens considera que la falta de fortuna del mismo se debe a que, en
la Edad Media, «la Eucaristia era una realidad simplemente litdrgica,
que aparecia solemnemente en el momento del Santo Sacrificio, o una
medicina celosamente reservada para los casos de urgente necesidad»
(Trens, 1946: 493). Esto, sin embargo, contribuy6 a la bisqueda de sus-
titutos para el sacramento y a la proliferacién de milagros eucaristicos,
que tenian lugar, principalmente, fuera del recinto eclesidstico y que
enlazaban mis ficilmente con la piedad popular. En el Dialogus mira-
culorum, un caballero que se habia ensuciado la ropa al arrodillarse ante
el vidtico, se las encontr6 limpias al levantarse (Rubin, 1994: 126).

MILAGROS EUCARISTICOS Y CRUCES DE PIEDRA
La hostia consagrada es objeto de numerosos hechos prodigiosos,

mds alld del misterio de la transubstanciacién. Solo uno pone en re-
lacién la Eucaristia con las cruces de término, el acontecido donde
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después se levantaria la Cruz cubierta de Valencia (1376) [fig. 9]
para conmemorar el prodigio: un joven, que resulté ser un dngel, se
arrodillé al paso del vidtico, pero al volver no mostré ninguna sefial
de respecto, poniendo en evidencia que el sacerdote ya no llevaba
ninguna forma consagrada (Escolano, 2006: 526). La cruz que fue
levantada supuestamente para conmemorar este acontecimiento ha
sido restaurada reiteradamente, por lo que su iconografia no resulta
fiable. En otras regiones, algunas cruces tenian incluso un altar para
el reposo de la hostia. No es el caso de las valencianas, aunque la des-
aparicién de gran parte de las cruces originales dificulta notablemen-
te su estudio. No obstante, entre las que se han conservado o de las
que hay documentacién grifica se da cierta uniformidad tipolégica,
pues se trata de un conjunto coherente iconogrificamente, con una
personalidad propia y definida.

La fascinacién y la adoracién suscitadas por la Eucaristia cal6 pro-
fundamente en la religiosidad popular. La hostia consagrada acabé ad-

OSTENTATIO EUCHARISTIAE

FIG. 8. Nicolds Falcg;
Pablo, Onofre y
Damiin Forment,
Retablo eucaristico del
convento de la Puridad.
Fines del s. xv-
principios del s. xv1,
Valencia, Museo de
Bellas Artes.
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¥1G. 9. Cruz cubierla o
Cruz del milagro. 1376,
Valencia, calle de san
Vicente Martir.

FIG. 10. Cruz de les
Canals. ca. 1440, 1 .a
Mata, ayuntamiento.
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quiriendo la misma consideracién que las reliquias, dando lugar a ciertas
creencias sobre supuestos poderes mégicos, que conllevé un mal uso de
la misma. Se decia que quien habia asistido a la elevatio eucaristica es-
taba a salvo del fuego, la ceguera o las enfermedades infecciosas. Igual-
mente, se le atribuia a la hostia poder para exorcizar demonios, curar la
epilepsia, aliviar los dolores del parto y proteger contra la muerte sibita
durante el resto del dia; mercedes por las que también se invocaba a
san Cristébal (Réau, 2000: 356; Timmermann, 1996: 252). Como ya
sabemos, la Eucaristia era consumida, la mayoria de las veces, a través
de la vista. Del mismo modo, la visién de san Cristébal era equivalente
aver la elevacién de la hostia o a encontrarse un sacerdote con el vidtico.

Igualmente, a la visién del cuerpo inmolado de Cristo, presente
en las cruces de piedra, se le atribuia beneficios fisicos, como si se
tratara de reliquias o de la imagen de san Cristébal (Snoek, 1995:
49, 59). Esta creencia podria explicar la ausencia de imdgenes de este
santo en las cruces de término valencianas, asi como la proporcional-
mente escasa presencia de otros como san Miguel, que si aparecen en
obras de devocién privada, entre otros santos (Garcia Marsilla, 2001;

Company, 2007: 383).
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A la que si encontramos con frecuencia es a santa Barbara [fig.
10], abogada contra la mala muerte. Su presencia, o la de otros santos
eucaristicos, en los caminos valencianos podria inducir a los viajeros a
considerar la necesidad de una tltima comunién, aunque fuera visual.
La misién otorgada a esta santa se aproxima a la funcién protectora,
tanto médica como espiritual, de la Eucaristia (Alexandre-Bidon y
Treffort, 1993: 84). Sin embargo, no es habitual encontrarla con la
hostia y el ciliz, en tanto que una de las santas eucaristicas (Réau,
2000: 174; Timmermann, 1996: 252), pues en las cruces valencianas
siempre aparece con sus atributos mds comunes: la palma y la torre.
Y ello podria deberse, quizis, a la presencia de Cristo-Eucaristia en
la cruz, por un lado, y la Theofokos, por otro.

CoNCLUSION

Y asi como el sacerdote elevaba el cuerpo de Cristo, el Crucificado
se alzaba en la cruz, en representacién del sacrificio salvifico original,
que se rememoraba en el altar. Del mismo modo, Cristo-Eucaristia
se erigia en el anverso de las encrucijadas, expuesto a la mirada de to-
dos. A la salida de la poblacién, remitia al momento de la consagra-
cién y de la recepcién por la vista de Cristo sacramentado, «vianda
dels caminants que segurs volen anar a la ciutat sobirana» (sor Isabel de
Villena, 1497: cxvLviir), en el instante de abandonar la seguridad de
la comunidad cristiana. Al pie de la cruz, la presencia de la Virgen
«era el testimonio de su maternidad corredentora dentro de la mistica
eucaristica» (Alejos Mordn, 1977: 153). Tras la escena del Calvario,
no faltaba nunca una imagen de Maria con el Nifio que, interpretado
aquel en términos eucaristicos, adquiriria una connotacién similar.

Como en las tablas bifaces, aunque mas integradas en la cultura
visual del pueblo, las dos caras de las cruces de piedra hacen hincapié
en la Encarnacién del Hijo de Dios a través de la Virgen y su Pasién
en el momento culminante de la Crucifixién. En el reverso, ademas,
la Madre de Dios evitaba la muerte de sus devotos sin la debida pre-
paracién o intercedia por ellos en caso de que tuvieran que responder
ante Dios por los pecados no perdonados. En ausencia de la prictica
habitual de los sacramentos de la Penitencia y la Eucaristia, la po-
sibilidad de obtener la gracia por medio de la intercesién de Maria
adquiere una gran importancia.
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EriLoco

Para finalizar, un milagro acaecido en 1555, en Monforte del Cid,
pone de manifiesto hasta qué punto se consideraban equivalentes
la imagen de Maria y la Eucaristia: la pequefia imagen de Nuestra
Sefiora de Orito, de 45 cm., fue hallada por mosén Antonio Berniol
dentro de los corporales que habia extendido para celebrar la misa.
Tallada en marfil, estd sentada sobre un taburete o trono y, con am-
bas manos, sostiene un disco o corazén, que apoya en su regazo, del
mismo modo que otras imdgenes presentaban al Nifio, como hemos
comprobado en la primera parte de este trabajo.
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