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Resumo 

La Formación Profesional en el sistema educativo español es una opción formativa 

que permite a los estudiantes alcanzar una cualificación profesional especializada 

y a la vez  facilita el acceso al mercado laboral y prepara al alumnado para su 

progresión en el sistema educativo. Los talleres didácticos como herramienta 

metodológica combinan aspectos teóricos y prácticos en el que el alumnado 

es el actor responsable que participa activamente y colabora trabajando en 

equipo, mientras que el rol del profesor es de facilitador y guía que ha diseñado 

y programado las tareas/actividades a realizar. 

Nuestra aportación se concreta en el diseño, programación y ejecución de 

los talleres didácticos realizados en las Escuelas de Artesanos de Valencia. 

Pretendemos los siguientes objetivos: Sensibilizar y concienciar al alumnado hacia 

la enseñanza de la Formación Profesional como opción de futuro para ejercer una 

actividad profesional; Desarrollar una identidad profesional motivadora de futuros 

aprendizajes adaptados a las diferentes opciones profesionales; Fomentar 

actitudes que valoren la importancia de la cualificación en una profesión; Adquirir 
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la competencia digital implementando un proceso de formación en la comprensión 

y uso de tecnologías de la información y comunicación en los procesos de 

enseñanza-aprendizaje en Formación Profesional.

Hemos realizado los siguientes talleres: Una experiencia mecatrónica; Aprende 

a programar e instalar tu casa inteligente; Conoce las instalaciones eléctricas 

de tu casa; Crea tu viaje: Are you ready; Gestiona tu tiempo y economía; Clase 

Digital: los estudiantes se acreditan en habilidades/competencias digitales; y, 

Creatividad y gestión empresarial. 

Presentamos el recorrido de la experiencia vivida desde las diferentes reuniones 

con los tutores y equipos docentes. A nivel metodológico optamos por un 

planteamiento de investigación cualitativa. En cuanto a resultados explicitaremos 

el proceso de difusión a través de la web del Centro y redes sociales, así como la 

ejecución y evaluación de dichos talleres. 

Palabras-chave: Formación Profesional, Curriculum, Trabajo cooperativo, diálogo, 

adquisición de competencias.

Abstract 

Vocational Training within the Spanish education system is a formative option that 

allows students to achieve a specialized professional qualification while facilitating 

access to the labour market and preparing the students for their progression in 

the Education system. The didactic workshops as a methodological tool combine 

theoretical and practical aspects in which the student is the responsible actor 

who participates actively and collaborates working in team, while the role of the 

teacher is of facilitator and guide who has designed and scheduled the tasks/

activities to perform.

Our contribution is concreted in the design, programming and execution of the 

didactic workshops carried out in the Schools of Craftsmen of Valencia. We Aim 

at the following objectives: to Sensitize and educate the students towards the 

teaching of Vocational Training as an option for the future to practise a professional 

activity; Develop a professional identity motivating future learning adapted to the 

different professional options; Fostering attitudes that value the importance of 

qualification in a profession; Acquiring Digital Competence by implementing a 
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training process in the comprehension and use of information and communication 

technologies in the teaching-learning processes in Vocational Training.

We Have carried out the following workshops: a mechatronics experience; Learn 

How to program and install your smart home; Know the electrical installations of 

your home; Create your trip: Are you ready; Manage your time and economy; Digital 

Class: Students are accredited in digital skills/competencies; And, Creativity and 

business management. 

In This work we will present the journey of the experience lived from the different 

meetings with the tutors and teaching teams. At The methodological level we opt 

for a qualitative research approach. In Terms of results we will explain the process 

of diffusion through the web of the Center and social networks, as well as the 

execution and evaluation of these workshops. 

Key Words: Professional Training, Curriculum, cooperative Work, dialogue, 

acquisition of competencies. 

1. introducción

El mercado laboral en España muestra una clara dificultad en la absorción 

de parados de larga duración y aunque en los dos últimos años ha disminuido 

esta cifra, se prevé dificultades para que el sistema productivo absorba la mano 

de obra desempleada, principalmente por falta de cualificación adecuada a las 

necesidades que tiene el mercado de trabajo. Por lo tanto, esta necesidad de 

personas con cualificación requiere planificar la formación en relación a estas 

necesidades.Ante esta realidad, hemos de esforzarnos en potenciar la Formación 

Profesional (en adelante FP) para mejorar la inserción laboral y la competitividad 

de las empresas. Somos conscientes de la necesidad de adquisición de 

competencias profesionales como medio de adaptación y exigencias del mercado 

de trabajo. 

Según el Observatorio de las ocupaciones 2018 – Informe del Mercado de Trabajo 

Estatal Datos 2017 las ocupaciones con mejores perspectivas según la clasificación 

nacional de actividades económicas del Instituto Nacional de Estadística de España 

(CNAE) son: Técnicos en mecánica; Técnicos en telecomunicaciones; Soldadores 



678

y oxicortadores; Chapistas y caldereros Ajustadores y operadores de máquinas-

herramienta Mecánicos y reparadores de equipos electrónicos; Ensambladores 

de maquinaria mecánica; Trabajadores de la fabricación de herramientas, 

mecánicoajustadores, modelistas, matriceros y afines; Mecánicos-instaladores 

de refrigeración y climatización;  Técnicos en instalaciones de producción de 

energía; Mecánicos de mantenimiento de ascensores Mecánicos y reparadores 

de equipos electrónicos; Instaladores y reparadores de equipos eléctricos 

Instaladores y reparadores de TIC; Mecánicos y ajustadores de maquinaria 

naval y ferroviaria;  Mecánicos y ajustadores de maquinaria agrícola e industrial; 

Técnicos en Medio ambiente;  Especialistas en eficiencia energética; Mecánicos-

instaladores de refrigeración y climatización Montadores-instaladores de placas 

de energía solar Instaladores reparadores líneas eléctricas y comunicaciones 

Montadores de estructuras metálicas; Directores comerciales y de ventas; 

Jefes de sección y vendedores en tiendas y almacenes Ópticos-optometristas; 

Agentes y representantes comerciales ( Key account managers); Empleados 

administrativos con tareas atención público; Técnicos auxiliares de farmacia; 

Profesionales de ventas técnicas y médicas (excepto las TIC); Operadores de 

telemarketing; Gestores de redes sociales (community manager); Promotores de 

venta; Expertos en marketing digital y comercio electrónico; Técnicos de comercio 

exterior; Especialistas en posicionamiento digital (SEO); Vendedores técnicos; 

Profesionales de la publicidad y la comercialización; Técnicos de empresas 

y actividades turísticas; Auxiliares atención en instituciones sociosanitarias; 

Auxiliares de enfermería geriátrica; Animadores comunitarios; Trabajadores de 

los cuidados a las personas a domicilio; Profesionales del trabajo y la educación 

social; Técnicos educadores de educación especial; Auxiliares de enfermería de 

atención primaria. 

Invertir en capital humano se convierte en exigencia prioritaria para la economía 

de un país y su bienestar social. Pese a que la tasa de fracaso y abandono escolar 

haya disminuido en España, es importante impulsar, favorecer y potenciar la FP. 

¿Qué puede hacer la Administración educativa? ¿Qué podemos hacer desde 

las instituciones educativas? 

Antonio Fabregat Pitarch,  
Isabel María Gallardo Fernández
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Como profesionales de la educación debemos contribuir a la mejora de la 

empleabilidad orientando, difundiendo y posicionando la FP como valor que 

enriquece personalmente y mejora profesionalmente en conocimientos y 

capacidades a las personas. 

La FP en España está organizada y estructurada en ciclos formativos con 

contenidos teórico-prácticos dentro de las familias profesionales (conjunto de 

cualificaciones en la que se estructura el Catálogo Nacional de Cualificaciones 

Profesionales). En cada Familia professional se ofertan: Ciclos de Formación 

Profesional Básica que conducen al Título de professional básico correspondiente 

y son enseñanzas de oferta obligatoria y gratuita; Ciclos Formativos de Grado Medio 

que conducen al titulo de Técnico y que forman parte de la educación secundaria 

post-obligatoria y los Ciclos Formativos de Grado Superior que conducen al título 

de Técnico Superior y forman parte de la educación superior. 

Aunque hay una tendencia creciente de alumnado cursando FP desde el curso 

2011-2012 hasta la actualidad,  según los datos del Ministerio de Educación y 

Formación Profesional de España (Tabla 1), todavía existe desajuste educativo 

por la existencia de gran número de parados con muy baja cualificación y ello 

indica que somos deficitarios en Profesionales Técnicos (Tabla 2).

Tabla 1. Evolución de alumnado de FP entre los cursos 2011/2012 y 2017/18
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Tabla 2. Comparación titulados por Familia Profesional y porcentaje ofertas de 

trabajo por Familias

2. Objetivos

Desde las Escuelas de Artesanos de Valencia y como profesionales de la 

educación nos planteamos los siguientes objetivos: 

Sensibilizar y concienciar al alumnado hacia la enseñanza de la Formación 

Profesional como opción de futuro para ejercer una actividad profesional; 

Desarrollar una identidad profesional motivadora de futuros aprendizajes 

adaptados a las diferentes opciones profesionales; Fomentar actitudes que valoren 

la importancia de la cualificación en una profesión; Adquirir la competencia digital 

implementando un proceso de formación en la comprensión y uso de tecnologías 

de la información y comunicación en los procesos de enseñanza-aprendizaje en 

Formación Profesional.

Teniendo en cuenta estos objetivos hemos diseñado, programado e 

implementado talleres didácticos para promocionar la Formación Profesional.

Antonio Fabregat Pitarch,  
Isabel María Gallardo Fernández
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3. Metodología

Nuestra aportación se concreta en una propuesta basada en el desarrollo 

competencial del alumnado lo que supone un elemento clave en la implementación 

del Curriculum en Formación Profesional. Consideramos el taller didáctico como 

estrategia metodológica y el instrumento adecuado para estimular y motivar al 

futuro alumno que va a cursar Formación Profesional. Los talleres facilitan la 

interacción entre los discentes y el docente integrando la teoría y la práctica 

en el proceso de enseñanza-aprendizaje. Los talleres didácticos diseñados 

están estructurados como experiencias de aprendizaje basadas en la realidad, 

buscando estimular aptitudes, actitudes y desarrollar habilidades. Asimismo, las 

actividades diseñadas en cada taller pretender captar la atención del alumnado y 

familiarizarse con el contenido a través de cada acción, sensación y tacto. 

Fundamentamos nuestra práctica docente en favorecer el desarrollo personal 

de manera compartida y colaborativa; estimular la cooperación y apoyo mutuo 

entre el alumnado; provocar experiencias y vivencias conjuntas que hagan aflorar 

sentimientos positivos; la interacción comunicativa entre el alumnado trabajando 

en pequeño grupo, por parejas, gran grupo, etc. Se trata de aprender de los demás 

y con los demás (Bruner, 1997; Mercer, 1997; Arnaiz, 2003 y Wells, 2003). 

4. Desarrollo de la experiencia

El equipo directivo junto con los jefes de departamento se reunieron para 

presentar la idea de diseñar talleres pedagógicos como herramienta didáctica 

de promoción de la Formación Profesional. En dicha reunión se concretaron 

las funciones del taller que consistían en diseñar una realidad integrada de 

teoría y práctica, buscando aprendizajes sobretodo prácticos. Es decir, lo que 

denominamos “aprender haciendo”. Con respecto a este planteamiento en esta 

primera reunión se trata de dar respuesta a las siguientes preguntas: ¿Qué se 

pretende? ¿Qué talleres diseñamos y por qué? ¿Quién los va a desarrollar, cuando 

y dónde? ¿Qué materiales y herramientas van a ser necesarios? ¿Cómo vamos a 

evaluar cada taller? ¿Qué problemas se detectan y cómo se resuelven? 
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A continuación, presentamos el planteamiento de la experiencia ( Figura 1).

Fig. 1. Planificación de la experiencia

4.1 Diseño y planificación de talleres didácticos 

Cada equipo docente de los ciclos formativos en los que se decide diseñar y 

planificar el taller didáctico se reune con el objetivo de debatir y reflexionar sobre 

¿Qué queremos hacer? y ¿Cómo lo hacemos? Ya que consideramos necesaria 

una planificación rigurosa de cada taller didáctico en la que se debe poner en 

común de que trata el taller y como vamos a estructurar el proceso. Es decir, se 

trata de responder a las siguientes preguntas:  ¿Cuál es el grupo destinatario 

del taller? ¿Qué pretendemos conseguir? ¿Por qué queremos diseñar este taller 

didáctico?. En definitiva, el diseño y la planificación del taller didáctico es un 

proceso planificado y estructurado de aprendizaje que implica a los participantes 

de un grupo con una finalidad muy concreta. 

Antonio Fabregat Pitarch,  
Isabel María Gallardo Fernández
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4.1.1 Propuesta de contenidos del taller didáctico

Cada profesor elabora y presenta una propuesta de contenidos ante el equipo 

docente del Ciclo Formativo y posteriormente, entre todos hay debate-reflexión para 

decidir el título del taller didáctico, los objetivos, las propuestas de intervención a 

realizar y los recursos que vamos a necesitar.. 

4.1.2 Diseño y programación didáctica del taller

Una vez decidido el taller a realizar, se procede al diseño y planificación  de la 

programación, facilitando una ficha de programación didáctica a cada uno de los 

equipos docentes de cada ciclo formativo. 

La programación consta de: Titulo del taller, duración, fecha y hora de 

impartición, concreción de los objetivos del taller, secuencia y temporalización, 

contenido de la programación, fundamentación curricular y secuencia de 

actividades, fundamentación tecnológica, nombre del profesor que realiza cada 

actividad, tipo de agrupamiento, espacios y recursos a utilizar, valoración por 

parte del profesor indicando aspectos positivos y aspectos a mejorar, período de 

implementación y sesiones (a cumplimentar por el equipo directivo), asignaturas 

o módulos relacionados con dicho taller, valoración del desarrollo y mejoras a 

realizar. A modo de ejemplo, presentamos la programación del taller: Creatividad 

y gestión empresarial (Tabla 3).
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Tabla 3. Programación Taller: Creatividad y gestión empresarial

4.2 Difusión y publicidad

Sabemos que la acción promocional es muy importante para dar a conocer los 

talleres didácticos programados. Además, se trata de informar de las diferentes 

acciones gratuitas transmitiendo confianza al futuro alumnado de FP. 

El equipo directivo de la institución educativa decide difundir y publicitar dicha 

acción formativa a través de su página web y redes sociales. La herramienta web 

facilitó la información no sólo al potencial alumno sino al propio alumnado del 

centro educativo que cursa otras etapas educativas diferentes. Nuestro objetivo ha 

consistido en proporcionar una navegación fácil que permita al usuario encontrar 

la información con rapidez. Un ejemplo de ello, mostramos a continuación (Tabla 

4).

Antonio Fabregat Pitarch,  
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Tabla 4. Difusión Talleres didácticos web Escuelas de Artesanos.

4.2.1 Elaboración Ficha-didáctica de cada taller 

Cada equipo docente elabora una Ficha-didáctica que busca individualizar la 

información de la programación de cada taller detallando el título, los objetivos, 

metodología didáctica empleada, condiciones generales, organizadores, datos 

básicos y profesorado (Tabla 5).

Tabla 5. Ejemplo Ficha-didáctica Taller 



686

4.2.2 Diseño de formulario de inscripción a talleres 

A través de la página web el alumnado interesado en cursar un taller podía 

inscribirse directamente introduciendo sus datos personales. 

4.3 Implementación 

Para todos los talleres didácticos se alaboró una presentación corporativa en 

soporte digital detallando la secuencia de actividades a realizar. En cada una 

de  las tareas se buscaba la reflexión de lo aprendido y además se realizaron 

exposiciones breves de las acciones realizadas. Los talleres impartidos fueron: 

Una experiencia mecatrónica; Aprende a programar e instalar tu casa inteligente; 

Conoce las instalaciones eléctricas de tu casa; Crea tu viaje, are you ready?; 

Creatividad y gestión empresarial y Gestiona tu tiempo y economía.

4.4 Evaluación

La evaluación tiene por objeto determinar en qué medida se han logrado los 

objetivos programados. Valorar todo el proceso de las actividades desarrolladas 

en cada uno de los talleres ha supuesto conocer el funcionamiento de cada 

taller didáctico, así como las metas u objetivos propuestos. Para ello, hemos 

diseñado un cuestionario on-line a través de la herramienta Google Forms (Tabla 

6) cuyas preguntas fueron: ¿El título del taller pedagógico es atractivo? ¿Las 

actividades programadas son coherentes con el título? ¿Qué fechas de difusión 

de los talleres didácticos a través de redes sociales y la web de las Escuelas 

de Artesanos consideras que son las adecuadas? ¿Por qué? ¿Qué otros medios 

de difusión consideras que son interesantes? ¿Qué fechas para la realización 

de los talleres didácticos consideras más idóneas? ¿Por qué? Piensa en las 

actividades programadas de cada taller y relaciona el equilibrio teoría-práctica, 

Antonio Fabregat Pitarch,  
Isabel María Gallardo Fernández
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¿Son más prácticas que teóricas? ¿Son más teóricas que prácticas? Justifica tu 

respuesta. ¿Cómo calificarías la programación del taller didáctico en su forma y 

contenido? (Excelente, Muy bueno, Regular, Necesita mejorar). Si consideras que 

necesita mejorar alguno de los apartados anteriores, justifícalo. Y para finalizar 

unas preguntas-reflexión final en las que los participantes debían contestar: Lo 

que más te gustó de este taller fue...; Lo que menos te gusto de este taller fue....; 

Lo que se puede mejorar es...

Tabla 6. Autoevaluación alumnado Taller didáctico

También el profesorado a través de la ficha de la programación general del 

taller después de cada actividad tenía que contestar a las siguientes preguntas: 

Aspectos positivos y aspectos a mejorar. Además, también se administró un 

cuestionario individual a cada profesor/a con el objetivo de progresar, mejorar, 

localizar las evidencias observables a fin de retroalimentar y hacer los ajustes 

necesarios para desarrollar nuevas actividades con la amplia visión de mejora 

continua (Tabla 7).
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Tabla 7. Autoevaluación profesorado Taller didáctico

Y todo el equipo docente reflexiona sobre las diferentes actividades realizadas 

y aspectos a mejorar que pueden ser el punto de partida para el siguiente periodo 

escolar. 

5. Conclusiones 

Intentar mejorar la calidad de la educación para todos es el reto principal que 

afrontamos como docentes. Consideramos que para ello es necesario construir una 

comunidad que permita participar a todos sin tener en cuenta sus características, 

diferencias, posibilidades o limitaciones, y les prepare para participar plenamente 

en la sociedad.

Los talleres didácticos programados han sido del interés de los participantes. 

Las actividades específicas realizadas han motivado al alumnado implicándose 

desde el inicio. 

Han aprendido a observar, interpretar, realizar y actuar de manera reflexiva 

cada acción individual y colectiva a través de los equipos de trabajo. 

Antonio Fabregat Pitarch,  
Isabel María Gallardo Fernández
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El desarrollo de los talleres ha despertado el interés por estudiar Formación 

Profesional ya que cada escenario diseñado ha dispuesto de elementos reales e 

interesantes para que el alumnado actúe individualmente y en grupo. La mayoría 

de participantes ha manifestado que les gustaría adquirir una cualificación 

profesional de la familia correspondiente al taller realizado. 

A través de la evaluación realizada el alumnado es consciente del tipo de 

taller en el que ha participado, explicitando el objetivo del taller y reflexionando 

sobre su aprendizaje. Los docentes hemos observado implicación a través de la 

participación activa y colaborativa de todos los participantes.  

Hemos de destacar que el alumnado está sensibilizado y concienciado hacia 

la enseñanza de la Formación Profesional como opción de futuro para ejercer 

una actividad professional. El diseño de estos talleres didácticos ha fomentado 

actitudes que valoran la importancia de la cualificación en una profesión. 

La aportación de los talleres didácticos para el profesorado ha supuesto 

reflexionar, consensuar, planificar y decidir rigurosamente una secuencia de 

actividades a través del diálogo. Esta experiencia nos ha servido para tomar 

conciencia de la necesidad de trabajar juntos y compartir la metodologia 

implementada.

Como docentes, nos planteamos preguntas: ¿Qué puede hacer la Administración 

educativa para fomenter la FP? ¿Qué podemos hacer desde las instituciones 

educativas? 
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