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Resumen

En el presente Trabajo Final de Mdaster se analiza la Fisica y Quimica de la Educacién
Secundaria respecto a si presta atencion o no al Objetivo de Desarrollo Sostenible 12 (ODS 12)
“Garantizar modalidades de consumo y produccién sostenibles”. Este andlisis se realiza
mediante la busqueda de referencias explicitas al ODS 12 en el curriculum de Fisica y Quimica,
y a través de un cuestionario para el alumnado. Por otro lado, se pretende fomentar una
mayor comprension e implicacion del alumnado con el consumo responsable, mediante la
propuesta de una intervencion didactica.

Palabras clave: Sostenibilidad, Objetivo de Desarrollo Sostenible 12 (ODS 12), consumo
responsable, Educacion para la Sostenibilidad (EDS), Educacién Secundaria.

Resum

En el present Treball Fi de Master s'analitza la Fisica i Quimica de I'Educacié Secundaria
respecte a si para atencido o no a |I'Objectiu de Desenvolupament Sostenible 12 (ODS 12)
“Garantir modalitats de consum i produccid sostenibles”. Aquesta analisi es realitza
mitjancant la cerca de referéncies explicites al ODS 12 en el curriculum de Fisica i Quimica, i a
través d'un qulestionari per a l'alumnat. D'altra banda, es pretén fomentar una major
comprensié i implicacié de l'alumnat amb el consum responsable, mitjancant la proposta
d'una intervencié didactica.

Paraules clau: Sostenibilitat, Objectiu de Desenvolupament Sostenible 12 (ODS 12), consum
responsable, Educacio per a la Sostenibilitat (EDS), Educacié Secundaria.

Abstract

This Final Master's Degree Paper examines the Physics and Chemistry of Secondary
Education with respect to whether or not it pays attention to Sustainable Development Goal
12 (SDG 12) "Ensure sustainable consumption and production patterns". This analysis is
carried out by searching for explicit references to SDG 12 in the Physics and Chemistry
curriculum, and through a questionnaire for students. On the other hand, the aim is to
promote a greater understanding and involvement of students with responsible consumption,
by proposing an educational intervention.

Keywords: Sustainability, Sustainable Development Goal 12 (SDG 12), responsible
consumption, Education for Sustainability (ESD), Secondary Education.
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1. PRESENTACION Y PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA A INVESTIGARJ

Desde finales del siglo XX han tenido lugar numerosos llamamientos por parte de
expertos y organismos internacionales, dirigidos a los educadores de cualquier materia
y nivel, para que la educacién preste una especial atencién a la preparacién de los
ciudadanos para hacer frente a la situacion de crisis planetaria (Worldwatch Institute,
1984-2019; Hodson, 2003; Broswimmer, 2005; Diamond, 2006; Duarte, 2006; Vilches y
Gil Pérez, 2009 y 2013).

Estos llamamientos se produjeron, aunque sin éxito, desde la Conferencia de las
Naciones Unidas sobre el Medio Humano (Estocolmo, 1972). Un posterior llamamiento
de Naciones Unidas, con mucho impacto medidtico, se produjo en la Primera Cumbre
de la Tierra (Rio de Janeiro, 1992). Sin embargo, tampoco se logré la implicacion del
conjunto de los educadores en el tratamiento de la situacién del mundo como problema
prioritario de nuestra actividad docente e investigadora.

Por ello, diez afios después, en la Segunda Cumbre de la Tierra (Johannesburgo,
2002), se comprendié la necesidad de iniciar una campafia intensa y de larga duracion,
surgiendo la idea de la Década de la Educacién para el Desarrollo Sostenible 2005-2014
(DEDS), designando a UNESCO como drgano responsable de su promocion, con el fin de
fomentar actitudes y comportamientos favorables para el logro de un Desarrollo
Sostenible (Gil Pérez et al., 2006).

En 2014 se cred la Asamblea de Naciones Unidas para el Medio Ambiente (UNEA)
para fortalecer al PNUMA (Programa de Naciones Unidas para el Medio Ambiente) como
principal autoridad medioambiental en el mundo.

Posteriormente, en 2015 se aprobd en la Cumbre de Naciones Unidas celebrada
en Nueva York el documento “Transformar nuestro mundo: la Agenda 2030 para el
Desarrollo Sostenible” (ONU, 2015), articulado a través de 17 Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS) y 169 Metas para ser puestos en marcha en el periodo 2016-2030. Esta
Agenda establece 17 objetivos interrelacionados para abordar una amplia gama de
desafios sociales, econdmicos y ambientales. En particular, el ODS 4 (Educacion de
calidad), en la meta 4.7, hace referencia a que el alumnado adquiera los conocimientos
y competencias necesarias para promover el Desarrollo Sostenible.

La institucion de la Década (DEDS) y las iniciativas posteriores impulsaron, sin
duda, la incorporacion de la Sostenibilidad en el curriculo de los diferentes niveles
educativos (Novo y Murga-Menoyo, 2010; Prieto y Espafia, 2010; Alvarez-Garcia,
Sureda-Negre y Comas-Forgas, 2018), pero la atencidn es todavia insuficiente y mas si
tenemos en cuenta el ritmo de agravacion de los problemas.
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El hiperconsumo es una de las principales causas de la actual situacion de
emergencia planetaria. El hiperconsumo de las sociedades desarrolladas sigue creciendo
como si las capacidades de la Tierra fueran infinitas (Daly, 1997; Brown y Mitchell, 1998;
Folch, 1998; Garcia, 1999). Los ciudadanos de paises desarrollados realizan diariamente
un hiperconsumo en el hogar (electricidad, calefaccidon, agua, electrodomésticos,
muebles, ropa, etc.), y en los recursos empleados en transporte. Estos paises, siendo
una cuarta parte de la poblacion mundial, consumen entre el 50% y el 90% de los
recursos de la Tierra, y generan las dos terceras partes de las emisiones de didxido de
carbono.

El consumo de productos, servicios y bienes es un hecho habitual. Pero nuestra

Ill

sociedad esta envuelta, mas que en el consumo, en el “consumismo” o sobreconsumo
gue nos empuja a adquirir mas y mas cosas. Esta tendencia, de la que depende en gran
medida el actual sistema econdmico, tiene graves consecuencias para la salud del

planetay la nuestra.

Dado que el planeta contiene unos finitos e interconectados recursos, es
importante disociar el crecimiento econdmico y la mejora de los niveles de vida, de la
utilizacion de los recursos y los negativos impactos ambientales. Esto implica un
aumento de la circularidad de los materiales en la economia, reduciendo tanto la
necesidad de extraccion de recursos como la cantidad de residuos que terminan en los
vertederos o en la incineracién. También significa una gestion segura de productos
quimicos y alejarse de las emisiones de carbono intensivas hacia la produccién
sostenible de fuentes de energia renovable. Tal enfoque, que es el que contempla el
ODS 12 “Garantizar modalidades de consumo y produccién sostenibles”, no solo
reduciria las presiones ambientales, sino que también proporcionaria importantes
beneficios econémicos.

En ocasiones somos parte de la problematica ocasionada por el consumismo,
porgue carecemos de la informacidn necesaria para ser capaces de sopesar los impactos
gue nuestro consumo tiene en el medioambiente. Plasticos, consumo de alimentos, la
ropa que vestimos, el uso de la tecnologia o la forma como nos desplazamos. Todas son
piezas que suman a un consumismo que esta degradando el medio natural, por lo que
es imprescindible que desde la educacion formal se contribuya a favorecer la adopcion
de pautas de consumo sostenibles, a través de la inclusién de la Educacion para la
Sostenibilidad (ES).

Tal y como sostienen diferentes autores, se precisa una educacién que ayude a
contemplar los problemas ambientales y del desarrollo en su globalidad (Tilbury, 1995;
Luque, 1999). En este sentido, la ES se centra desarrollar competencias transversales
como el pensamiento critico, la participacion activa y el trabajo colaborativo (Cebrian &
Junyent, 2015; Tilbury & Wortman, 2004); deteniéndose en promover cambios de
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actitud y de habitos, para que los alumnos asuman su responsabilidad individual, por
ejemplo, en el consumo de alimentos, transporte, dispositivos electrénicos, etc. (Button
y Friends of the Earth, 1990; Silver y Vallely, 1998; Garcia Rodeja, 1999; Vilches y Gil-
Pérez, 2003). Asi pues, la ES puede ser considerada como un recurso para afrontar los
retos globales, creando sociedades mas sostenibles y resilientes (Unesco, 2014;
Venkataraman, 2009).

En este marco, el presente TFM pretende dar respuesta, en particular, a algunas
de las siguientes cuestiones relacionadas con el ODS 12 “Garantizar modalidades de
consumo y produccion sostenibles”:

¢ ¢Hasta qué punto se presta atencion al Objetivo de Desarrollo Sostenible 12 de
la Agenda 2030 de Naciones Unidas en la educacion cientifica?

< ¢éQué oportunidades ofrece el curriculo de Fisica y Quimica de Educacion
Secundaria para el tratamiento del ODS 12?

¢ ¢En qué medida el tratamiento que se da al ODS 12 en la ensefianza de la Fisica
y Quimica en Educacidon Secundaria favorece la adopcion de medidas para
alcanzar su logro por parte del alumnado?

¢ ¢Qué actividades, materiales y programas educativos se podrian diseiar para
contribuir a la implicacién de los estudiantes de Educacién Secundaria en la
adopcion de medidas para garantizar modalidades de consumo y produccion
sostenibles?

En este TFM se trata de dar respuesta a estas preguntas con el fin de analizar la
situacién actual y el modo de favorecer el tratamiento adecuado del ODS 12 en la
Educacioén Secundaria.
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2. MARCO TEORICO Y FUNDAMENTACION DE LAS HIPOTESIS QUE ORIENTAN
SU ESTUDIO

En este TFM se trata de dar respuesta a las preguntas planteadas, en el apartado
anterior, con el fin de analizar la situacion actual y el modo de favorecer el tratamiento
adecuado del ODS 12 en la Educacién Secundaria.

Dentro de la linea de educacion para la Sostenibilidad, en la que se enmarca este
TFM, nuestra investigacion parte de las siguientes hipotesis:

< 1. “El tratamiento que se da al ODS 12 de la Agenda 2030 de Naciones Unidas en
la ensefianza de la Fisica y Quimica de Educacion Secundaria no es suficiente para
lograr en el alumnado una correcta percepciéon acerca de la gravedad de la
situacién y de la urgencia de las medidas que es necesario adoptar para
garantizar modalidades de consumo y produccién sostenibles”.

< 2. “Sin embargo, es posible aprovechar las oportunidades que ofrece el curriculo
de Fisica y Quimica de Educacién Secundaria para realizar un tratamiento
adecuado del ODS 12 que permita la implicaciéon de los estudiantes en la
adopcion de medidas concretas para alcanzar su logro”.

Por un lado, el marco tedrico, contenido en este apartado, relaciona la primera
hipotesis con la omitida aplicacidn de las relaciones CTSA (Ciencia, Tecnologia, Sociedad
y Medio Ambiente) y la escasa formacién del profesorado en sostenibilidad.

Por otro lado, la segunda hipdtesis esta sustentada por los estudios que
demuestran como las intervenciones didacticas, con una orientacion constructivista,
mejora tanto las actitudes y la motivacion del alumno hacia la ciencia, como su
implicacion en la resolucién de los problemas socioambientales.

2.1. LA ESCASA ATENCION A LAS INTERACCIONES CTSA EN LA EDUCACION CIENTIFICA

Las interacciones Ciencia, Tecnologia y Sociedad (CTS) representan una
propuesta educativa innovadora de caracter general (Acevedo, 1997; Vazquez, 1999).
La concepcion cldsica de estas interacciones puede resumirse en que la ciencia, la
tecnologia, la riqueza y el bienestar social son directamente proporcionales, por lo que
tratar de mejorar los conocimientos cientificos de la ciudadania puede contribuir a la
mejora de la sociedad.

Tras una sucesion de desastres vinculados con el desarrollo industrial (vertidos
de residuos contaminantes, accidentes nucleares, envenenamientos farmacéuticos,
derramamientos de petrdleo, etc.), se comenzé a formar una concienciacidn colectiva
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acerca de los riesgos e impactos que puede generar un mal uso de la ciencia y la
tecnologia (Parra et al., 2010). Todo esto provocé una nueva concepcion de la Ciencia-
Tecnologia y de su relacion con la Sociedad (CTS), cuyo resultado se ve reflejado en el
ambito del estudio académico y de la educacion (Medina y Sanmartin, 1990),
apareciendo en los afios 70 numerosas propuestas para el desarrollo de un
planteamiento mas critico y contextualizado de la ensefianza de las ciencias.

La consideracion de las interacciones CTS en la educaciéon ayuda a la
contextualizacion de la ciencia y la tecnologia (Solbes i Vilches, 1997 y 2004; Fernandez
et al., 2002). Asimismo, mejora la alfabetizacién cientifica y tecnoldgica, y la capacidad
de los alumnos para tomar decisiones informadas a través del pensamiento critico,
favoreciendo la participacién ciudadana responsable (Waks, 1996).

En la década de los 90, a raiz de la preocupacién medioambiental, se establecié
una nueva concepcion de las relaciones CTS y el medio ambiente, empleando las siglas
CTSA. La atencién a las relaciones CTSA en educacidn se podria llevar a cabo de dos
modos diferentes. Una primera posibilidad, consistiria en completar el curriculo
tradicional, es decir, crear una asignatura especifica de CTSA. Al constituir una materia
comun para estudiantes de diversas especialidades, deberian predominar los
contenidos no técnicos; por consiguiente, seria una opcidn que enfatizaria mas en los
aspectos filosoficos, historicos y sociolégicos de las interacciones CTSA, lo que
conduciria a una concepcion general muy diferente de lo transmitido por las asignaturas
de ciencias. La segunda opcidn consistiria en completar los temas establecidos en las
materias de ciencias, intercalando los contenidos CTSA, predominando los contenidos
técnicos.

La inclusion de las relaciones CTSA en la educacién formal ayuda a la
contextualizacion socioambiental de la ciencia y permite aumentar la preocupacion de
los alumnos por los problemas socioambientales derivados de la ciencia y la tecnologia.
A su vez, favorece la construccidon de actitudes y valores y estimula la participacién
criticay creativa (Lopez Cerezo, 1994; Gonzalez Garcia et al., 1996) en una sociedad cada
vez mas impregnada de ciencia y tecnologia (Manassero, Vazquez y Acevedo, 2001). Si
se quiere potenciar la libertad intelectual, estimular el pensamiento critico, la
creatividad y la comunicacion entre los alumnos, es necesario crear un buen clima de
aula donde desarrollar las relaciones CTSA (Penick, 1993).

Sin embargo, a pesar de las ventajas asociadas al empleo de las relaciones CTSA,
ésta no acaba de tenerse en cuenta, incluso es ignorada (Solbes i Vilches, 2004). Los
materiales didacticos no acaban de incluir las relaciones CTSA, y cuando lo hacen se
tratan de una forma descontextualizada y sin ninguna conexion con el temario (Solbes i
Vilches, 2004).
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Por otro lado, hay profesores que opinan que el tratamiento de las relaciones
CTSA desvian la ciencia de los contenidos cientificos, requieren de un tiempo didactico
que no poseen (pensando errdneamente que emplear las relaciones CTSA supone anadir
mas contenidos), y que incluso bajan la exigencia de la educacién cientifica (Solbes,
Vilches i Gil, 2001). Otra parte del profesorado, consciente de los beneficios de las
relaciones CTSA, desconoce cdmo llevarlo a la practica. Estos profesores han expresado
su preocupacién por desarrollar en el alumnado una vision mas positiva de la ciencia
(Solbes, 1990) para que sean capaces de resolver problemas reales empleando las
relaciones CTSA. Sin embargo, por diversos motivos, como puede ser una formacion
inadecuada, no son muchos los profesores que realmente reflejan estas buenas
intenciones en el desarrollo de su ensefianza habitual (Vilches, 1993; Solbes y Vilches,
1995).

2.2. LA EDS EN LA ENSENANZA DE LAS CIENCIAS

Se precisa una educacion que ayude a contemplar los problemas ambientales y
del desarrollo en su globalidad (Tilbury, 1995; Luque, 1999). La Educacién para el
Desarrollo Sostenible (EDS) puede ser un recurso para afrontar los retos globales, crean-
do sociedades mas sostenibles y resilientes (Unesco, 2014; Venkataraman, 2009). En
particular, la EDS se centra desarrollar competencias transversales como el pensamiento
critico, la participacion activa y el trabajo colaborativo (Cebridn y Junyent, 2015; Tilbury
y Wortman, 2004), deteniéndose en promover cambios de actitud y de habitos, para
qgue el alumnado asuma su responsabilidad individual en la adopcidon de medidas para
hacer frente a la problematica socioambiental actual (Button y Friends of the Earth,
1990; Silver y Vallely, 1998; Garcia Rodeja, 1999; Vilches y Gil-Pérez, 2003).

Para llevar a cabo una EDS eficaz, es necesario un cambio profundo en los
curriculos y en la gestiéon de las escuelas (Risco y Cebridn, 2018). La efectiva
transformacién de los curriculos, sin embargo, se ha limitado a cursos especificos
(Cotton, Bailey, Warren y Bissell, 2009) y contintdan siendo escasos los trabajos que
admiten mejoras a raiz de los programas desarrollados por gobiernos e instituciones
educativas en la educacién formal.

Algunos estudios llevados a cabo como el de Jaén y Barbudo (2010) han puesto
de manifiesto las dificultades para que las percepciones ambientales de estudiantes de
Educacion Secundaria varien a lo largo de un curso. En dicho estudio se constato que los
estudiantes no parecian ser consecuentes con sus ideas, ya que, a pesar de expresar su
preocupacién por el medioambiente, no reconocian llevar a cabo acciones para
solucionar dicha problematica, siendo esto un reflejo de lo que ocurre en nuestra
sociedad. Estudios como este revelan que no se esta incidiendo en el parecer, ni en las
actitudes de los alumnos hacia el medio ambiente.
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Asi pues, se puede considerar que la integracidon de la EDS en el curriculo de
Educacion Secundaria es todavia una tarea pendiente (Pascual, 2000), que en ocasiones
no resulta facil de llevar a cabo, puesto que el actual curriculo se centra demasiado en
contenidos conceptuales que dificultan una visidn correcta y contextualizada de la
ciencia (Gayfoord, 1998). En nuestro pais, los conceptos derivados de la educacién
ambiental, como la ambientalizacion curricular (Junyent, Geli y Arbat, 2003), la
sostenibilizacién curricular (CRUE, 2005) o la educacion para el Desarrollo Sostenible
(UNESCO, 2005), no se contemplan directamente en la legislacion educativa vigente. En
el articulo 40 de la Ley Organica para la Mejora de la Calidad Educativa (LOMCE)
(Ministerio de Educacion, 2013), se explicitan los objetivos de la Formacion Profesional,
«Conocer y prevenir los riesgos medioambientales», siendo la uUnica (ademas de
indirecta) referencia que esta recogida.

Ahora bien, aunque no haya referencias explicitas a estos términos en la LOMCE,
si que estan definidas competencias transversales sociales, civicas y reflexivas que
incluyen convivir y trabajar en equipo, potencia de la autonomia y el pensamiento
critico, y desarrollo de la iniciativa y la participacién activa en la sociedad (Ministerio de
Educacion, 2014). Todas ellas, competencias en Sostenibilidad, que pueden ayudar a
que los estudiantes se conviertan en ciudadanos capaces de realizar una transformacion
social positiva (Cebrian y Junyent, 2014; Tiloury y Wortman, 2004).

2.3. LA FORMACION DEL PROFESORADO EN EDS

La formacién del profesorado es esencial para la incorporacién de una EDS
efectiva en la escuela que mejore las actitudes y la participacion en acciones
ambientales responsables de los alumnos (McKeown y Hopkins, 2002). Si el profesorado
carece de la disposicién, los conocimientos o el compromiso para actuar a favor del
medioambiente, es improbable que pueda promover una EDS en sus alumnos (NAAEE,
2010; Hollweg et al., 2011). Asi pues, la formacion y la capacitacion del profesorado en
EDS son fundamentales para la integracion de esta disciplina en el curriculo (Unesco,
2014; Cebrian y Junyent, 2015). Asimismo, la motivacion es un rasgo fundamental en
esta labor (Extremera, Fernandez-Berrocal y Durdn, 2003; Klassen y Chiu, 2010; Timov3,
2012).

Entre las competencias relacionadas con la Sostenibilidad que deberian poseer
los futuros docentes cabe destacar las siguientes: «Valorar la responsabilidad individual
y colectiva en la consecucidn de un futuro sostenible»; «Analizar e incorporar de forma
critica las cuestiones relevantes de la sociedad actual que afectan al Desarrollo
Sostenible», y «Reconocer la mutua influencia entre ciencia, sociedad y desarrollo
tecnoldgico, asi como las conductas ciudadanas pertinentes, para procurar un futuro
sostenible» (Hesselink, van Kempen y Wals, 2000; Sleurs, 2008; Ull, 2011; UNECE, 2012
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y 2013; Vilches y Gil Pérez, 2012; Cebrian y Junyent Pubill, 2014; Garcia, Fonolleda y
Junyent, 2017).

Sin embargo, numerosos estudios demuestran que el profesorado posee una
gran diversidad de puntos de vista y opiniones sobre Sostenibilidad, desconocen cdmo
integrarla en el curriculo y ven el limitado tiempo académico como su némesis (Reid y
Petocz, 2006; Cotton, Bailey, Warren y Bissell, 2009; Shephard y Furnari, 2012; Christie,
Miller, Cooke y White, 2013; Cebrian, Grace y Humphris, 2015). Del mismo modo, por
muy manifiestas que estén las caracteristicas que debe poseer un docente para el
ejercicio de una Educacion para el Desarrollo Sostenible eficaz, estos estudios
demuestran que el profesorado no posee muchas de las competencias necesarias para
llevarla a cabo.

Con la ayuda de las preguntas del Cuestionario de Opiniones sobre Ciencia,
Tecnologia y Sociedad (COCTS), se realizé un estudio sobre el conocimiento en el
profesorado acerca de las relaciones CTSA (Acevedo, Vazquez y Manassero, 2002). El
estudio reveld que los profesores encuestados no tenian formacién CTSA especifica, y
gue sus conocimientos habian sido adquiridos, principalmente, a través de la educacion
no formal. Adicionalmente, los resultados obtenidos en ese estudio, cuestionan la
capacidad del profesorado para llevar a cabo una incorporacion de las interacciones
CTSA en su docencia, ya que ignoran la presencia de la tecnologia en la ensefianza de las
ciencias, o no la contemplan de manera adecuada.

Por otra parte, un estudio dirigido a los futuros profesores de Educacién Primaria
(Alvarez, 2018), concluye que este colectivo posee una alta conciencia ambiental, pero
carece de competencias suficientes para ponerla de manifiesto en su practica docente.
Del mismo modo, estas conclusiones pueden hacerse extensivas al profesorado en
activo. En particular, el estudio llevado a cabo por Risco y Cebridan (2018), revela una
opinién general favorable hacia la incorporacion de la EDS entre los docentes,
probablemente debido a la creciente concienciacion socioambiental, gracias al
desarrollo de programas especificos para integrar practicas sostenibles en los centros
educativos (Unesco, 2014); sin embargo, el estudio pone en evidencia, a su vez, una gran
falta de conocimiento y de formacién en EDS entre el profesorado en activo.

Ahora bien, la mayoria de los estudios realizados sobre EDS se han centrado en
la percepcion del profesorado en formacion (Moreno y Garcia, 2008; Granados, 2011;
Cebrian y Junyent, 2015; Solis-Espallargas y Valderrama-Hernandez, 2015), por lo que
seria conveniente realizar mas estudios sobre la percepcién del profesorado en activo.

Todos los niveles de la educacion deben contribuir a la formacion de ciudadanos
responsables y preparados para la toma de decisiones. Por esta razdén, es imprescindible
incorporar la EDS en el curriculo de la formacién docente. La mejor estrategia para ello
es favorecer su aprendizaje mediante un proceso de investigacion como el que deberian
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utilizar los futuros docentes con su alumnado (Vilches y Gil Pérez, 2007 y 2012). Para
lograrlo se necesita una drastica modificacidn de la ensefianza universitaria (Martinez
Torregrosa, Gil Pérez y Martinez Sebastian, 2003). En este sentido, se deben redisefiar
los programas universitarios para la integracion de la EDS vy la inclusion de criterios
metodolégicos especificos en la formacién del profesorado (Junyent, Geliy Arbat, 2003),
con el fin de que éste adquiera las competencias necesarias para poder incorporar, en
un futuro, la EDS en su practica docente.

2.4. LA INCORPORACION DE LOS ODS EN LA EDUCACION FORMAL

En el contexto de la EDS y dada la gran importancia concedida al papel que puede
jugar la educacién en la formacion de una ciudadania responsable, capaz de hacer frente
a la problematica socioambiental actual, es imprescindible que la educaciéon formal
preste una mayor atencion, en particular, a los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)
que fueron aprobados por Naciones Unidas en septiembre de 2015, para dar
continuidad a los Objetivos de Desarrollo del Milenio (ODM), en el periodo de 2016 a
2030.

En 2015, todos los estados miembros de las Naciones Unidas aprobaron el
documento que lleva por titulo “Transformar nuestro mundo: la Agenda 2030 para el
Desarrollo Sostenible". La Agenda 2030 sobre el Desarrollo Sostenible cuenta con 17

Objetivos (Imagen 1), que incluyen problematicas como la pobreza, el cambio climatico,

la desigualdad econdmica, la degradacién ambiental, etc. entre otras prioridades. Estos
Objetivos se interrelacionan entre si y pueden ser considerados como un plan maestro
para conseguir un futuro sostenible para toda la humanidad.

@ OBJETIVE.3S sosteniaLe

TRABAJO DECENTE

Y CRECIMIENTO

13 ACCION 14 VIDA VIDA 16 PAZ JUSTICIA 17 All”lllspllﬂ e
PORELCLIMA SUBMARINA it !Ilsnnmnts lUSDNf“VﬂS ',\4’))}
—~—— .v_: OBIJETIVCOS
DE DESARROLLO
@ > @ SOSTENIBLE

Imagen 1: Los 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible de la Agenda 2030 (fuente: web Naciones Unidas).

En el Informe de los Objetivos de Desarrollo Sostenible, de periodicidad anual,
se proporciona un panorama general de los esfuerzos realizados hasta la fecha para su
aplicacién en todo el mundo, subrayando las esferas de progreso y las esferas en las que
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se deberian adoptar mas medidas para garantizar su logro. En el Informe de 2018 se
concluye que los conflictos y los efectos del cambio climatico fueron los principales
factores que contribuyeron al aumento del nimero de personas que se enfrentan al
hambre y al desplazamiento forzoso, ademas de limitar el progreso hacia el acceso
universal a los servicios basicos relacionados con el agua y el saneamiento.

Tal y como hemos sefialado anteriormente, es clara la importancia que tiene la
educacién en el logro de los 17 ODS, en este sentido, el curriculo educativo, su
planificacion, su desarrollo y su evaluacidon son esenciales para la adaptaciéon a un
mundo cada vez mas complejo (Celorio, 2013). Diferentes investigaciones sefialan que
el profesorado y los responsables de las politicas educativas estan cada vez mas
decididos a incluir los ODS, a través de la Educacién para el Desarrollo Sostenible, en el
curriculo y en los centros educativos (Goren y Yemini, 2017). Para su aplicacién, es
necesario desarrollar propuestas curriculares que orienten sobre cuales deberian ser las
finalidades educativas, los contenidos de aprendizaje, las metodologias y los criterios de
evaluacioén.

En el Apartado 2 del Articulo 6 (Elementos transversales) de las disposiciones
generales del curriculo (BOE, 2015), se expone que: “los curriculos de Educacién
Secundaria Obligatoria y Bachillerato incorporaran elementos curriculares relacionados
con el desarrollo sostenible y el medio ambiente, los riesgos de explotacién y abuso
sexual, el abuso y maltrato a las personas con discapacidad, las situaciones de riesgo
derivadas de la inadecuada utilizacién de las Tecnologias de la Informacién y la
Comunicacién, asi como la proteccion ante emergencias y catastrofes”.

Los ODS precisan que los sistemas educativos hagan énfasis en diferentes
aspectos del curriculo y, sobre todo, en el abanico de competencias cognitivas y no
cognitivas que preparan a los estudiantes a nivel econdmico, social, ambiental y
personal. Para que el curriculo oficial (prescrito) se lleve a cabo, es importante que
corresponda al curriculo que las instituciones educativas ofrecen en realidad y al
curriculo que los estudiantes aprenden. Condicion que en muchas ocasiones no se
cumple, dado que el curriculo oficial se ve comprometido, y el contenido real de la
ensefianza en clase solo se asemeja someramente a aquello que la sociedad espera y
requiere que los estudiantes aprendan.

Sin duda existen muchas razones que explican esta diferencia. Para Benavot
(2012), una causa frecuente es que los libros de texto no se corresponden con el
curriculo, debido a problemas de contenido y técnicas. Un curriculo puede presentar
métodos basados en la competencia, pero los libros de texto siguen teniendo demasiada
informacidn descontextualizada. El curriculo también puede ser incoherente si propone
un amplio abanico de competencias y conocimientos, pero esta cargado de contenidos
que los docentes no pueden profundizar en sus clases si quieren cubrir todo el material.
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Otrarazodn es que el desarrollo de competencias es sumamente mas costoso que
la simple distribucidn de informacion. Una tercera razon es la limitada capacidad de los
docentes. Nos referimos a los cuestionables conocimientos, citados anteriormente, que
son necesarios para impartir las competencias, pero también a otros factores como
instalaciones adecuadas, acceso a materiales de aprendizaje o el apoyo de la institucidn
educativa.

En un estudio realizado por Dieste (2019), se recogen los ODS que se trabajan en
los centros educativos. El ODS 10 implica tomar conciencia de las practicas educativas
qgue propician desigualdades, este estudio expone que la diversidad cultural es el
contenido mas trabajado en Educacion Primaria y el segundo mas trabajado en
Educacion Secundaria. También se trata la igualdad de género, como ODS 5, al ser uno
de los contenidos que el profesorado considera como relevante en la formacién de su
alumnado, tanto en Educacién Primaria como en Educacidon Secundaria. Aunque la
pobreza no aparece como contenido curricular reglado, se aborda con cierta intensidad
en Educacion Secundaria y especialmente en Educacion Primaria; siendo el ODS 1, la
erradicacion de la pobreza, un contenido que la mayoria del profesorado trabaja.

En cuanto al ODS 12, los conceptos relacionados que se trabajan son: el
despilfarro de alimentos, el desarrollo humano sostenible, el consumo responsable y la
compra ética. Estos contenidos son trabajados regularmente entre el 50 y el 80% de los
centros, aproximadamente, durante la Educacion Primaria. Para la Educacién
Secundaria, estos contenidos solo son trabajados regularmente entre el 10 y el 25% de
los centros. Sin embargo, son practicamente los contenidos mas trabajados en
Educacion Secundaria, dado que durante esta etapa los centros realizan una inclusion
de los ODS considerablemente menor.

Tanto en Educacién Primaria como en Educacién Secundaria se incluyen aspectos
relacionados con los ODS en los procesos de ensefianza-aprendizaje de la educacion
formal, aunque es evidente la necesidad de integrarlos, de una manera mas explicita,
especialmente en la etapa de Educacién Secundaria. Los resultados muestran que los
centros educativos son algo mas reacios a trabajar contenidos concretos que no estén
incluidos en el curriculo oficial, tal y como indican Bernal y Carrica (2016).

En definitiva, el trabajo y desarrollo de estos contenidos esta vinculado a la
cultura de los centros educativos y del profesorado, quienes forman parte del
denominado curriculo oculto y contribuyen a transmitir unos valores u otros (Knowles y
Castro, 2019; Rossini y Peir6-i-Gregori, 2015).

2.5. EL TRATAMIENTO DEL ODS 12 EN LA EDUCACION EN CIENCIAS

Tal y como se ha sefialado al presentar la problematica objeto de estudio de este
TFEM, el hiperconsumo de las sociedades desarrolladas es una de las principales causas
11
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de la actual situacidn de emergencia planetaria, ya que este hiperconsumo sigue
creciendo como si las capacidades de la Tierra fueran infinitas (Daly, 1997; Brown y
Mitchell, 1998; Folch, 1998; Garcia, 1999).

Dado que el planeta contiene unos finitos e interconectados recursos, es preciso
disociar el crecimiento econdmico y la mejora de los niveles de vida, de la utilizacién de
los recursos y los negativos impactos ambientales. Para ello se debe incrementar la
circularidad de los materiales en la economia, reduciendo tanto la necesidad de
extraccién de recursos como la cantidad de residuos que terminan en los vertederos o
en la incineracion. Y, a su vez, es necesario apostar por una gestién segura de los
productos quimicos, alejada de las emisiones de carbono intensivas, y dirigida hacia una
produccidn sostenible basada en fuentes de energia renovable. Tal enfoque, que es el
que contempla el ODS 12 “Garantizar modalidades de consumo y produccion
sostenibles”, no solo reduciria las presiones ambientales, sino que también
proporcionaria importantes beneficios econémicos.

Sin embargo, en el informe elaborado por Eurostat en el que se recoge el grado
de progreso de los ODS en Europa se observa que el ODS 12 es uno de los que menos ha
progresado (Eurostat, 2019). La creciente actividad econdmica en la Union Europea (UE),
no ha ido acompafiada de una evolucion favorable en el uso de los recursos naturales,
asi como de la reduccion de los impactos negativos sobre el medio ambiente. Si bien las
emisiones de gases de efecto invernadero se han reducido, y la intensidad energética y
de recursos del PIB ha mejorado constantemente, el consumo de materiales y energia
ha aumentado en los ultimos afos, al igual que la generacién de residuos no minerales.

Responsible
consumption
and production

Affordable and
clean energy

Goals for which trends
cannot be calculated (*)

5 v

Life on land Clanwarr
A and sanitation
Industry, innovation : 'I va‘gele!)’elow
and infrastructure H .
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Imagen 2: Progreso de los ODS desde 2015 (fuente: Eurostat, 2019) 12
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El Objetivo de Desarrollo Sostenible 12 (ODS 12) pretende cambiar el modelo
actual de produccion y consumo para conseguir una gestion eficiente de los recursos
naturales, poniendo en marcha procesos para evitar la pérdida de alimentos, incentivar
un uso ecolégico de los productos quimicos y disminuir la generacién de desechos. En
particular, las metas del ODS 12 son las siguientes:

< Aplicar el Marco Decenal de Programas sobre Modalidades de Consumo y
Produccion Sostenibles, con la participacion de todos los paises y bajo el
liderazgo de los paises desarrollados, teniendo en cuenta el grado de desarrollo
y las capacidades de los paises en desarrollo.

< De aqui a 2030, lograr la gestion sostenible y el uso eficiente de los recursos
naturales.

< De aqui a 2030, reducir a la mitad el desperdicio de alimentos per capita mundial
en la venta al por menor y a nivel de los consumidores y reducir las pérdidas de
alimentos en las cadenas de produccién y suministro, incluidas las pérdidas
posteriores a la cosecha.

< De aqui a 2020, lograr la gestidon ecoldgicamente racional de los productos
quimicos y de todos los desechos a lo largo de su ciclo de vida, de conformidad
con los marcos internacionales convenidos, y reducir significativamente su
liberacion a la atmdsfera, el agua y el suelo a fin de minimizar sus efectos
adversos en la salud humana y el medio ambiente.

< De aqui a 2030, reducir considerablemente la generacién de desechos mediante
actividades de prevencion, reduccion, reciclado y reutilizacién

<© Alentar a las empresas, en especial las grandes empresas y las empresas
transnacionales, a que adopten practicas sostenibles e incorporen informacion
sobre la sostenibilidad en su ciclo de presentacién de informes.

< Promover practicas de adquisicion publica que sean sostenibles, de conformidad
con las politicas y prioridades nacionales.

<© De aqui a 2030, asegurar que las personas de todo el mundo tengan la
informacion y los conocimientos pertinentes para el desarrollo sostenible y los
estilos de vida en armonia con la naturaleza.

< Ayudar alos paises en desarrollo a fortalecer su capacidad cientifica y tecnolégica
para avanzar hacia modalidades de consumo y produccién mds sostenibles.

< Elaborar y aplicar instrumentos para vigilar los efectos en el desarrollo
sostenible, a fin de lograr un turismo sostenible que cree puestos de trabajo y
promueva la cultura y los productos locales.
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< Racionalizar los subsidios ineficientes a los combustibles fésiles que fomentan el
consumo antieconémico eliminando las distorsiones del mercado, de acuerdo
con las circunstancias nacionales, incluso mediante la reestructuracion de los
sistemas tributarios y la eliminacion gradual de los subsidios perjudiciales,
cuando existan, para reflejar su impacto ambiental, teniendo plenamente en
cuenta las necesidades y condiciones especificas de los paises en desarrollo y
minimizando los posibles efectos adversos en su desarrollo, de manera que se
proteja a los pobres y a las comunidades afectadas.

Asi pues, en un mundo donde los recursos son limitados, no es posible mantener
un modelo econdmico basado en el crecimiento indefinido. Es incuestionable la
necesidad de evolucionar hacia un futuro mas sostenible (CMMAD, 1988; Moore y Rees,
2013; Vilches y Gil Pérez, 2013; Alperovitz, 2014), basado en una economia sostenible,
ecoldgicay verde que se ajuste a las exigencias de la ecologia y del bienestar social global
(Costanza et al., 2013). En este contexto, es imprescindible que desde la educacién
formal se contribuya a favorecer la adopcidn de pautas de consumo sostenibles.

En particular, en la educaciéon en Ciencias se podria abordar, de manera
especifica, el estudio del ODS 12, relativo al Consumo Responsable, al tratar, por
ejemplo, los contenidos correspondientes a los habitos de consumo responsable de la
energia en cada uno de los cursos de Educacién Secundaria.
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( 3. DISENO EXPERIMENTAL

Para poner a prueba las hipotesis de nuestra investigacién, se llevaron a cabo
diferentes disefios experimentales con el fin de verificar si los resultados obtenidos son
convergentes con nuestras suposiciones de partida. Tal y como ha sido indicado en el
apartado anterior, nuestra primera hipdtesis sefialaba:

El tratamiento que se da al ODS 12 de la Agenda 2030 de Naciones Unidas en la
ensefianza de la Fisica y Quimica de Educacion Secundaria no es suficiente para
lograr en el alumnado una correcta percepcion acerca de la gravedad de la
situacion y de la urgencia de las medidas que es necesario adoptar para
garantizar modalidades de consumo y produccidn sostenibles.

Para poner a prueba esta hipdtesis se ha elaborado un disefio multiple que
contempla dos dmbitos de la Educacién Secundaria: el andlisis del curriculum y el
estudio de los conocimientos de los estudiantes.

3.1. ANALISIS DEL CURRICULUM DE FiSICA Y QUIMICA DE ECUCACION SECUNDARIA

El curriculo es el documento que se encarga de regular los elementos que
determinan los procesos de ensefianza y aprendizaje para cada una de las ensefianzas y
etapas educativas. Los curriculos establecidos de Educacion Secundaria Obligatoria y
Bachillerato (BOE, 2015) deben incorporar elementos curriculares relacionados con el
Desarrollo Sostenible y el medio ambiente.

El primer disefio experimental que se propone llevar a cabo consiste en realizar
un analisis del curriculo, en el que se determine en qué grado se le presta atencién al
ODS 12 en la educacion cientifica, tratando de detectar, a su vez, las posibles
oportunidades que ofrece el curriculum para la adquisicion de conocimientos vy
destrezas relacionadas con dicho ODS.

Este estudio se realizara sobre el curriculo de las asignaturas de Fisica y Quimica
(22 ESO, 32 ESO, 42 ESO y 19 Bachillerato), Fisica (22 Bachillerato) y Quimica (29
Bachillerato), analizando el curriculo establecido (BOE, 2015) que se aplica en todo el
pais con caracter general, y analizando también el documento puente de la GVA que
especifica el curriculo para la Comunidad Valenciana, ya que este documento es el
instrumento que facilita al profesorado el paso del curriculo prescrito en el BOE a las
programaciones didacticas y a las Unidades didacticas que se desarrollan en las aulas.

El curriculo esta dividido en bloques tematicos, donde cada uno incluye los
contenidos, los criterios de evaluacidon y los estandares de evaluacion (indicadores de

logro para la adaptacion de la GVA). Se pretende realizar el analisis de la descripcion de
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estos apartados, determinando aquellos que aluden al medioambiente y a la
Sostenibilidad, siempre que estén relacionados con un consumo y una produccidon
sostenibles.

Una vez extraidos los contenidos del curriculo que guardan relacién con el ODS
12, se clasificaran y valorardn las referencias encontradas teniendo en cuenta los
siguientes aspectos:

< Andlisis de las referencias por bloques de contenido.
< Andlisis de las referencias por niveles educativos.

< Referencias explicitas al ODS 12 en el curriculo de Fisica y Quimica y posibles
oportunidades para su inclusién.

3.2. ESTUDIO DE LAS CONCEPCIONES DE ESTUDIANTES DE EDUCACION SECUNDARIA
SOBRE EL ODS 12

Con el fin de conocer qué saben los estudiantes de Educacién Secundaria sobre
el ODS 12 “Produccion y consumo responsable” se ha disenado el cuestionario que se
indica en el Cuadro 1, destinado a alumnos de Educacidon Secundaria Obligatoria. Este
cuestionario es una adaptacién para estudiantes del propuesto por la Organizacion de
Consumidores y Usuarios (OCU) en su informe “Otro consumo para un mundo mejor”
(OCU, 2018), destinado a conocer los habitos de consumo sostenibles de la poblacién
espafiola.

Se tiene previsto pasar este cuestionario al alumnado del Colegio Claret
Fuensanta, durante el periodo de practicas del Master Universitario en Profesor/a de
Educacion Secundaria, con el objetivo de saber suimplicacion y su conocimiento acerca
de la necesidad de garantizar modalidades de produccidon y consumo responsables, que
podrian haber adquirido durante la etapa de Educacién Secundaria.

El cuestionario esta formado por seis preguntas, con distintos tipos de formato.
Por un lado, tendriamos preguntas donde se debe escoger una opcién, y donde se debe
indicar el grado de afinidad con la afirmacion propuesta. Por otro lado, también hay
preguntas de respuesta abierta, donde cada alumno puede aportar en medida que
desee.

Una vez se analicen los resultados de este cuestionario, las respuestas del
alumnado se valorardn mediante porcentajes que, junto a la media y la desviacidon
estandar, nos permitirdn conocer la opinién del alumnado y si se trata de una opinidn
uniforme o, por el contrario, no perciben de la misma manera las afirmaciones del
cuestionario.
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12 Voo

@ OBJETIVOS S5inie

https://www.un.org/sustainabledevelopment/
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Los objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) fueron aprobados por Naciones Unidas en septiembre
2015, junto a la Agenda para ponerlos en marcha durante el periodo 2016-30. En particular, el ODS 12
hace referencia ala necesidad de garantizar modalidades de produccion y consumo responsables. Dada
su gran importancia, nos gustaria conocer cuales son tus ideas sobre este tema:

1. ¢Tomas habitualmente decisiones de consumo por motivos éticos o de Sostenibilidad?
[ Si, suelo evitar comprar ciertos productos/servicios
[ Si, suelo preferir ciertos productos/servicios sobre otros
[ Si, las dos anteriores
I No, aunque me lo he planteado
ONo

2. ¢Hasta qué punto estas de acuerdo con la siguiente afirmacion: “nuestras decisiones de
consumo son una herramienta muy potente para cambiar el mundo”?
[I Totalmente de acuerdo
] Mas bien de acuerdo
[ Ni de acuerdo ni en desacuerdo
[0 Mas bien en desacuerdo
[ Totalmente en desacuerdo

3. El objetivo de algunas economias, tales como, la economia circular, la economia social y
solidaria o la economia verde se basa en servir a las personas y al planeta. ¢Hasta qué punto
te sientes identificado con estas tendencias de consumo (ej.: consumiria productos o
contrataria servicios procedentes de ese tipo de economias, apoyaria iniciativas de estas
tendencias, etc.)?
O Me siento totalmente identificado/a
[0 Me siento bastante identificado/a
[ Me siento poco identificado/a
0 No me siento identificado/a en absoluto
T No sé/no conozco bien este tipo de iniciativas

4. Valora de 0 a 10 (indicandolo con una X sobre el valor elegido) tu grado de afinidad con las
siguientes afirmaciones:
a) La economia debe servir a las personas y al planeta:

(o [+ [2[s3[+[s[e]7 ]8> ][]

b) Necesitamos un cambio de mentalidad: menos consumo y mas consciencia”

o [s]z[s[+]5 & v 8¢ |w]
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c) El cambio climatico nos afecta directamente

e+ J2]3fafsfe]7]s]s][w]

d) Intento consumir menos cosas

o[+ 234 fs]e]7]s]s][w]

e) Siento preocupacion por la situacion medioambiental del planeta

ez lez[s[+«[8 e[|z |e]s]w]

f) Ladesigualdad social me afecta directamente

| p|elala[+8[b6]a|8]a]w]

g) Mi comportamiento no cambia las cosas, “solo soy una gota en el mar”

o JeJe[sf+Je]& |7 [8]8]w]

5. Sefala si diariamente llevas a cabo algtin habito sostenible referente alos siguientes sectores.
Indica, en caso afirmativo, de qué habito/s se trata:
a) Alimentacion:

b) Movilidad en el municipio:

c) Movilidad en trayectos de largo recorrido:
d) Moda:

e) Hogar:

f) Ocioy turismo:

g) Otros:

6. éEncuentras dificultades en tu dia a dia a la hora de practicar un consumo ético y ecologico?
En caso afirmativo indica cuales son para ti las principales barreras:
[0 No siempre sé cudles son las mejores opciones
1 No encuentro alternativas a buen precio
[0 No encuentro alternativas facilmente
[0 Me cuesta encontrar empresas genuinamente responsables
I No suelo encontrar dificultades
[ Otras dificultades
iMuchas gracias por tu colaboracion!

Cuadro 1: Cuestionario para el estudio de la percepcion de estudiantes de ESO sobre el ODS 12
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3.3. PROPUESTA DE INTERVENCION DIDACTICA PARA EL TRATAMIENTO DEL ODS 12
EN LA ENSENANZA DE LA FiSICA Y QUIMICA DE EDUCACION SECUNDARIA

Una vez expuestos los disefios propuestos para poner a prueba nuestra primera
hipotesis, procederemos a mostrar los disefios planteados para verificar la segunda
hipotesis de este trabajo de investigacidn, que sefialaba:

Sin embargo, es posible aprovechar las oportunidades que ofrece el curriculo de
Fisica y Quimica de Educacion Secundaria para realizar un tratamiento adecuado del
ODS 12 que permita la implicacion de los estudiantes en la adopcion de medidas
concretas para alcanzar su logro.

En particular, se ha elaborado, apoyandonos en otros ejemplos fundamentados
en la investigacion didactica (Gil et al., 2003 y 2005; Vilches, Macias y Gil Pérez, 2014),
un programa de actividades centrado en el ODS 12, dirigido a alumnos de Educacion
Secundaria Obligatoria, que se pondra en marcha durante el periodo de practicas del
Master en Profesor/a de Educacion Secundaria con alumnado del colegio Claret
Fuensanta.

El programa de actividades debe formularse de tal manera que cumpla con
aquello que se pretende conseguir. Todo el alumnado debe concienciarse vy
sensibilizarse ante la problematica medioambiental, en este caso ante el
hiperconsumismo. El alumnado también debe aumentar su conocimiento de medidas
para paliar el problema, y debe adquirir una visiéon mas global (politica, econdmica,
social y cientifica) que le permita tomar decisiones basadas en el pensamiento critico.

Existen diferentes puntos del curriculum donde se puede realizar este programa
de actividades, dado que en él se versan diferentes modalidades de consumo como los
plasticos, los farmacos, el agua y los dispositivos electronicos, por lo que se podria
desarrollar a lo largo del bloque de contenidos de la industria de la quimica, del ciclo del
agua o de la energia.

Asimismo, durante el contenido de la actividad cientifica se puede realizar este
programa de actividades pues contiene diferentes criterios de evaluaciéon que
promueven discusiones, actividades y proyectos donde se pueden emplear los ODS, por
ejemplo: “buscar y seleccionar informacidn cientifica de forma contrastada en medios
digitales”, o “realizar de forma eficaz tareas propias del area, teniendo iniciativa para
emprender y proponer acciones responsables, mostrando curiosidad e interés durante
su desarrollo y actuando con flexibilidad buscando soluciones alternativas”.

En nuestro caso, el programa de actividades se realizd6 una vez finalizado el
bloque de contenido de la energia. Dicho bloque, como veremos en los resultados, es
uno de los bloques que mas oportunidades ofrece para trabajar el ODS 12.
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En el Cuadro 2 se muestra el programa de actividades disefiado con comentarios
docentes a las diferentes actividades:

@ OBJETIVOS B

PROGRAMA DE ACTIVIDADES PARA EL TRATAMIENTO DEL ODS 12 “PRODUCCION Y
CONSUMO RESPONSABLES” EN EDUCACION SECUNDARIA

Para contribuir a la solucién de los graves problemas relacionados a los que
hemos de hacer frente la humanidad, Naciones Unidas, que es como sabéis una
institucion mundial a la que pertenecen la casi totalidad de los paises de |la Tierra, aprobd
en 2015, con la participacion de millones de personas, unas iniciativas que se denominan
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) para llevar adelante en el periodo 2015-2030.

Son propuestas para avanzar hacia sociedades mas justas y
sostenibles. En particular el ODS 12 estd centrado en el tema del

consumo.

A.1. Con ayuda de vuestro profesor, entrad en la web de
Naciones Unidas dedicada a los ODS:
https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/objetivos-de-

desarrollo-sostenible/ con el fin de leer y comentar en los

diferentes equipos y con el conjunto de la clase la informacion sobre el ODS 12, asi como
las posibles acciones recomendadas.

Comentarios: Con esta actividad se pretende que el alumnado, en equipos de dos o tres
estudiantes, reflexionen acerca del conjunto de problemas interrelacionados a los que ha de
hacer frente la humanidad a través de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) y reconozcan
el hiperconsumo de las sociedades desarrolladas como una de las principales causas de esta
grave problematica. Asomarse a la informaciéon de Naciones Unidas, con ayuda del docente,
permitira conocer algunos datos destacables del ODS 12, en particular, asi como cuales son las
metas que contempla dicho Objetivo y qué medidas es necesario adoptar para alcanzar su logro.

&k ® FOACTUAAHORAS & b B 7
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A.2. Una vez analizada la informacion sobre el ODS 12, estableced en qué dmbitos
considerdis que es necesario y posible llevar a cabo acciones y habitos sostenibles.

Comentarios: A través de dicha actividad los estudiantes identificaran los diferentes
ambitos de su vida diaria en los que se podrian poner en prdctica modificaciones de sus habitos
cotidianos para avanzar en la transicién a sociedades mas justas y sostenibles. A través del
debate entre los diferentes grupos se tratard de hacer referencia a los ambitos contemplados
por Naciones Unidas en su campaiia “Actua ahora”, que es, principalmente, una campaia que
informa y promueve las acciones individuales con el fin de impulsar un cambio de nuestros
habitos de consumo.

A.3. Distribuid dichos dmbitos entre los diferentes equipos de la clase. Reflexionad en
cada equipo acerca de cudles son los datos que reflejan la situacion actual y cudles son
vuestros hdbitos diarios en cada caso. Estableced qué medidas se podrian llevar a cabo
para cada dmbito.

Comentarios: Para favorecer la reflexion de los diferentes grupos, se le propondra a
cada equipo una serie de cuestiones Como Ias que, a Modo de ejemplo, se muestran a
continuacion:

I ()

MODALIDADES DE CONSUMO Y'PRODUCCI(')N:
DISPOSITIVOS ELECTRONICOS

Haz una lista de los dispositivos electrénicos que usdis a diario.

¢Usdis estos dispositivos mas del tiempo necesario?

¢Comprais nuevos dispositivos a pesar de que los antiguos funcionan correctamente?
¢Qué impacto tiene el hiperconsumo de dispositivos electrénicos en el medio ambiente?
¢Como repercute en el ser humano esa alteracion del medio ambiente?

¢Cémo deberia actuar el gobierno (Leyes, medidas, economia, tecnologia)?

¢Como se podria informar de esta situacion en el aula (dénde y cémo ensefiar)?

¢Qué podemos hacer nosotros como ciudadanos (que habitos podemos adquirir, cémo
podemos comunicar)?

Reflexiona si somos responsables del consumismo de dispositivos electrénicos.
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Las cuestiones planteadas para la reflexion al resto de los grupos que profundizarian en
ambitos como el consumo de agua, pldsticos, dispositivos electrénicos, moda y medicamentos
se han incluido en el Anexo 3 de esta memoria.

Tras la reflexién en los pequefios grupos, se les propondrd a los estudiantes que
preparen una presentacion PowerPoint para dar a conocer al resto de la clase sus reflexiones
sobre cada ambito concreto.

A.4. Preparad un mural que recoja las propuestas OBJ ETIV;--.s g% DSF%%T\TIOBU[E

que habéis realizado en cada equipo con el fin de,

entre todos y todas, hacer una exposicion en el
centro escolar y ayudar asi a la toma de conciencia
de todos los estudiantes y profesorado del centro
sobre la importancia del Consumo Responsable.

Comentarios: Se trata de una actividad de sintesis de los contenidos que se han
abordado a través del programa de actividades sobre la forma en que consumimos los recursos
y sus consecuencias y, sobre todo, las numerosas acciones que se pueden llevar a cabo en
diferentes dmbitos.

Cuadro 2: Programa de actividades para el tratamiento del ODS 12 en Educacidn Secundaria

Con el objetivo de analizar el grado de interés y de utilidad que para el alumnado
habia tenido su participacion en el programa de actividades, se utilizé el cuestionario de
evaluaciéon que se muestra en el Cuadro 3, que ya ha sido utilizado en trabajos de
investigacion anteriores (Muriana, 2019).
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12 Visiuo

) OBJETIVEsSsostenisie %ol

EVALUACION PROPUESTA DIDACTICA ODS 12

1- Valora de 0 a 10 (indicandolo con una X sobre el valor elegido) en qué medida el trabajo
realizado te ha ayudado a comprender mejor cuales son las modalidades de consumo y
produccién que se deberian cambiar para avanzar hacia la Sostenibilidad:

0] 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Comentarios y sugerencias:

2- Valora de 0a 10 el interés de las actividades realizadas:

Indica si alguna te ha interesado en particular y también si hay alguna actividad que pienses que
no convendria llevar a cabo.

3- Valora de 0 a 10 hasta qué punto las actividades realizadas te han ayudado a comprender la
importancia de practicar como ciudadanos/as un consumo responsable:

4- Valora de 0a 10 hasta qué punto piensas que este trabajo puede mejorar tu compromiso frente
al reto que supone el logro del Objetivo de Desarrollo Sostenible 12 (Produccién y Consumo
responsable):

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Comentarios y/o sugerencias:

5- Otros comentarios, criticas y/o sugerencias:

iMuchas gracias por tu colaboracion!

Cuadro 3: Cuestionario de evaluacion sobre el interés de la propuesta diddctica sobre el ODS 12
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EPRESENTACI()N Y ANALISIS DE LOS RESULTADOS I

En este apartado se mostrardn y analizaran los resultados obtenidos con los
diferentes disefios experimentales llevados a cabo para verificar las hipétesis de nuestra
investigacion.

4.1. RESULTADOS DEL ANALISIS DEL CURRICULO DE FiSICA Y QUiIMICA DE
EDUCACION SECUNDARIA

Una vez analizados todos los contenidos, criterios de evaluacion, estandares de
aprendizaje evaluables e indicadores de logro, vinculados con la problematica a la que
hace referencia el ODS 12 “Produccién y consumo responsable” contemplados en el
curriculo del BOE (Ministerio de Educacion, 2014) y en el documento puente de la GVA
(R.D. 1105/2014), éstos fueron recogidos en las Tablas 1y 2, respectivamente.
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Tabla 1. Referencias al ODS 12 en el curriculo del BOE (fuente: Ministerio de Educacion,
2014)

- La quimica en la
sociedad y el
medio ambiente.
(Bloque 3: Los
cambios).

- Uso racional de
la energia. (Bloque
5: Energia).

- Valorar la importancia de la industria
guimica en la sociedad y su influencia en el
medio ambiente. (Punto 7 del Bloque 3: Los
cambios).

- Valorar el papel de la energia en nuestras
vidas, identificar las diferentes fuentes,
comparar el impacto medioambiental de las
mismas y reconocer la importancia del
ahorro energético para un desarrollo
sostenible. (Punto 5 del Bloque 5: Energia).

- Valorar la importancia de realizar un
consumo responsable de las fuentes
energéticas. (Punto 7 del Bloque 5: Energia).

- Propone medidas y actitudes, a
nivel individual y colectivo, para
mitigar los problemas
medioambientales de importancia
global. (Punto 7.2 del Bloque 3: Los
cambios).

- Interpreta datos comparativos
sobre la evolucién del consumo de
energia mundial proponiendo
medidas que pueden contribuir al
ahorro individual y colectivo. (Punto
7.1 del Bloque 5: Energia).

- Consecuencias
sociales y
medioambientales
de las reacciones
guimicas de
combustidn.
(Bloque 4:
Transformaciones
energéticas y
espontaneidad de
las reacciones
quimicas).

- Analizar la influencia de las reacciones de
combustidn a nivel social, industrial y
medioambiental y sus aplicaciones. (Punto 8
del Bloque 4: Transformaciones energéticas y
espontaneidad de las reacciones quimicas).

- Valorar el papel de la quimica del carbono
en nuestras vidas y reconocer la necesidad
de adoptar actitudes y medidas
medioambientalmente sostenibles. (Punto
6 del Bloque 5: Quimica del carbono).

- A partir de distintas fuentes de
informacion, analiza las
consecuencias del uso de
combustibles fésiles, relacionando
las emisiones de CO,, con su efecto
en la calidad de vida, el efecto
invernadero, el calentamiento
global, la reduccién de los recursos
naturales, y otros y propone
actitudes sostenibles para minorar
estos efectos. (Punto 8.1 del Bloque
4: Transformaciones energéticas y
espontaneidad de las reacciones
quimicas).

- Valorar la utilizacidn de las sustancias
organicas en el desarrollo de la sociedad
actual y los problemas medioambientales
que se pueden derivar. (Punto 12 del Blogue
4: Sintesis orgdnica y nuevos materiales).
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Tabla 2: Referencias al ODS 12 en el documento puente de la GVA (fuente: Generalidad

Valenciana, 2014)

Concrecion curricular de la Comunidad Valenciana

Contenido

Criterios de evaluacion

Indicadores de logro

- La quimica en la
sociedad y el medio
ambiente.
Problemas
medioambientales:
causas y medidas

- Clasificar productos de uso cotidiano en funcién
de su procedencia natural o sintética, asociando
los productos sintéticos con la mejora de la
calidad de vida y evaluar la importancia de la
industria quimica en la sociedad, asi como los
problemas medioambientales asociados,
proponiendo medidas y actitudes para
mitigarlos. (Punto 3 del Bloque 3: Los cambios).

- Diferenciar las principales caracteristicas de los

- Evalla los problemas
medioambientales poniendo
ejemplos y enumerando
posibles soluciones. (Punto 3.3
del Bloque 3: Los cambios).

- Diferencia las principales
caracteristicas de los tipos de
energia, sus fuentes y su origen
enunciando los beneficios y

22 ESO iti tipos de energia, sus fuentes y su origen
" para mitigarlos. P &la, y gen, riesgos de su uso actuando de
FISICAY | (Blogue 3: Los enunciando los beneficios y riesgos de su uso - o y
p ) s acuerdo a habitos de consumo
QUIMICA | cambios). actuando de acuerdo a habitos de consumo responsable de la energia
responsable de la energia y otros recursos P p 5gl Zf /
-Usoracional de la | analizando la predominancia de las fuentes de Z;;Oz;e;:.uzzzséa(mbgz) - e
€nergia: coNsumo | energia convencionales frente a las alternativas. que > '
(relsponsable. (Punto 5 del Bloque 5: Energia). - Propone medidas de ahorro
Bloque 5: At i [
: - Interpretar datos comparativos sobre la .energetlco .a,partlr de la
Energia). interpretacion de datos de la
evolucién del consumo de energia mundial evolucion del consumo
proponiendo medidas que pueden contribuir al s, ([P G.A A
ahorro individual y colectivo. (Punto 6 del : T
Blogue 5: Energia) Bloque 5: Energia).
o - ., |+Evaltal bl
- Clasificar productos de uso cotidiano en funciéon mgjiszmokjigr:?alssmas
de su procedencia natural o sintética, asociando oniendo eiemplos
los productos sintéticos con la mejora de la :numerandjo :sibIZs
o calidad de vida, y evaluar la importancia de la soluciones EvF;Iua los
‘Laquimicaenla | iqustria quimica en la sociedad, asi como los T .
3%ESO | sociedad y el medio | o lemas medioambientales asociados problemas medioambientales
FISICAY | ambiente. (Blogue gescribiendo el impacto medioambienta’l del asociados con la industria
UIMICA | 3. j o imica, describiendo el
Q 3: Los cambios). diéxido de carbono, los 6xidos de azufre, los ?n:JIZLii misdciz)laﬁrtlieonfal de
oxidos de nitrégeno, los CFC y otros gases de disEc)intos compuestos
efecto invernadero y proponer medidas y uimicos rop oniendo
actitudes para mitigarlos. (Punto 3 del Bloque 3: . . — .
Los cambios) medidas para reducirlo. (Punto
' 3.3 del Bloque 3: Los cambios).
42 ESO
FISICAY - - -
QuiMICA
12 BACH.
FiSICAY No hay adaptacion.
QUiMICA
22 BACH. .
FISICA No hay adaptacidn.
20 ?ACH- No hay adaptacidn.
QUIMICA
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A continuacién, se analizan en cuatro categorias, los resultados obtenidos en
relacién a las referencias sobre la problematica asociada al ODS 12 presentes en el
curriculo de Educacion Secundaria, con el fin de comprobar si dichos resultados son
convergentes con nuestra primera hipdtesis.

4.1.1. ANALISIS DE LAS REFERENCIAS AL ODS 12 POR BLOQUES DE CONTENIDO

Mostraremos en este apartado el andlisis de los bloques didacticos del curriculo
gue mas referencias contienen a la problematica relacionada con el ODS 12.

Estandares de
aprendizaje 40 % 40 % 20 %
evaluables
Criteriosde 55 o 44 % 11%|11%|11 %
evaluacién
Contenido 40 % 40 % 20 %

O Los cambios 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
; Referencias

OEnergia

@ Transformaciones energéticas y espontaneidad de las reacciones quimicas

O Quimica del carbono

O Sintesis organica y nuevos materiales

Grdfico 1: Bloques diddcticos con referencias al ODS 12 en el curriculo del BOE

Por un lado, las referencias al ODS 12 encontradas en el curriculo del BOE
(Grafico 1) se centran en dos bloques académicos: “Los cambios” y “Energia”. Tanto en
el contenido (80% de referencias), en los criterios de evaluaciéon (66% de referencias)
como en los estandares de aprendizaje evaluables (80% de referencias).

También encontramos referencias, aunque minimas, en otros tres bloques:
n u

“Transformaciones energéticas y espontaneidad de las reacciones quimicas”, “Quimica
del carbono” y “Sintesis organica y nuevos materiales”.

Por otro lado, en el documento puente de la Comunidad Valenciana (Grafico 2)
encontramos que las referencias al ODS 12 estan presentes de manera semejante al
curriculo del BOE. Los bloques académicos “Los cambios” y “Energia” incorporan casi
todas las referencias en el contenido (75%), en los criterios de evaluacién (58% de
referencias) y en los indicadores de logro (80% de referencias).
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Asimismo, se encuentran referencias en los otros tres bloques:
”n o"

“Transformaciones energéticas y espontaneidad de las reacciones quimicas”, “Quimica
del carbono” y “Sintesis organica y nuevos materiales”.

Indicadores de logro 40 % 40 % 20 %
Criteriosde  5q 20% [14% | 14%| 14%
evaluacién
Contenido 50 % 25%| 25%

0 1 2 3 4 5 6 7 8

@ Los cambios -
Referencias

OEnergia
E Transformaciones energéticas y espontaneidad de las reacciones quimicas
O Quimica del carbono

OSintesis organica y nuevos materiales

Grdfico 2: Bloques diddcticos con referencias al ODS 12 en el curriculo de la GVA

4.1.2. ANALISIS DE LAS REFERENCIAS AL ODS 12 POR NIVELES EDUCATIVOS

En este apartado se analizaran los niveles educativos donde mas incidencia
realiza el curriculo sobre el ODS 12.

Tal y como se puede comprobar en el Grafico 3, los cursos de 22 y 32 de ESO
presentan un mayor niumero de referencias a la problematica asociada al ODS 12, tanto
en el contenido (80% de referencias), como en los criterios de evaluacion (66% de
referencias) y como en los estandares de aprendizaje evaluables (80% de referencias).
Tras estos dos cursos, el siguiente curso que cuenta con un mayor numero referencias
es 12 Bachillerato.

Los cursos con menor cantidad de referencias son 42 ESO (no tiene ninguna
referencia) y 22 Bachillerato (solo una referencia en la asignatura de Quimica). Esto
puede deberse a que son cursos que cierran una etapa educativa, y el curriculo prioriza
otras competencias a las sociales y ambientales.
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Estandares de
aprendizaje 40 % 40 % 20 %
evaluables
Crlterlos. Eie 339% 339 229% 11%
evaluacion
Contenido 40 % 40 % 20 %

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Referencias
[292E.S.O. Fisicay Quimica [O32E.S.O. Fisicay Quimica E42E.S.O. Fisicay Quimica
012 BACH. Fisicay Quimica [022 BACH. Fisica 0292 BACH. Quimica

Grdfico 3: Niveles educativos con referencias al ODS 12 en el curriculo del BOE

En el caso del documento puente de la Comunidad Valenciana (Grafico 4) el
curso de 22 ESO es el que presenta, con diferencia, un mayor nimero de referencias: en
el contenido (50% de referencias), en los criterios de evaluacién (43% de referencias) y
en los indicadores de logro (60% de referencias).

Indicadores de logro 60 % 20% | 20%
Criterios de
. 43 % 14 % 29 % 14 %
evaluacién
Contenido 50 % 25%| 25%
0 1 2 3 4 5 6 7 8
Referencias
O 22 E.S.O. Fisicay Quimica O32E.S.O. Fisicay Quimica @42 E.S.O. Fisica y Quimica
012 BACH. Fisica y Quimica 022 BACH. Fisica 022 BACH. Quimica

Grdfico 4: Niveles educativos con referencias al ODS 12 en el curriculo de la GVA
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Adiferencia del curriculo del BOE, el segundo curso que mas referencias presenta
es 12 Bachillerato, y el tercer curso 32 ESO. Esto se debe a que el curriculo de Fisica y
Quimica del BOE es el mismo en los cursos 22 ESO y 32 ESO, mientras que la adaptacién
curricular de la Comunidad Valenciana diferencia el curriculo entre estos dos cursos,
incluyendo un mayor niumero de referencias en 22 ESO.

4.1.3. ANALISIS DE LAS REFERENCIAS EXPLICITAS AL ODS 12 EN EL CURRICULO DE
FISICA Y QUIMICA Y POSIBLES OPORTUNIDADES PARA SU INCLUSION

El objetivo propuesto en el ODS 12 es “Garantizar modalidades de consumo y
produccidon sostenibles”. Aumentar la eficiencia y la productividad, mantener las
actividades humanas dentro de la capacidad de sustentacion del planeta, y respetar los
derechos de las generaciones futuras, son el resultado de establecer un modelo de
produccidn-consumo responsable. Se puede lograr un gran impacto en la sociedad con
sencillos cambios en nuestro consumo, reduciendo los desechos que generamos.
Algunas acciones que se podrian llevar a cabo en este sentido podrian ser, por ejemplo,
asegurarnos de no tirar alimentos, reducir el consumo de pldastico, hacer compras a
proveedores locales y sostenibles, ahorrar energia o no contaminar el agua.

Teniendo en cuenta las cuestiones que engloba el ODS 12, podemos concluir que
el curriculo de Fisica y Quimica recoge, tan solo algunos conceptos relacionados con esta
descripcién. En el andlisis del curriculo reflejado en las Tablas 1y 2, se ha indicado en
las descripciones de los contenidos, los criterios de evaluacion y los estdndares de
aprendizaje evaluables, las referencias explicitas al ODS 12 encontradas considerando
los términos “Desarrollo Sostenible” y “Consumo Responsable”.

La idea mas repetida del curriculo se centra en proponer “medidas y actitudes
gue ayuden a un Desarrollo Sostenible”, brindando un espacio a la reflexion de nuestro
consumo y a la necesidad de impulsar cambios significativos. Este concepto esta
recogido hasta seis veces en el curriculo, tanto en los criterios de evaluacidon, como en
los estandares de aprendizaje evaluables, tal y como muestran los ejemplos del Cuadro
4,

Ejemplo: 12 Bach. Punto 6 del Bloque 5: Quimica del carbono. Criterio de evaluacion: Valorar el
papel de la quimica del carbono en nuestras vidas y reconocer la necesidad de adoptar actitudes
y medidas medioambientalmente sostenibles).

Ejemplo: 12 Bach. Punto 8.1 del Bloque 4: Transformaciones energéticas y espontaneidad de las
reacciones quimicas. Estandar de aprendizaje evaluables: A partir de distintas fuentes de
informacidn, analiza las consecuencias del uso de combustibles fdsiles, relacionando las
emisiones de CO,, con su efecto en la calidad de vida, el efecto invernadero, el calentamiento
global, la reduccidn de los recursos naturales, y otros y propone actitudes sostenibles para
minorar estos efectos).

Cuadro 4: Ejemplos referencias explicitas al ODS 12 en el curriculo de Ed. Secundaria
30




La atencion al ODS 12 en la Educacion Cientifica. Propuesta diddctica para su incorporacion en Ed. Secundaria

Por otra parte, el curriculo de Fisica y Quimica recoge otro item como es el
“Consumo Responsable” que el alumno debe comprender y saber desarrollar. Este
concepto aparece mas reiterado en la adaptacion curricular de la GVA, aunque conviene
destacar, que en el curriculo del BOE no se recogen los términos “Consumo
Responsable” ni “Produccién Responsable” en ninguna materia, salvo Fisica y Quimica.

El concepto de “Uso Racional” aparece, de igual modo, como un contenido que
debe adquirirse en los primeros cursos de la ESO. Este término estd incluido en los
contenidos, los criterios de evaluacidn y los estdndares de aprendizaje evaluables. Y el
término “Ahorro Energético”, se repite en los primeros cursos de secundaria en el
Bloque 5: Energia. En este sentido, los bloques del curriculum que abordan contenidos
como el estudio de los derivados del petrdleo y los plasticos, el ciclo del agua o la quimica
en la industria, pueden ser momentos adecuados para tratar la problematica del ODS
12 en la educacioén cientifica.

Por esta razén, podemos concluir que, a pesar de que son pocas las referencias
explicitas que aparecen al ODS 12 en el curriculo de Fisica y Quimica de Educacion
Secundaria, en convergencia con nuestra primera hipdtesis de trabajo, dicho establece
oportunidades de inclusion del ODS 12, que permitan al alumnado desarrollar
competencias sociales y civicas para promover la adopcién de medidas impulsoras de
un modelo de produccidon-consumo responsable.

4.2. RESULTADOS ANALISIS DE LAS CONCEPCIONES DE ESTUDIANTES DE EDUCACION .
SECUNDARIA SOBRE EL ODS 12

Taly como se indicé anteriormente, con el fin de conocer los habitos de consumo
de los estudiantes, durante el periodo de practicas del Master en profesor/a de
Educacion Secundaria se pas6 el cuestionario mostrado en el Cuadro 1 a estudiantes del
colegio Claret Fuensanta. En particular, la muestra con la que se contd fue de doce
alumnos pertenecientes a la materia de Fisica y Quimica en el curso de 42 ESO, con
quienes se realizd, posteriormente, el programa de actividades disefiado.

Los resultados obtenidos en los seis items del cuestionario se muestran a
continuacion:

Cuestion 1: ¢Tomas habitualmente decisiones de consumo por motivos éticos o de
Sostenibilidad?

Como se observa en el Grafico 5, el 84 % de los alumnos afirman tomar
habitualmente decisiones de consumo por motivos éticos o de Sostenibilidad. Esto nos
indica que, en principio, los alumnos tienen en cuenta su conciencia socioambiental en
sus habitos de consumo.
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éTomas habitualmente decisiones de consumo por motivos éticos
o de Sostenibilidad?

@i, suelo evitar comprar
ciertos productos/servicios

05, suelo preferir ciertos
porductos/servicios sobre
otros

@Si, las dos anteriores

O No, aunque me lo he
planteado

ONo

Grdfico 5: Resultados obtenidos en el item 1 del Cuestionario inicial sobre hdbitos de consumo
con alumnado de Educacion Secundaria

Cuestion 2: ¢Hasta qué punto estas de acuerdo con la siguiente afirmacién: “nuestras
decisiones de consumo son una herramienta muy potente para cambiar el mundo”?

Segun los resultados obtenidos, que se pueden apreciar en la Grafica 6, el 92%
de los alumnos esta de acuerdo en que las decisiones de consumo que tomamos tienen
una gran repercusion, estando el 67% totalmente de acuerdo con ello. Ademas, ningun
alumno se muestra en desacuerdo con esta afirmacion. Este dato pone de manifiesto
gue una gran mayoria admite que las decisiones que tomamos, como colectivo, son una
herramienta Util para solucionar los problemas socioambientales. Sin embargo, tal vy
como veremos mas adelante, no estan tan seguros de que las medidas individuales sean
tan efectivas.

Nuestras decisiones de consumo son una
herramienta muy potente para cambiar el mundo

O Totalmente de

acuerdo
O Mas bien de

acuerdo
E Ni de acuerdo ni en

desacuerdo
O Mas bien en

desacuerdo
OTotalmente en

desacuerdo

Grdfico 6: Resultados obtenidos en el item 2 del Cuestionario inicial sobre hdbitos de consumo
con alumnado de Educacidon Secundaria
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Cuestion 3: El objetivo de algunas economias, tales como, la economia circular, la
economia social y solidaria o la economia verde se basa en servir a las personas y al
planeta. ¢Hasta qué punto te sientes identificado con estas tendencias de consumo
(ej.: consumirias productos o contratarias servicios procedentes de ese tipo de
economias, apoyarias iniciativas de estas tendencias, etc.)?

En respuesta a esta cuestion, tal y como se observa en el Grafico 7, el 66% de los
alumnos se identifica con apoyar la economia circular, solidaria y verde, a pesar de que
conviene sefialar que no es lo mismo apoyar una causa que respaldarla activamente, tal
y como se tratara de comprobar mediante el item 6 del cuestionario.

éHasta qué punto te sientes identificado con estas
tendencias de consumo?

O Me siento totalmente
identificado/a

O Me siento bastante
identificado/a

@ Me siento poco
identificado/a

Grdfico 7: Resultados obtenidos en el item 3 del Cuestionario inicial sobre hdbitos de consumo
con alumnado de Educacion Secundaria

Cuestion 4: Valora de 0 a 10 (indicandolo con una X sobre el valor elegido) tu grado de
afinidad con las siguientes afirmaciones:

En la Tabla 3 se recogen los resultados obtenidos para cada una de las
afirmaciones propuestas en este item:

Respecto a la primera afirmacion “la economia debe servir a las personas y al
planeta” y a la segunda “necesitamos un cambio de mentalidad: menos consumo y mds
consciencia”, el 50% del alumnado esta completamente de acuerdo con ella, y la media
de afinidad es de 8. En las afirmaciones “el cambio climdtico nos afecta directamente” y
“siento preocupacion por la situacion medioambiental del planeta”, la media de afinidad
también es de 8, por lo que, al presentar una media con valor alto y una desviacién tipica
con un valor bajo, podemos considerar que los alumnos estan bastante de acuerdo con
estas cuatro afirmaciones. Esto nos indica, a su vez, que los alumnos son conscientes de
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la grave situacién de emergencia planetaria actual, asi como de la necesidad de adoptar
medidas para hacerle frente.

Tabla 3: Resultados obtenidos en el item 4 del Cuestionario inicial sobre hdbitos de consumo
con alumnado de Educacion Secundaria

6 (50%) 6 (50%) 3 (25%) 2(17%) 5 (42%) 1 (8%) 1 (8%)
2(17%) 2(17%) 1(8%) 1(8%) 2(17%) 1(8%) 0
1 (8%) 0 5 (42%) 0 2(17%) 0 1 (8%)
1(8%) 1(8%) 1(8%) 3 (25%) 2(17%) 0 1 (8%)
0 0 2(17%) 0 0 2(17%) 0
1(8%) 1(8%) 0 3 (25%) 0 1(8%) 2(17%)
0 1 (8%) 0 0 0 1 (8%) 0
1(8%) 0 0 1(8%) 0 2(17%) 0
0 0 0 0 1 (8%) 1 (8%) 1 (8%)
0 1(8%) 0 0 0 1(8%) 1 (8%)
0 0 0 2(17%) 0 2(17%) 5 (42%)
8+2 8+3 8t1 6+3 8+2 4+3 34

Para la afirmacién “intento consumir menos cosas” la media es de 6, y para la
afirmacion “la desigualdad social me afecta directamente” la media es de 4. Ambas son
las afirmaciones en las que menos coincidencia expresan los alumnos, ya que los
resultados obtenidos al analizar sus respuestas presentan bastante desviacion. Los
alumnos se muestran indecisos y sin una opinién comun. Estos resultados son
reveladores porque ponen de manifiesto dos aspectos a tener en cuenta: en primer
lugar, comprobamos que, a pesar de mostrarse firmes ante la concienciacion de los
problemas socioambientales, los estudiantes admiten no realizar habitos diarios para
solucionar dichos problemas. Por otra parte, la discrepancia con la afirmaciéon “la
desigualdad social me afecta directamente”, revela que los alumnos son conscientes de
los problemas, pero no poseen una vision global de éstos que les permita ver la conexion
entre unos y otros y su caracter global.

Respecto a los resultados obtenidos al analizar las respuestas dadas por el
alumnado a la ultima afirmacién, “mi comportamiento no cambia las cosas, solo soy una
gota en el mar”, estos muestran que casi la mitad de los estudiantes (el 42%) estd
completamente en desacuerdo con que sus actos no cambien las cosas, no obstante, la
alta desviacion indica que los alumnos no se ponen de acuerdo en dar una Unica

34




La atencion al ODS 12 en la Educacion Cientifica. Propuesta diddctica para su incorporacion en Ed. Secundaria

respuesta. Asi pues, se puede concluir que gran parte del alumnado no considera que
sus acciones individuales tengan repercusion alguna en la sociedad.

Por otro lado, estos resultados contrastan con las respuestas obtenidas en el
item 2, donde el 92% de los alumnos consideraba que nuestros habitos de consumo
tenian una gran repercusion.

Cuestion 5: Seinala si diariamente llevas a cabo algun habito sostenible referente a los
siguientes sectores. Indica, en caso afirmativo, de qué habito/s se trata:

Analizamos a continuacion los habitos sefialados por los estudiantes en cada uno
de los &mbitos propuestos en este item en el cuestionario que aparece reflejado en la
Tabla 4y el Cuadro 5:

Tabla 4: Resultados obtenidos en el item 5 del Cuestionario inicial sobre hdbitos de consumo
con alumnado de Educacidon Secundaria
Estudiantes que realizan

Ambito algun habito sostenible (%)

Alimentacidn 33%

Movilidad en el municipio 58%
Movilidad en trayectos de

largo recor\r/ido >0%

Moda 17%

Hogar 25%

Ocio y turismo 8%

Otros 0%

Ejemplos Alimentacidn: “Consumir productos los cuales no gasten mucho pldstico ni que tengan

n u

una alta marca de agua”, “comprar en el mercado ecolégico”.

Ejemplos Movilidad en el municipio: “Emplear el autobus y el metro”, “utilizar la bici y los

patines”.

Ejemplos Movilidad en trayectos de largo recorrido: “Usar metro y tren”.

n u

Ejemplos Moda: “Intentar compra ropa mds ecoldgica”, “comprar ropa en pocas ocasiones”.
)i n u

Ejemplos Hogar: “Reciclar”, “reducir el gasto de luz y agua”, “evitar comprar bolsas”.

Ejemplo ocio y turismo: “Tirar los desechos donde se debe”.

Cuadro 5: Ejemplos de habitos sostenibles que realiza el alumnado
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En los porcentajes obtenidos en esta cuestidon, observamos, de nuevo,
contradicciones en el alumnado, ya que, a pesar de haber manifestado tomar decisiones
sostenibles (item 1), apoyar la economia circular, solidaria y verde (item 3), y asumir la
necesidad de una mayor concienciacién (item 4), en este item reconocen que no
practican habitos sostenibles con frecuencia.

Cuestion 6: ¢Encuentras dificultades en tu dia a dia a la hora de practicar un consumo
ético y ecoldgico? En caso afirmativo indica cudles son para ti las principales barreras.

Los resultados obtenidos al analizar las respuestas de los estudiantes a este item
(Grafico 8), muestran que el principal inconveniente que indica un 32% del alumnado
para practicar un consumo ecoldgico es no encontrar alternativas sostenibles. El 23% de
los estudiantes admite desconocer, en ocasiones, qué opcidn es la mas sostenible. Solo
el 18% del alumnado reconoce no encontrar dificultades para practicar un consumo
ecoldgico.

éEncuentras dificultades en tu dia a dia a la hora de
practicar un consumo ético y ecolégico?

O No siempre sé cuales
son las mejores opciones

O No encuentro
alternativas a buen

R‘recio
E No encuentro

alternativas facilmente

O Me cuesta encontrar
empresas genuinamente

responsables
O No suelo encontrar

dificultades

O Otras dificultades

Grdfico 8: Resultados obtenidos en el item 6 del Cuestionario inicial sobre hdbitos de consumo
con alumnado de Educacidon Secundaria

Los resultados obtenidos con el cuestionario detallado en el Cuadro 1, ponen de
manifiesto que, a pesar de que un gran porcentaje de estudiantes afirma tomar
habitualmente decisiones de consumo por motivos éticos o de Sostenibilidad y admite
que nuestras decisiones son una herramienta muy util para hacer frente a la actual
situacién de emergencia planetaria, en realidad son escasos los habitos sostenibles que
el alumnado lleva a cabo en su vida diaria, reconociendo encontrar dificultades, en
particular, a la hora de practicar un consumo ético y sostenible.
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4.3. RESULTADOS OBTENIDOS A PARTIR DE LA PROPUESTA DE INTERVENCION

—

DIDACTICA PARA EL TRATAMIENTO DEL ODS 12

El programa de actividades disefiado para verificar nuestra segunda hipdtesis de
trabajo, que se encuentra reflejado en el Cuadro 2, fue puesto en practica a lo largo de
cinco sesiones, durante el periodo de practicas del Master en Profesor/a de Educacion
Secundaria, como se ha sefialado anteriormente, con una muestra de 11 estudiantes de
49 ESO del colegio Claret Fuensanta que cursaban la asignatura de Fisica y Quimica.

La secuencia de actividades permitido que los alumnos, a través del trabajo
realizado en equipos cooperativos de tres estudiantes, tomaran conciencia de sus
habitos y de su capacidad para influir en la sociedad.

A.1. Con ayuda de vuestro profesor, entrad en la web de Naciones Unidas dedicada a los
ODS:
https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/objetivos-de-desarrollo-sostenible/

con el fin de leer y comentar en los diferentes equipos y con el conjunto de la clase la

informacion sobre el ODS 12, asi como las posibles acciones recomendadas.

Por un lado, a través de esta actividad los estudiantes pudieron conocer qué eran
los Objetivos de Desarrollo Sostenible de la Agenda 2030.

Por otro lado, los estudiantes pudieron descubrir algunos datos impactantes
relacionados con el ODS 12 como que los hogares consumen el 29% de la energia
mundial y, en consecuencia, contribuyen al 21% de las emisiones de CO; resultantes,
gue cada afio un tercio de todos los alimentos producidos termina pudriéndose en los
contenedores de los consumidores y minoristas, o se estropea debido a las malas
practicas del transporte y la cosecha, etc (web de Naciones Unidas).

A.2. Una vez analizada la informacion sobre el ODS 12, estableced en qué ambitos
considerdis que es necesario y posible llevar a cabo acciones y habitos sostenibles.

A raiz del debate producido en esta actividad, se establecieron diferentes
ambitos de consumo contemplados en la campafa de Naciones Unidas “Actua ahora”,
promoviendo las acciones individuales en todos los aspectos de la vida, desde los
alimentos que comen hasta la ropa que se ponen.
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A.3. Distribuid dichos dmbitos entre los diferentes equipos de la clase. Reflexionad en
cada equipo acerca de cudles son los datos que reflejan la situacion actual y cudles son
vuestros hdbitos diarios en cada caso. Estableced qué medidas se podrian llevar a cabo
para cada dmbito.

Detallamos, a continuacion, las reflexiones llevadas a cabo sobre varias
modalidades de consumo y produccion en los diferentes grupos.

MODALIDAD DE CONSUMO Y PRODUCCION: ENERGIA

El grupo que analizé el consumo energético fue capaz de hacer hincapié en las
serias repercusiones ambientales del hiperconsumo de dispositivos electrénicos en los
hogares (movil, TV, luz...), y la ausencia de un reciclaje
eficaz de estos. Respecto algunas de las medidas
propuestas por este grupo destacan leyes que
extiendan la vida util de los dispositivos electrénicos,
leyes que impulsen la economia circular, crear
espacios en la escuela donde poder reciclar estos

dispositivos, y elegir en el hogar aquellos dispositivos

gue consuman menos energia. Imagen 3: Dispositivos electrénicos
(fuente: Naciones Unidas)

MODALIDAD DE CONSUMO Y PRODUCCION: PLASTICOS

El grupo que analizo el uso excesivo de pldsticos en nuestra sociedad afirmé
estar comprometido con reducir el empleo de plasticos y reciclarlos correctamente,
gracias a sus conocimientos sobre la problematica. Entre las repercusiones ambientales,
este grupo citdé la contaminaciéon de los océanos
por microplasticos y cdmo éstos se incorporan a la
cadena alimentaria. Para paliar el problema
plantearon diferentes medidas: penalizar la
sobreproduccién de algunas empresas,
recompensar el correcto reciclaje, realizar
actividades en la escuela con los mas pequefios

para habituarles a reciclar. Imagen 4: Pldsticos (fuente:
Naciones Unidas)

MODALIDAD DE CONSUMO Y PRODUCCION: ALIMENTACION

En el grupo que analizé la alimentacién como modalidad de consumo todos los
estudiantes coincidieron en que no se habian parado a pensar la cantidad de alimentos
que desperdician diariamente. En cuanto a la repercusion del medio ambiente,
estudiaron la cantidad de recursos que se desperdician por la sobreproduccion vy el
hiperconsumo de alimentos.
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Las medidas que propusieron fueron: crear
leyes que favorezcan la compra de productos
locales que disminuyan los residuos, limitarse a
comprar la comida necesaria, y realizar actividades

en la escuela para fomentar la concienciacidn. =\ 5 S

Imagen 5: Alimentos (fuente:
MODALIDAD DE CONSUMO Y PRODUCCION: TEXTIL Naciones Unidas)

El grupo que analizdé el consumo excesivo
de ropa por seguir las modas, destacé entre las
repercusiones ambientales la contaminacion del
agua, ademas de la gran produccion de gases de
efecto invernadero. Entre las medidas propuestas
sen-por este grupo cabe destacar: donar la ropa a

instituciones de caridad, o hacer mas visible los ! » & e
Imagen 6: Ropa (fuente: Naciones

Unidas)
El trabajo llevado a cabo en cada grupo, permitié a los estudiantes reflexionar

problemas derivados del hiperconsumo.

acerca de su grado de implicacién en una modalidad de consumo concreta y favorecié
su comprension sobre la repercusion del hiperconsumo en el medio ambiente y en la
sociedad, asi como la urgente necesidad de adoptar medidas, tanto desde diferentes
ambitos sociales (gobierno, escuela, hogar), como individuales.

Tras la realizacion de la actividad A.3., se dedicaron las dos ultimas sesiones a
que los diferentes grupos expusieran el trabajo realizado en cada uno. La realizacién de
estas exposiciones permitiod establecer un debate con el resto de los grupos y hacerles
participes de sus conclusiones, fomentando la adquisicién de conocimientos vy
competencias transversales, tales como la iniciativa, el trabajo en equipo, la confianza
en uno mismo y el sentido critico.

Qué hacer desde el gobierno Cémo ensefnarlo en clase

Se han recogido datos de los cuales nos cuentan que solo se recicla del Algunas de las opciones podrian ser.
15% al 17% de los residuos que utilizamos. Y siendo toda la restante Excursiones: ir a un vertedero para
desechada. hacer a lo alumnos conscientes de
Se han tomado ciertas medidas como por ejemplo: dénde terminan todos los dispositivos

electrénicos que desechan, aun cuando

o CONSUMO 5 \
-Economia circular. funcionan, solo para comprarse lo que 7 -
7 CEN esté a la moda. =
-Alargar la vida (til de estos \NEL
PRODUCCION o Poner un cubo en el colegio: para que —

-Mercados de segunda mano. s los alumnos y maestros puedan tirar los E

dispositivos electrénicos que ya no
-Reducir, reutilizar y reciclar. sirven, y asi el colegio se encargue de

< mandarlo para que se reutilice.

Imagen 7: Ejemplo de presentacion de diapositivas sobre modalidades
de consumo realizada por estudiantes de Educacion Secundaria
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Una vez concluido el programa de actividades se les solicitd a los estudiantes que
realizaran una valoracién del grado de interés concedido a su participacion en dicha
propuesta didactica a través de las preguntas planteadas en el cuestionario detallado en
el Cuadro 3.

A continuacion, se muestran los resultados obtenidos en cada cuestion.

Cuestion 1: Valora de 0 a 10 (indicandolo con una X sobre el valor elegido) en qué
medida el trabajo realizado te ha ayudado a comprender mejor cudles son las
modalidades de consumo y produccién que se deberian cambiar para avanzar hacia la
Sostenibilidad.

Para la primera cuestion, la nota media de las respuestas ha sido 9,3 puntos
sobre 10, con una baja desviacién (Tabla 5). La minima nota ha sido un 8, y la mitad
(58%) de los alumnos han valorado la afirmacidon con un 10. Por consiguiente, pensamos
que la actividad ha ayudado al alumnado a comprender mejor el contexto del
hiperconsumo que se deben cambiar para un futuro sostenible.

Coment

arios y sugerencias:

Comentarios y sugerencias:
. dole
Nos Lcmos Conscle nctade S lw\c.cn 2

Imagen 8: Comentarios respecto al item 1

Tabla 5: Resultados obtenidos en el item 1 del Cuestionario del programa de actividades

Grado de afinidad con
la afirmacion (%) GUITIGES )

10 7 (58%)
9 2 (17%)
8 3 (25%)
7 0
6 0
5 0
4 0
3 0
2 0
1 0
0 0

Media 9,3+0,9
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Cuestion 2: Valora de 0 a 10 el interés de las actividades realizadas.

Respecto a la segunda cuestién, la nota media de las respuestas ha sido 8,8
puntos con una baja desviacién (Tabla 6). La minima nota ha sido, de nuevo, un 8. Por
esta razon, entendemos que las actividades disefiadas son interesantes para los
alumnos.

a si alguna te ha mteresado en particular y también si hay alguna actividad que pienses que

ndria llevaracabo. [, oo Jeivecion SOt (& J,..a M /ﬂmﬁta«féw

X s

Gl it e 4 _ ar 24 A cmalicadan ta han aunidada 2 ramnrandar |2

Imagen 9: Comentarlo respecto al item 2

Tabla 6: Resultados obtenidos en el item 2 del Cuestionario del programa de actividades

Grado de afinidad con
la afirmacion (%) AATTE )

10 2 (17%)
9 6 (50%)
8 4 (33%)
7 0
6 0
5 0
4 0
3 0
2 0
1 0
0 0

Media 8,8+0,7

Cuestion 3: Valora de 0 a 10 hasta qué punto las actividades realizadas te han ayudado
a comprender la importancia de practicar como ciudadanos/as un consumo
responsable.

En esta cuestidn, la nota media de las respuestas vuelve a ser superior al 9 (9,1)
con una baja desviacién (Tabla 7). La minima nota ha sido un 7, y el 50% de los alumnos
han valorado la afirmacion con un 10. Esto nos indica que el alumnado ha comprendido,
a través de las actividades realizadas, la importancia que tiene seguir unos habitos de
consumo responsable.
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Tabla 7: Resultados obtenidos en el item 3 del Cuestionario del programa de actividades

10 6 (50%)
9 2 (17%)
8 3 (25%)
7 1(8%)
6 0
5 0
4 0
3 0
2 0
1 0
0 0

Cuestion 4: Valora de 0 a 10 hasta qué punto piensas que este trabajo puede mejorar
tu compromiso frente al reto que supone el logro del Objetivo de Desarrollo Sostenible
12 (Produccion y Consumo responsable).

Para el cuarto item, la nota media de las respuestas ha sido 9,0 (Tabla 8). En esta
ocasién, la minima nota ha sido un 6, pero el 42% de los alumnos han valorado la
afirmacion con un 10. Por consiguiente, pensamos que la actividad ha ayudado al
alumnado a comprometerse con costumbres sostenibles.

Tabla 8: Resultados obtenidos en el item 4 del Cuestionario del programa de actividades

10 5 (42%)
9 4 (33%)
8 2(17%)
7 0

6 1 (8%)
5 0

4 0

3 0

2 0

1 0

0 0
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Cuestion 5: Otros comentarios, criticas y/o sugerencias.

Este apartado se propuso para que los alumnos que quisieran hacer alguna critica
o sugerencia pudieran dejarla escrita. Citamos algunos ejemplos: “aprendimos también
de los trabajos de nuestros companeros”, “hacer la actividad en mds cursos”. No hubo
demasiados comentarios, pero los que escribieron nos hacen pensar que los alumnos
valoraron de manera muy positiva su participacion en el programa de actividades.

El andlisis de los resultados obtenidos con este cuestionario de evaluacion, nos
permite concluir, de manera convergente con nuestra segunda hipdtesis de trabajo, que
la participacién del alumnado en el programa de actividades para el tratamiento del ODS
12, ha resultado util para que los estudiantes profundicen en el estudio de modalidades
de consumo sostenibles, y comprendan la importancia de adoptar medidas que mejoren
su compromiso para el logro del ODS 12.
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5. CONCLUSIONES Y PERSPECTIVAS

Coincidiendo con investigaciones anteriores, este trabajo pone en evidencia que
no se hace hincapié en la Educacién Sostenible, y mds concretamente en el Objetivo de
Desarrollo Sostenible 12, a través de la asignatura de Fisica y Quimica en Educacién
Secundaria, en convergencia con nuestra primera hipdtesis.

En primer lugar, en el andlisis del curriculum de Fisica y Quimica, hemos
observado como son pocas las referencias explicitas que aparecen al ODS 12. Ademas,
la mayoria estan muy focalizadas en bloques de contenido concretos (como la energia),
por lo que no se incide en todos los ambitos, generando conocimientos inconexos en los
estudiantes. Tampoco hemos encontrado muchas referencias en cursos académicos que
no fueran 22 y 32 ESO, por lo que el ODS 12 se trabaja solo en unas edades concretas.
No obstante, las referencias explicitas encontradas establecen oportunidades de
inclusidon del ODS 12, que permitan al alumnado desarrollar competencias sociales y
civicas para promover la adopcion de medidas impulsoras de un modelo de produccion-
consumo responsable.

Por otro lado, el cuestionario realizado a los estudiantes de 42 ESO, pone de
manifiesto que, a pesar de que un gran porcentaje de estudiantes afirma tomar
habitualmente decisiones de consumo por motivos éticos o de Sostenibilidad y admite
gue nuestras decisiones son una herramienta muy Util para hacer frente a la actual
situacion de emergencia planetaria, en realidad son escasos los habitos sostenibles que
el alumnado lleva a cabo en su vida diaria, reconociendo encontrar dificultades, en
particular, a la hora de practicar un consumo ético y sostenible. De acuerdo a nuestra
primera hipdtesis, no se esta prestando la atenciéon adecuada al ODS 12, pues los
estudiantes no tienen las habilidades necesarias para realizar una participacién activa
en la toma de decisiones sostenibles.

Sin embargo, este mismo alumnado, a través del programa de actividades
disefiado, fue capaz de reflexionar acerca de su grado de implicacién en el consumo
sostenible y comprender la repercusion del hiperconsumo en el medio ambientey en la
sociedad, asi como la urgente necesidad de adoptar medidas, tanto desde diferentes
ambitos sociales (gobierno, escuela, hogar), como individuales. Asimismo, las
actividades permitieron a los alumnos desarrollar competencias transversales, tales
como la iniciativa, el trabajo en equipo, la confianza en uno mismo y el sentido critico.
Todo ello junto con los resultados obtenidos en el cuestionario de evaluacién, nos
permite concluir, de manera convergente con nuestra segunda hipdtesis de trabajo, que
la participacion del alumnado en el programa de actividades para el tratamiento del ODS
12, ha resultado util para que los estudiantes profundicen en el estudio de modalidades
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de consumo sostenibles, y comprendan la importancia de adoptar medidas que mejoren
su compromiso para el logro del ODS 12.

Al mismo tiempo, todos los resultados obtenidos muestran que la incorporacion
y el tratamiento correcto de modalidades sostenibles en la Educacién Secundaria,
requiere de una mayor implicacion de los profesores y los responsables de las politicas
educativas. Los estudiantes del presente se muestran concienciados con los problemas
socioambientales, ahora bien, carecen de los conocimientos, las destrezas y el
compromiso necesario para tomar medidas sostenibles efectivas que, ante la situaciéon
actual de emergencia planetaria, serdn imprescindible llevarlas a cabo por los futuros
ciudadanos.

Por ultimo, las perspectivas que deja abiertas este estudio son:

< Analizar el curriculum de otras comunidades autdonomas, con tal de observar si
dependiendo de la localidad se profundiza de distinta forma los Objetivos de
Desarrollo Sostenible. O si, en cambio, ninguna concrecidn curricular lleva a cabo
una inclusién de éstos en su curriculum.

<© Ampliar la muestra de estudio del cuestionario de concepciones acerca del ODS
12, con el fin de obtener unos resultados mdas representativos de los
conocimientos y la implicacion de los estudiantes.

< Ampliar la muestra del programa de actividades disefiado, para poder evaluar de
forma mas precisa, en qué medida el programa es efectivo para que los alumnos
se interesen, se comprometan y aprendan acerca de las modalidades de
consumo responsable.

<© Emplear el programa de actividades con profesores de Fisica y Quimica, con el
objetivo de que nos aporten su perspectiva acerca de la utilidad del programa.

<© Mejorar el programa de actividades, teniendo en cuenta las aportaciones del
profesorado.

< Disminuir el tiempo requerido del programa de actividades, sin que disminuya
su impacto en los estudiantes, para que sea mas adaptable a las distintas
programaciones didacticas de cada aula.
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7. ANEXOS

Anexo 1. Lista de abreviaturas, acronimos y siglas

Tabla 9. Lista de abreviaturas, acrénimos y siglas

Organizacion de Consumidores y
Usuarios

Bachillerato

Boletin Oficial del Estado Objetivos de Desarrollo del Milenio

Comision Mundial del Medio

e e Objetivos de Desarrollo Sostenible

Cuestionario de Opiniones sobre
Ciencia, Tecnologia y Sociedad

Primer Objetivo de Desarrollo
Sostenible

Educacioén Superior para la
promocién de la Sostenibilidad y la
Responsabilidad Social Universitaria

Cuarto Objetivo de Desarrollo
Sostenible

Quinto Objetivo de Desarrollo

Ciencia, Tecnologia y Sociedad Sostenible

Ciencia, Tecnologia, Sociedad y
Medio Ambiente

Décimo Objetivo de Desarrollo
Sostenible

Década de la Educacidn para el
Desarrollo Sostenible

Duodécimo Objetivo de Desarrollo
Sostenible

Educacion Organizacion de las Naciones Unidas

Educacion para el Desarrollo

) Producto interno bruto
Sostenible

Programa de Naciones Unidas para el

Educacion Sostenible Medio Ambiente

Educacidn Secundaria Obligatoria Trabajo de Fin de Master

Etcétera Unidn Europea

Asamblea de Naciones Unidas para el

Fisica y Quimica Medio Ambiente

Comision Econémica de las Naciones

Generalidad Valenciana .
Unidas para Europa

Organizacion de las Naciones Unidas
para la Educacion, la Ciencia y la
Cultura

Ley Organica para la Mejora de la
Calidad Educativa

Asociacion Norteamericana de
Educacion Ambiental
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Anexo 2. Respuestas al Cuestionario de la percepcion del ODS 12

SR Ve s}

\
R

Crrg,
el G

Witps:/ fewww unorg/sustainebledevelopment/

Los objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) fueron aprobados por Naciones Unidas en septiembre
2015, junto a la Agenda para ponerlos en marcha durante el periodo 2016-30. En particular, el ODS
12 hace referencia a la necesidad de garantizar modalidades de produccién y consumo responsables.
Dada su gran importancia, nos gustaria conocer cuales son tus ideas sobre este tema:

1. ¢Tomas habitualmente decisiones de consumo por motivos éticos o de Sostenibilidad?
Si, suelo evitar comprar ciertos productos/servicios
Si, suelo preferir ciertos productos/servicios sobre otros
/Sl, las dos anterlores
No aunque me Io he planteado
No

2. ¢Hasta qué punto estds de acuerdo con la siguiente afirmacién: “nuestras decisiones de
consumo son una herramienta muy potente para cambiar el mundo”?
Totalmente de acuerdo

: aé b]én de acuerdo 2
Ns de acuer‘d‘o ni en desacuerdo
Mds bien en desacuerdo
Totalmente en desacuerdo

3. El objetivo de algunas economias, tales como, la economia circular, la economia social y

solidaria o la economia verde se basa en servir a las personas y al planeta. ¢Hasta qué punto
te sientes identificado con estas tendencias de consumo (ej.: consumiria productos o
contrataria servicios procedentes de ese tipo de economias, apoyaria iniciativas de estas
tendencias, etc.)?

Me siento totalmente identificado/a

Me siento b bastante ldentjfl_cado/a
{ /li/lae”sflénto poco |dent|;‘;c;1do7; J

No me siento ldentlflcado/a en absoluto

No sé/no conozco bien este tipo de iniciativas

4. Valora de 0 a 10 {indicandolo con una X sobre el valor elegido) tu grado de afinidad con las
siguientes afirmaciones:
a) La economia debe servir a las personas y al planeta:

b) Necesitamos un cambio de mentalidad: menos consumo y mds consciencia”

[e[eJ2]3s[+as]e]7[s[X]w]
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c) El cambio climatico nos afecta directamente

o|1|2|3l4|5|6|7|8{‘|9|10|

d) Intento consumir menos cosas

011|2|3|4|5|617|8|9J)0J

e) Siento preocupacién por la situacién medioambiental del planeta

AEIEREAEEEAE RS AENENE S

f) La desigualdad social me afecta directamente

-

AENERF AENENEEENAEENT N

g) Micomportamiento no cambia las cosas, “solo soy una gota en el mar”

[P T lslsjajojwe]® |w)]

5.

Sefiala si diariamente llevas a cabo algun hébito sostenible referente a los siguientes
sectores. Indica, en caso afirmativo, de qué habito/s se trata:
a) Alimentacién:

b} Movilidad en el municipio: ,qb;: bk o

¢} Movilidad en trayectos de largo recorrido:
d) Moda:

e) Hogar:

f) Ocioy turismo:

g) Otros:

éEncuentras dificultades en tu dia a dia a la hora de practicar un consumo ético y ecolégico?
En caso afirmativo indica cudles son para ti las principales barreras:

No siempre sé cudles son las mejores opciones

No encuentro alternativas a buen precio

No encuentro alternativas facilmente

Me cuesta encontrar empresas genuinamente responsables
“No suelo encontrar dificultades)

Otras dificultades '

Imagen 10. Ejemplo de cuestionario de un alumno
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https:/ fwww.un.org/susiainabledevelopment/

Los objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) fueron aprobados por Naciones Unidas en septiembre
2015, junto a la Agenda para ponerlos en marcha durante el periodo 2016-30. En particular, el ODS
12 hace referencia a la necesidad de garantizar modalidades de produccion y consumo responsables.
Dada su gran importancia, nos gustaria conocer cuales son tus ideas sobre este tema:

1. ¢Tomas habitualmente decisiones de consumo por motivos éticos o de Sostenibilidad?
Si, suelo evitar comprar ciertos productos/servicios
Si, suelo preferir ciertos productos/servicios sobre otros
3\ si, las dos anteriores
No, aunque me lo he planteado
No

2. ¢Hasta qué punto estds de acuerdo con la siguiente afirmacién: “nuestras decisiones de
consumo son una herramienta muy potente para cambiar el mundo”?
> Totalmente de acuerdo
Mas bien de acuerdo
Ni de acuerdo ni en desacuerdo
Mas bien en desacuerdo
Totalmente en desacuerdo

3. El objetivo de algunas economias, tales como, la economia circular, la economia social y
solidaria o la economia verde se basa en servir a las personas y al planeta. {Hasta qué punto
te sientes identificado con estas tendencias de consumo (ej.: consumiria productos o
contrataria servicios procedentes de ese tipo de economias, ahoyan’a iniciativas' de estas
tendencias, etc.)?
}) Me siento totalmente identificado/a

Me siento bastante identificado/a

Me siento poco identificado/a

No me siento identificado/a en absoluto

No sé/no conozco hien este tipo de iniciativas

4. Valora de 0 a 10 {indicdndolo con una X sobre el valor elegido) tu grado de afinidad con las
siguientes afirmaciones:
a) La economia debe servir a las personas y al planeta:

[oJ:T2[3Te]sJe[7]8]3[X]
b) Necesitamos un cambio de mentalidad: menos consumo y mds consciencia”

ENENENEAE NN RN Y1
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c) El cambio climdtico nos afecta directamente

(B s (=2 [ @[ s[5 | &7 ]E®

AL W]

d) Intento consumir menos cosas
(o [+ [2]3+[s[e]7 ]88 [A][]»]
e) Siento preocupacién por Ia situacién medioambiental del planeta
ENENENEIENE RN
f) La desigualdad social me afecta directamente
[ 2]3]a]s]e]7]e[X]w]
g) Mi comportamiento no cambia las cosas, “solo soy una gota en el mar”

EAEN dEEEEENEEEEENENES

(]

o

5. Sefiala si diariamente llevas a cabo alglin habito sostenible referente a los siguientes
sectores. Indica, en caso afirmativo, de qué habito/s se trata:
3 a) Alimentacién: ) po pldiba .
(orsuwo progudes O B8 cales o gosi Mueho Pt n! git
o L Fergen ws ctte wowem  ofe Ottjtﬂ«
> b) Movilidad en el municipio: D ‘ , e
UH{Q@ ed j,Q‘(‘YC, 4 b bici, TEWLMQ;\ {es ja,s:fw*&.k

% ¢} Movilidad en trayectos de largo recorrido:

Metro Arein
> d) Moda:
AT 4«"-](:, COMODI~  FOVE0 ;""(R/_f ‘eﬁﬁ’lﬁ?é’i?ﬂ
>y ) Hogar: ! [ _ _
9 el o ami Aipibon paa ;,f‘f::a(;fay y he ja \Tar +5}_W}za\
f) Ocioyturismo: ““7Va | "JCW"’CJG(‘G (ot :
g} Otros:

6. ¢Encuentras dificultades en tu dia a dia a la hora de practicar un consumo ético y ecolégico?
En caso afirmativo indica cudles son para ti las principales barreras:
7) No siempre sé cudles son las mejores opciones
3} No encuentro alternativas a buen precio
" No encuentro alternativas facilmente
Me cuesta encontrar empresas genuinamente responsables
No suelo encontrar dificultades
Otras dificultades

Imagen 11. Ejemplo de cuestionario de un alumno
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mitps:/ fwewwe un.org/sustainabledey

elopment/

Los objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) fueron aprobados por Naciones Unidas en septiembre
2015, junto a la Agenda para ponerlos en marcha durante el periodo 2016-30. En particular, el ODS
12 hace referencia a la necesidad de garantizar modalidades de produccion y consumo responsables.
Dada su gran importancia, nos gustaria conocer cuales son tus ideas sobre este tema:

1. ¢Tomas habituaimente decisiones de consumo por motivos éticos o de Sostenibilidad?
Si, suelo evitar comprar ciertos productos/servicios
Si, suelo preferir ciertos productos/servicios sobre otros
Si, las dos anteriores
No, aunque me lo he planteado
o

2. ¢Hasta qué punto estds de acuerdo con la siguiente afirmacion: “nuestras decisiones de
consumo son una herramienta muy potente para cambiar el mundo”?
Totalmente de acuerdo
Mas bien de acuerdo
Mas bien en desacuerdo
Totalmente en desacuerdo

3. El objetivo de algunas economias, tales como, la economia circular, la economia social y

solidaria o la economia verde se basa en servir a las personas y al planeta. {Hasta qué punto
te sientes identificado con estas tendencias de consumo {e].: consumiria productos o
contrataria servicios procedentes de ese tipo de economias, apoyaria iniciativas de estas
tendencias, etc.)?

Me siento totalmente identificado/a

Me siento bastante identificado/a

Me siento poco identificado/a

No me siento identificado/a en absoluto

e - b

TR s
e e

4. Valora de 0 a 10 (indicandolo con una X sobre el valor elegido) tu grado de afinidad con las
siguientes afirmaciones:
a) La economia debe servir a las personas y al planeta:
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c) El cambio climatico nos afecta directamente

o|1_|2|3[4]5|6!7j@>|9|101

d) Intento consumir menos cosas

EIERENENEN NN NN

e) Siento preocupacién por la situacion medioambiental del planeta

o|1|@']314]5|s17|8]9llo]

f} Ladesigualdad social me afecta directamente

o]1l2|3i@ls|e|7[s|9|ml

g) Micomportamiento no cambia las cosas, “solo soy una gota en el mar”

v frlejesfefse[#ja]e ||

. Sefiala si diariamente llevas a cabo algin hdbito sostenible referente a los siguientes
sectores. Indica, en caso afirmativo, de qué habito/s se trata:
a) Alimentacion: Mo

b) Movilidad en el municipio: A ;_:;r:;‘x O~

i A P
. R . paca Ae e £y Paa " Rad
¢) Movilidad en trayectos de largo recorrido: Rus ev caso d€ 9

d) Moda: N\o
e) Hogar: )\
f) Ocioy turismo: }"~-\‘.«_>
g) Otros: }.)

. éEncuentras dificultades en tu dia a dia a la hora de practicar un consumo ético y ecolégico?
En casg}gﬁrmativo,.indica.wéle&son para\ti.l,a_#s_lprincipales barreras:
(NG siempre sé cudles son las mejores opciones
No encuentro alternativas a buen precio
No encuentro alternativas facilmente
Me cuesta encontrar empresas genuinamente responsables
No suelo encontrar dificultades

Otras dificultades

Imagen 12. Ejemplo de cuestionario de un alumno
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Anexo 3. Programas de actividades sobre el ODS 12

PRODUCCIC
CONSUM

MODALIDADES DE CONSUMO Y PRODUCCION: PLASTICOS

¢Cuando fue la Ultima vez que habéis comprado algo que llevaba plastico?
¢Cuantas cosas que llevan plastico pensais que usais cada dia?

¢Qué hacéis con el plastico cuando acabais de utilizar el producto?

¢Qué impacto tiene el sobreconsumo de plastico en el medio ambiente?
¢Como repercute este exceso en el ser humano?

¢Como deberia actuar el gobierno (Leyes, medidas, economia, tecnologia)?
¢Como se podria informar de esta situacion en el aula (donde y como ensefiar)?

¢Qué podemos hacer nosotros como ciudadanos (que habitos podemos tomar, como podemos
comunicar)?

Reflexionad acerca de la responsabilidad que tenemos como consumidores.

Cuadro 6. Programa de actividades sobre los plasticos
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PRODUCCIC
CONSUMC

RESPONSAB

MODALIDADES DE CONSUMO Y PRODUCCION: MODA

¢Cuando fue la ultima vez que habéis comprado algo de ropa?

¢Comprais ropa porque no os sirve la que tenéis o porque se pone de moda?
¢Qué hacéis con la ropa que ya no os sirve?

¢Qué impacto tiene el sobreconsumo de ropa en el medio ambiente?

¢Como repercute este exceso en el ser humano?

¢Como deberia actuar el gobierno (Leyes, medidas, economia, tecnologia)?
¢Como se podria informar de esta situacion en el aula (donde y cdmo ensefiar)?

¢Qué podemos hacer nosotros como ciudadanos (que habitos podemos adquirir, como
podemos comunicar)?

Reflexiona sobre la responsabilidad que tenemos como consumidores.

Cuadro 7. Programa de actividades sobre la moda
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MODALIDADES DE CONSUMO Y PRODUCCION: ALIMENTACION

¢En vuestra casa cuando sobra comida se tira a la basura? ¢Tirais los alimentos caducados?
¢Pensadis que coméis mas de lo que necesitdis?

¢Qué impacto tiene el sobreconsumo de comida sobre el medio ambiente?

¢Como afecta al ser humano este sobreconsumo?

¢Como deberia actuar el gobierno (Leyes, medidas, economia, tecnologia)?

¢Como se deberia ensefiar en el temario (donde y como ensefiar)?

¢Qué podemos hacer nosotros como ciudadanos (qué habitos podemos adquirir, como
podemos comunicar)?

Reflexionad si somos responsables de la sobreproduccion de alimentos.

Cuadro 8. Programa de actividades sobre los alimentos
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Anexo 4. Respuestas al Cuestionario sobre el programa de actividades

JETIVEES sosTeniBLE

EVALUACION PROPUESTA DIDACTICA ODS 12

1- Valora de 0 a 10 {indicdndolo con una X sobre el valor elegido) en qué medida el trabajo
realizado te ha ayudado a comprender mejor cudles son las modalidades de consumo y
produccién que se deberian cambiar para avanzar hacia la Sostenibilidad:

0 1 2 3 4 5 6 7 \{/9 10
/

s

Comentarios y sugerencias:
N < ‘ ~lendo mMa’ s hocico dele
NG S

hoenos cons el nct

2- Valora de 0 a 10 el interés de las actividades realizadas:

01234567%910

Indica si alguna te ha interesado en particular y también si hay alguna actividad que pienses que
no convendria lievar a cabo.

¢ o O e sl
A Ades teQ Al A S stade ™M uUC he

[

3- Valora de 0 a 10 hasta qué punto las actividades realizadas te han ayudado a comprender la
importancia de practicar como ciudadanos/as un consumo responsable:

o[ 1] 2]3] a 5 6 7 8] 9] 10
v

™t

4- Valora de 0 a 10 hasta qué punto piensas que este trabajo puede mejorar tu compromiso
frente al reto que supone el logro del Objetivo de Desarrollo Sostenible 12 (Produccién y
Consumo responsable):

01234557\5<"910

«

Comentarios y/o sugerencias:

5- QOtros comentarios, criticas y/o sugerencias:

i ‘ J -
e los FEOBR 3o S

iMuchas gracias por tu colaboracion!

Imagen 13. Ejemplo de respuesta al cuestionario
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OBJETIVE2S sostenisLe

EVALUACION PROPUESTA DIDACTICA ODS 12

1- Valora de 0 a 10 (indicdndolo con una X sobre el valor elegido) en qué medida el trabajo
realizado te ha ayudado a comprender mejor cudles son las modalidades de consumo y
produccién que se deberian cambiar para avanzar hacia la Sostenibilidad:

o 1] 23] a ] s e ] 7 | 8]g]i

Comentarios y sugerencias:
13 T {3 T I =5
He ha aolate |os )OS

2- Valorade 0 a 10 el interés de las actividades realizadas:

o 1] 23] a ] s [ e | 7 | 8]9]2

Indica si alguna te ha interesado en particular y también si hay alguna actividad que pienses que
no convendria llevar a cabo. He |3 7¢, Jq'j'”

3- Valora de 0 a 10 hasta qué punto las actividades realizadas te han ayudado a comprender la
importancia de practicar como ciudadanos/as un consumo responsable:

}:4 9 10

A

4- Valora de 0 a 10 hasta qué punto piensas que este trabajo puede mejorar tu compromiso
frente al reto que supone el logro del Objetivo de Desarrollo Sostenible 12 (Produccion y
Consumo responsable):

o123 4 5 [ 6] 7 [8]p]u

Comentarios y/o sugerencias:

5- Otros comentarios, criticas y/o sugerencias:

iMuchas gracias por tu colaboracion!

Imagen 14. Ejemplo de respuesta al cuestionario
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R
N

@ OBJETIVEAS sosTeniBLE

EVALUACION PROPUESTA DIDACTICA ODS 12

1- Valora de 0 a 10 (indicdndolo con una X sobre el valor elegido) en qué medida el trabajo
realizado te ha ayudado a comprender mejor cudles son las modalidades de consumo y
produccién que se deberian cambiar para avanzar hacia la Sostenibilidad:

0123456789>4)/\

Comentarios y sugerencias:

2- Valora de 0 a 10 el interés de las actividades realizadas:

0 1 2 3 4 5 6 Z 8 9 ’y{

Indica si alguna te ha interesado en particular y también si hay alguna actividad que pienses que

no convendria llevar a cabo.
wmierescel.
Stepre AL he:

3- Valora de 0 a 10 hasta qué punto las actividades realizadas te han ayudado a comprender la
importancia de practicar como ciudadanos/as un consumo responsable:

0| 1| 2| 3| 4 5 6 7 8‘%10

4~ Valora de 0 a 10 hasta qué punto piensas que este trabajo puede mejorar tu compromiso
frente al reto que supone el logro del Objetivo de Desarrollo Sostenible 12 (Produccién y
Consumo responsable):

01234567/><910

Comentarios y/o sugerencias:

S

Wiy el ko solo U
5- Otros comentarios, criticas y/o sugerencias:{‘hﬁl&i’/‘fﬁO con . } :

iMuchas gracias por tu colaboracién!

Imagen 15. Ejemplo de respuesta al cuestionario
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Anexo 5. Tabla resumen del Cuestionario de concepciones iniciales

Tabla 10. Resumen del Cuestionario de concepciones iniciales

Pregunta

Respuestas posibles (nimero de alumnos que la eligen)

éTomas
habitualmente
decisiones de
consumo por
motivos éticos
ode
Sostenibilidad?

Si, suelo evitar
comprar ciertos
productos/servicios

Si, suelo preferir
ciertos

porductos/servicios

sobre otros

Si, las dos
anteriores

No, aunque
me lo he
planteado

No

4

1

éHasta qué
punto estas de
acuerdo con la
siguiente
afirmacion:
"nuestras
decisiones de
consumo son
una
herramienta
muy potente
para cambiar
el mundo"?

Totalmente de
acuerdo

Mas bien de
acuerdo

Ni de acuerdo
ni en
desacuerdo

Mas bien en
desacuerdo

Totalmente
en
desacuerdo

El objetivo de
algunas
economias,
tales como, la
economia
circular, la
economia
social y
solidaria o la
economia
verde se basa
en servir a las
personasy al
planeta.
éHasta qué
punto te
sientes
identificado
con estas
tendencias de
consumo?

Me siento
totalmente
identificado/a

Me siento bastante
identificado/a

Me siento
poco
identificado/a

No me siento
identificado/a
en absoluto

No sé/no
conozco
bien este
tipo de
inciativas
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éEncuentras
dificultades en
tudiaadiaala
hora de
practicar un
consumo ético
y ecolégico? En
caso
afirmativo
indica cuales
son para ti las
principales
barreras
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Me cuesta
No siempre sé No encuentro No encuentro encontrar No suelo Otras
cuales son las alternativas a buen | alternativas empresas encontrar dificultades
mejores opciones precio facilmente |genuinamente | dificultades
responsables
4 2 6 0 3 2

Anexo 6. Tabla resumen del Cuestionario de las actividades

Tabla 11. Resumen del Cuestionario de las actividades

7 (58%) 2(17%) 6 (50%) 5 (42%)
2(17%) 6 (50%) 2(17%) 4 (33%)
3 (25%) 4 (33%) 3 (25%) 2(17%)

0 0 1 (8%) 0

0 0 0 1 (8%)

0 0 0 0

0 0 0 0

0 0 0 0

0 0 0 0

0 0 0 0

0 0 0 0
9,3+0,9 8,8+0,7 9,1+1,1 9,0+1,2
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