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escasas. La principal premisa del modelo es que los
pensamientos intrusos de contenido obsesivo son Valéncia®
practicamente universales, y que el TOC se desarrolla

a partir de l|la valoracion y el afrontamiento PRIMERA PARTE Evall]a |a presencia de INTRUSIONES de SEiS @
OBJETIVOSDE LA ENTREVISTA

patologicos de estos pensamientos. Sin embargo, se

tipos de contenido obsesivo: contaminacion
dano, agresion, orden, duda vy supersticion.

desconoce la prevalencia y las caracteristicas de estos

, N a) explorar la resencia de
pensamientos en menores de 12 afos ya que no se ) exp P

han realizado estudios al respecto. pensamientos intrusos obsesivos

en ninos a partir de los 8 afnos,
METODO

g . . . b) analizar  sus caracteristicas
* Seleccion de contenidos de pensamientos intrusos a

Si el participante responde

formales (frecuencia,

partir de una revision de la literatura sobre la

afirmativamente, se le pide una modalidad), v

sintomatologia del TOC infantil y los instrumentos de

evaluacion mas utilizados en esta poblacion. descripcion de su experiencia que c) evaluar el impacto emocional y
 Desarrollo de preguntas sobre las valoraciones de las , ,
intrusiones y las estrategias frente a su aparicién: se pe rmita determinar si se trata de un manejo de los pensamientos
seleccionaron fundamentidndose en las principales . . . : utilizando constructos
teorias cognitivas del TOC y sobre |la base de los pensamlento Intrusivo u otro tIpO de o procedentes del modelo
instrumentos utilizados en poblacion adulta. Su 2 8 4 : : 4 "
adecuacion al modelo se valoré mediante un analisis cOshicion (p €., und pFEOCUanOn). oBNINe “L‘J‘JO/ :_1@
de contenido. i1 -
RESULTADOS SEGUNDA PARTE , o el
* La Entrevista de Pensamientos Ansiosos en Nifios Evalua |la REPERCUSION del pensamientO intrusivo mas frecuente SOBRELA ENTREVISTA.. =
[CATI; Children’s Anxious Thoughts Interview] se . ,r. . . e lLas preguntas y los ejemplos se formularon
compone de dos partes: la primera evaltia I3 experimentado durante los ultimos 3 meses incluyendo su: sara adaptarse al nivel de desarrollo lingiiistico

vy metacognitivo de la poblacion diana y su

* Im acto emOCiOnaI comprension se comprobd mediante una

., administracion en una muestra piloto.
* valoracion

presencia de intrusiones de contenido obsesivo, y la

segunda parte evalua de forma exhaustiva la
repercusion del pensamiento intrusivo mas frecuente.

* estrategias empleadas para afrontarlo

DISCUSION
e La entrevista descrita en el presente trabajo

. y 4 (] ° °
pretende evaluar la presencia y caracteristicas de los radO de exito de dIChO afrontamlento
-inanciacion: Ministerio de Ciencia e
o o nnovacion y Agencia Estatal de Investigacion
escolar. Su utilizacion permitira poner a prueba la RTI2018-098349-B-100] vy cofinanciado con

aplicabilidad del modelo cognitivo del TOC en ninos, fondos FEDER de |la UE.

o que puede abrir nuevas vias en el tratamiento del LA CATI PERMITIRA PONER A PRUEBA EL MODELO COGNITIVO DEL TOC EN NINOS

trastorno.
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