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El modelo insostenible de consumo en el que se basa la sociedad actual ha derivado en la crisis climatica,
social y ambiental que estd soportando nuestro planeta desde hace décadas y que ha generado profundas
desigualdades sociales y conflictos internacionales. Este es el caso del conflicto bélico del este del Congo, que
es el que vidas se ha cobrado desde la Segunda Guerra Mundial con mas de cinco millones de fallecidos y
millones de refugiados que huyen de la violencia extrema de los grupos armados que controlan la extraccion
de coltan en ese territorio (Alboan, 2020). Ante esta situacion, los y las docentes que estamos formando a
futuros maestros y maestras no podemos mirar hacia otro lado y hemos de generar oportunidades de reflexion
en nuestro alumnado para que analicen los habitos de consumo que tienen y tratar de orientarlos hacia un
consumo responsable y sostenible. Es por ello que un grupo de profesoras de la asignatura de Educacion para
el Desarrollo Personal, Social y Medioambiental del Grado en Maestro en Educacion Infantil de la Universidad
de Alicante, ha disefiado una propuesta didactica a través de un proyecto de aprendizaje-servicio que pretende
no so6lo que su alumnado aprenda consumo responsable y sostenible mediante el estudio de vida de un teléfono
movil, sino que ademas, genere cambios de actitudes sobre sus propios habitos de consumo. Con esta propuesta
didactica también se pretende realizar un servicio que ayude a las victimas de la guerra del este del Congo.
Para evaluar el conocimiento adquirido y los cambios de actitudes en el alumnado se empled un cuestionario
con 10 preguntas de respuesta abierta que se aplico antes y después de la intervencion didactica. Para llevar
a cabo la accion social derivada del proyecto se penso en realizar una campafia de recogida de teléfonos
moviles en desuso en la Facultad de Educacion para donar a la ONGD Alboan y contribuir al desarrollo
de comunidades que han sido victimas de la guerra del coltdn mediante la mejora de los equipamientos de
las escuelas en Congo, la asistencia sanitaria a mujeres que han sido victimas de violencia sexual y ayuda
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alimenticia y desarrollo agricola para familias de refugiados. Los resultados que se obtuvieron tras el analisis
de los cuestionarios que cumplimentaron antes de realizar este proyecto indican que el alumnado presentaba
un profundo desconocimiento de la problematica social y ambiental que existe tras la produccion de teléfonos
moviles y, ademas, presentaban conductas irresponsables y no sostenibles de consumo. Sin embargo, tras
la intervencion didactica, el cuestionario final muestra como el alumnado no sélo conoce en profundidad
los problemas socio-ambientales derivados del ciclo de vida de los teléfonos moviles, sino que presenta una
actitud alineada con el consumo sostenible y una preocupacién manifiesta con el deterioro medioambiental, las
desigualdades sociales y la violacion de los derechos humanos que se producen por un consumo irresponsable.
Respecto a la accion social que se llevo a cabo, se recogieron mas de 40 Kg de teléfonos moviles que fueron
donados a Alboan y se realizo una campafia de difusion del proyecto mediante la elaboracion podsters, folletos
y videos que se subieron a las redes sociales. Como conclusion podemos decir que esta propuesta educativa ha
servido no solo para interpretar la problematica socio-ambiental derivada de los actos de consumo, sino que
es capaz de reorientar las acciones del alumnado e idear alternativas que partan de criterios de sostenibilidad
ecoldgica y social para poder transformar progresivamente la forma en la que utilizamos los recursos y, de este

modo, contribuir a la consecucion de los Objetivos de Desarrollo Sostenible.

PALABRAS CLAVE: Educacion para el Desarrollo Sostenible; aprendizaje basado en proyectos; aprendizaje

servicio, ODS, coltan.
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