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A vacunacion o inoculacién es la introduc-
« Cion en el organismo de un germen, vivo
o muerto, o de los productos que elabora, con
el fin de obtener un estado de inmunidad. Esta
ultima impide al organismo contraer la enfer-
medad que origina la exposicion a dicho ger-
men.

Empiricamente era conocido desde muy
antiguo que algunas enfermedades no se pa-
decian dos veces o bien el segundo ataque era
mucho mas atenuado que el primero. Esta ob-
servacion fue aprovechada para obtener una
proteccion mas eficaz frente a la viruela me-
diante la inoculacién de la enfermedad a per-
sonas sanas. Esta practica, conocida como va-
riolizacion, se inicié en China en tiempos de
la dinastia Han y se extendié al Préximo
Oriente. En Constantinopla fue conocida por
lady Mary Wortley-Montagne, esposa del em-
bajador britanico en Turquia, quien variolizé
a su hijo. De regreso a Londres en 1721, ino-
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culé a su segundo hijo en presencia de varios
médicos. La variolizacion de los hijos de la fa-
milia real inglesa el afio siguiente hizo que
esta practica se difundiera con rapidez por
toda Europa.

La inoculacion de la viruela se vio pronto
sustituida por la vacunacién jenneriana. En
1768, Edward Jenner habia oido contarla a una
lechera de Gloucestershire, su tierra natal,
que los ordenadores afectados por cow-pox,
una enfermedad propia del ganado vacuno, no
contraian la viruela. Pensé por ello utilizar la
inoculacién de aquella enfermedad, muy be-
nigna, para prevenir la aparicién de la viruela.
Tras pacientes observaciones, en 1796 decidié
inocular por vez primera cow-pox a un sujeto
sano, a partir de la linfa de las vesiculas que
una lechera tenia en sus manos. El éxito de
esta y posteriores experiencias fue completo y
el método de Jenner se propagé rapidamente.

Las cuidadosas investigaciones llevadas a

descubridor de la vacuna =



cabo por Jenner no habian logrado explicar las
grandes variaciones que la vacuna antivarioli-
ca conferia en la duracion de la inmunidad.
Este problema, que acrecentaba la comproba-
cion de las variaciones de virulencia de un
mismo microorganismo, no se resolvio hasta
que Pasteur obtuvo la inmunizacion pasiva de
las gallinas respecto al cdlera, la vacunacion
preventiva de las ovejas contra el carbunco y
el tratamiento profilactico de la rabia.

Louis Pasteur, fundador de la
inmunoterapia moderna

Louis Pasteur habia nacido en Déle (Jura)
en 1822. Tras finalizar sus estudios en la Es-
cuela Normal Superior de Paris, fue nombra-
do profesor de quimica de la Facultad de Cien-
cias de Estrasburgo. En 1854 desempeno este
mismo cargo en la Facultad de Ciencias de Li-
lle, de la que también fue decano. Tres anos
mas tarde se establecié en Paris como admi-
nistrador y director de estudios cientificos de
la Escuela Normal. En 1867, y durante siete
anos, fue profesor de quimica de la Universi-
dad de la Soborna, siendo también director
del laboratorio de quimica fisiologica en la Es-
cuela Normal hasta 1888. Este afno se inaugu-
ro el instituto que lleva su nombre y del que
fue director hasta su muerte en 1895.

En su actividad cientifica caben distinguir
las siguientes fases:

1847-1857: Cristalografia y asimetria mo-
lecular.

1857-1865: Fermentacionesy generacion es-
pontanea.

1865-1870: Enfermedades del gusano de
seda.

1871-1876: Estudios sobre la cerveza.

1976-1895: Enfermedades infecciosas.

Sus tempranos trabajos de cristalografia se
orientaron hacia la busqueda de la relacion
que pensaba existia entre la asimetria molecu-
lar y los procesos vitales. Algunas de sus in-
vestigaciones en este campo se sitiian a medio
camino entre los estudios de la asimetriay de
las fermentaciones, como los dedicados a
aquellos microorganismos que podian separar
por si mismos formas cristalinas dextrogiras y
levogiras mezcladas en una solucion.

Las fermentaciones marcan también el co-
mienzo de la obra médica de Pasteur. Las
comparo a las enfermedades infecciosas, de-
mostrando que los fermentos son seres vivos
especificos para cada una de ellas, igual que
los gérmenes patogenos. Con ello supero la vi-
sion de la fermentacion como una mera reac-

cion quimica, ya que no se producia sin la pre-
sencia de los fermentos, cuyo origen situ6 en
el aire atmosférico. Esta opinion le enfrent6 a
quienes defendian la generacion espontanea
de los fermentos y también de los microorga-
nismos responsables de las enfermedades in-
fectocontagiosas. Se pensaba que cuando un
organismo moria, las moléculas que lo compo-
nian se disociaban y vagaban por la atmodsfera,
uniéndose a otras moléculas organicas y for-
mando nuevos cuerpos organizados, en condi-
ciones favorables de temperatura y humedad.

Pasteur mantuvo una apasionada disputa
con el naturalista Félix Pouchet sobre el tema
de la generacion espontanea. Tras numerosas
pruebas experimentales, el quimico francés lo-
gré demostrar que la generacion espontanea
no existia: No, no hay ninguna circunstancia
en la que se pueda afirmar que seres microsco-
picos han venido al mundo sin gérmenes, sin
padres semejantes a ellos. Los que lo pretenden
han sido juguetes de ilusiones, de experiencias
mal hechas, plagadas de errores que no han sa-
bido percibir o que no han sabido evitar, afirma-
ba Pasteur en una conferencia dada en la Sor-
bona en 1864.

Un ano después, el quimico Jean Baptiste
Dumas, amigo y maestro de Pasteur, le propu-
so estudiar las enfermedades del gusano de
seda, que amenazaban con arruinar la impor-
tante industria sericicola francesa. Pasteur
acepto, aunque confes6 que nunca habia teni-
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Pasteur en su laboratorio (por Edelfelt,
Instituto Pasteur, Paris)




do entre sus manos un gusano de seda. Se ins-
talo en Alais, un importante centro sericicola,
en donde logré diferenciar dos enfermedades
de los gusanos, la pebrina y la flaccidez, y de-
mostrar que ambas eran hereditarias y conta-
giosas. En 1868, mientras realizaba estas in-
vestigaciones, un derrame cerebral le produjo
una hemiplejia de la que nunca se recupero to-
talmente.

La vacunacion

Pasteur se introdujo plenamente en el mun-
do de la investigacion médica en 1877 a traves
del estudio del antrax o carbunco. Casimir Da-
vaine y Robert Koch habian establecido con
claridad la causa de esta enfermedad, una bac-
teridia, y su ciclo vital completo, pero subsis-
tian algunas dudas sobre el modo de contraer
la infeccion. Existian zonas de pasto, conoci-
das como campos malditos, en las que los car-
neros invariablemente sucumbian a la enfer-
medad. Pasteur, paseando por uno de estos
campos, observo pequenos montones de tie-
rra dejados por las lombrices en su superficie.
La inoculacion de esta tierra a una cobaya le
hizo contraer el carbunco. Por fin se habia en-
contrado la explicacion. En estos mismos cam-
pos se enterraba a los animales que morian
carbuncosos. Las bacteridias, formando espo-
ras, eran transportadas desde los cadaveres
en la tierra que las lombrices depositaban en
la superficie. Mezcladas con la hierba que pas-
taban los carneros, se introducian en su san-
gre a través de pequenas hericas que las pajas
y otros objetos punzantes unidos a la comida
les producian en el tubo digestivo. La medida
profilactica que se desprendia de estas conclu-
siones era muy sencilla, evitar el enterramien-
to de animales carbuncosos en campos desti-
nados al pastoreo.

Por esta época, Pasteur se hallaba, asimis-
mo, interesado por otra enfermedad microbia-
na, el colera aviar. Sus estudios sobre esta in-
feccién supusieron un primer paso en la
obtencion de vacunas. Después de aislar el mi-
crobio responsable del mal, consiguié dismi-
nuir su virulencia cambiando el modo de culti-
vo. Inyectado en una gallina, la prevenia de los
efectos mortales del microbio en su forma
mas virulenta. El célera aviar adquiria asi una
de las cualidades atribuidas a las enfermeda-
des infecciosas, la no recurrencia en organis-
mos que ya las hubieran padecido. La casuali-
dad, unida a la intuicion de Pasteur, habia
preparado este descubrimiento. Unos cultivos
viejos, dejados en el laboratorio antes de unas

vacaciones, apenas produjeron la enfermedad
atenuada en gallinas inoculadas posteriormen-
te con ellos. Pasteur hizo inocular estos ani-
males con cultivos frescos del microorganis-
mo y todas las gallinas sobrevivieron. Hechos
como éste hacian repetir a Pasteur: La sueite
solo favorece a los espivitus preparados.

Asi nacio la actual inmunoterapia preventi-
va, a la que Pasteur, en recuerdo de Jenner, le
dio el nombre de vacunacion.

Pasteur intento aplicar en el carbunco el
meétodo de atenuacion por oxigeno atmosfé-
rico, utilizado con el microbio del célera
aviar, pero las esporas que la bacteridia for-
ma con gran rapidez impedian la accion del
aire y mantenian su virulencia. Hubo que en-
contrar una temperatura a la cual los cultivos
de bacteridias no formaran esporas y fuese
atenuanda su virulencia. Se logré con el cul-
tivo del microbio entre 42° y 44° C. Pasteur
tuvo ocasion de demostrar publicamente los
resultados de su vacuna en el famoso experi-
mento de Pouilly-le-Fort (1881). En una
granja de esta localidad y ante una multitud
expectante, vacund a treinta y un animales, a
los que posteriormente inoculd la bacteridia
virulenta, al igual que a veintinueve animales
no vacunados. El primer grupo sobrevivio,
mientras los no vacunados morian carbunco-
SOS.

Le rabia

La rabia o hiclrofobia es una enfermedad in-
fecciosa originada por la mordedura de anima-
les (perros, sobre todo y también bovidos, cer
dos, gatos, ovidos, cabras, zorros y lobos) en
cuya saliva se encuentra el virus rabico. Todos
los animales de sangre caliente pueden desa-
rrollar la enfermedad, aunque tan sélo entre
un 15 por ciento y un 20 por ciento de las per-
sonas mordidas por un animal diagnosticado
como rabioso la contrae.

La rabia, siempre mortal si no se aplica la
vacuna, tiene un largo periodo de incubacion,
de 1 a 3 meses seguin el lugar y la gravedad de
la mordedura. Tras un periodo prodrémico de
1 a 2 dias caracterizado sobre todo por altera-
ciones psiquicas y cambios de caracter, se en-
tra en el llamado periodo de excitacion, que
dura entre 1y 3 dias y en el que sobrevienen
alteraciones respiratorias, espasmos faringeos
provocados por la ingestion de liquidos o tan
solo por verlos (hidrofobia), espasmos muscu-
lares y accesos maniacos de furor. De este pe-
riodo de excitacion generalizada se pasa al pe-
riodo paralitico, en el que al cabo de unas
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horas toda la musculatura se paraliza y sobre-
viene la muerte por apnea.

La transmision de la rabia de un animal a
otro por medio de la mordedura fue ya apunta-
da por Aristoteles en su Historia Animalium.
La saliva es tempranamente considerada el ve-
hiculo transmisor del contagio. Asi, Juan Bra-
vo de Piedrahita en su obra De hidrofobia na-
tura causis (1571) publicada en Salamanca
describio la enfermedad como una mania...
que se preduce por la baba del pervo, depositada
en el fondo de las dentelladas.

En el siglo xv1y, los sintomas euedaron des-
critos con gran precision. En la centuria si-
guiente un toscano, Eusebio Valli, logrd la
transmision de la rabia a varios perros me-
diante la inoculacion de saliva procedente de
un animal hidréfobo. El siglo xix violos descu-
brimientos mas importantes sobre la localiza-
cion del virus rabico en el interior del organis-
mo y el tratamiento de la enfermedad,
limitado hasta entonces, y desde Dioscorides,
a la cauterizacion mediante el hierro al rojo de
las heridas causadas por la mordedura del ani-
mal rabioso, recurso tan extremo como inefi-
caz. Quiza el interés de Pasteur por esta enfer-
medad, rara en el hombre (en su tiempo
apenas mo-
rian en Francia unas 100 personas al afio a
causa de la rabia), viniera de una experiencia
trawimatica vivida en su infancia. En octubre
de 1831, un lobo rabioso mordio a varias per-
sonas en Arbois, lugar de residencia de Pas-
teur, quien vio cauterizar las heridas de una
de las victimas en una herreria proxima a su
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casa, tratamiento que no impidido su muerte.

Los primeros estudios de Pasteur sobre la
rabia comenzaron en diciembre de 1880. Un
veterinario le Ilevo dos perros rabiosos y le pi-
di6 su opinion sobre la enfermedad. Pasteur
se dirigi6 al hospital de Sainte Eugénie, de Pa-
ris, en donde se hallaba ingresado un nifio de
cinco afios victima de la rabia. Cuatro horas
después de su muerte, ocurrida a la mafnana
siguiente, Pasteur recogié una muestra de sa-
liva y otra de sangre del cadaver. La inocula-
cion de la saliva a conejos les produjo la muer-
te, pero no presentaron los sintomas de la
rabia. En su sangre se encontr6é un microorga-
nismo, mas tarde identificado como pneumo-
coco y sin ninguna relacion con el virus rabi-
co. El cultivo de la sangre no produjo
crecimiento alguno. No habia, pues, ninguna
conexion entre la rabia y la nueva enfermedad
producida en los conejos.

Nuevos descubrimientos

Dada la imposibilidad de cultivar in vitro el
microorganismo de la rabia por su caracter vi-
rico, los esfuerzos de Pasteur se dirigieron a
encontrar una técnica que acortara el periodo
de incubacidn y que transmitiera la enferme-
dad con absoluta certeza, lo que no se conse-
guia con la inyeccion de saliva o con la morde-
dura de un animal rabioso. En su primera
meinoriasobre larabia, en mayo de 1881, Pas-
teur describié un nuevo método de transmi-
sion de la enfermedad, quiza sugerido por su



Izquierda: Pasteur observando a sus cobayas.
Arriba: Jean Baptiste Dumas, maestro y amigo de
FPasteur, secretario perpetuo de la Academia de
Ciencias de Paris. Derecha: Robert Kech

colaborador Pierre Roux, con el que se conse-
guia superar los problemas antes apuntados.
El método consistia en la extraccion de mate-
ria cerebral de un perro rabioso y su posterior
inoculacién intrameningea en un animal sano
por trepanacion. De este modo la enfermedad
aparecia siempre al cabo de dos semanas.

Tres afios después Pasteur hizo otro impor-
tante descubrimiento: el virus rabico podia
prepararse con grados de virulencia diferentes
mediante pases sucesivos por distintas espe-
cies animales. En cualquier especie dada, una
serie de pases llevaba a un grado de virulencia
fija, medida por los dias de incubacion para
una cantidad determinada de virus inoculado.
Como en sus primeras vacunaciones, ello im-
plicaba la consecucién de un método que ha-
cia a los perros refractarios a larabia mediante
la inoculacién seriada de cultivos progresiva-
mente virulentos, desde el mas atenuado al
mas activo. Pasteur consiguié asi veintitrés pe-
rros resistentes a la inoculacion del virus rabi-
co mas virulento. Se abria el camino para en-
contrar una vacuna que fuera eficaz en el
hombre.

En mayo de 1884, Pasteur describio breve-
mente en una memoria su meétodo para lograr
un virus rabico con sucesivos grados de viru-

lencia. Se transferia del perro al mono y suce-
sivamente de un mono a otro hasta que su
inoculacién en perros mediante una inyeccion
hipodérmica no le producia la enfermedad.
Por otro lado, el virus de la rabia canina podia
aumentar su virulencia mediante pases sucesi-
vos a través de conejos, hasta llegar a una viru-
lencia maxima fija. De este modo podia prepa-
rarse un virus que no fuera letal, pero que
protegiera al animal inoculado de los efectos
de un virus mas virulento, que a su vez prote-
giera de la inoculacién de otro mas activo, has-
ta que el animal quedara refractario a la accion
del virus mas letal. Si todos los perros se vacu-
naran de este modo, la rabia quedaria elimina-
da, afirmaba Pasteur en esta memoria. No obs-
tante, queria dirigir sus proximos pasos a la
busqueda de un método que previniera la en-
fermedad durante el largo periodo de incuba-
cion existente desde que el animal (o el hom-
bre) son mordidos hasta que la rabia hace su
aparicion, aunque sabia que las dificultades
serian muchas. Deben realizarse pruebas en
diferentes especies animales, cast ‘ad infinitum’,
antes de que pueda intentarse esta profilaxis en
el hombre.

En esta fase de sus investigaciones Pasteur
recabd al Ministerio de Instruecion Publica la
formacion de una comision a la que someter
los resultados de sus investigaciones. Preparo
dos series de experimentos. En la primera co-
loco veinte perros vacunados junto a otros
veinte no vacunados y sometio alos cuarenta a
los mordiscos de varios perros rabiosos. En la
segunda serie repitié el mismo experimento,
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pero sustituyo la accion de los perros rabiosos
por la inoculacion intracraneal del virus rabi-
co. Pasteur predijo que ninguno de los veinte
perros vacunados contraeria la rabia, mientras
que los otros veinte si lo harian. Tras dos me-
ses de trabajo, la comision formada por Paul
Bert, Jean Antoine Villemin y Alfred Vulpian,
informo que los perros vacunados permaneci-
an sanos, mientras que las dos terceras partes
de los no vacunados estaban rabiosos.

En el mes de agosto, Pasteur comunico sus
resultados en el Congreso Internacional de
Medicina, de Copenhague, describiendo con
detalle el método de inoculacion intracraneal y
la preparacion del virus rabico con grados va-
riables de virulencia. Al final de su interven-
cion comento: Habrdn notado, sefiores, que hay
un gran hueco en mi comunicacion, no he ha-
blado de microorganismos de la rabia. No he-
mos dado con él.

El laboratorio de St. Cloud

Posteriormente, Pasteur comprobé que su
método no siempre producia la refractariedad
frente a la rabia. Ello unido a que los resulta-
dos no podian comprobarse con absoluta cer-
teza hasta pasados tres o cuatro meses, invali-
daba su utilizacion con el hombre, por lo que
el investigador francés comenzdé la busqueda
de un nuevo método profilactico mas rapido v
seguro.

La Comision Gubernamental para el estudio
de la rabia recomendo que se habilitara un lu-
gar en el campo para el alojamiento y observa-
cion de los perros con los que Pasteur llevaba
a cabo sus experimentos. El primer sitio elegi-
do, en el Bois de Meudon, hubo de abando-
narse rapidamente por las enérgicas protestas
de los habitantes de la vecindad, molestos por
los constantes ladridos de los animales. [gual
ocurrio con el segundo lugar elegido, en el

Cronologia de Louis Pasteur

1822: Nace en Dole, al este de Francia, el
27 de diciembre. )

1843: Estudia en la Ecole Normale Supé-
rieure, donde se licencia en Ciencias.

1847: Obtiene el doctorado en Ciencias por
la Sorbonne.

1848: Profesor de Fisica en el Liceo de Di-
jon. Presenta los primeros resultados de sus in-
vestigaciones ante la Académie des Sciences de
Paris. : ' o o

1849: Profesor de Quimica en la Universi-
dad de Estrasburgo, contrae matrimonio con
Mavrie Laurent, hija del rector.

1857: Hasta 1867, divector de Estudios
Cientificos de la Ecole Normale. Gran vepercu-
- ston de sus descubrimientos sobre los microorga-
nismos que actuan sobre los alimentos y otras
sustancias. 3, kA

1862: Elegido miembro de la Académie des
Sciences.

1867: Crea un laboratorio de quimica fisio-
logica. Aplicacion prdctica del proceso denomi-
nado pasteurizacion.

1870: Estudia en Francia e Inglaterra la fa-
bricacton de la cerveza.

1873: Elegido miembro de la Académie de
Meédicine.

1874: Una ley parlamentaria le asegura su
mantenimiento con el fin de que pueda dedicar-
se plenamente a la investigacion.

1881: Realiza la primera vacunacion con-
tra el dntrax.

1882: Elegido miembro de la Académie
Francaise.

1885: Primera vacunaciéon contra la
rabia.

1888: Inauguracion en Paris del Institut
Pasteur.

1895: Muere en Saint Cloud, cerca de Pa-
ris, el 28 de septiembre.
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Izquierda: Pasteur, en la época en que fite elegido
miembre de la Academia de Medicina. Arriba: el
doctor Roux, colaborador y continuador de la obra de
Pasteur. Derecha: el investigador, dictando sus
observaciones a su esposa en el jardin del laboratorio
de Pout Gisquet

parque de St. Villeneuve I'Etang, cerca de St.
Cloud. Finalmente se habilitaron los establos
del castillo de St. Cloud para sesenta perros,
se construyo un laboratorio y se acondiciona-
ron varias habitaciones para que Pasteur pu-
diera vivir en ellas. Este lugar se convertiria
posteriormente en parte del Instituto Pasteur,
donde en él moriria.

Pasteur comenzoé la busqueda de un méto-
do que protegiera a los perros después de ha-
ber sido mordidos por un animalrabioso. Con-
sigui6 primero sustituir la primitiva
atenuacion del virus a través de su paso por
monos por un método iz vitro. Para ello prepa-
ro6 un virus puro de virulencia fija, un virus que
habia pasado de conejo a conejo durante tres
anos y que en el pase numero noventa produ-
cia invariablemente un periodo ‘de incubacién
de siete dias al ser inoculado. Pasteur habia in-
formado con anterioridad que el virus rabico
retenia su virulencia durante varias semanas
en el encéfalo y en la médula espinal del ani-
mal infectado mientras los tejidos se preserva
ran de la putrefaccion y se conservaran a una
temperatura entre 0° y 12° C.

Para evitar la putrefaccion utilizo una técni-
ca introducida por Pierre Roux consistente en

suspender las médulas espinales de los cone-
jos en una atmosfera seca. Pasteur diseco tiras
de médula espinal de los conejos muertos por
inoculacion del virus fijo de siete dias y las
suspendid en frascos cuya atmosfera se man-
tenia seca mediante potasa caustica. Compro-
bo que la virulencia del virus de estas tiras de
meédula disminuia gradualmente y, a veces,
desaparecia. El tiempo invertido de esie pro-
ceso variaba segtin la temperatura y el espe-
sor de las tiras, aunque como término medio
duraba unas dos semanas.

A continuacién se reducia la sustancia ner-
viosa a papilla y se inoculaba en un animal en
periodo de incubacion de la rabia. En dias su-
cesivos se inoculaban médulas cada vez mas
frescas hasta llegar a la mas virulenta, la cual
tan solo habia sido desecada uno o dos dias.
Con este método obtuvo excelentes resulta-
dos en cincuenta perros entre marzo y julio de
1885, cuando aplicé por vez primera su méto-
do en el hombre.

La vacunacion antirrabica

El lunes 6 de julio se presento en su labora-
torio de la calle Ulm un nino de nueve anos,
Joseph Maister, acompanado de su madre y
de Théodore Vone, propietario de un perro ra-
bioso que dos dias antes, en Val de Villé, en
Alsacia, habia mordido al nino en catorce luga-
res diferentes de sus piernas y manos. Estas
heridas, algunas muy profundas, habian sido
cauterizadas con acido fénico por el doctor
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Weber, médico de Villé, doce horas después
del ataque. El perro fue abatido por su dueno,
a quien asimismo atacé. Pasteur lo envio de
nuevo a su hogar tras comprobar que la piel
permanecia integra en el lugar de las morde-
duras. El cambio en la conducta del perro y la
presencia en su estomago de pajas y virutas
de madera confirmaban sin lugar a dudas el
estado rabioso del animal.

De inmediato Pasteur, que recordemos no
era meédico, consultdé a dos miembros de la
Academia de Medicina, de Paris, Alfred Vul-
pian, farmacologo, miembro también de la Co-
mision de la rabia, y Jacques Joseph Gran-
cher, profesor de clinica de las enfermedades
infantiles de la Facultad de Medicina y que tra-
bajaba con él en su laboratorio. Ambos confir-
maron que la muerte del pequeno Meister era
inevitable. Comunic6 a ambos sus ultimos re-
sultados sobre la vacunacion antirrabica en
perros y le instaron a que la probara en el
nino.

A las ocho de la tarde, Grancher, en presen-
cia de Pasteur y de Vulpian inoculd a Joseph
Meister media jeringa de Pravaz conteniendo
meédula de un conejo muerto de rabia el 21 de
junio anterior. Durante los diez dias siguientes
se realizaron trece inoculaciones abdominales
de médulas cada vez mas recientes hasta que
el 16 de julio se le inoculé una médula de un
dia. La virulencia del material utilizado en las
trece inoculaciones se controlé en conejos y
se comprobo que el muchacho habia recibido
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Izquierda: el Instituto Pasteur de Paris, erigido por
suscripcion publica e inaugurado en 1888. Derecha:
el cientifico en esa época

en las dos ultimas inoculaciones virus de viru-
lencia maxima, que producian la rabia en los
conejos tras un periodo de incubacion minimo
de siete dias.

El 26 de octubre, tres meses y tres semanas
después de que Meister fuera mordido y sin
que la rabia hubiera aparecido, Pasteur comu-
nico ante la Academia de Ciencias su método
y el éxito obtenido. Al final de la misma anun-
ciaba que una semana antes habia comenzado
a tratar a otro nino, un pastor de quince anos
llamado Jean-Baptiste Jupille, quien habia sido
mordido por un perro rabioso al que mato
para salvar la vida de otros seis companeros
mas jovenes. El suceso ocurrié en Villers-Far-
lay, en el Jura. Jupille vio un perro sospechoso
a punto de atacar a varios ninos e intento ale-
jarlo con su latigo. El perro le mordio feroz-:
mente, pero el nino logro herirle y aplastarle
el craneo con su zueco. El perro fue diagnosti-
cado como rabioso y seis dias después de ser
mordido, el joven pastor lleg6 al laboratorio de
Pasteur, quien comenzo6 su tratamiento. En
marzo de 1886, Pasteur comunico que el trata-
miento de Jupille habia sido un éxito.

Joseph Meister paso a trabajar como porte-
ro del Instituto Pasteur, en donde vivio hasta
1940, en que eligid suicidarse antes de abrir la




cripta mortuoria de Pasteur al ejército aleman.
También Jupille trabajo en el Instituto Pasteur
hasta su muerte en 1923. Una estatua de bron-
ce permanece hasta hoy delante del citado edi-
ficio, representando su lucha con el perro que
le ataco.

Debate y triunfo de Pasteur

El anuncio del método antirrabico produjo
una gran expectacion desde el mismo momen-
to en que se hizo. En la discusion que siguio a
la primera memoria de Pasteur hecha el 26 de
octubre de 1886, Vulpian propuso que se crea-
ra un servicio especial para el tratamiento de
la rabia con el método de Pasteur y el presi-
dente de la Academia de Ciencias predijo que
la fecha de esa reunion seria por siempre me-
morable pare la historia de la medicina y glo-
riosa para la ciencia francesa.

Cuando un dia mas tarde Pasteur leyo la
misma Memoria ante la Academia de Medici-
na, su presidente se expreso en términos muy
parecidos: Esta fecha permanecera como una
de las mas memorables, sino la que mds, en la
historia de los avances de la ciencia ¥y en los
Anales de la Academia.

En su comunicacion de marzo de 1886, Pas-
teur anuncio que habia sometido a su método
antirrabico a 350 pacientes procedentes de to-
dos los rincones de Francia, de Argelia, Gran
Bretana, Alemania, Rusia, Hungria, Italia, Es-
pana y Norteamérica (entre ellos cuatro nifos
neoyorkinos enviados a Paris por suscripcion
popular). Uno de ellos murio a pesar del trata-
miento, una nina de diez anos llamada Louise
Pelletier, quien no comenzo el tratamiento
hasta treinta y siete dias después de ser mor-
dida.

En esta misma comunicacion Pasteur hace
referencia al problema de la realizacion de
unas estadisticas fiables, tema muy polémico
en el debate que se suscito sobre la aplicacion
de su tratamiento. El investigador francés in-
sistio en la conveniencia de que las personas
atacadas llevaran consigo, siempre que fuera
posible, un informe de un veterinario o de un
meédico que certificara que el animal atacante
estaba rabioso. E1 mismo declinaba tratar a
aquellos cuyas ropas no estuvieran visible-
mente mordidas. Insistia también en que creia
suficiente un centro de vacunacion en Paris
para toda Europa que sirviera a la vez de lugar
de preparacion para aquellos que tuvieran que
aplicar la vacuna fuera del continente.

Algunos de sus mas directos colaboradores

consideraron que Pasteur se habia precipitado

en la aplicacion de su método profilactico en el
ser humano. Destaco entre ellos Pierre Roux,
que habia trabajado estrechamente con €l en
el tema de la rabia y que no estuvo presente
en la inoculacion de Joseph Meister. Pasteur
no recurrié a Roux para que, como médico, re-
alizara las inoculaciones, probablemente por-
que su colaborador consideraba que las inves-
tligaciones realizadas hasta entonces no eran
suficientes. Los estudios que G. L. Geison ha
realizado sobre los cuadernos de laboratorio
de Pasteur, los cuales permanecieron hasta
1970 en poder de la familia del investigador
francés, han revelado que los experimentos
con el métoco empleado en la vacunacion de
Joseph Meister empezaron apenas cinco se-
manas antes de serle aplicado. Solo veinte pe-
rros habian recibido la serie completa de ino-
culaciones y ninguno habia sido previamente
mordido por un animal rabioso.

No obstante, las estadisticas eran cada vez
mas favorables para Pasteur y el mismo Roux
que habia abandonado el laboratorio, volvio a
trabajar con ¢l sobre la rabia meses después,
convencido de la seguridad y eficacia de su
meétodo.

El laboratorio de Pasteur pronto resulto in-
suficiente para atender la demanda de su mé-
todo profilactico. La Academia de Ciencias de
Paris, tras oir el informe de Pasteur del mes
de marzo de 1886, sugirio que se construyera
un instituto que pudiera realizar las inocula-
ciones con comodidad y seguir las investiga-
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Dibujo realizado sobre una de las iltimas fotografias
hechas a Pasteur, el 5 de junio de 1895, tres meses
antes de su muerte

ciones sobre la rabia. La Academia abrié una
suscripcion popular, que fue recibicda con gran
entusiasmo no solo en Francia, sino también
en el resto del mundo, recaudandose dos mi-
llones y medio de francos. Se eligié como lu-
gar de emplazamiento unos terrenos en la ca-
lle Dutot, que Pasteur siempre considero
excesivamente alejado de su querida Escuela
Normal, en la que habia vivido y trabajado
mas de treinta anos. El Instituto, construido
gratuitamente por el arquitecto Brébant, fue
inaugurado el 14 de noviembre de 1888, sien-
do nombrado director vitalicio Louis Pasteur,
quien permanecio en él hasta su muerte. El
Instituto constaba de seis servicios dedicados
a la rabia, la Microbiologia General, la Técnica
Microbiolodgica, la Microbiologia aplicada a la
Higiene, la Microbiologia Morfologica y la
comparada. A su frente se encontraban, res-
pectivamente, Grancher, Duclaux, Roux,
Chamberland, Metchnikoff y Gamaleta. Tuvo
desde el principio una gran actividad. Desde
1887 aparecieron los Anales del Instituto Pas-
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teur (Journal de Microbiologie) que siguen pu-
blicandose hoy en dia. Dos afios después co-
menzo a impartir cursos de Microbiologia a
cargo de Roux y Metchnikoff, actuando Yersin
como preparador.

A partir de 1888 se establecieron en todo el
mundo Institutos Antirrabicos siguiendo el
modelo del de Paris. El primero lo fundo6 en
Odessa Nicolas Gamaleia a su regreso a Rusia
después de haber trabajado con Pasteur en
Paris.

Cuando Pasteur murié, cerca de 20.000 per-
sonas habian sido tratadas con la vacuna anti-
rrabica en todos los Institutos antirrabicos es-
parcidos por el mundo, con una mortalidad del
0,5 por ciento. En 1935, el Instituto de Paris
habia inoculado a 51.057 personas con una
mortalidad del 0,29 por ciento. A pesar de es-
tas favorables estadisticas, continuo la polémi-
ca sobre la vacuna. A mediados de este siglo
se comprobo que la inyeccion repetida de teji-
do nervioso rabico puede producir paralisis y
que estos accidentes se reducen con la utiliza-
cion de vacunas con gérmenes muertos en vez
de atenuados. En 1973 se desarroll6 otra vacu-
na que tan sélo necesitaba de una inoculacion.

La vacuna antirrabica de Pasteur, a pesar de
su caracter mas empirico que cientifico, como
ha seiialado Dubos, marco el inicio de una lar-
ga serie de éxitos en el campo de la inmuniza-
cion humana.
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