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CAPÍTULO 118. CONSTRUCCIÓN DE LA IDENTIDAD Y AUTONOMÍA EN EDUCACIÓN 
INFANTIL 

 
Isabel María Gallardo-Fernández  

Universitat de Valencia 
 

Emma M. Albert-Monrós  

Universitat de Valencia 
 

1.  INTRODUCCIÓN 

El estudio que se presenta analiza la relevancia del ambiente de aprendizaje para 
fomentar la construcción de la identidad y la autonomía en educación Infantil desde el análisis 
de diferentes microespacios de aula. Este capítulo se inserta en un Proyecto más amplio de 
corte cualitativo (Angrosino, 2012) que investiga como el diseño y la creación de espacios por 
parte del docente en el aula de Infantil facilita el desarrollo de la autonomía y el crecimiento 
de la Infancia en armonía. 

Se pretende observar situaciones cotidianas de aula donde se toman decisiones y se 
producen creaciones en pequeño grupo que posteriormente, serán presentadas al grupo-
clase.  

Desde la exploración y la observación sistemática, los docentes estamos aprendiendo a 
documentar lo que ocurre en las aulas. Así se implementa una metodología cualitativa donde 
los infantes van elaborando conceptos en torno a la realidad que nos envuelve. Aprenden a 
crear, razonar, deducir e imaginar. A la vez que adquieren habilidades/seguridad en sí 
mismos y en lo que les rodea. Los niños/niñas aprenden porque experimentan y viven en 
armonía con sus necesidades e intereses. El papel de los adultos se focaliza en 
proporcionarles la posibilidad de crecer y aprender a autogestionarse, a construir su propio 
conocimiento desde situaciones de aprendizaje globales, significativas y estimulantes que 
fecunden la convivencia y ayuden a establecer relaciones complejas (Lledó, 2022). 

 

2.  CONTEXTO Y MARCO TEÓRICO 

Siguiendo con la línea de exploración sobre el juego con materiales no estructurados 
(Albert, Gallardo y Martínez-Agut, 2021) este estudio supone una continuidad en el reto de 
explorar las posibilidades tan diversas de juego en el aula de Educación Infantil  

Entendemos el aula de Infantil como un espacio para generar encuentro, relación y 
aprendizaje A partir de un planteamiento de investigación-acción nos proponemos explorar 
y conocer itinerarios de juego con materiales versátiles, no estructurados y ricos con 
posibilidades de exploración y de simbolización. El aula es un espacio-ambiente de relaciones 
y complejidad que da respuesta a las diferentes necesidades de movimiento, relación, 
descubrimiento y aprendizaje de los infantes (Trueba, 2015). 

Partimos de un planteamiento descentralizado del espacio del aula para preparar 
propuestas diversas que pueden ser transitadas por los niños en momentos de juego y 
circulación libre por los varios microespacios. Nos situamos en un aula que dispone de 
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diferentes propuestas de juego con materiales ubicados en diferentes microespacios que se 
desarrollan simultáneamente (Figura 1). La docente asume un rol de acompañante, 
dialogando y potenciando momentos comunicativos de escucha, diseñando propuestas que 
armonizan y ofrecen un contexto rico que invite a los infantes a actuar y a relacionarse para 
ser protagonistas de su propio aprendizaje (Hoyuelos y Riera, 2015). 

Figura 1. Aula de 4 años y aula de 5 años 

 

 

 

 

Nota. Organización del aula en diferentes microespacios. A  la izquierda  el aula de 4 años 
(curso 2020-2022) a la derecha el aula de 5 años (curso 2021-2022). Elaboración propia.  

 Las situaciones de aula analizadas en el microespacio de construcción tienen lugar 
durante el curso 2019-2020 y el curso 2020-2021, llevando así un seguimiento de un mismo 
grupo de 20 niños de 4 y 5 años de un centro público de la ciudad de Valencia (España). 

Se abordan las experiencias de construcción con cartón a partir de las que se forja un 
pequeño proyecto de construcción de una casa para un gato de peluche que los niños tienen 
en el aula. Propuesta que surge de la iniciativa de los propios niños.  

Cómo señalan Ruiz de Velasco y Abad (2019, p. 97) el juego de los niños como expresión 
privilegiada refleja todas sus potencialidades. El juego es “creación para un mismo y 
simultáneamente de sí mismo hacia una dimensión comunitaria”. Así, se pretende conocer y 
documentar situaciones de aula tomando como referente los estudios de diferentes autores 
(Altimir, 2017; Hoyuelos y Riera, 2015; Malaguzzi, 2011; Rinaldi, 2021; Vela y Herrán, 2019).  

Asumimos con Moyles (2021) que la actividad lúdica es un rasgo característico de 
nuestra naturaleza humana y surge de manera innata y espontánea en cada ser. Jugar es una 
necesidad vital y es la manera de acercarnos al conocimiento de la realidad, de los otros y de 
nosotros mismos. Aspectos fundamentales en la adquisición de la identidad y autonomía 
personal (Decreto 38/2008). 

De acuerdo con Malaguzzi (2011), el juego forma parte de la cultura de infancia, ayuda 
el niño a desarrollar y entender diferentes situaciones para anticiparse a los acontecimientos 
y resolver problemas. Sabemos que la acción lúdica ayuda a aprender reglas sociales y de 
convivencia y hacer partícipes a los niños de situaciones imaginarias creadas y mantenidas 
de manera colectiva. Por eso, el ámbito educativo en el afán de transformar y ayudar a crecer 
el niño tendrá que propiciar una actuación que permita integrar la dimensión creadora. 

Alrededor de la organización del espacio y los materiales para el juego en la realidad del 
aula y partiendo de estos referentes teóricos nos planteamos preguntas: ¿Cómo acontecen las 
relaciones y los aprendizajes entre niños en los momentos de juego en el microespacio de 
construcciones? ¿Cómo hacer un seguimiento de sus procesos de aprendizaje que se 
producen durante el juego?  
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3.  OBSERVACIÓN EN EL MICROESPACIO DE CONSTRUCCIÓN 

La actividad que se presenta recoge en las Tablas 1 y 2 la transición del grupo clase de 
cuatro años (curso 2020-2021) al grupo clase de cinco años (curso 2021-2022). 

 

Tabla 1. Esquema de observación y seguimiento.  Microespacio de construcción. Curso 
2020-2021 

 

Fuente: elaboración propia 

En las construcciones colectivas hay que destacar las situaciones vividas en el grupo-
clase: los niños y niñas hacen hipótesis para avanzar en la construcción de la casa de 
Marrameu; debaten sobre el tema y llegan a acuerdos para comprobar sus hipótesis y 
reflexionar sobre lo vivido. 
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Tabla 2. Construcciones colectivas. 

Fuente: 
elaboración 

propia 

 

A partir de lo 
experimentado y 
vivido en las 
situaciones de 
juego se concretan 
sus reflexiones e 

interpretaciones. 
Esta experiencia 
nos ha permitido 
conocer las 
propiedades y 

explorar 
relaciones de los 
objetos puesto 
que se comprueba 
como un mismo 
material (en este 

caso el cartón) puede presentar diferente aspecto estableciendo así semejanzas y diferencias 
entre sus características, formas, letras, textura y tonalidades del color del cartón. 

También el uso del material nos ha facilitado la exploración y aproximación al 
conocimiento de conceptos matemáticos y características como la dureza y estabilidad 
buscando el equilibrio en los materiales cuando están realizando la construcción colectiva. 

Al mismo tiempo, también se ha desarrollado la percepción espacial y la exploración del 
tamaño y la proporción. Los niños y niñas han utilizado estrategias para que la vivienda del 
gato se ajuste a sus dimensiones. 

Asimismo, al realizar pruebas de construcción de diferentes alturas establecemos 
relaciones, dialogamos, exponemos hipótesis, llegamos a acuerdos, tomamos decisiones y 
comprobamos resultados del diseño planteado. Se trata de descubrir posibilidades y 
reaprovechar materiales dándoles otro uso. 

Hay que destacar que en todo momento en el aula la conversación y el dialogo son la base 
de la comunicación entre iguales y entre iguales y la maestra.  

A continuación, se muestra un extracto de la transcripción realizada sobre una 
conversación de aula (Figura 2). 
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Figura 2. Extracto de la transcripción del dialogo surgido en el aula. 

 

Fuente: elaboración propia 

 

Como se desprende del análisis de la transcripción, la maestra establece continuidades 
con la experiencia vivida en el curso 2020-2021 

La maestra con su intervención provoca que niños y niñas piensen y reflexionen en cómo 
buscar un espacio para colocar la construcción que realizan. 

Tras esta conversación (recogida en la figura 2), se retoma la actividad en el 
microespacio de las construcciones. 

Se inicia la observación para dar continuidad a las construcciones iniciadas en el grupo 
clase de cuatro años (Tablas 3 y 4). 
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Tabla 3. Esquema de observación y seguimiento. Microespacio de construcción. Curso 
2021-2022. 

 

Fuente: elaboración propia 

 

Tabla 4. Dibujando la casa de Marrameu 

 

Fuente: elaboración propia 

 

Tras la experimentación llevada a cabo se constata que, durante el curso 2020-2021, 
nuestras ideas se amplían respecto al cursos 2019-2020. Se evidencia que la proximidad del 
espacio de construcción con el mini atelier de arte favorece la interrelación de lenguajes. 

Los docentes observamos que además del lenguaje matemático junto con el motriz (que 
se experimenta con el rodamiento de los objetos) surge el lenguaje escrito y gráfico de forma 
espontánea. En este contexto intuimos que dada la complejidad del pensamiento que genera 
la acción e interacción entre iguales los niños y niñas buscan más recursos para concretar y 
expresar sus ideas. Estos momentos están llenos de emoción y así seguimos la construcción 
y juego simbólico, creando, disfrutando y compartiendo nuevas narrativas (Moyles, 2021). 
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4.  CONCLUSIONES 

Tras el proceso de documentación elaborado y el análisis de los datos recogidos 
retomamos las preguntas de investigación planteadas para explorar las posibilidades y usos 
en el aula de material sencillo, reutilizable y no estructurado. En este caso, se ha desarrollado 
a través del microespacio de construcción con cartón para explorar la complejidad relacional 
y simbólica que se potencia. Se trata de reflexionar sobre cómo el juego en Infantil es una 
actividad cotidiana que se reconoce, se valora y se favorece en propuestas distintas. 

El seguimiento y análisis de experiencias de aula nos permite comprender el aula de 
Infantil es un entorno lleno de oportunidades donde se tejen relaciones (Hoyuelos y Riera, 
2015) y se cultivan los afectos (Trueba, 2015) para hacer posible el crecimiento global y 
armonioso de los niños a través del juego en relación con los otros. 

Asimismo, algunos niños y niñas después de la construcción de algunas partes de la casita 
buscan las tijeras para recortar las láminas y hacer puertecitas o buscan papel para realizar 
figuras. Estas acciones de los infantes van generando una narrativa que acompaña al juego 
creando así una historia que justifica las decisiones que van tomando en los diferentes 
momentos del proceso de construcción de la casa de Marrameu. 
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