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Resumen

El objetivo del presente estudio fue analizar los factores psicosociales en la
conducta de delito y el consumo de sustancias en una muestra formada por
185 menores (160 varones y 25 mujeres) en conflicto con la ley de Cérdoba,
Argentina. Los datos se recogieron a través de una entrevista elaborada y
administrada por profesionales de la salud expertos en la temética. Los
resultados descriptivos hallados, muestran un perfil mayoritariamente
masculino, de alrededor 16 afios de edad, perteneciente a familias de
economia precaria, sostenidos principalmente por la madre. Se detecta un
alto porcentaje de antecedentes familiares de consumo (40%) y delito
(53%), sobre todo padre y hermanos. Una gran mayoria (68,6%0) es
reincidente en el delito y el mas frecuente es el realizado contra la
propiedad. Mas de un 80% presenta abandono escolar. Se hallan edades
precoces en el inicio de consumo de drogas y un alto porcentaje en el
consumo actual, principalmente: tabaco, marihuana, alcohol y
psicofarmacos. Los datos inferenciales confirman las hipotesis planteadas
de forma parcial, encontrando una asociacion significativa en los siguientes
casos: los sujetos con antecedentes familiares de consumo presentan edades
de inicio méas temprano en el consumo de tabaco, marihuanay
psicofarmacos. El mismo grupo con antecedentes familiares de consumo
realiza un consumo actual mayor de cocaina y psicofarmacos. Por otra
parte, se encontro relacion significativa entre una mayor reincidencia en el
delito en los participantes con antecedentes familiares de delito. Por ultimo,
destacar que se hallo asociacion significativa entre la reincidencia en el

delito y el consumo actual de tabaco y marihuana.

Palabras clave: Delincuencia juvenil, consumo de drogas, factores

psicosociales.



Abstract

The goal of this study was to analyze the psychosocial factors in criminal
behavior and substance use in a sample of 185 minors (160 men and 25
women) in conflict with the law in Cordoba, Argentina. Data were collected
through an interview prepared and administered by health professionals,
who are experts in the field. The report results show a mostly male profile
of around 16 years of age, belonging to poor households and supported
mainly by the mother. A high percentage of family consumption history
(40%) and crime (53%o) is detected, especially by the father and siblings. A
large majority (68.6%) are repeat offenders and the most frequent is the
crime carried out against the property. More than 80% have dropped out
of school. Early ages at the beginning of drug use and a high percentage in
current consumption; mainly tobacco, marijuana, alcohol and psychotropic
drugs have been observed. The inferential data confirm the hypotheses
partially raised, finding a significant association in the following cases:
participants with a family history of drug use have earlier onset ages in the
use of tobacco, marijuana and psychotropic drugs. The same group with a
family history of substance use has a higher current use of cocaine and
psychotropic drugs. On the other hand, a significant relationship was found
between a greater recidivism in the participants with a family crime
history. Finally, note that a significant association was found between the
offender’s relapse into criminal behavior and current tobacco and

marijuana use.

Keywords: Juvenile delinquency, drug use, psychosocial factors.
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1. Introduccién

Segun los ultimos datos recogidos por UNICEF (2021), en el mundo, mas de
261.000 nifios, nifias y adolescentes en conflicto con la ley se encuentran detenidos. En
Argentina, segun reporte de 2020, alrededor de 5104 jévenes han pasado por un
dispositivo penal durante el primer semestre del afio; de los cuales 895 (17%) estéa bajo
una medida de privacién de la libertad (UNICEF, 2021). El organismo anteriormente
citado aclara, que las cifras son reales pero incompletas, ya que hay regiones que no
participan. En Espafia, las cifras de 2020, indican un descenso en las condenas a
menores de edad, registrando 11.238 personas entre 14 y 17 afios (INE, 2021). Segln
datos de 2017 han pasado, en Espafia, por una medida de internamiento, total o

semiabierto, 3.747 menores (Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social, 2018).

Las cifras resultan preocupantes sobre todo porque los nifios, nifias y
adolescentes como sujetos de derecho, tienen (como uno de los principales) el derecho a
tener una proteccion especial para fomentar su pleno desarrollo fisico, mental y social.
La problemética del delito en la nifiez y la juventud presenta diversas aristas que hace
preciso, comprenderlas para luego poder dar respuestas de intervencion que restituyan

los derechos de la infancia y la adolescencia.

Cuando una nifia, nifio 0 adolescente comete delito, transgrede una ley, entra en
conflicto con ella y el sistema judicial pertinente se pone en marcha. En general, cada
pais ha sancionado una ley de responsabilidad penal de minoria de edad, que regula
medidas a adoptar. En Argentina el sistema penal juvenil esta regulado por el Decreto
Ley N°22.278/1980, y su modificatoria N°22.803/1983 que fue sancionada bajo el
régimen de gobierno de la dictadura militar de 1976 a 1983. Esta ley, se aplica a todas
las personas que, al momento de cometer un delito, tengan menos de 18 afios. Es una

ley que delega a discrecionalidad del juez la mayoria de las medidas a adoptar. Pero, a
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partir de la adhesion de Argentina a la Convencién de los Derechos del Nifio (CDN) de
1989 (Naciones Unidas, 1990), en donde Argentina ratificd la Convencion en 1990, y
luego le otorgd rango constitucional en 1994, el Estado se ve obligado a garantizar

todos los derechos establecidos en dicha Convencion.

Argentina, en coherencia con la CDN, sanciona en 2005 la Ley 26.061 de
Proteccion Integral de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes, que tiene como
principal objetivo garantizar la proteccién y los derechos de todos los/as nifias, nifios y
adolescentes, estableciendo al 6rgano de gobierno SENAF (Secretaria de Nifiez,
Adolescencia y Familia) las competencias de su aplicacién. Es preciso sefialar que el
ultimo informe de observaciones para Argentina por parte del Comité de Naciones
Unidas de junio de 2018 (Naciones Unidas, 2018), recomienda entre otras medidas
urgentes a adoptar en el pais, las siguientes: Compatibilizar la ley penal juvenil con la
Convencidn, que asegure que las medidas de detencidn se utilizaran como altimo
recurso; remedie con urgencia las deficiencias de los centros de detencidn en todas las
provincias y promueva la adopcién de medidas no judiciales, como las sanciones
alternativas, la libertad condicional, la mediacién y el apoyo psicolégico, entre otras,
analizando prioritariamente el impacto sobre la salud mental de la poblacion infantil y

adolescente.

En la provincia de Cordoba, Argentina (en donde se recogen los datos para el
presente trabajo), en el afio 2011, en concordancia con la CDN y la Ley nacional
26.061, se sanciona la Ley 9944 de Promocion y Proteccion Integral de los Derechos de
las Nifias, Nifios y Adolescentes, nombrando como autoridad de aplicacion a la
Secretaria de Nifiez, Adolescencia y Familia del Gobierno de la Provincia de Cordoba
(SENAF). En la misma se regulan las medidas del procedimiento penal juvenil,

haciendo especial hincapié a que las mismas den prioridad al abordaje educativo
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multidisciplinario orientado a la integracion social del nifio, nifia o adolescente que haya
infringido una ley. La misma ley remarca el aspecto socioeducativo de las medidas a
tomar, recomendando la atencion integral a través de programas, proyectos y centros
que atiendan la problematica de salud o de adicciones que pudiere presentar el nifio, la
nifia o el adolescente que se encuentre en situacion de procedimiento judicial (Ley 9944,

art.87).

Dentro del debate de las medidas alternativas al proceso penal juvenil, existe
cada vez mayor acuerdo a nivel internacional, en que el sistema de justicia juvenil debe
estar centrado en un enfoque orientado hacia la prevencion del conflicto con la ley penal
antes que en la represion. Facilitar un proyecto de inclusion que aleje a la juventud del
estilo de vida de delito, a través de programas de acompafiamiento que tengan por
objetivo la reinsercidn educativa, el tratamiento de consumos problematicos y/o
problemas de salud mental, formacién laboral y el compromiso de la persona implicada

de responsabilizarse con una justicia restaurativa (UNICEF, 2019).

Por otra parte, las politicas sociales y los organismos competentes deben poner
en marcha estrategias para prevenir no solo la reincidencia, sino la comisién de la
infraccidn; ya que existe evidencia de la presencia de factores facilitadores a la
vinculacion con el delito, como el abandono escolar, la exposicion temprana a
situaciones y contextos de violencia, la propia vulnerabilidad que la etapa (nifiez y
adolescencia) de desarrollo presenta. Todo ello bajo el paradigma de proteccion del

nifio, nifia y/o adolescente como sujeto de derecho (UNICEF, 2019).

Para desarrollar estrategias de prevencion e intervencion se hace imprescindible
identificar aquellos factores que resultan determinantes en la conducta de delito por

parte de las personas menores de edad. Ademas, conociendo el caracter contextual y



cambiante de los factores que influyen en la conducta, es indispensable mantener una
constante verificacion empirica de aquellas variables que intervienen en el
comportamiento de delito juvenil, porque son las que orientaran las estrategias de

intervencion.

2. Contextualizacion del presente estudio

El presente Trabajo de Fin de Master tiene como finalidad aportar datos
caracteristicos sobre un grupo de jovenes menores de edad en conflicto con la ley penal,
alojados en centros socioeducativos de internamiento de la Provincia de Cérdoba,
Argentina. Los datos son relevados dentro de un amplio convenio de colaboracion de
formacion e investigacion entre la Universidad Nacional de Cérdoba, Argentinay la
Secretaria de Nifiez y Adolescencia y Familia (SENAF) del Gobierno de la provincia de
Cordoba. Para este trabajo se seleccionan solo los datos de todos los y las jovenes que
pasaron y fueron alojados en los centros socioeducativos por una causa de tipo penal
durante el afio 2017 en la provincia de Cérdoba. Los mismos fueron recogidos a través
de una entrevista creada por los profesionales de la salud del mismo organismo, con la
finalidad de identificar y sistematizar las variables que dieran respuesta a las
caracteristicas de estos/as jovenes. La entrevista es administrada personalmente por los
profesionales de la salud de SENAF, en los primeros contactos con los y las menores de

edad.

La entrevista (Anexo), releva datos personales, nimeros de causas (reincidencia
en el delito) y tipo de delito, estructura familiar, antecedentes de delito y consumo
familiares, recorrido laboral, recorrido escolar, patrén de consumo (prevalencia de vida,
edad de inicio, consumo actual, uso diario, semanal y ocasional) y el motivo del delito

con su posible la relacion con el consumo de drogas.



Para este Trabajo Fin de Master se cuenta con los permisos y autorizaciones para
el uso de datos por parte de la SENAF, representante y guarda legal de los nifios, nifias
y adolescentes alojados en los centros para menores del Gobierno de la Provincia de
Cordoba. En cuanto a las consideraciones éticas del estudio, se tienen en cuenta el
respeto al total anonimato de los participantes que en su momento fueron informados,
participaron voluntariamente y dieron asentimiento a la mayoria de preguntas de la
entrevista. En congruencia con las pautas del Consejo de Organizaciones
Internacionales de las Ciencias Médicas —CIOMS- (2016), especificamente la pauta 17

que dice:

“Antes de emprender una investigacion en la que participaran nifios y
adolescentes, el investigador y el comité de ética de la investigacion deben
asegurarse de que: 1) Uno de los padres del nifio/a o el/a adolescente o un
representante legalmente autorizado haya dado permiso para su participacion; y
2) Se haya obtenido el acuerdo (asentimiento) del nifio o el adolescente
conforme a su capacidad para hacerlo, después de haber recibido la debida
informacidn sobre la investigacidn adaptada a su nivel de madurez”. (CIOMS,

2016, p. 73).

Previamente a plantear los objetivos de este trabajo, es necesario sefialar algunos
antecedentes en la investigacion de la conducta de jovenes que han cometido delito, que

serviran de orientacion en el analisis de las variables implicadas.



3. Variables implicadas en la conducta de delito juvenil

Los comportamientos asociados a la comision de delitos por parte de las
personas menores de edad, revisten complejidad e intervienen diversas variables, entre
las més relevantes se encuentran: la edad, nivel socioeconémico, antecedentes
familiares de consumo y delito, estructura familiar, el género, la presencia de
problematica de salud mental, destacando como recurrente el consumo de sustancias
psicoactivas (Contreras-Martinez et al., 2012 Chavarriaga-Rios y Segura-Cardona,
2015; Martinez-Catena y Redondo-lllescas, 2013; Moreno y Zapata, 2013; Ribas-Sifiol

et al., 2015; Valero-Matas, 2018).

La edad es una variable que ha despertado y despierta interés en el &ambito
juridico, sobre todo en el debate para determinar la edad de responsabilidad penal y de
las medidas a aplicar. Pero es una generalidad que la mayoria de los paises, a la hora de
aplicacion de su ley penal juvenil, abarca el rango de edad entre los 14 y 17 afios. Pero
mas alla del ambito juridico y atendiendo a los factores del desarrollo resultan de interés
los estudios que explican que la relacién entre la edad y la delincuencia tiene forma de
campana: en donde el comportamiento de delito aparece a finales de la infancia,
aumentando en la adolescencia (entre los 15 y 19 afios) para luego descender a principio
de los 20 afios debido a la influencia de otros factores como un aumento en el
autocontrol, un descenso de la impulsividad y cambios en el estilo de vida (Loeber et
al., 2011). Esto iria en coherencia con los estudios que encuentran la media de edad en
el comportamiento de delito juvenil alrededor de los 17 afios (Martinez-Catena y

Redondo-Illescas, 2013; Ribas-Sifiol et al., 2015; Torres-Tellez y Montero-Soler, 2022).

Estos altimos autores, Torres-Tellez y Montero Soler (2022) sugieren que la

edad explica mejor la criminalidad juvenil que las variables econémicas y los efectos
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negativos de las crisis socioecondémicas. Sin embargo y como es esperado, las curvas de
edad del delito varian en interaccidn con otras variables, asi se encuentra que la edad de
la delincuencia violenta aumenta mas tardiamente que la de los delitos de la propiedad,
en cuanto al sexo la edad del delito asciende antes en las mujeres y la curva asciende
antes y es mas amplia en los varones que crecen en ambitos mas desfavorecidos (Loeber

etal., 2011).

Es asi que Barberis et al. (2012) manifiestan que las personas menores de edad
gue cometen infracciones a la ley penal atraviesan un fendmeno social que debe ser
entendido de acuerdo a los diferentes factores que estan relacionados con el contexto
socioecondmico, institucional y cultural en donde se desarrollan. Bobbio et al. (2016)
afirman que las y los adolescentes en conflicto con la ley penal manifiestan que viven
en barrios donde hay mayor vandalismo, casas abandonadas, robos y agresiones entre

Vecinos.

En este sentido, en un estudio comparativo en donde se analizan factores
psicosociales asociados a la motivacion del delito juvenil en paises de Argentina,
Espafia y Nicaragua, la autora Rodriguez Orsi, (2017) remarca la importancia de
(tomando de referencia las estadisticas) entender las innumerables situaciones de

desamparo y desproteccion en que se encuentran algunos nifios, nifias y adolescentes.

En Argentina segin UNICEF (2021) en el primer semestre de 2020 el 57% de
los nifios, nifias y adolescentes menores de 18 afios se encontraban en situacion de
pobreza y de ese porcentaje el 46,9% era pobre multidimensional, es decir no solo
monetario sino que ademas presentaba privacion en algunas de las demas areas:
educacion, proteccion social, vivienda, agua y habitat seguras. Este dato se diferencia de

Espafia, que segun el informe de la Encuesta de Condiciones de Vida 2020 (Alto
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comisionado contra la pobreza infantil, 2021) el 27,4% de la poblacion de personas
menores de 18 afios se encuentra en situacién de riesgo de pobreza moderada y segun el
INE (2016) el 92% de los y las jovenes en situacion penal residen en una vivienda en
buenas condiciones de habitabilidad. Estos resultados visibilizan la situacion de
vulnerabilidad socioecondmica en la que se encuentra la nifiez y la juventud en paises
como Argentina. EI mismo estudio refiere del recorrido escolar de las y los menores de
edad en conflicto con ley penal, en los tres paises, concluyendo: En Argentina el 16%
no termind la educacion primaria y 64% tiene incompleto la educacion secundaria; en
Espafia alrededor del 60% no esta escolarizado y el 52% abandon la escolaridad; en
Nicaragua méas del 80% no tiene la educacion primaria terminada (Rodriguez Orsi,
2017). Refleja que la realidad de los nifios, las nifias y adolescentes en conflicto con la

ley, en su mayoria, quedan fuera de los procesos de inclusion educativa.

Analizando las politicas actuales de seguridad, en Argentina, segin Hathazy
(2014), tienen prioridad por los grupos socialmente privilegiados, puesto que se les
garantizan sus derechos civiles, tales como el derecho a la integridad fisicay a la
proteccidn de sus bienes, los cuales son denegados a los sectores marginados, por no
estar integrados socialmente por propiedades, trabajo formal y redes legales. Este autor
indica que en los barrios de sectores populares las acciones son mas de vigilancia que de

proteccion.

Tungui (2013) plantea que la sociedad esta atravesando un contexto de
permanentes cambios economicos y sociales, que afecta a la estructura y la dinamica
familiar. Por lo que los nifios, nifias y jovenes se encuentran realidades de progenitores
divorciados, madres solteras 0 padres que trabajan todo el dia, por lo cual sus hijos e
hijas suelen quedar al cuidado de algun familiar, hermanos y hermanas u otras personas

de ayuda en el hogar.
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Rivera y Cahuana (2016) realizaron un estudio sobre la influencia de la familia
sobre las conductas antisociales de adolescentes y los resultados del mismo arrojan que
respecto a la estructura familiar, una mayor cantidad de hermanos y hermanas influye en
el surgimiento de conductas antisociales en adolescentes varones y no se observa esta

misma influencia en el caso de adolescentes mujeres.

Se puede deducir que la familia o adultos referentes y sus caracteristicas resulta
un factor crucial en la etapa adolescente para su desarrollo saludable. Numerosos
estudios han puesto de relevancia que determinadas caracteristicas favorecen la
conducta antisocial y de delito en la juventud, coincidiendo en las siguientes: la
estructura, la dindmica familiar, los antecedentes de delito y consumo de drogas por
parte de familiares directos (Andrews y Bonta, 2010; Fenandez-Monteiro, 2018;
Martinez-Catena y Redondo-lllescas, 2013; Méndez y Peir0, 2018; Moreno y Zapata,

2013; Riveray Cahuana, 2016).

Por otra parte, se encuentra que la conducta delictiva y el uso temprano de
drogas estan relacionados con el proceso de socializacion familiar, en donde se favorece
desde el modelo de crianza, la propension a la interiorizacion de patrones inadecuados
de comportamiento (Moreno y Zapata, 2013). Estos autores también encuentran en su
investigacion rasgos en la estructura familiar de las personas jovenes de este estudio, en
donde predomina la familia extensa y monoparental, siendo la madre o la abuela las
figuras de referencia y cabeza de familia; existiendo ausencia de la figura paterna o bien

en situacion de encierro.

Méndez y Peird (2018) en un estudio empirico con adolescentes en proceso
judicial en Espafia, describen variables que implican al género, destacando que en su

mayoria son varones, sefialando aspectos caracteristicos a nivel familiar: el 56 % con
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padres separados, el 50 % con antecedentes de violencia familiar y el 12 % huérfano de
padre, con dindmicas de supervivencia familiar como el vivir con los abuelos/as por

tener a sus progenitores en prision.

Como se ha sefialado anteriormente, otro factor que se presenta como
determinante es el género, una variable que se revela de forma consistente tanto en las
estadisticas oficiales como en la mayoria de los trabajos que estudian la conducta de
delito, que muestran una tendencia mayoritaria de los varones por sobre las mujeres

(Bobbio et al., 2021; Méndez y Peir6, 2018; Ribas-Sifiol et al. 2015).

Liu & Miller, (2020) en un estudio en donde evaltuan dos dimensiones,
delincuencia agresiva y no agresiva en la nifiez y como estas se ven afectadas por el
género; los resultados sugieren que las nifias tienen una participacion significativamente
menor en la delincuencia tanto agresiva como no agresiva que los nifios. EI mismo
estudio encuentra una tendencia en el control parental, que protege a los nifios y nifias
de manera distintiva frente a la delincuencia agresiva, pudiendo ser un factor inhibitorio

en la conducta agresiva de las nifias.

Algunos autores sefialan que més alla de que existe una evidencia cuantitativa de
la presencia masculina en la conducta de delincuencia juvenil, la participacion de las
mujeres ha sido relegada e ignorada de la mayoria de los estudios, remarcando una
necesidad de explorar e identificar variables implicadas desde una perspectiva de
género, que explique esa diferencia (Aedo Rivera y Varela Pino, 2019). Teniendo en
cuenta este aspecto, un trabajo actual de Camara Arroyo (2020) aporta datos del
aumento de la conducta delictiva por parte de las jovenes y que la misma se relaciona en

su mayoria con delitos de tipo intrafamiliar y de cibercriminalidad.
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Otros autores, (Fenandez Monteiro, 2018; Martinez-Catena y Redondo-Illescas,
2013) tratando de identificar un mayor nimero de variables que afectan al
comportamiento de delito en la infancia y la juventud, toman el modelo de Andrews y
Bonta (2010). Este modelo pone de relieve a cuatro grandes factores: 1) Historia
delictiva pasada y actual, 2) Estilo de personalidad y conducta antisocial, 3) Creencias,
valores y actitudes antisociales y 4) Relacion con grupo de amigos antisociales.
Posteriormente los mismos autores (Andrews y Bonta, 2010), afiadieron los siguientes:
5) Factores familiares con pautas educativas y circunstancias deficitarias de influencia
crimindgena, 6) Bajos niveles de educacion y de formacion laboral y 7) Abuso de
sustancias toxicas. Para Andrews y Bonta (2010), ademas de aportar el analisis y
estudio de estos factores, refieren que el comportamiento de delito en las personas
jovenes se explicaria como resultado de la interrelacion entre las variables personales y
situacionales, a su vez, estas deben incidir de manera simultanea. Los resultados
empiricos mas destacados, teniendo en cuenta este modelo, son los encontrados por
Fernandez Monteiro (2018), en donde, el historial delictivo previo y actual, la relacién
con pares y el consumo de sustancias son tres factores que predicen la reincidencia en el

delito juvenil.

Por otra parte, Redondo (2008), propone el modelo del triple riesgo delictivo
(TRD), en donde la conducta delictiva se explicaria por la confluencia de, las
caracteristicas personales (impulsividad, bajo autocontrol, creencias antisociales) y las
carencias de apoyo social (familiar, educativo, socioecondmico), estas dos variables
aumentarian la motivacion antisocial del individuo. La motivacion antisocial interactla
con una tercera variable, las oportunidades delictivas que se le presentan a la persona, y
esta interaccion a su vez, incrementaria el riesgo total del comportamiento delincuente

(Marinez-Catena y Redondo lIllescas, 2013; Redondo, 2015). Los resultados de un
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trabajo con 428 adolescentes en situacion de proceso judicial penal de la provincia de
Cordoba, Argentina, que toma como base el modelo TRD de Redondo, apoyan algunas
propuestas del modelo, confirmando los resultados que identifica a los varones con una
mayor participacion delictiva que las mujeres, ademas, apuntando a otros factores de
riesgo como el contacto con pares antisociales, consumo de drogas y pobre parentalidad
que explicarian una mayor consistencia la conducta antisocial, expresandose una mayor

varianza en los varones (Bobbio et al., 2021).

En cuanto a las variables relacionadas con la salud mental de los nifios, nifias y
adolescentes que comenten delito, Ribas-Sifiol et al. (2015), en un trabajo realizado con
jévenes atendidos en una unidad terapéutica de la justicia juvenil de Espafia, sefiala que
el perfil de las personas atendidas son mayoritariamente varones, con una media de edad
de 17 afios, en donde, mas del 60 % presenta un problema de salud mental, entre los
mas frecuentes: Trastorno del espectro psicotico, trastorno por déficit de atencion e
hiperactividad (TDAH), Trastorno antisocial y trastorno limite de la personalidad. El
mismo estudio sefiala que casi el 80% consumen drogas, encontrando una tendencia en
las personas con sintomatologia psicética a consumir cannabis y el grupo de pacientes

con TDAH a consumir cannabis y cocaina.

Una investigacion local, en poblacion de Coérdoba, Argentina explora las
necesidades de salud mental en 55 jovenes privados de libertad mediante un
instrumento validado. ElI mismo concluye que el 90% de adolescentes presenta
indicadores de necesidad de salud mental y en el mismo porcentaje haber
experimentado vivencias traumaticas en su vida. Los resultados mas relevantes
resultaron la somatizacion, la perturbacion del pensamiento, los sintomas depresivos y
ansiosos. La escala de abuso de alcohol y drogas fue la que puntud por encima del punto

de corte (Arbach et al. 2021).
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4. Consumo de drogas y delito

Como se puede ver, un factor recurrente en la mayoria de los trabajos asociados
al comportamiento de delito en jovenes, es el consumo de sustancias. Una interesante
revision bibliogréafica realizada en 2020 (Velasquez, 2020) sobre el uso de sustancias en
adolescentes y su asociacion con la conducta de delito descubre tanto factores de riesgo
como de proteccion. Dentro de los factores de riesgo se encuentran: el uso y abuso de
sustancias y el historial de haber vivenciado agresiones fisicas o psicoldgicas entre los
progenitores (Mancha-Torres y Ayala-Gaytan, 2018), escasa capacidad de
autorregulacion emocional en situaciones de estrés (Salinas et al., 2019), problemas para
generar estrategias de afrontamiento y controlar emociones negativas (Vilarifio et al.,
2013). Dentro de los factores de proteccidn se encuentran entre los mas destacados:
crecer en un entorno familiar afectivo positivo (Navarro y Pastor, 2017), capacidad de
control emocional (Farrington et al., 2016), tener buen ajuste escolar, no estar expuestos
al uso de marihuana (Herrenkohl et al., 2012), la ausencia de sintomatologia asociada al
Trastorno de Déficit de Atencion e Hiperactividad (TDAH), tener bajos niveles de

ansiedad en general, contar con aspiraciones y metas al futuro (Bernart et al., 2012).

Por otra parte, es de destacar que esta poblacion especifica, los menores de edad
en conflicto con la ley, presenta un patron de consumo caracteristico que se refleja en
una mayor incidencia en el policonsumo, en el contacto temprano con sustancias
ilegales, mayor uso habitual de marihuana y alcohol, mostrando correlaciones entre
caracteristicas del delito y sustancias como la cocaina, sedantes y alcohol (Chavarriaga-
Rios y Segura-Cardona, 2015, Contreras-Martinez et al. 2012; Pérez y Ruiz, 2017,

Ribas-Sifiol, 2015; Rodriguez Diaz et al. 2012).
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En esta linea de investigacion en cuanto al consumo de drogas, existen
numerosos estudios que intentan dilucidar la relacion entre el consumo y la conducta de
delito, no encontrando unanimidad en determinar una relacion causal. Asi, se puede
nombrar a Uceda-Maza et al. (2016) que presentan un trabajo que analiza dos variables:
trayectoria delictiva y el consumo de drogas en adolescentes en conflicto con la ley. El
mismo arroja resultados que a mayor trayectoria de delito, mayor dependencia de
drogas; encontrando asociacion entre el consumo de cannabis y el inicio en las
trayectorias de delito y por otro lado el consumo de cocaina a trayectorias delictivas

consolidadas (Uceda-Maza et al. 2016).

Por su parte Martinez (2019) encuentra que la mayoria de los entrevistados de la
poblacidn joven con comportamiento de delito penal de su trabajo, responde que no
relaciona su delito con el consumo aunqgue luego indagando en los datos, un alto
porcentaje se encontraba bajo los efectos de la droga en la comisién del delito, ademas
encuentra una edad de inicio temprana en el consumo de drogas que coincide con el
inicio de los problemas de tipo antisocial. El mismo estudio arroja resultados de un alto

porcentaje (90%) de consumo diario de tabaco y marihuana.

En el mismo sentido y tratando de encontrar una asociacion entre el consumo de
drogas y la comision de delito en varones mexicanos privados de libertad, Juarez Garcia
y Santana-Campas (2020) arrojan resultados estadisticamente significativos entre la
asociacion de estas dos variables, aportando datos en donde delitos como el robo
simple, robo con violencia, delitos contra la salud, homicidio doloso y secuestro, se
encontraban asociados significativamente con el consumo de alcohol. EI mismo trabajo

encuentra una correlacion significativa entre la impulsividad y el consumo de drogas.
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Andrade Cerquera et al. (2021) en un estudio con 483 adolescentes privados de
la libertad en Colombia encuentra una fuerte asociacion entre el uso de sustancias
psicoactivas, especificamente con la marihuana y la reincidencia en delitos, también se

encontro asociacién entre el uso sustancias psicoactivas con el delito de hurto.

En la misma linea Obando et al. (2019) a través de un trabajo de investigacion
con 78 jovenes de Colombia privados de libertad, encuentran que el alcohol, el tabaco y
la marihuana son las sustancias con mayor prevalencia de vida y de mes (mas del 90%),
las mismas se presentan una edad de inicio temprano (alrededor de los 12 afios), ademas
de ser las de mayor frecuencia en el consumo actual. Le siguen con un alto porcentaje
en prevalencia de vida y mes (alrededor del 60%) la cocaina y los inhalantes con una

edad de inicio temprana, 13 afios.

Otro estudio de revision intentando encontrar acuerdo en la relacion entre la
violencia filioparental y el consumo de drogas en adolescentes, concluye que la
violencia fisica es la més ejercida por los varones, mientras que las mujeres refieren mas
violencia de tipo psicolégica y verbal hacia sus progenitores, ademas se encontraron
coincidencias en que la violencia filioparental muestra relacion con el consumo de las

drogas licitas e ilicitas (Noh-Moo et al. 2020).

Por los antecedentes descritos, podemos deducir que las variables implicadas en
el comportamiento de la delincuencia en la nifiez y la adolescencia abarcan diferentes
aspectos tanto de naturaleza individual y de contexto. Por otro lado, aunque no se
confirmen relaciones causales, la mayoria de los estudios encuentran relacion entre el

consumo de drogas y la conducta de delito.

Lo que esta claro, como dicen Negrén Cartagena y Serrano Garcia (2016) es que

el fendmeno de la delincuencia juvenil es multicausal y requiere de una mirada
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multidisciplinaria, por lo tanto los programas de prevencion como asistenciales deben

incidir en las dimensiones tanto personal, familiar, escolar como comunitario.

5. Objetivos

5.1.0bjetivo general

El objetivo general que se plantea es analizar factores psicosociales implicados
en los comportamientos de delito y consumo de sustancias en un grupo de jovenes de
entre 14 y 18 afios, de la provincia de Cordoba (Argentina), que durante el afio 2017 se
encontraban en conflicto con la ley penal, alojados en centros de internamiento

socioeducativos.

5.2. Objetivos especificos

Los objetivos especificos son:

e Evaluar las variables psicosociales mas relevantes como: Sexo, Edad,
Caracteristicas Familiares, Antecedentes Familiares de Consumo de drogas,
Antecedentes Familiares, Recorrido Escolar, y Tipo de Delito Cometido y
Reincidencia del mismo.

e Describir el patron de consumo: Prevalencia de Vida (consumo a lo largo de la
vida), Edad de Inicio, Sustancias de Consumo Actual, Consumo Diario, Semanal
y Ocasional, Sustancias vinculadas al comportamiento delictivo.

e Analizar diferencias en la Edad de Inicio en el consumo de sustancias en funcion
de la existencia o no de Antecedentes Familiares de Consumo.

e Examinar la relacion entre los Antecedentes Familiares de Consumo y las

Sustancias de Consumo Actual de los y las jovenes.

20



e Examinar la relacion entre Antecedentes Familiares de Delito con el
comportamiento de delito (Reincidencia) de los y las jovenes.
e Examinar relacién entre el tipo de Sustancias de Consumo Actual de los y las

jovenes con el comportamiento de delito (Reincidencia).

Los dos primeros objetivos persiguen hallar resultados de tipo descriptivo de la
poblacion especifica estudiada. En el caso de los cuatro objetivos Gltimos se plantean

las siguientes hipotesis:

1) Se hipotetiza que la edad media de inicio en el consumo de drogas sera
inferior en los jovenes con Antecedentes Familiares de Consumo.

i) Se hipotetiza que la proporcion de jovenes que consumen actualmente
drogas es diferente entre aquellos que presentan Antecedentes Familiares
de Consumo de los que no los presentan.

1)  Se hipotetiza que la proporcion de jovenes que reinciden en el delito es
diferente entre aquellos que presentan Antecedentes Familiares de Delito
de los que no los presentan.

IV)  Se hipotetiza que la proporcion de jovenes que reinciden en el delito es

diferente entre aquellos que actualmente consumen drogas de los que no.

Conocer la influencia que ejercen las variables a analizar, permitira el disefio de
intervenciones tanto preventivas como asistenciales mas ajustadas a la realidad de
estos/as jovenes. Desterrando estereotipos y prejuicios asociados a este colectivo, que

pueden orientar acciones que por inadecuadas, resulten iatrogénicas.
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6. Metodologia

Se llevo a cabo una investigacion de tipo “ex post facto, retrospectivo”, el cual
es apropiado cuando el objetivo es evaluar posibles relaciones o asociaciones entre
variables, cuando se valoran acontecimientos ya ocurridos para intentar dilucidar cuales
pudieran ser los factores antecedentes que los hayan podido ocasionar (Monje, 2011). El
plan de investigacion en cuanto a lo retrospectivo, supone que se comienza estudiando
la variable dependiente -comportamientos delictivos y consumo de sustancias- para
luego probar posibles variables independientes -factores psicosociales dentro de una
muestra representativa de participantes, jovenes- que poseen una caracteristica en
comun -en conflicto con la ley penal- cuyas posibles causas se quieren estudiar

(Montero & Leon, 2007).

La principal caracteristica de este tipo de investigacion es que se escoge uno o
mas efectos a observar y se retrotrae en el tiempo en busca de posibles causas o
relaciones (Montero & Leon, 2007). Proporciona informacion util sobre qué factores
estan implicados, bajo qué circunstancias y/o en que secuencia aparecen frente al
problema. Este tipo de disefios presentan la limitacion de no poder establecer relaciones
causales, ante la imposibilidad de manipular la variable independiente pues ya ha

ocurrido previamente.

A los fines de alcanzar los objetivos planteados, se realizaron pruebas
estadisticas descriptivas e inferenciales. Asi y segun la escala de medida utilizada, se
realizaron andlisis descriptivos univariados (frecuencias y porcentajes), en su caso se
aportaron estadisticos de tendencia central y de dispersion (para la valoracion de las
variables cuantitativas psicosociales y de consumo), pruebas Chi-Cuadrado para la

realizacion de andlisis bivariados mediante tablas de contingencia, para analizar
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posibles asociaciones entre las variables Antecedentes Familiares de Consumo (en
adelante AFC) con el Consumo Actual de sustancias (en adelante CA); la relacion de los
Antecedentes Familiares de Delito ( en adelante AFD) con la Reincidencia en el delito
de los y las jovenes y, por ultimo, para la relacion del Consumo Actual de Sustancias
(CA) con la Reincidencia en el Delito. Ademas, se realizaron pruebas t de Student para
grupos independientes con la finalidad de verificar las posibles diferencias en la Edad
de Inicio en funcion de la presencia o no de Antecedentes Familiares de Consumo

(AFC)
6.1. Procedimiento

El instrumento de evaluacion utilizado fue construido por el equipo de
profesionales de la SENAF frente a la necesidad y ausencia de instrumentos para
jévenes en conflicto con la ley penal. Se analizaron como antecedentes de instrumentos
para adolescentes, los siguientes: FRIDA (Factores de Riesgo Interpersonales para el

Consumo de Drogas en Adolescentes) y el ASI (indice de Severidad de la Adiccion).

El FRIDA (Secades et al., 2006) es un cuestionario que consta de 90 items en
donde se analizan siete factores que luego, en su puntuacion global, aportan un indice de
Vulnerabilidad Global que informa sobre grado de vulnerabilidad o riesgo del sujeto
hacia el consumo de drogas. Los siete factores evaluados son: Reaccion de la familia
ante el consumo, Grupo de amigos o iguales, Acceso a las drogas, Riesgo Familiar,
Educacion familiar en drogas, Actividades protectoras y Estilo educativo. Es uno de los
pocos instrumentos que aporta la evaluacion de los factores de riesgo en adolescentes,
aungue no incluye la parte de conducta transgresora, ademas es un cuestionario de uso

comercial, mas adecuado para uso privado.
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El cuestionario ASI (de McClellan et al., 2006, pero se tomo para este caso la
validacion espafiola de Diaz et al., 2010), evaluta el grado de severidad del problema en
siete areas: 1) consumo de alcohol, 2) drogas, 3) salud fisica, 4) salud mental, 5)
formacidn, empleo y recursos econémicos, 6) situacion legal y 7) relaciones personales
y sociales. Aporta el analisis de areas importantes como la situacién legal, el recorrido
laboral, recursos econémicos y salud mental. Si bien hay una version espafiola y para
adolescentes, el instrumento es muy extenso, consta de 257 items, por lo que fue
descartado ya que para este fin se requeria un instrumento mas de tipo exploratorio y

que no se centrara solo en la busqueda de la severidad de la adiccién.

La entrevista (Anexo) creada adopt6 un caracter mas de tipo valorativo y
exploratorio, con la finalidad de comenzar a recoger datos caracteristicos de esta
poblacién y sistematizar los datos en una base general de SENAF con el fin de poder
realizar registro y seguimiento de los casos. Se comenz0 a utilizar a mediados de 2016
por todo el equipo de profesionales de salud de SENAF Cordoba en las primeras
entrevistas con los jovenes de nuevo ingreso a los centros de socioeducativos (de

régimen cerrado) y aln se continda utilizando.

La entrevista de valoracion consta de seis apartados: 1) Datos personales, 2)
Datos situacionales, 3) Situacion socio-familiar, 3) Recorrido escolar formativo, 4)

Problematica relacionada al consumo de sustancias y 6) Relacion causa consumo.

Cada apartado recoge la siguiente informacion:

Datos personales: Nombre, edad, fecha de nacimiento, domicilio, adulto

referente responsable del joven y los datos del mismo.

Datos situacionales: Causa (tipo de delito, codificado de la siguiente

manera: Tentativa de robo, robo simple, robo calificado, lesiones, abuso,
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resistencia a la autoridad, encubrimiento, tenencia de droga,
comercializacion de sustancias, homicidio y otros.), nimero de causas
(reincidencia en el comportamiento de delito), juzgado, espacio de
alojamiento, fecha de ingreso y egreso, certificado de discapacidad, si tiene

obra social.

Situacion socio-familiar: Personas con quienes convive (nombre, edad,
ocupacion y contacto), antecedentes de consumo familiar y tipo de
parentesco (madre, padre, hermanos/as, abuelos/as, otros), antecedentes de

delito y tipo de parentesco (madre, padre, hermanos/as, abuelos/as, otros).

Recorrido escolar/formativo: Escolarizacion actual, recorrido educacion
primaria, recorrido educacion secundaria, problemas de conducta en la
escuela, motivacion para la reincorporacion escolar, si ha trabajo alguna vez

en su vida y motivacion para el mundo laboral.

Problematica relacionada con el consumo de sustancias: Prevalencia de
vida, edad de inicio para cada sustancia, sustancias de consumo actual,
consumo diario, semanal, ocasional. Comorbilidad con el consumo de
sustancias, si se encuentra bajo los efectos de alguna sustancia cuando fue
detenido y/o durante la entrevista (tipo de sustancia). Consumo en proceso
de escalada, consumo en proceso de deshabituacién. Intentos previos de

deshabituacion, de qué tipo y en qué centros.

Relacién causa / consumo: Si consumi6 para delinquir, si delinque porque
consumid, si delinque para comprar droga y preguntas sobre otros motivos

del delito.
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La mayoria de las preguntas se responden mediante cuestiones categoricas y
dicotdmicas. En su caso, de haber mas categorias, se han dicotomizado: tipo de delito,

parentesco, tipo de consumo y tipo de sustancia y Reincidencia.

Para el presente trabajo se seleccionaron las entrevistas realizadas entre enero y
agosto del afio 2017, y para analizar los datos obtenidos se utilizé el programa

Statistical Package for Social Sciences (SPSS, version 26; IBM).

6.2. Participantes

La muestra analizada consistié en 185 jovenes que fueron entrevistados por el
personal de salud de SENAF y que se encontraban en los centros socioeducativos de
internamiento de la misma. Estos fueron todos los y las jévenes que pasaron por el

dispositivo de enero a agosto del afio 2017.

7. Resultados
7.1. Descriptivos

7.1.1. Variables psicosociales

De los N = 185 jovenes participantes en el estudio, el 86,5% (n=160) fueron
varones y el 13,5% (n=25) mujeres. La edad promedio fue de 16,35 afios (DT=0.972)
con una minima de 14 y una méaxima de 18 (Figura 1). Como ciudad de origen, del total
185 casos, resultaron 8 perdidos; de los 177 restantes, la mayoria (71,8%, n=127)
pertenecia a Cordoba (Argentina) capital y el resto (28,2%, n=50) residia en el interior

de dicha provincia.
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Figura 1
Histograma para la Edad de los sujetos analizados

100

Frecuencia

En cuanto a las personas con quienes convivian (Tabla 1), un elevado porcentaje
refirié convivir con la madre (82,5%, n=146) y hermanos (87,9%, n=153). Le siguen en
frecuencia otros familiares (tios, amigos, novia...), destacando un bajo porcentaje que
manifestd compartir vivienda con el padre (28,1%, n=52). Y aunque un solo caso

asumio vivir en situacion de calle, es un aspecto relevante de resefiar.

Tabla 1l

Convivientes en el hogar

Frecuencia Porcentaje

Madre Si 146 82,5
(N=177) No 31 17,5
Padre Si 52 28,1
(N=163) No 111 60,0
Hermanos/as Si 153 87,9
(N=174) No 21 12,1
Abuelos y Abuelas Si 26 141
(N=185) No 159 85,9
Otros (Tios/as, Si 58 32,4
novia,...) No 121 67,6
(N=179)

En situacion de calle Si 1 9

(N=185) No 184 99,5
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Siguiendo con la estructura familiar y analizando el namero de hermanos y

hermanas, predominan las familias numerosas.

Tabla 2
Numero de Hermanos/as

Frecuencia Porcentaje

0 1 6
1 14 8,1
2 32 18,5

Numero de hermanos 3 32 18,5
4 27 15,6
5 18 10,4
6 18 10,4
7 14 8,1
8 10 58
9 3 1,7
11 2 1,2
14 1 6
15 1 6

Total 173

Solo una persona refiere ser hijo/a Unico/a y la mayoria, manifiesta tener mas de
dos hermanos/as. Cabe destacar que los que tienen entre dos y seis hermanos y
hermanas acumulan el 73,4% (n=127), Tabla 2, sombreado en gris. En el caso de este
analisis, hubo doce participantes que no contestaron por lo que la muestra ascendio a N
= 173. En la Figura 2 se observa las proporciones de porcentajes en cuanto a nimero de

hermanaos.
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Figura 2

Diagrama de barras para el N° de hermanos/as

N° de hermanos

Porcentaje

N° de hermanos

De los y las jovenes que contestaron (N = 178) al apartado del referente del que
dependen, el 74, 2% (n=132) refiri6 estar a cargo de la madre, solo un 12, 4% (n=22) a
cargo del padre y una menor proporcion, el 10,7% (n=19) estaba a cargo de otro

familiar (Figura 3).
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Figura 3

Diagrama de barras para Responsable a cargo del/la joven
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La entrevista recoge informacion sobre la ocupacion de los progenitores. En la
Tabla 3 se observa lo que informan los, las jovenes con respecto a la ocupacion de la
madre (N = 158). El 44,3% son amas de casa, el 27,2%, de ellas empleadas del hogar, el
10,8% tiene un trabajo informal y solo el 13,3% se encuentra con un trabajo formal o
por cuenta ajena.

Hay que poner de relevancia que la mayoria de los trabajos prestados de ayuda
en las tareas del hogar, en Argentina se mantienen en el plano de la informalidad por

diversas circunstancias sociales.
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Tabla 3

Ocupacién de la Madre

Ocupaciones Frecuencia Porcentaje

Ama de casa 70 44,3
Empleada del hogar 43 21,2
Por cuenta ajena o trabajo formal 21 13,3
Trabajo informal por cuenta propia 17 10,8
Desocupado 3 1,9
Otro 2 1,3
Pensionada 1 6

En situacion de encierro/en conflicto con la ley 1 ,6

Total 158 100
No Contesta 27 14,6

Total 185

Si sumamos el trabajo informal a las dos primeras (ama de casa y empleada del
hogar) alcanza el 82% -en gris- (Figura 4) lo que reflejaria quizas una situacion

econdémica precaria.

Figura 4

Diagrama de barras para la Ocupacion de la Madre
Ocupacion de la madre
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En cuanto a la ocupacion del padre (Tabla 4) lo primero es destacar que un bajo

porcentaje de sujetos reportan datos (N = 91). En este analisis 94 sujetos no contestaron.

Tabla 4

Ocupacion del padre

Ocupaciones

Frecuencia Porcentaje

Trabajo informal 38 41,8
por cuenta propia

En relacion de dependencia 26 28,6
En situacion de encierro 9 9,9
Otro 9 9,9
Pensionado 8 8,8
Desocupado 1 1,1
Total 91 100
No contesta 94 50,8
Total 185

Resulta relevante, respec

to a los padres, un porcentaje de trabajo informal del

41,8% (n=38) mientras el 9,9% (n=9) se encontraba en un establecimiento penitenciario

por estar en conflicto con la ley penal (Figura 5), en gris.

Figura 5

Ocupacion del Padre
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Otro dato de interés que recoge el instrumento se refiere si el grupo de jovenes
poseia cobertura de salud concertada: Obra Social. Se trata de un seguro de salud, que
permite acceder a tratamientos de salud especificos como es el caso de los que se

ofrecen para la problematica de las adicciones.

Tabla s
Obra Social
Frecuencia  Porcentaje

Si 23 15,2
Obra Social

No 128 84,8
Total 151 100,0
No contesta 34 18,4
Total 185

Se puede observar en la Tabla 5, que de los que contestaron (N=151) un alto
porcentaje (84,8%, n=128) no la poseia y muchos no hacen referencia a ella (n=34),

quizas por desconocimiento de su existencia.

Retomando el analisis del entorno familiar, se observa (Tabla 6) que un 40%,

(N=70) del total de los sujetos refirieron antecedentes familiares de consumo de drogas.

Tabla 6

Antecedentes familiares de consumo

Frecuencia Porcentaje

Madre 3 4,3
Padre 18 25,7
Parentesco Hermanos/as 32 45,7
Otros 17 24,3
Total 70 100,0
No contesta 115 62,2
Total 185
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Si, adicionalmente se profundiza en el tipo de parentesco de los mismos, denota

que mayoritariamente destacan hermanos y hermanas, el padre y la categoria de otros,

en los que se incluyen primos, primas, tios y tias.

Por otro lado, y siguiendo con la exploracion de las caracteristicas familiares de
la muestra bajo estudio, se indagd sobre los antecedentes de delito en el entorno
familiar, ver Tabla7.

Tabla 7

Antecedentes familiares de delito

Frecuencia Porcentaje

Madre 8 8,2
Padre 40 41,2
Parentesco Hermanos/as 35 36,1
Otros 14 14,4
Total 97 100,0
No contesta 88 47,6
Total 185

Se detectd que un 53% (N = 97) de los participantes refirieron antecedentes
familiares de delito y, si se analiza el tipo de parentesco, es la figura paterna la que

destaca, siguiendo en segundo término, hermanos y hermanas, los cuales son los que

presentan mayor frecuencia.

Otro factor relevante a conocer en la vida adolescente es el recorrido e inclusion
a nivel escolar. Al analizar los datos, se observa (Tabla 8) que un porcentaje
considerable (46,2%, n=78) de jovenes refirid haber tenido problemas de conducta en la

escuela.
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Tabla 8
Problemas de conducta en la escuela

Frecuencia Porcentaje

¢Has tenido problemas de Si 78 46,2
conducta en la escuela? No 91 53,8
Total 169 100,0
No contesta 16 8,6
Total 185

Mas elevado aln es el porcentaje (84,5%, n=142) de los que abandonaron la escolaridad

(Tabla 9).

Tabla 9
Abandono escolar

Frecuencia Porcentaje

¢Has abandonado la Si 142 84,5
escuela? No 26 15,5
Total 168 100,0
No Contesta 17 9,2
Total 185

Siendo los cursos mas tipicos en el abandono escolar, los_dos primeros afios de

Educacion Secundaria (Figura 6).
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Figura 6

Abandono Escolar

Etapa de abandono escolar

® Educacién Primaria

m 19Secundaria

b 25,20%

m 29Secundaria
m 3%Secundaria

® 4-69Secundaria

La entrevista también traslada datos sobre la vida laboral del grupo de jovenes,

tanto si se ha iniciado en la misma y la motivacion hacia ese ambito.

Tabla 10
Ha trabajado alguna vez
Frecuencia Porcentaje
Si 154 87,5
¢Has trabajado alguna
No 22 12,5
vez?
Total 176 100,0
No contesta 9 4,9
Total 185
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Se puede ver que un alto porcentaje (87,5%, n=154) de jovenes ha trabajado en
alguna ocasion (Tabla 10), a la vez a la pregunta si estd motivado integrarse a la vida
laboral, un 90,4% (n=141) respondi6 afirmativamente.

Otro analisis que resulta de interés es conocer el tipo de delito cometido por

parte del grupo analizado.

Tabla 11
Tipo de delito

Frecuencia Porcentaje

Tentativa de Robo 22 14,0
Robo Simple 44 28,0
Robo Calificado 60 38,2
Nombre Lesiones 5 3,2
del
. . Abuso 2 1,3
delito por el que ingresa
Resistencia a la Autoridad 2 1,3
Encubrimiento 3 1,9
Tenencia de Droga 4 2,5
Comercializacién de Sustancias 1 ,6
Homicidio 8 51
Otro 6 3,8
Total 157 100,0
No Contesta 28 151
Total 185

La Tabla 11 refleja el nombre del delito por el cual ingresa la persona al sistema
judicial. Se puede ver que en general predominaron los delitos en contra la propiedad:

robo calificado, robo simple y tentativa de robo, los tres tipos de delito suman el 80,2%

(n=126) de las causas. Es importante destacar que el robo calificado, el de mayor

frecuencia, implica el robo con agravantes como amenazas, presencia de armas, etc.

Con la finalidad de conocer si él/la adolescente es reincidente en el
comportamiento de delito se recogen y analizan los datos de la cantidad de delitos

cometidos (o causas por las que ha sido procesado judicialmente).
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Tabla 12

Numero de delitos por sujeto

Frecuencia Porcentaje

,00 1 ,6
1,00 58 33,3
2,00 58 33,3
Cantidad 3,00 27 155
de
. . 4,00 11 6,3
delitos cometidos
5,00 6 34
6,00 5 2,9
7,00 6 34
8,00 1 ,6
9,00 1 ,6
Total 174 100,0
No Contesta 11 5,9
Total 185

En la Tabla 12 se puede observar que mas del 80% (n=143) habia cometido
entre 1y 3 causas. La estadistica descriptiva para un total de casos N=174, aporta una
media promedio de 2,40 para el nimero de causas (DT=1,654).

Con la finalidad de complementar el analisis planteado, se codifico el nimero de

causas en una nueva variable llamada reincidencia: en donde todos los casos de hasta

solo una causa se crea la sintaxis No Reincidentes y los que presentan méas de 1 causa
como Reincidentes se crea la sintaxis y se aplica. Los datos descriptivos se reflejan en la

Tabla 13, en donde el 68,6% (n=127) resultan reincidentes.

Tabla 13

Reincidentes / No reincidentes (N = 185)

Frecuencia  Porcentaje
Reincidencia No 58 31,4
Si 127 68,6
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7.1.2. Consumo de drogas

Con el fin de concretar el segundo objetivo del presente trabajo, se analizaron
los datos que permitieron identificar el tipo de comportamiento que presentaba el grupo

de jovenes con respecto al consumo de drogas.

La edad en la que los y las jovenes se inician en el consumo de sustancias se
situd entre los 8 y 17 afios. Como se muestra en la Tabla 15, los consumidores mas
precoces se inician con marihuana, tabaco y alcohol a los 8 afios, con una media de
“Edad de inicio” de 13,64 afios (DT=1,79) para la marihuana; 13,6 afios (DT=2,03) para
el tabaco y 14,07 afios (DT=1,57) para el inicio del consumo de alcohol. Le siguen muy

de cerca, los inhalantes, la cocaina y los psicofarmacos (Tabla 14).

Tabla 14

Edad de inicio en el consumo para cada sustancia

Sustancias Minimo Maximo Media Desviacion estandar
Marihuana 8 17 13,64 1,79
(N=170)

Tabaco 8 17 13,6 2,03
(N=149)

Alcohol 8 16 14,07 1,57
(N=136)

Inhalantes 9 17 14,14 1,74
(N=21)

Cocaina 9 17 14,46 1,72
(N=93)

Psicofarmacos 10 17 14,54 1,59
(N=102)

Otras Sustancias 12 14 13 1,41
(N=2)

La entrevista indago la “prevalencia de vida en el consumo”, es decir, si la
persona ha probado alguna vez en la vida la sustancia mencionada. La Tabla 15 muestra

que las sustancias mas prevalentes en esta poblacion resultaron ser la marihuana, el
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tabaco y el alcohol, en ese orden, seguidas de los psicofarmacos y la cocaina, en cuarto

y quinto lugar.

Tabla 15

Prevalencia de vida (N = 185)
Sustancia consumida Frecuencia Porcentaje
Tabaco 168 90,8
Alcohol 157 84,9
Marihuana 171 92,4

Probé alguna vez Psicofarmacos 127 68,6
Cocaina 107 57,8
Inhalantes 28 15,1
Otras Sustancias 6 3,2

Se les preguntd qué tipo de sustancias hacian uso en ese momento de sus vidas,
codificada como “sustancia de consumo actual”. Coincidiendo con las de mayor

prevalencia, destacan el tabaco, la marihuana, al alcohol y los psicofdrmacos (tabla 16).

Tabla 16

Sustancias de consumo actual

Frecuencia  Porcentaje

Tabaco 155 87,1
(N=178)

Marihuana 149 82,3
(N=181)

Alcohol 132 73,3
(N=179)

Psicofarmacos 79 43,4
(N=182)

Cocaina 40 22,1
(N=181)

Inhalantes 9 51
(N=181)

Otras Sustancias 5 2,7
(N=174)
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La Tabla 17, muestra la frecuencia en el consumo de sustancias. Se observa que

en “consumo diario” predominaron el tabaco y la marihuana. Destaca que, aunque el

alcohol se encuentra entre las sustancias mas consumidas por los y las jovenes, su
frecuencia fue predominantemente “semanal” y “ocasional” Al igual que los

psicofarmacos que presentaron un consumo de tipo ocasional.

Tabla 17

Frecuencia en el consumo (en porcentajes)

Sustancia Diario Semanal  Ocasional

Tabaco

71,9 49 3,2
(N=154)
Marihuana

59,5% 8,6% 9,2%

(N=150)
Psicofarmacos

5,9% 7,6% 20,5%
(N=75)
Cocaina

5,9% 4,9% 8,6%
(N=40)
Alcohol

3,2% 28,1% 37,8%
(N=133)
Inhalantes

1,6% 0,5% 1,6%
(N=9)
Otras sustancias

0,5% 1,1% 0,5%
(N=4)

Durante la entrevista se realizaron varias preguntas sobre la implicacion del

consumo de algunas sustancias en la comision del delito (Tabla 18).

Tabla 18
Sustancia consumida en el momento de la detencion (N = 109)
Sustancias Frecuencia Porcentaje

Psicofarmacos 38 41,4
Marihuana 34 37.0
Alcohol 26 28,3
Cocaina 9 98
Inhalantes 2 2.8
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A la primera pregunta si estaba bajo los efectos de alguna sustancia durante la
detencidn, se reportan N = 109 casos, los restantes no refieren. Las sustancias mas

vinculadas al momento de la detencion resultaron los psicofarmacos, la marihuana y el

alcohol principalmente (Tabla 18).

Las siguientes preguntas refirieron a la motivacion del delito: Si consume droga
para delinquir, si delinque porque consumid y si delinque para comprar droga. Como se
puede observar en la Tabla 19, ante la pregunta si consume para delinquir, la mayor
parte del grupo de jovenes 90% (n=137) contestd de forma negativa; también en un
elevado porcentaje 70,4% (n=112) respondieron de forma negativa a la pregunta si

delinquio porgue consumié alguna sustancia.

Tabla 19

Relacion entre el consumo y el delito cometido

Cuestion Categoria  Frecuencia Porcentaje
Si 15 9,9
¢ Consume para delinquir? No 137 90,1
Total 152 100,0
Si 47 29,6
¢ Delingue porque consumié? No 112 70,4
Total 159 100,0
Si 51 333
¢ Delinque para comprar droga? No 102 66,7
Total 153 100,0
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Resulta un poco mas baja la proporcion de sujetos que responden negativamente
a que delinque para comprar droga, 66,7% (n=102). En la primera cuestién, 33

participantes no respondieron, 26 a la segunda y 32 a la tercera y Ultima.

Al final de este apartado se recogen otros motivos por los cuales el o la joven
pudo tener para cometer el delito. En este andlisis se contabilizaron 85 casos perdidos,
resultado por lo tanto la muestra de N = 100.

Figura 7.
Otros motivos del delito no vinculados al consumo de drogas

Otros motivos de delito
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En la Figura 7 se refleja que una mayoria, el 58% (n=58) de los casos refirid
como motivo del delito comprar ropa, zapatillas y otros enseres personales. En menor

porcentaje se observan, entre otros motivos, no pedir dinero y/o para ayudar en casa.
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7.2. Resultados Inferenciales

7.2.1. Antecedentes Familiares de Consumo (AFC) y Edad de Inicio

Se realizaron una serie de pruebas t de Student para grupos independientes
utilizando como Variable Independiente en todos los casos los Antecedentes Familiares
de Consumo (AFC) con dos condiciones:” Si” o “No”. Por otra parte, las variables de
medida o dependientes estuvieron constituidas por la de Edad de Inicio en el consumo
de cada una de las sustancias consideradas en el estudio. Los resultados se muestran en

la Tabla 20.

Tabla 20
Pruebas t (muestras independientes) para AFC (Antecedentes Familiares de Consumo y Edad de inicio
en consumo de sustancias

Estadisticos Levene Pruebas t (muestras independientes)
Edad Inicio  1Ces DM
consumo AFC(n) M DT F p ten) p DM Inf.  Sup.
Tabaco Si (59) 12,83 221 7,04 ,009 -4264 <001 -1,37 -204 -0,69
NO (84) 1420 164
Alcohol Si (55) 1380 1,75 0,29 ,591 -1,92 ., ,057 -0,53 -108 0,01

NO (75) 1433 144

Marihuana Si (66) 13,18 1,76 40 524 -2,88(s, ,004 -0,81 -1,36 -0,25
NO (95) 13,99 173

Cocaina Si (44) 1436 183 042 518 -0,884 ,382 -0,31 -103 0,40
NO (44) 14,68 155

Inhalantes Si(11) 1373 219 4,26 ,055 -1,064, ,302 -0,90 -267 0,88
NO (8) 1463 1,06

Psicofarmacos SI (46) 1413 1,72 434 040 -2,654 ,009 -0,83 -146 -0,20
NO (52) 14,96 1,37

NOTA: AFC: Antecedentes Familiares de Consumo; DM: Diferencia de Medias; IC (gs%): Intervalo de Confianza para

la DM al 95%. Inf: Inferior; Sup: Superior.

En concreto, tras verificar, en su caso, el cumplimiento de la homocedasticidad,
se detectaron tres diferencias estadisticamente significativas. La primera fue para la

sustancia “Tabaco” (t (101) = -4,26; p< ,001: DM = -1,37), “Marihuana” (t (159) = -2.,88: p
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=,004; DM =-0,81) y, por Ultimo, en “Psicofarmacos (t ¢ = -2,65; p =,009; DM = -
0,83). En los tres analisis, los participantes que iniciaron significativamente antes el

consumo, fueron los que tenian Antecedentes Familiares de Consumo (AFC).

En el primer y tercero de los anélisis mencionados (“Tabaco” y
“Psicofarmacos’) no se pudo mantener el supuesto de homogeneidad de varianzas, por
lo que los grados de libertad en ambos analisis se ajustaron pertinentemente. En el resto
de sustancias, las diferencias detectadas con la presente muestra no alcanzaron la
significacion estadistica entre los participantes con o sin antecedentes familiares de

consumo.
7.2.2. Antecedentes Familiares de Consumo (AFC)y Consumo Actual.

Se realizaron una serie de pruebas de contingencia cruzando la variable AFC con
el Consumo Actual (CA) de cada una de las sustancias estudiadas. De las mismas, se
detectd una asociacion estadisticamente significativa en el CA de Cocaina (y?= 4,42; p
=,035; p estadistico exacto Fisher =,029; Vcramer = ,16) y CA de Psicofarmacos (y#=
5,82; p =,016; p estadistico exacto Fisher = ,019; Vcramer = ,185).

Tabla 21

AFC (Antecedentes Familiares de Consumo) y Consumo Actual de Cocaina (N=171)

AFC
Si No Total
;Consume Si Frecuencia 20 15 35
Cocaina % AFC 28,2% 15,0% 20,5%
actualmente?  No Frecuencia 51 85 136
% AFC 71,8% 85,0% 79,5%
Total 71 100 171

% AFC: Porcentaje dentro de Antecedentes Familiares de Consumo
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Como se observa en la Tabla 21, entre los participantes con AFC y
consumidores de cocaina, un 28,2% (n = 20 del total de 71) manifestaron consumir en la
actualidad, mientras que entre los participantes que no tuvieron AFC, s6lo manifestaron
consumir en la actualidad un 15% (n = 15 de un total de 100). Es decir, las personas que
manifestaron consumir cocaina en la actualidad de manera estadisticamente superior,
eran los participantes con AFC.

Tabla 22

AFC (Antecedentes Familiares de Consumo) y Consumo Actual de Psicofarmacos (N=171)

AFC
Si No Total
;Consume Si  Frecuencia 38 35 73
Psicofarmacos % AFC 53,5% 35,0% 42,7%
actualmente?  No Frecuencia 33 65 98
% AFC 46,5% 65,0% 57,3%
Total 71 100 171

% AFC: Porcentaje dentro de Antecedentes Familiares de Consumo

Como en el caso de la cocaina, en la Tabla 22 se observa que las personas que
manifestaron consumir “Psicofarmacos” en la actualidad, de manera estadisticamente

superior, fueron los participantes con AFC.
7.2.3. AFC, Antecedentes Familiares de delito (AFD) y Reincidencia delictiva.

Se realiz6 una tabla de contingencia sustituyendo, en primer lugar, la variable
Consumo Actual, por “Reincidencia delictiva”; la segunda variable, como en el
apartado anterior fueron los AFC. Los resultados no mostraron asociacion entre ambas

variables.

En una segunda tabla de contingencia, se cruzaron las variables AFD con la

“Reincidencia” en el delito. Los resultados si mostraron una asociacion estadisticamente
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significativa entre ambas variables (y7= 3,98; p = ,046; p estadistico exacto Fisher = ,034;

VCramer = 1150)-

Tabla 23
Antecedentes familiares de delitos (AFD) y Reincidencia (N = 176)
AFD
Si No Total
N Frecuencia 24 30 54
0
o ] % AFD 24,5% 38,5% 30,7%
Reincidencia ]
i Frecuencia 74 48 122
i
% AFD 75,5% 61,5% 69,3%
Frecuencia 98 78 176
Total

100%

% AFD: Porcentaje dentro de Antecedentes Familiares de delitos

En la Tabla 23, se refleja como entre los participantes con AFD. Hubo un 75,5%
de reincidentes, mientras que entre los que no tenian AFD, el porcentaje se redujo a un
24,5% Unicamente. Es decir, de manera significativa, delinquieron mas los participantes

que tenian AFD frente a los que no.

7.2.4. Consumo Actual de sustancias y Reincidencia Delictiva.

Se realizaron una serie de pruebas de contingencia cruzando la variable
“Consumo Actual” de sustancias (por cada una de las sustancias estudiadas) y la
variable “Reincidencia en el Delito”. De las mismas, se detectd una asociacion
estadisticamente significativa para las siguientes sustancias. En primer lugar, para el
consumo actual de “Tabaco” (y?= 8,56; p =,003; p estadistico exacto Fisher = ,006; Vcramer
= 219).

En la Tabla 24, se refleja como entre los participantes reincidentes, hubo un 73,5% que
presentaron CTA, mientras que, entre los participantes no reincidentes, un 26,5 no reincidieron

en el delito.
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Tabla 24
Consumo de Tabaco Actual (CTA) y Reincidencia en el delito (N = 178)

¢Consume Tabaco
Actualmente?

Si No Total
Frecuencia 41 13 54

Reincidencia  No % CTA 26,5% 56,5% 39,3%
Frecuencia 114 10 124

Si % CTA 73,5% 43,5% 69,7%
Total Frecuencia 155 23 178

% CTA: Porcentaje dentro de Consumo de Tabaco Actual

En segundo lugar se encontrd una asociacion estadisticamente significativa entre
la variable analizada, “Reincidencia en delito” y Consumo de Marihuana Actual (CMA)

2= 4,26; p =,039; p estadistico exacto Fisher = ,034; Vcramer = ,153).

Tabla 25
Consume Marihuana Actual (CMA) y Reincidencia en el delito (N = 181)

¢ Consume Actualmente

Marihuana?
Si No Total
No Frecuencia 42 15 57
Reincidencia % CMA 28,2% 46,9% 31,5%
Si Frecuencia 107 17 124
% CMA 71,8% 53,1% 68,5%
Total Frecuencia 149 32 181

% CMA: Porcentaje dentro de Consumo de Marihuana Actual

Como se observa en la Tabla 25, entre los participantes reincidentes, hubo un
71,8% que presentaron CMA, en cambio, entre los participantes no reincidentes, sélo
manifestaron CMA en un 28,2%. En consecuencia, el mayor consumo habitual de
Marihuana, condujo a un mayor nivel de reincidencia de forma estadisticamente

significativa.
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8. Discusién y conclusiones

El objetivo general de este trabajo ha sido el analisis de los factores
psicosociales implicados en los comportamientos de delito y consumo de sustancias en
un grupo de jévenes de entre 14 y 18 afios, de la provincia de Cérdoba (Argentina), que
durante el afio 2017 se encontraban en conflicto con la ley penal, y que bajo una medida

judicial se hallaban internos en centros socioeducativos.

En un primer paso se abordo un primer objetivo especifico con el fin de describir
las variables psicosociales mas relevantes como: sexo, edad, estructura familiar,
antecedentes familiares (de delito y consumo), recorrido escolar de los/as jovenes,
situacion laboral, tipo de delito cometido y reincidencia en el mismo. Teniendo en
cuenta este primer objetivo se pueden observar similitudes en las caracteristicas
psicosociales del grupo escogido con las encontradas en estudios previos. Se encuentra
una representacion mayoritaria de varones en la muestra, en coincidencia con las
estadisticas oficiales y los trabajos de Bobbio et al., (2021); Méndez y Peir6, (2018) y
Ribas-Sifiol et al. (2015) que remarcan una predominancia del sexo masculino sobre el

femenino en la poblacion de jovenes en conflicto con la ley.

Por otra parte, la edad media promedio encontrada se sitda en los 16 afios, un
poco mas precoz que la hallada por otros autores (Martinez-Catena y Redondo-Illescas,
2013; Ribas-Sifiol et al., 2015; Torres-Tellez y Montero Soler, 2022) que aportan una
media de 17 afios para este grupo de jévenes en conflicto con la ley. Esta precocidad
podria explicarse segun el supuesto de Loeber et al., (2011) en la forma de campana que
toma la relacion entre la edad y la conducta de delito en donde la curva es mas amplia y
asciende antes en los varones que pertenecen y crecen en &mbitos mas desfavorecidos,

este seria el caso.
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En cuanto a la estructura y la dindmica familiar, los resultados encontrados
caracterizan a jovenes que pertenecen a familias en donde el adulto referente principal
es la madre, persona que en general se encuentra una situacion econémica laboral
precaria a cargo varios hijos, ya que la mayoria refiere tener un gran nimero de
hermanos convivientes. Pocos pueden aportar datos sobre el padre, figura que se
presenta débil ya que no aparece como persona referente, se percibe en una situacién
econdmica-laboral precaria y muchos refieren encontrarse en situacion de encierro por

problemas con la justicia

Ademas, tanto el padre como los hermanos son los que presentan mayor
porcentaje de antecedentes de delito y consumo de sustancias. En el analisis de estas
variables se encuentra un alto porcentaje de antecedentes familiares tanto de consumo
como de delito en el grupo estudiado. Estos datos confirmarian el papel de relevancia
que poseen la estructura y dindmica familiar, los antecedentes de delito y consumo de
drogas por parte de familiares directos como factores favorecedores de la conducta de
delito, como indican numerosos autores (Andrews y Bonta, 2010; Fenandez-Monteiro,
2018; Martinez-Catena y Redondo-lllescas, 2013; Méndez y Peir6, 2018; Moreno y
Zapata, 2013; Rivera y Cahuana, 2016). Ademas las caracteristicas encontradas en
cuanto hermanos y género, confirmarian el estudio de Rivera y Cahuana (2016) que
relaciona una mayor cantidad de hermanos y hermanas como influyente en el
surgimiento de conductas antisociales en varones y que esa influencia no resulta de la

misma manera en las mujeres.

El proceso educativo de los y las jovenes presenta alteraciones y dificultades,
casi el 80% ha abandonado e interrumpido su recorrido escolar, el curso diana de
abandono es el comienzo de la Educacion Secundaria, por otra parte, es de destacar que

casi la mitad de los participantes refiere haber tenido problemas de conducta en la
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escuelay lo que mas llama la atencidn es el alto porcentaje de jovenes que han trabajado
alguna vez, mas de un 80%. Todas estas caracteristicas pueden estar reflejando una
situacion, como dicen Barberis et al. (2012) y Bobbio et al. (2016), que este grupo de
jovenes se encuentra atravesado por vulnerabilidades contextuales, de estructura
familiar, escasa adherencia al entorno escolar, precariedad socioeconémica y desamparo
institucional que le inducen a una situacién de supervivencia, que pudiera estar asociada
no solo al inicio de la vida laboral en la nifiez sino que ademas, como dice Rodriguez

Orsi (2017), a la motivacion del delito.

Analizando la situacion penal, la mayoria es reincidente en el delito y el tipo de
causa mas frecuente, con mas de un 80% son los delitos contra la propiedad. Este
resultado puede conducir a relacionar a hallazgos de estudios contextuales y estilos de
vida, que afirman que estos joévenes viven en barrios en donde hay mayor vandalismo,
robos y agresiones entre vecinos (Bobbio et al., 2016), donde hay que entender la
existencia de factores psicosociales que atraviesan la vida cotidiana como la pobreza, el
desamparo y la desproteccion que pueden asociarse al desarrollo de comportamientos

para la supervivencia.

El segundo objetivo planteado refiere aspectos sobre el consumo de drogas en
este grupo de jovenes. Se encuentran edades de inicio temprano (entre los 8 y 17 afios
de edad), las sustancias de inicio resultan la Marihuana, el Tabaco y el Alcohol casi al
mismo nivel (alrededor de los 13,5 de edad promedio), le siguen muy de cerca el inicio

de los Inhalantes, la Cocaina y los Psicofarmacos.

Las sustancias mas prevalentes en esta poblacion resultaron ser la Marihuana, el

Tabaco y el Alcohol, en ese orden, seguidas de los Psicofarmacos y la Cocaina, en
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cuarto y quinto lugar. Coincidiendo con las de mayor prevalencia, destacan en el
Consumo Actual: el Tabaco, la Marihuana, el Alcohol y los Psicofarmacos.

En cuanto al consumo diario predominan el Tabaco y la Marihuana. Hay que
destacar que, aunque el Alcohol es una sustancia de inicio y de alta prevalencia, su
frecuencia es de consumo semanal y ocasional. Al igual que los psicofarmacos que
presentan un consumo de tipo ocasional. Estos resultados reflejan altas coincidencias
con otros estudios que encuentran en el grupo de jovenes en conflicto con la ley, un
acercamiento temprano con sustancias legales o ilegales, mayor uso de marihuana y
alcohol (Arbach et al. 2021; Chavarriaga-Rios y Segura-Cardona, 2015, Contreras-
Martinez et al. 2012; Pérez y Ruiz, 2017; Ribas-Sifiol, 2015; Rodriguez Diaz et al. 2012
y Ochando et al. 2019) y un alto porcentaje realiza consumo diario de tabaco y

marihuana (Martinez, 2019).

Por otra parte, las sustancias mas vinculadas al momento de la detencién
resultaron los Psicofarmacos, la Marihuana y el Alcohol principalmente. Coincide con
otros trabajos que encuentran a estas tres sustancias vinculadas a la comision de los
delitos (Andrade Cerquera et al. 2021; Juarez Garcia y Santana-Campas, 2020;
Martinez, 2019 y Uceda-Maza et al. 2016). Cabe la reflexion que en este caso (el
momento de la detencidn), las tres sustancias detectadas (Psicofarmacos, Marihuana y
Alcohol) tienen efectos depresores y en teoria afectarian a la capacidad de respuesta
ante el estimulo y los niveles de conciencia. Por otra parte, y en coincidencia con los
hallazgos de Martinez (2019), los participantes respondieron en su mayoria, que el
consumo de drogas no es la motivacion del delito, que no delinque para comprar droga,
ni porque consumio. Alegando otros motivos, como comprar enseres personales

(zapatillas) o ayudar en casa. Pero como afirma Martinez (2019), un alto porcentaje se
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encontraba bajo los efectos de alguna sustancia durante la comisién del delito y la

detencion.

Es de alta relevancia resaltar que mas alla de la posible vinculacion del consumo
de drogas con el estilo de vida de los jovenes que cometen delito; el contacto tan
temprano en el consumo, el tipo de consumo y las drogas consumidas afectan a la salud

y perturban el pleno desarrollo fisico, psicolégico y social de la nifiez y la adolescencia.

El tercer objetivo se planted con el fin de indagar sobre las posibles diferencias
entre las edades de los/as participantes en el consumo de las sustancias consideradas en
la investigacion en funcion de los AFC. La hipotesis de partida, en este objetivo,
plante6 que la Edad de Inicio de consumo de los y las jovenes seria diferente en funcién
la presencia o ausencia de AFC, de forma que el consumo seria inferior en aquellos
jévenes con AFC. En este caso, los resultados validaron la hipotesis parcialmente. En
concreto, se detectaron diferencias en el sentido hipotetizado para las sustancias Tabaco,

Marihuana y Psicofarmacos.

Por otra parte, en cuanto al cuarto objetivo se hipotetiz6 encontrar diferencias en
la proporcion de jovenes que Consumen Actualmente drogas en funcion de la presencia
0 ausencia de AFC. En concreto se encontrd asociacion significativa entre los AFC y
dos sustancias de Consumo Actual: Cocaina y Psicofarmacos. Haciendo un pequefio
andlisis de las sustancias relacionadas (Tabaco, Marihuana, Cocaina y Psicofarmacos)
con los Antecedentes Familiares de Consumo es importante destacar que la mayoria son
sustancias ilegales, es més, se podria decir que la Gnica sustancia legal es el tabaco, ya
que los psicofarmacos son sustancias legales, pero de uso y adquisicion ilegal para este
caso, ya que los y las jovenes las adquieren sin receta medica en el mercado ilegal. Esto

permite la reflexion, y, coincidiendo con Moreno y Zapata, (2013) y Bobbio et al.,
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(2021), que tanto el comportamiento de delito como el uso temprano de drogas legales e
ilegales estan relacionados, entre otros factores personales y contextuales, con
debilidades en los procesos de socializacién familiar y una pobre parentalidad, en donde
se favorecen patrones inadecuados de la conducta, como en este caso, a través del

consumo de drogas por parte de la familia.

En el quinto objetivo se planted indagar sobre la asociacion entre los
Antecedentes Familiares de Delito y la Reincidencia en el delito. Se hipotetizé
encontrar diferencias en la proporcion de jévenes reincidentes en funcién de la
presencia o ausencia de AFD. Se encontré una relacion significativa, en concreto,
reincidieron mas los y las jovenes que tenian familiares que presentaban antecedentes
delictivos. Estos datos coinciden, por ejemplo, con trabajos como los de Moreno y
Zapata (2013) y Méndez y Peir6 (2018) que destacan entre las caracteristicas de éstos
jévenes, la ausencia de figura paterna o en su mayoria tener a su padre en prision. A
partir de estos resultados, se puede concluir que la conducta delito por parte de
familiares directos es un factor que influye en el futuro comportamiento de delito de los

jévenes.

En el sexto y Gltimo objetivo de este trabajo se planted examinar la relacion
entre el Consumo Actual de las sustancias y la Reincidencia en el delito. La hipotesis
planteada fue que, la proporcion de jovenes Reincidentes en el delito seria mayor en
funcién del Consumo Actual de las sustancias consideradas. Sin embargo, en este caso
la hipdtesis se verifico parcialmente. En concreto, Unicamente se encontrd asociacion
significativa entre la Reincidencia y el Consumo Actual de Marihuana. Es decir, que
presentaron mayor reincidencia en el delito aquellos jovenes que consumian en ese
momento, Marihuana. Este resultado confirma los datos informados por, Uceda-Maza et

al. (2016) que encontraron asociacion entre el consumo de marihuanay el inicio en las
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trayectorias de delito y Andrade Cerquera et al. (2021) que hallaron una fuerte

asociacion con la marihuana y la reincidencia en la conducta delictual.

Como indica UNICEF (2019) la intervencidn en la problematica del delito en la
nifiez y la adolescencia debe estar centrada hacia la prevencion antes que en las medidas
de represion. El objetivo final de este trabajo y otros futuros debe perseguir la
comprension y el conocimiento de los factores que influyen en estos comportamientos,
para disefiar acciones que fortalezcan y acompafien el pleno desarrollo de la nifia, nifio o

el o la adolescente.

Hay evidencia que los consumos problematicos de drogas, los antecedentes
familiares de consumo, los antecedentes familiares de delito, el abandono escolar, la
exposicion temprana a contextos de vulnerabilidad y desproteccion social resultan

facilitadores de la conducta de delito y de la reincidencia.

Estos resultados pueden orientar a disefiar programas que atiendan mas
eficazmente a los consumos problematicos en los jovenes, realizar acciones de
prevencion selectiva e indicada a las familias que presenten este tipo de caracteristicas y
comprometer a los organismos competentes, al desarrollo de proyectos de salud
comunitaria en donde se promuevan estilos de vida que alejen a los/as jovenes del

delito.

Por ultimo, es importante sefialar las limitaciones de este trabajo, y que se
sugieren como propuesta futura. En el mismo, no se han explorado datos teniendo en
cuenta la perspectiva de género y que, como indica Aedo Rivera y Varela Pino (2019),
hay evidencia de una alta presencia masculina que prevalece en la conducta de delito
juvenil, pero no hay suficientes estudios que expliquen esa diferencia. Por lo que se

hace necesario indagar, no solo en esta linea de investigacidn sino en otras areas que se
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han desarrollado en la parte tedrica de este TFM que denotan la complejidad de esta
conducta. Por otra parte, hay que considerar la validez externa del estudio, que queda
circunscrita a la poblacion de referencia de la cual proviene la muestra bajo estudio. Por
otra parte, cabe la reflexién, que las entrevistas se realizaron por diferentes
profesionales, que aunque todos ellos eran expertos, siempre puede suponer un cierto

sesgo en las entrevistas.
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10. Anexo

(Instrumento utilizado: entrevista de valoracion)
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ENTREVISTA DE VALORACION

Fecha: ...... [...... l......
DATOS PERSONALES

F Y o 1= 1o (o 30N 4[] .01 1 (= P PPURRTRPRN

[TSTod g F= W L NV F= o T 4 1= (o

5 0 PP
DOMICIIO: .nve et e e Barrio: ..o
Localidad: .......cooveiniieii TelefOoN0: e e
Nombre de padre/madre/familiar/adulto reSponsable: ... i

Ocupacion (del adulto responsable): .........ccoevvviiiiiiiiiiieiiee e, Teléfono: ..oovveiie i,

DATOS SITUACIONALES

B [0 - Vo [0
=0 oF= T oo [=0r=1 (o] F= 10 1= o1 (o PP
Fecha de INgreso: ..o e Fecha de egreso: .......cc.oovviiiiii i,
Discapacidad: Si NO CUAL ..ot e e e e e e Certificado: Si No
Consumo problematico de sustancias: Si No

Antecedentes de tratAMIENTO: ... .. ..ttt e et et e e et e e e e e e e
Obra Social: Si No CUAL e

R LY 7= 1o [0 3o LSRN £= 1o = Tox T o

DIV ACION: .. ettt e e e e e e
UIIMA ACHUACION: .. e et e e e Fecha: ...... l..... /......

.................................................................................................................. Fecha: ......[.....[......



Situacion Socio-familiar

Personas con quienes convive:

Si | No | Datos (Llenar siempre)

Madre Nombre:

Edad: Ocupacion: Tel:
Padre Nombre:

Edad: Ocupacion: Tel:
Hermanos N° Hnos:

Edades:
Abuelos Nombre:

Edad: Ocupacion: Tel:
Otros Fliares. (Tios, Nombre:
padrastro, etc)

Edad: Ocupacion: Tel:
Novia Nombre:

Edad: Ocupacion: Tel:
Amigos Nombre:

Edad: Ocupacion: Tel:
Vecinos Nombre:

Edad: Ocupacion: Tel:

Situacion de calle

¢Antecedentes familiares de consumo?

Si | No | Parentesco

¢Antecedentes familiares de delito?

Si | No | Parentesco

El/ La joven, ha trabajado?
Si | No | Observaciones




Recorrido escolar/formativo

¢ Esta escolarizado/a?

Si | No | Centro Escolar

PRIMARIA

Si | No | Grado cursado | (Abandono? Causa
Si | No

SECUNDARIA

Si | No | Afio cursado ¢Abandono? Causa
Si | No

¢Problemas de conducta en la escuela?

Si | No | Observaciones

¢Se encuentra motivado/a a incorporarse a la escuela?

Si | No | Observaciones

El/ La joven, ha trabajado?

Si | No | Observaciones

¢Se encuentra motivado/a a incorporarse a la vida laboral?

Si | No | Observaciones

Problematica relacionada al consumo de sustancias

Consumo referido:
1) Si /2) No

Sustancia Consumo | Edad | ¢Consumo
Inicio | actual?

Diario | Semanal | Ocasional

Observaciones

Tabaco

Alcohol

Marihuana

Cocaina

Inhalantes

Psicofarmacos

Otras

¢Comorbilidad?

Si | No Antecedentes diagndsticos




¢Se encuentra bajo efectos de alguna sustancia? Si | No | Sustancia

1) Durante la entrevista

2) Cuando fue detenido

¢,Consumo en proceso de escalada?

Si No Observaciones

¢,Consumo en proceso de deshabituacion?

Si No Observaciones
Intentos previos de deshabituacion | Si | No Observaciones
Solo
Tratamiento ambulatorio Centros
Tratamiento Internacion Centros

Relacién causa/consumo

¢.Consume para delinquir?

Si No Droga implicada

¢,Delinque porque consumig?

Si No Droga implicada

¢,Delinque para comprar droga?

Si No Droga implicada

Otros motivos del delito

Comprar ropa, zapatillas

No pedir en casa

Ayudar en casa

Porgue lo hacen todos

Por defenderse

Otros, especificar

Observaciones Generales:

Firma y aclaracion del Profesional






