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Ana Aguado

La revolució dels feminismes

Si alguna cosa va caracteritzar la revolució del 68 va ser la pluralitat de moviments 

socials, propostes teòriques i reivindicacions que s’hi desenvoluparen. Un d’aquest 

moviments, el feminisme —aqueixa «segona onada dels feminismes» dels anys sei-

xanta, també anomenada «moviment d’alliberament de les dones»— ha estat fona-

mental per entendre els canvis socials i culturals, així com els canvis en les relacions 

entre dones i homes —les relacions de gènere— produïts als darrers cinquanta 

anys, almenys al món occidental. Aquesta «segona onada» semblava reinventar el 

feminisme, una vegada aconseguit l’objectiu sufragista del moment anterior, tot 

i que els feminismes —en plural— arranquen de la Il·lustració, i per tant, tenen 

més de dos segles d’història. Però cada generació descobreix el món, i la generació  

dels anys seixanta somiava la seua pròpia revolució, que en aquest cas, compor- 

tava la revolució feminista. 

Una revolució que volia acabar no sols amb la desigualtat política i jurídica de 

les dones, sinó també amb les relacions de gènere patriarcals, amb els universos 

simbòlics sexistes, i amb les relacions laborals, personals, familiars i sexuals basa-

des en l’hegemonia masculina, també dins de la pròpia esquerra. Una revolució en 
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la qual les accions col·lectives i les propostes polítiques formulades per les dones 

quedaren simbolitzades en frases que s’han convertit en referents identitaris, com 

«allò personal és polític» o «el meu cos és meu»; i en llibres com El segon sexe de 

Simone de Beauvoir o La mística de la feminitat de Betty Friedan.1 Però, quines eren 

les arrels d’aquell moviment social? I sobretot, què n’ha restat cinquanta anys des- 

prés, en la societat actual, al segle XXI, d’aquella somiada revolució feminista? Què 

ha canviat, quines són les permanències?

Certament, si s’analitzen les transformacions produïdes en aquest període, són 

moltes les qüestions que han canviat —paral·lelament amb moltes permanències— 

pel que fa a les demandes dels feminismes respecte a la igualtat política, social i la-

boral entre dones i homes, així com respecte a les transformacions de les identitats, 

relacions, discursos i pràctiques de gènere. També, respecte a l’agència de les dones 

com a subjectes socials i a la seua presència en l’esfera pública política. Una pre-

sència que ha generat noves organitzacions de dones que han actuat —sovint de 

forma transversal en diferents cultures polítiques— com a «agències de significa-

ció col·lectiva», i que han impulsat l’aparició —sempre relativa, evidentment— de 

noves identitats de gènere en la societat actual.2 En aquests darrers cinquanta anys 

les lleis, la família, la vida privada, l’educació, el treball i la política —entre altres 

variables— són alguns indicadors d’aquests canvis, i mostren com els feminismes, 

en definitiva, han aprofundit i radicalitzat el significat dels conceptes d’igualtat i de 

llibertat, i en conseqüència, el significat del concepte mateix de democràcia.3

Geoff Eley ha insistit en la necessitat d’utilitzar metodològicament la perspec-

tiva feminista, de gènere, per a interpretar la història contemporània en general i 

la història de l’esquerra en particular.4 Caldria afegir-hi la necessitat d’utilitzar-la 

igualment per a interpretar la història de la democràcia i dels moviments socials, i 

per tant, la història dels feminismes com a moviments socials.5 Aquesta perspectiva 

interpretativa permet una reflexió de conjunt sobre la relació entre els feminismes 

posteriors al 68 i els canvis esdevinguts en els darrers cinquanta anys, particular-

ment pel que fa a les relacions i identitats de gènere, així com als models hegemò-

1	 M. Nash, Mujeres en el mundo. Historia, retos y movimientos, Madrid, Alianza, 2004
2	 Alberto Melucci, Acción colectiva, vida cotidiana y democracia, Mèxic, Colegio de México, 
2002 
3	 Amelia Valcárcel, Feminismo en un mundo global, Madrid, Cátedra, 2008, pp. 133-137
4	 Geoff Eley, Un mundo que ganar. Historia de la izquierda en Europa, 1850-2000, Barcelona, 
Crítica, 2003, p. 10
5	 Ana Aguado i Luz Sanfeliu (eds.), Caminos de democracia. Ciudadanías y culturas demo-
cráticas en el siglo XX, Granada, Comares, 2014
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nics de feminitat i de masculinitat. Però igualment, permet una reflexió sobre els 

límits d’aquestes transformacions i els aspectes inacabats o pendents.6

Les identitats són construccions històriques, i per això, canviants, i en aquest 

sentit el desenvolupament dels feminismes als darrers cinquanta anys ha gene- 

rat nous referents identitaris femenins i masculins. Però al mateix temps, les di-

ferents línies i estratègies dels feminismes han possibilitat l’aparició de múlti-

ples «identitats feministes», que lluny de ser un continuum, permeten reflexionar  

sobre la historicitat del feminisme com a cultura política en si mateixa, amb els 

seus llenguatges i pràctiques discursives.7 Així, el desenvolupament dels feminis-

mes com a cultures polítiques ha possibilitat els darrers anys la visibilitat pública 

i el debat polític de propostes i demandes igualitàries, portant a la pràctica el le- 

ma «allò personal és polític», i actuant sovint de forma transversal als distints 

partits i organitzacions polítiques. Amb múltiples camins i estratègies, i amb re-

sultats desiguals, però assolint canvis legals i culturals que, certament, han permès 

una evident transformació de la «condició social de les dones», parafrasejant el 

títol del llibre de Margarita Nelken —i també dels homes, hi afegiria.8 

Arrels de la revolució feminista

Els feminismes han estat històricament teories crítiques i moviments socials —no 

precisament nous, atès que tenen més de dos segles d’existència— sorgits als ma-

teixos orígens de les societats contemporànies com a respostes a la construcció en 

masculí de la nova esfera pública liberal burgesa. És a dir, com a respostes a les for-

mulacions polítiques que excloïen les dones de la ciutadania i del principi d’igualtat 

al voltant del qual s’estructurava la nova societat liberal enfront de les societats de 

l’antic règim, basades en el privilegi.9 Així, els feminismes es desenvolupen com a 

moviments que radicalitzaran i universalitzaran els principis il·lustrats, aprofun-

6	 Joan Scott, La fantasia de la història feminista, trad. de Marta Cuñat, València, Institu- 
ció Alfons el Magnànim, 2018. Ana Aguado i Teresa Ortega (eds.), Feminismos y antifemi-
nismos. Culturas políticas e identidades de género en la España del siglo XX, València, PUV, 2011, 
pp. 11-19
7	 Joan Scott, La fantasia de la història feminista..., op. cit., pp. 62-67. Mary Nash, «Nuevas 
mujeres de la transición. Arquetipos y feminismo», dins Mary Nash (ed.), Feminidades y mas-
culinidades. Arquetipos y prácticas de género, Madrid, Alianza, 2014, pp. 190-216. Amelia Val-
cárcel, Feminismo en un mundo global, op. cit., pp. 136-140
8	 Margarita Nelken, La condición social de la mujer en España, Madrid, Sucesores de Rivade-
neira, 1919 (Madrid, CVS Ediciones, 1975)
9	 María Jesús Matilla, Sufragismo y feminismo en Europa y América (1789-1848), Madrid, 
Síntesis, 2018
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dint-los en sentit democràtic, i reivindicant prioritàriament la igualtat política i 

jurídica entre dones i homes. Per tant, formulant un concepte de ciutadania radi-

calment democràtic, que alhora que reivindicava la igualtat, ho feia tot sovint des 

de la diferència, fonamentalment en clau social.10 

Les experiències històriques —i per tant, l’experiència dels feminismes— són 

inseparables dels seus distints significats creats al llarg del temps. En aquest sen-

tit, els feminismes s’anaren configurant transversalment a les distintes cultures 

polítiques com a instruments que permeteren a les dones elaborar propostes dis-

cursives pròpies i actuar col·lectivament, assolint noves experiències i elaborant 

a partir d’aquestes noves respostes socials progressivament autònomes.11 Les rei-

vindicacions de ciutadania i d’igualtat política, social i jurídica per a les dones co-

mençaren en la Revolució Francesa, es desenvoluparen amb els moviments sufra-

gistes —la primera onada dels feminismes—, amb els liberalismes radicals i amb 

els diferents socialismes. Així, els feminismes han actuat transversalment tant en 

moviments socials de dones de classes mitjanes com en moviments socials de do-

nes treballadores i de classes populars, com en el cas dels feminismes socialistes. 

I a partir d’aquesta genealogia, la segona meitat del segle XX, als anys seixanta, la 

«segona onada» dels feminismes desenvoluparia finalment altres demandes diri

gides prioritàriament als canvis en les relacions personals i familiars, a l’autono

mia personal, a la valoració del propi cos, a l’autoestima, i a la construcció de 

noves identitats.12 Així, els feminismes d’aquestes darreres dècades han produït 

suggerents propostes teòriques relacionades amb les filosofies de la sospita, així 

com canvis socials que es poden qualificar de revolucionaris, malgrat els límits i 

els aspectes encara avui pendents.13

Quins canvis després del maig, quins reptes?
Entre els canvis més significatius vinculats a aquesta «revolució dels feminismes» 

caldria fer referència primerament a aquells relatius a les identitats i les relacions 

10	 M. Nash, Mujeres en el mundo. Historia, retos y movimientos, Madrid, Alianza, 2004. Juan 
Sisinio Pérez Garzón, Historia del feminismo, Madrid, La Catarata, 2011
11	 Joan Scott, La fantasia de la història feminista..., op. cit. Ana Aguado, «El feminismo: trans-
versalidad e identidad histórica en el primer tercio del siglo XX», dins Jorge Cagiao y Conde 
(ed.), Desde los márgenes: culturas políticas de izquierda en la España contemporánea, Granada, 
Comares, 2018, pp. 27-53
12	 Bonnie Anderson i Judith Zinsser, Historia de las mujeres. Una historia propia, Barcelona, 
Crítica, 1991, pp. 17-73
13	 Michel Foucault, Saber y Verdad, Madrid, La Piqueta, 1984; Nietzsche, Freud y Marx, Bar-
celona, Anagrama, 1981
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de gènere, tant a l’espai públic com a l’espai privat. Particularment, pel que fa a les 

relacions personals, als models de família i l’espai privat. En aquest àmbit s’ha anat 

produint un lent trànsit des de la divisió jerarquitzada i patriarcal de rols domès-

tics, derivats dels models estereotipats de masculinitat i de feminitat, fins a l’apa-

rició de models més igualitaris basats en la coresponsabilitat, malgrat que encara 

siguen minoritaris. En aquestes dècades, els nous rols femenins han anat transfor-

mant les formes de subordinació i dependència de les dones respecte dels barons, 

les seues actituds i comportaments, així com la seua capacitat de negociació dins 

dels espais domèstics. Paral·lelament, la majoria de les dones joves consideren la 

independència econòmica i el treball remunerat una part fonamental de la seua 

identitat, sovint prioritaris enfront del matrimoni o la maternitat. Igualment, en 

l’actualitat són una minoria les dones que, dedicant-se exclusivament al treball do-

mèstic, el troben tan satisfactori com tenir un treball remunerat, tant al territori 

espanyol com a Europa.14

També s’han produït canvis remarcables en les percepcions socials de les carac-

terístiques assignades a la identitat femenina i a la identitat masculina. Així, qua-

litats, actituds i valors vinculats tradicionalment a la feminitat i a la masculinitat, 

no s’identifiquen ja com a propis d’una o de l’altra, sinó simplement com a valors 

humans comuns a les persones, dones i homes. Així, la sensibilitat, el sacrifici, la 

cura dels altres, no es consideren ja valors necessàriament femenins, de la mateixa 

manera que la força, la seguretat, l’acció, la duresa, no són tampoc ja valors neces-

sàriament masculins. Dones i homes compten actualment amb diversos referents 

de gènere possibles i desitjables, que permeten l’alliberament de la pressió i del 

cost emocional que comportava mostrar/demostrar que s’era dona o home d’acord 

amb els models hegemònics sexistes. Uns models dominants vinculats socialment i 

històrica al patriarcat, que han provocat tradicionalment la violència de gènere i els 

maltractaments a les dones.15

Els feminismes també han tingut un paper clau en el progressiu reconeixement 

de les llibertats sexuals, dels drets reproductius i sexuals, d’anticoncepció i avorta-

14	 Julio Iglesias de Ussel i Pau Marí-Klosse, «La familia española en el siglo XXI: los retos 
del cambio social», dins Francisco Chacón Jiménez i Joan Bestard Comas (coords.), Familias: 
historia de la sociedad Española (del final de la Edad Media a nuestros días), Madrid, Cátedra, 
2011, pp. 1001-1124 [p. 1029]
15	 Pierre Bourdieu, La dominación masculina, Barcelona, Seix Barral, 2008. Marie-France  
Hirigoyen, Mujeres maltratadas. Mecanismos de la violencia en la pareja, Barcelona, Paidós 
Ibérica, 2006. Los hombres, la igualdad y las nuevas masculinidades, Vitoria-Gasteiz, Emakunde,  
2008
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ment, així com en el desenvolupament de polítiques d’educació sexual i sentimen-

tal. Així, s’han desenvolupat i legitimat socialment noves actituds, valors i pràc-

tiques al voltant de la sexualitat i de la reproducció, molt allunyats dels patrons 

culturals tradicionalment hegemònics. El fet que la sexualitat haja deixat de ser un 

tabú associat normativament a la masculinitat, al «pecat» o a la reproducció, per  

a passar a ser també un tret definitori de la identitat femenina vinculat al dret al 

propi cos i al plaer, és un dels canvis més notables i transgressors d’aquesta revo

lució cultural impulsada pel moviment feminista.16

Una qüestió també relacionada amb les seues propostes i influències és el 

desenvolupament de pràctiques i actituds més igualitàries per part dels homes, 

vinculat a l’aparició de noves identitats de gènere, no sols femenines sinó també 

masculines. Encara que les dones continuen fent-se càrrec de gran part del tre-

ball domèstic, cada vegada són més les llars on les actituds dels barons han anat 

canviant progressivament, i l’organització de les responsabilitats domèstiques es 

va apropant a un repartiment equitatiu. A Espanya els barons que s’identifiquen 

amb un «model simètric» de distribució de rols de gènere i de treball domèstic 

representaven en 1990 el 42%, en 2004 el 66% i en 2010 el 69%, almenys segons 

les respostes «oficials» a enquestes del CIS.17 Tanmateix, són òbvies les diferències 

entre les respostes políticament correctes i les pràctiques reals quotidianes, que 

han canviat molt menys. La incorporació de les dones al mercat laboral no sem-

pre ha comportat realment la redistribució ni el repartiment equitatiu del treball 

domèstic —un treball que representa l’organització del procés de reproducció de 

les persones— ni de la cura dels fills i d’altres persones dependents, sinó més bé la 

doble o triple jornada laboral per a les dones.

Però, a més, els canvis en els models de gènere han actuat també, efectivament, 

sobre la relació entre dones i treball —tant domèstic com extradomèstic—, i per 

tant, han actuat sobre l’estructura ocupacional de la població produint transfor-

macions socials, laborals i econòmiques. No és possible analitzar avui correctament 

l’evolució del mercat laboral sense considerar com una variable aquesta evolució 

de les identitats femenines i masculines i els canvis en els comportaments familiars. 

Un mercat laboral en què l’increment dels percentatges de dones treballadores és 

un element clau en l’evolució de l’estructura social i ocupacional espanyola, ca-

racteritzada en les darreres dècades pel creixement dels serveis i la terciarització 

16	 Celia Amorós, Tiempo de feminismo, Madrid, Cátedra, 1997
17	 Julio Iglesias de Ussel i Pau Marí-Klose, «La familia española en el siglo XXI...», op. cit., 
pp. 1032-1033
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de l’ocupació.18 Aquest increment, concentrat en determinats sectors laborals, ha 

posat de manifest la dialèctica entre el treball extradomèstic i el treball domèstic, 

no sempre assumit paral·lelament pels homes. I ha evidenciat les relacions entre  

la doble jornada laboral de les dones, l’organització del temps, el treball masculí  

i les diferències entre els cicles de vida femenins i masculins.19

Algunes variables d’aquest procés han estat l’edat i els canvis generacionals: 

l’augment del treball remunerat femení s’ha produït particularment entre les do- 

nes joves, que han accedit a l’educació i formació en una proporció semblant a la 

dels barons i a tots els nivells. Els estudis, el treball remunerat i la independència 

econòmica s’han convertit en aspectes centrals de la vida i de la identitat de les jo-

ves. Així, en els darrers anys, la seua taxa d’ocupació s’ha incrementat de tal forma 

que entre 1990 i 2010 les dones ocupades entre 25 i 49 anys han passat del 36% al 

63%, arribant al 80% quan són dones —que viuen amb i sense fills.20 Tanmateix, 

el treball de les dones continua sent, en termes generals, menys valorat i menys  

remunerat que el masculí; i encara és una realitat constatable el «sostre de vidre», 

és a dir, la limitada presència de les dones dalt de la piràmide professional i social, 

quan ja han assolit la mateixa formació i capacitació que els barons. 

Tanmateix, les dificultats per a la consolidació de nous models domèstics més 

igualitaris no sols es troben en les resistències masculines, sinó també en entre-

bancs institucionals i laborals que no donen suport A la coresponsabilitat mascu-

lina ni a la conciliació de la vida laboral i familiar, tant per a les dones com per als 

homes. Així, hi ha contradiccions molt evidents entre els canvis socials i el man-

teniment de polítiques públiques que continuen considerant la família —i quan 

es diu «família», vol dir «dones» fonamentalment— com la institució bàsica de 

cura, seguretat i atenció a les persones. Una qüestió que està directament vincu-

lada, evidentment, amb polítiques públiques d’extensió o de reducció de serveis i 

infraestructures de l’Estat del Benestar, així com amb el desenvolupament en clau 

social de la democràcia.21

18	 M. Luisa Moltó, «Las mujeres en el mercado laboral en perspectiva europea», Cuadernos de 
Geografía, 64, 1998, pp. 543-558
19	 Cristina Carrasco i Maribel Mayordomo, «Tiempos, trabajos y organización social: refle-
xiones en torno al mercado laboral femenino», dins Cristina Carrasco (ed.), Mujeres y econo-
mía, Barcelona, Icaria, 1999, pp. 125-171 [p. 126]
20	 Julio Iglesias de Ussel i Pau Marí-Klose, «La familia española en el siglo XXI...», op. cit., 
p. 1008
21	 Soledad Murillo, «Las dimensiones del Estado de Bienestar: género y ciudadanía», dins 
Indicadores de género y Estado de Bienestar, Granada, Junta de Andalucía, 2006, pp. 143-152
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Però, d’altra banda, les demandes dels feminismes als darrers anys sí que han 

produït canvis significatius en una qüestió important, com és la presència efec-

tiva de les dones en la política i l’esfera pública. El desenvolupament del principi 

d’igualtat s’ha concretat en aspectes com l’assoliment d’una major representació  

femenina en les direccions polítiques i en les candidatures electorals, i posterior-

ment, s’ha focalitzat al voltant de la paritat, de la democràcia paritària. 

Aquest camí es va iniciar a Espanya a finals dels anys vuitanta: el gener de 1988, 

el PSOE aprovava l’establiment de la quota del 25% per a les dones com una prime-

ra mesura, malgrat les controvèrsies suscitades. La seua aplicació s’iniciaria parcial-

ment a les eleccions de 1989, en les quals les dones escollides van ser el 14,5%, cosa 

que superava àmpliament els anteriors percentatges electorals, situats al voltant 

del 6%. Però a partir d’aquest moment es va produir, efectivament, un increment 

substancial de la presència femenina en l’àmbit de la representació política.22

Més enllà d’aquestes primeres mesures, a inicis dels anys noranta es comença-

ria a desenvolupar el concepte de democràcia paritària, formulat en la declaració 

d’Atenes del 3 de novembre de 1992, titulada «Dones en el Poder». S’hi afirmava 

la igualtat, formal i real, entre dones i homes com a dret fonamental, i atès que les 

dones representen més de la meitat de la població, la igualtat havia de comportar 

també la paritat en la representació i en l’administració. Aquesta mesura va ser re-

colzada per Nacions Unides i per la Unió Europea als seus programes d’accions per 

la igualtat, instant els estats a adoptar normatives legals i incentius estratègics per a 

fer-la efectiva. Així, políticament, la revolució dels feminismes també ha comportat 

el concepte de democràcia paritària com una vessant de l’aprofundiment del prin-

cipi d’igualtat, entès avui no sols com un «problema de les dones» sinó com una 

qüestió de política global i de democràcia. 

I en aquest aspecte, també a Espanya els feminismes han actuat les darreres dè-

cades de forma transversal al si dels partits polítics, perquè aquestes mesures pari-

tàries s’incorporaren als programes polítics com un element clau de les polítiques 

públiques. Per exemple, l’any 1997 les dones responsables de les polítiques d’igualtat 

del PSOE i d’Izquierda Unida van aconseguir que les seues organitzacions políti- 

ques establiren proporcions del 40% de mínim i del 60% de màxim, tant per a dones 

com per a homes, a les llistes electorals.23 També la Llei d’Igualtat de març del 2007 

va representar un notable avenç de les polítiques públiques d’igualtat, tant a l’àmbit 

22	 Julia Sevilla, Mujeres y ciudadanía: la democracia paritaria, València, Universitat de Valen-
cia, Institut Universitari d’Estudis de la Dona, 2004, pp. 35-36
23	 Ibídem, pp. 43-44
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laboral com a l’àmbit econòmic i social, establint el percentatge mínim del 40% en la 

representació de cada sexe a les llistes electorals per a cada tram de cinc llocs. 

En definitiva i en un sentit global, el desenvolupament de les demandes femi-

nistes d’igualtat amb objectius com els la representació paritària estan avui pre-

sents a les polítiques públiques, vinculades al desenvolupament del concepte de 

democràcia.24 Així, la mobilització i les organitzacions de dones han impulsat la 

societat en general, i els partits polítics i sindicats en particular, a assumir mesures 

al voltant de la igualtat. I alhora, moltes de les dones que han actuat políticament 

en aquest període com a conseqüència d’aquestes mesures, han acabat assolint una 

clara consciència feminista a partir simplement d’una inicial consciència femenina, 

després d’utilitzar estratègies polítiques feministes, tenir noves experiències vitals i 

elaborar noves propostes ideològiques.25

Finalment, del conjunt de canvis polítics i legislatius produïts a partir de l’em-

penta reivindicativa dels feminismes els darreres cinquanta anys, cal fer necessà

riament referència a un dels aspectes que més incidència directa ha tingut sobre la 

vida quotidiana de les dones, com és la violència de gènere i la seua caracterització 

com a delicte penal. Una caracterització que cal relacionar amb les demandes, pro-

testes i denúncies fetes pels moviments i les organitzacions de dones, com també 

amb la transformació de la consideració social i la progressiva condemna de les 

distintes formes de violència sexista, vinculades tradicionalment a la masculinitat. 

En aquest sentit, el cas d’Espanya ha estat un referent internacional per la con-

creció d’aquestes propostes en la Llei contra la Violència de Gènere aprovada l’any 

2008, un clar resultat dels canvis polítics, jurídics i socials en el tractament d’aques-

ta manifestació de poder patriarcal. La llei defineix la violència contra les dones 

com un delicte penal, no com una qüestió privada, tal com abans, quan era consi-

derada un comportament «de portes endins», on la llei i l’Estat no podien ni volien 

entrar. En l’actualitat és impossible aquesta consideració, ni per part de la societat i 

l’opinió pública, ni per part de l’Estat. 

Ara bé, tot i els canvis legislatius contra aquesta manifestació extrema de les 

relacions patriarcals, les lleis actuen sempre com a condició necessària, però no 

24	 Elena Beltrán, «La construcción de la igualdad constitucional: Nuevos desafíos», dins 
Ruth Mestre (coord.), Mujeres, derechos y ciudadanías, València, Tirant lo Blanch, 2008,  
pp. 221-243
25	 Temma Kaplan, «Conciencia femenina y acción colectiva: el caso de Barcelona, 1910-
1918», dins James Amelang i Mary Nash (eds.), Historia y género: las mujeres en la Europa 
moderna y contemporánea, València, Alfons el Magnànim, 1990, pp. 267-296
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suficient, car persisteixen les mentalitats i les pràctiques sexistes, i la violència de 

gènere continua present quotidianament en la societat. Els models de gènere desi-

gualitaris estan fortament arrelats en l’imaginari social, i es tradueixen encara avui 

en relacions personals de poder marcades sovint pel poder patriarcal que permet  

el control exercit pels maltractadors sobre les dones.

En aquest sentit, avui es donen també micromasclismes en les relacions perso-

nals, actituds, comportaments i llenguatges. Uns micromasclismes definits com a 

«microviolències que fan mantenir al baró la seua posició de gènere, creant una 

xarxa que subtilment atrapa la dona i atempta contra la seua autonomia personal». 

La modificació d’aquests comportaments, a més de la llei, sols és possible amb els 

canvis culturals i educatius, lents però progressius.26 Així, a l’espai privat, encara 

és minoritària socialment la transformació dels models de feminitat i masculinitat 

hegemònics, malgrat els nous referents d’identitat proposats pels feminismes. Amb 

tot, certament, aquestes actituds i pràctiques sexistes, que també formen part de 

diverses maneres del que Betty Friedan va teoritzar com el «problema sense nom», 

actualment tenen respostes polítiques, jurídiques i morals, i són condemnats en 

l’esfera públic política.27

En conjunt, els canvis experimentats en les relacions i en les identitats de gènere 

les darreres dècades mostren com el desenvolupament dels feminismes, tant teòri-

cament com socialment, han modificat notablement la situació política, jurídica i 

social de dones i homes.28 L’aparició de nous referents i propostes discursives, que 

aprofundeixen en els múltiples significats de la paraula «igualtat», han incidit en 

la progressiva modificació d’actituds i referents culturals basats en arquetipus de 

gènere patriarcals. Com afirma Amelia Varcárcel:

A hores d’ara, per a les més joves, ésser lliures o creure’s iguals, són —totes dues 

coses— de «sentit comú», i ni tan sols imaginen que la situació podria ser una 

altra. I això s’esdevé perquè els drets no són només quelcom que es té, sinó que 

en allò fonamental són nous espais que s’habiten. Hi vivim. Drets i costums 

26	 Luis Bonino, «Micromachismos», dins Margarita Shears i Miguel Villegas (coords.), Géne-
ro, diversidad y violencia: Teorías y estrategias, Monterrey-Mèxic, Univ. Autónoma de Nuevo 
León, 2009, pp. 200-215
27	 Betty Friedan, La mística de la feminidad, Barcelona, Sagitario, 1965
28	 Ana Aguado, «Constructing Women’s Citizenship: The Conquest of Suffrage and Wo-
men’s Political Rights in Spain», dins Beatriz Rodríguez-Ruiz i Ruth Rubio-Marín (eds.),  
The Struggle for Female Suffrage in Europe. Voting to Become Citizens, Leiden-Boston, Brill,  
2012, pp. 289-303
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marquen les possibilitats de vida. Engrandeixen o empetiteixen els nostres mons 

individuals. L’avenç de les dones cap a la seua llibertat, pren forma de vindica- 

ció de igualtat.29

Aquests mons individuals s’han engrandit i s’han transformat, sense dubte. 

Actualment la història de la ciutadania i de les democràcies no pot explicar-se 

correctament sense incloure-hi el que han significat els feminismes i els mo-

viments de dones, la seua acció col·lectiva, així com les seues noves propostes 

discursives, valors, reivindicacions i estratègies per assolir-les. Però també —és 

clar— queda molt de camí, perquè, paral·lelament, les transformacions en clau 

de gènere dels darrers cinquanta anys no han eliminat totalment les desigualtats. 

Cal parlar, doncs, de la igualtat inacabada, o amb paraules de Carmen Suárez, de 

la ciutadania «(des)igualitària».30 

A tall de (no) conclusió: l’avenç de la revolució dels feminismes 

Els feminismes, en tant que teories crítiques i pràctiques socials, continuen actual-

ment, cinquanta anys després de la revolució de Maig del 68, en una «tercera ona-

da», avançant en la formulació d’alternatives a les seculars resistències patriarcals 

encara presents en mentalitats, models i relacions de gènere. En aquest sentit, avui 

són un del majors motors de canvi social perquè, com afirma Amelia Valcárcel, la 

idea d’igualtat ha estat i és una de les peces centrals del nostre món moral i polític, 

una idea cabdal, des de finals del segle XIX, de dos grans moviments socials: el so-

cialista i el feminista.31 

Però quan es parla d’aquesta igualtat entre dones i homes s’està parlant d’igual-

tat política i social, perquè el feminisme l’entén com a complementària amb la 

diferència. Dit altrament: els feminismes han estat conscients que la igualtat no 

ha estat mai un punt de partida, sinó un punt d’arribada, i que per consegüent 

cal tractar d’enfocar de «forma diferent les diferències» per arribar a la igualtat 

real, no amb un igualitarisme que pot consolidar la desigualtat de partida ja exis-

tent. Aquest és un objectiu democràtic en què els feminismes continuen avançant, 

comú a dones i homes.32

29	 Amelia Valcárcel, Feminismo en el mundo global, op. cit., pp. 334-335
30	 Carmen Suárez, Ciudadanía (des)igualitaria: el feminismo asturiano entre el Franquismo y 
la Transición, Oviedo, Trabe, 2014, pp. 547-558
31	 Amelia Valcárcel, Feminismo en el mundo global...op. cit. p. 232
32	 Aurora Bosch, Teresa Carnero i Sergio Valero (eds.), Entre la reforma y la revolución. La 
construcción de la democracia desde la izquierda, Granada, Comares, 2013
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Així, pot semblar paradoxal que en aquests moments en què les dones han 

assolit el reconeixement polític dels seus drets —almenys a les societats occi-

dentals—, des de la teoria i la filosofia política es continua reflexionant sobre la 

qüestió de la igualtat i de la ciutadania de les dones com una variable fonamental 

en la construcció de la democràcia.33 Si als darrers cinquanta anys hem assistit 

al reconeixement dels drets de les dones com a subjectes actius de la ciutadania, 

aquest reconeixement també ha posat de relleu que no n’hi ha prou amb un accés 

formalment igual als drets. Es partia de profundes desigualtats prèvies entre una 

meitat de la població i l’altra meitat —les dones no són una minoria més. I en 

aquest sentit, també els feminismes han posat de manifest moltes insuficiències, 

límits i permanències. Però sobretot, han anat proposant alternatives que apunten 

i somien un altre món possible. 

El segle XXI serà, sense dubte, com ha afirmat Victòria Camps, el segle de les 

dones i dels feminismes, un moviment que ha significat una de les majors revolu-

cions del segle XX.34 Des de les seues herències i genealogia es pot entendre per què 

els feminismes plantegen avui qüestions de fons, així com crítiques a les formes 

en què la categoria abstracta de «ciutadania igual», suposadament universal, ocul-

tava les diferències, amb inclusions i exclusions produïdes en distints contextos 

de canvi social. Les lluites feministes per altres formes d’entendre la ciutadania 

formen part substancial dels processos històrics de democratització, i en aquest 

sentit Sylviane Agacinski deia que la paritat constitueix avui una nova concepció 

de la democràcia que ha de portar endavant les demandes d’igualtat de sexes no 

solament «de millor manera» sinó «d’una altra manera».35 

En síntesi, les alternatives feministes tenen avui un significat clau respecte a 

l’ampliació i aprofundiment del concepte mateix de democràcia, així com respec-

te a les transformacions de la vida privada i les relacions personals i familiars, les 

mentalitats i pràctiques de vida, d’una forma progressivament igualitària. Però a 

més, actualment el seu missatge històric emancipador ha permès la incorporació 

—en major o menor mesura— dels valors feministes a diferents pràctiques i ac-

tuacions socials, a diferents organitzacions polítiques, i fins i tot a les institucions 

i les polítiques públiques, com són les polítiques d’igualtat. Des d’aquesta llarga 

33	 Ana Aguado i Luz Sanfeliu, «Conquistando ciudadanías, luchando por la democracia...», 
dins Ana Aguado i Luz Sanfeliu (eds.), Caminos de democracia..., op. cit., pp. 1-8
34	 Victòria Camps, El siglo de las mujeres, Madrid, Cátedra, 2013
35	 Sylviane Agazinski, Política de sexos, Madrid, Taurus, 1999
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genealogia i tradició històrica, els feminismes en tant que teoria explicativa, en 

tant que agenda pràctica-política i com a instrument d’acció col·lectiva han estat 

un dels principals motors de canvi del darrer mig segle, que han obert camins i 

han marcat punts d’inflexió en la construcció històrica de les democràcies del 

segle XXI. ’


