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E NTRE LOS SIGLOS XII Y XV, UN NUMERO
significativo de mujeres accedieron a la
educacién e influyeron de manera decisiva
en la sociedad, en la politica y en la cultura
de su tiempo. Intervinieron desde espacios no
formalizados o a través de instituciones edu-
cativas, religiosas o poh’ticas, y sus actuacio-
nes trascendieron sus entornos mds inmedia-
tos difundiéndose en un mundo en el que
personas, objetos e ideas circulaban por toda

la Cristiandad.

1 PODERES Y AGENCIAS

Pese a formar parte de una sociedad de pre-
dominio masculino, las mujeres medievales
también participaron en los sistemas de po-
der y se imbricaron de forma variable en los
sistemas institucionales de su tiempo. La Mo-
narquia y la Iglesia fueron los dos principales
campos de proyeccién.
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Intervenir en el mundo

Formas de autoridad y poder femeninos
en el Occidente medieval

MONTSERRAT CABRE I PAIRET
ANGELA MUNOZ FERNANDEZ

Las concepciones politicas medievales con-
cedian escaso espacio a las mujeres. Tendfan
a reflejar el orden social patriarcal y a legiti-
mar la jerarquia masculina. Los «espejos para
principes», manuales de instrucciones précti-
cas sobre cémo reinar de modo justo, fueron
escritos por hombres, para hombres. En ellos
no tenfa cabida el concepto de responsabili-
dad politica de las mujeres. La recuperacién
por parte de Tomds de Aquino y otros inte-
lectuales del siglo X11I del concepto aristotéli-
co de la mujer como hombre incompleto no
hizo sino ampliar esta tendencia. Pero teorfa y
préctica no siempre fueron de la mano.

Los cronistas de la Edad Media temprana
y central se hicieron eco de emperatrices, rei-
nas y mujeres nobles influyentes, percibidas
por sus contempordneos como actores politi-
cos cuyas acciones merecieron elogios o cri-
ticas. De estas mujeres poh’ticamente exitosas,
a menudo se encomiaba su razén y su vigor
masculino, herramientas que les permitfan
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superar la fragilidad femenina y ejercer el li-
derazgo como un hombre. Se trata del cono-
cido tépico de la virago, aplicado desde prin-
cipios de la Edad Media a mujeres influyentes
y asertivas. Durante los siglos medievales se
construyeron imdgenes y evaluaciones dispa-
res respecto a la gobernacién femenina, con
estereotipos especificos de género y el uso de

modelos biblicos (fig. 8.1).

Fig. 8.1 Juana de Arco. Archives Nationales de France.
Esta imagen, garabateada por Clément de Fauquem-
bergue en el margen de un protocolo del Parlamento
de Paris del 10 de mayo de 1429, es la mds temprana
representacion conocida de Juana de Arco (c. 1412-
1431) y la tnica coetdnea de la que se tiene constancia.
En ella, la joven doncella guerrera aparece pertrecha-
da con su espada y su estandarte, pero estd despojada de
la armadura y la indumentaria militar con las que cu-
brfa su cuerpo. Vestir ropas de mujer fue una exigencia
reiterada del tribunal eclesidstico que la juzgd y declaré
culpable, exigencia a la que ella se resisti6. Se aprecia la
dificil normalizacién cultural que tuvo la prictica feme-
nina de la guerra en las sociedades medievales.

Montserrat Cabré i Pairet -~ Angela Mufioz Ferndndez
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A diferencia del rey, la figura de la reina
presenté diversos estatus relacionados con los
roles de esposa, madre o hija de monarca.
Los limites o las posibilidades estaban mo-
dulados por el contexto cronoldgico, por las
tradiciones juridicas de los distintos reinos,
asi como por la coyuntura politica y las cir-
cunstancias personales. Las monarquias here-
ditarias de la Europa medieval contemplaban
los derechos femeninos al trono. Con todo, el
ejercicio femenino de la soberanfa regia por
derecho propio fue mds bien un accidente di-
ndstico infrecuente. Se dio principalmente en
los reinos del suroeste de Europa, Castilla-
Ledn, Navarra, Sicilia y Ndpoles. Y también
en Polonia, Hungrfa, Bohemia y Escandina-
via, especialmente durante los siglos XIV y XV.
La tradicién del gobierno femenino en ausen-
cia de varén se plasmé con particular rele-
vancia en los reinos de Castilla y de Navarra.
Urraca, reina de Castilla-Leén (1109-1126),
Juana I de Navarra (1274-1305) o Isabel I de
Castilla (1474-1504) son buenos ejemplos
de esta situacién. Este hecho, sumado a otros
indicadores, como las lugartenencias de las
reinas aragonesas, ha llevado a considerar que
en las monarquias ibéricas las reinas desem-
penaron en el gobierno un papel mucho mds
activo que en otras partes de Europa.

En situaciones imprevistas, como la muer-
te del rey y la minorfa de edad del heredero,
las reinas fueron regentes de su hijo y del rei-
no, solas o en compaiifa de otros. Las regen-
cias femeninas se asentaron en las tradiciones
politicas de las monarquias europeas desde
finales del siglo XII. Las competencias oficia-
les asociadas a esta funcién llevaron a las rei-
nas a una posicién politica mds central que
la ocupada durante la vida de sus maridos.
En Castilla destaca la reina Marfa de Molina
(c. 1264-1321), regente en las minorias de su
hijo Fernando IV y de su nieto Alfonso XI.



En términos generales, el principal fun-
damento del poder de la reina radicaba en
su matrimonio con el rey, de ahi que el rol
de esposa consorte real fuera el modelo mds
generalizado de reginalidad. Durante los si-
glos centrales de la Edad Media, la posicién
de la consorte regia se consolidé gracias a la
imposicién del matrimonio eclesidstico, mo-
négamo, heterosexual e indisoluble, tenden-
cia ya asentada hacia 1350. En este contexto,
la reina, cuya misién primordial era dar hijos
al linaje regio, se convirtié en la garante de
la continuidad dindstica por via legitima. En
las monarquias alto- y plenomedievales se im-
puso una indefinicién de funciones ventajosa
para la reina, en tanto que integrante del mo-
delo de consorcio aplicado a la pareja regia.
Este hecho le conferfa gran margen de ma-
niobra. A partir del siglo X111, con la presencia
de mujeres aristocrdticas que gobernaban sus
territorios por derecho propio y con el desa-
rrollo de importantes regencias femeninas, la
participacién politica de las mujeres adquirié
una nueva dimensidén, basada cada vez mds en
criterios juridicos que definfan los limites del
ejercicio del poder del rey y de su companera.

Se estima que, con la formacién de admi-
nistraciones jerdrquicas a nivel mondrquico
y territorial, las mujeres perdieron funciones
publicas y competencias politicas. En cuanto
a la capacidad administrativa de la reina, la
burocratizacién de la Cancillerfa y de la Te-
sorerfa la aparté del corazén de la adminis-
tracién real, pero los poderes no solo crecen
o decrecen, sino que se readaptan y transfor-
man. Paralelamente, crecié el entorno curial
de las reinas. El hotel o casa de la reina se con-
virtié en un espacio cada vez mds complejo,
independiente, aunque nunca separado del
organigrama de la administracién regia. Ello
permitié a las reinas crear sus propios circu-
los de sociabilidad, con una significativa pre-
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sencia femenina, articular sus propias redes
clientelares y cumplir con sus funciones de
representacién en el marco del organigrama
mondrquico, pero también sostener sus pro-
pios proyectos politicos y culturales.

En la prdctica, el poder efectivo de las rei-
nas estuvo mediatizado por la cantidad y re-
gularidad de sus ingresos, dejando en sus ma-
nos la gestién de las propiedades privativas
recibidas en concepto de arras y dote, cuyo
cobro se demoraba o incumplia en no pocas
ocasiones. Las rentas y los derechos de propie-
dad de las reinas individuales variaban consi-
derablemente segtin los reinos y los periodos.
Por lo que se refiere a los reinos ibéricos, se
consolidaron una serie de propiedades como
tierras de reinas.

Las funciones asumidas por la reina nos per-
miten valorar las importantes cotas de agencia
politica que les fueron reconocidas y otorga-
das en muchas monarquias medievales. A la
maternidad, su principal cometido, se suma-
ron otras competencias importantes, como
aconsejar y asesorar al monarca en asuntos del
reino y asumir responsabilidades politicas en
ausencia del rey. Esta férmula se acentué en la
Corona de Aragén, donde cobré fuerza la fi-
gura de la lugartenencia de la reina. Fue tam-
bién competencia de las reinas velar por el
buen funcionamiento de la corte y participar
en el sistema de representacién ritual de la
Monarquia en bodas, coronaciones, banque-
tes, torneos, entradas reales en las ciudades del
reino, asf como en todo tipo de ceremonias re-
ligiosas. Por otro lado, desempefiaron un pa-
pel muy activo como fundadoras y promotoras
de instituciones religiosas y asistenciales, asf co-
mo mecenas de cortes literarias, de esta forma
promovieron traducciones de textos, la pro-
duccidn de lujosos cddices o la elaboracién de
crénicas y relatos afines a sus intereses, parti-
cipando en los debates politicos y culturales

Intervenir en el mundo. Formas de autoridad y poder femeninos en el Occidente medieval
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de su época. Este modelo de agencia se gene-
ralizé entre mujeres nobles y burguesas, cuya
posicién de clase les permitié ser detentado-
ras de riqueza y de relaciones sociales.

Las monarcas, llegada la ocasién, también
dirigieron ejércitos, los organizaron y abaste-
cieron y participaron en las tramas de acon-
tecimientos de su tiempo. Igualmente, fueron
gestoras de alianzas matrimoniales, hecho que
tenfa que ver con la politica internacional.
Durante los siglos medievales se hizo signifi-
cativa la presencia de las mujeres en contextos
de regulacién pacifica de las relaciones socia-
les y politicas. Estas prdcticas se fundamenta-
ban en la unién matrimonial, un elemento pri-
mordial en la construccién de alianzas entre
diferentes grupos humanos. Sorprende la fre-
cuencia con la que el cese de conflictos entre
reinos y la firma de tratados de paz se acompa-
fiaron de la unién entre uno de los hijos e hi-
jas de las partes contendientes. Nos situamos
ante una modalidad de accién politica que se
constata ampliamente en las prdcticas sociales
de la Edad Media y que concede protagonis-
mo a las mujeres pertenecientes a los grupos
de poder, tanto en la escala mondrquica como
en la de las aristocracias. Pese a abandonar el
hogar familiar, muchas veces a temprana edad,
para entrar en la casa del esposo, estas mujeres
habitualmente mantenfan vivo el vinculo de
sangre y afecto con su casa de origen.

Las pricticas de mediacién femenina se
hacen visibles en unos sistemas politicos ines-
tables, que estuvieron surcados de episodios
conflictivos enraizados en las relaciones entre
reinos, o en el pulso que sostuvieron la alta
nobleza y unas monarquias en proceso de afir-
macién institucional. Estas prdcticas se sus-
tentaban en realidades como la autoridad,
la influencia, el vinculo de proximidad y el
ascendiente de las mujeres, madres, esposas,
hermanas e hijas, en unas sociedades politi-

Montserrat Cabré i Pairet -~ Angela Mufioz Ferndndez
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cas que tenfan en la familia y el parentesco los
mimbres bdsicos desde los que se construia
el hacer politico. Las modalidades de la ac-
cién mediadora que pusieron en juego estas
mujeres incorporan el ruego, el lenguaje de
los afectos y, si la ocasién lo requeria, los usos
retéricos de la amonestacién y el recurso de
la intercesién. Pero, también, el hdbil manejo
de las reglas del débito entre parientes, el and-
lisis y la evaluacién politica o los recursos de
la embajada, cuando de reinas y mujeres de la
aristocracia se trataba (fig. 8.2).

Fig. 8.2 Carlos de Navarra es perdonado por Juan el
Bueno con la mediacién de Blanca de Navarra y Juana
d’Evreux (1375-1380), iluminacién. Anénimo: Maes-
tro de la coronacion de Carlos VI, Grandes Chroniques
de France, Paris, Bibliothéque Nationale de France,
Francais 2813, f. 395r.

Reinas, princesas e infantas, damas de la
corte, nobles y burguesas, pudieron también
incidir en la vida publica a través de las insti-
tuciones religiosas, el conglomerado institu-
cional mds poderoso e influyente de los siglos
medievales. Superados los modelos igualitarios
del cristianismo primitivo, tiempos en los que
las mujeres tuvieron un amplio protagonis-



mo en la gestién de las comunidades, el sexo
femenino fue progresivamente excluido del
sacerdocio y de las funciones que le eran pro-
pias, como predicar, ensefar, ejercer autori-
dad jurisdiccional sobre comunidades de fieles
y mediar en la administracién del régimen de
lo sagrado. El lugar reservado a las mujeres
dentro de la Iglesia quedd esencialmente re-
ducido al monacato, en sus diversos desarro-
llos histéricos. En la prictica, las sociedades
medievales acogieron estos espacios institu-
cionalizados femeninos, que ofrecfan marcos
alternativos al matrimonio y que podian lle-
gar a desenvolverse con mdrgenes variables de
gestién auténoma. Pero el monacato femeni-
no fue ante todo un espacio ambivalente. Por
un lado, ofrecié a las mujeres marcos de vida
alternativos al matrimonio, pero, por otro,
fue un espacio tutelado, ya que estaba limita-
do por la dependencia jurisdiccional y littrgi-
ca respecto al clero masculino. En esa tensién
dialéctica se desenvuelve uno de los espacios
institucionales femeninos mds significativos
de las sociedades medievales cristianas, en el
que las mujeres vertieron recursos econémi-
cos y politicos y estrategias de autonomifa.
Reinas, aristécratas y damas de las oligar-
quias urbanas se volcaron en la fundacién de
monasterios y conventos, donde en ocasio-
nes ingresaban. Estos marcos institucionales
les permitieron crear formas estables de socie-
dad femenina, autorizaron a abadesas y prio-
ras a ocupar posiciones de autoridad, incluso
de poder, dentro y fuera de sus comunidades.
Desde los monasterios y los conventos gestio-
naron recursos econémicos y dinamizaron las
redes de relaciones femeninas en el interior y
en el exterior de sus muros. A través de esta via,
las mujeres participaban con su parcela propia
en el régimen de lo sagrado, capital simbdli-
co sobre el que se sustentaban los procesos de
valor y prestigio en las sociedades medievales.
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En el siglo XIII se inicié un proceso de
uniformizacién de la vida religiosa femenina
que llevé parejo el fortalecimiento de los sis-
temas de tutela y control de las monjas. Ello
dio protagonismo a las visitas de los prelados
de la orden a las casas femeninas, visitas des-
tinadas a supervisar el estado de sus bienes y
modos de vida. Al tiempo, se buscaba ejercer
la correccién de costumbres y el control de
conciencias mediante la figura del confesor.
En este siglo se dio también el primer inten-
to de imponer la clausura como norma uni-
versal con la decretal Periculoso, promulgada
por el papa Bonifacio VIII en 1298. Se pien-
sa que se trataba de poner coto al poder y la
influencia espiritual que habian logrado de-
sarrollar las monjas benedictinas y cistercien-
ses a lo largo de los siglos X1, XII y XIII.

Sin embargo, la aplicacién de la clausura a
la vida conventual femenina, aunque estuvo
presente como un referente de rigor y auten-
ticidad de vida espiritual en todos los movi-
mientos de reforma religiosa, no fue asumida
con rigidez por todas las érdenes y casas con-
ventuales femeninas. A finales del siglo Xv
aument6 la presién con las reformas de los
Reyes Catdlicos. Muchas fueron las violen-
cias ejercidas contra las religiosas y muchas
las resistencias, y muchos los casos de clau-
sura diferida. Desde la clausura, las mujeres
supieron modular espacios y adaptarlos a sus
inquietudes y aspiraciones.

2 ENSENANZAS Y APRENDIZAJES:
LOS ESPACIOS DE LA EDUCACION

La Edad Media conocié diversos proyectos
educativos para nifias y jévenes que se desa-
rrollaron tanto en entornos laicos como en
dmbitos religiosos. Los aprendizajes podian
poseer 0 no una impronta académica, pero
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siempre tuvieron un alcance prdctico, permi-
tiendo a las nifias la adquisicién de conoci-
mientos necesarios para el desempefo de las
tareas domésticas y laborales asignadas, desa-
rrolldndose en diferentes espacios, en las pro-
pias casas o talleres, en las cortes o en comu-
nidades religiosas, y presentando diferentes
grados de formalizacién (fig. 8.3).

Fig. 8.3 Proba, poetisa del siglo IV, consultando di-
versos libros. Iluminacién, 1403. Giovanni Boccac-
cio: Livre des femmes nobles et renommees, Paris, Bi-
bliothe¢que nationale de France, Francais 598, f. 143v.

Lectura y escritura se ensefiaban de mane-
ra independiente y la adquisicién de la capa-
cidad de leer, necesaria para la escritura, fue
mucho mds comuin que la posesién conjunta
de ambas competencias. Se ensefaba a leer por
el método alfabético, aprendiendo el nombre
y el orden de las letras del alfabeto latino, asi
como a reconocer sus representaciones grafi-
cas. Ademds de en tablillas de cera o mediante
tinta inscrita con pluma en pergamino o pa-
pel, como fue habitual, las mujeres estudiaron
las formas y el orden de las letras mediante el
bordado. Junto con la costura y otras artes de
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la aguja y técnicas textiles, el bordado formaba
parte de los aprendizajes bdsicos de las nifas,
que aprendfan a bordar y a leer a la vez. Las
madres actuaban como maestras de ambas ac-
tividades, y un motivo iconogréfico recurren-
te en la Baja Edad Media representaba a santa
Ana ensefando a leer a su hija, la Virgen Ma-
rfa. Los libros eran objetos muy caros que se
prestaban y se compartian, y se lefa en voz al-
ta y, a menudo, en grupo. Los salterios, en
los que se recogian colecciones de salmos bi-
blicos para ser recitados y cantados, eran li-
bros muy populares entre las mujeres, junto a
los libros de horas, en los que se compilaban
oraciones, himnos y salmos organizados de
acuerdo con el calendario littirgico. Si los ins-
trumentos musicales mds sofisticados fueron
privativos de los grupos sociales mds eleva-
dos o de quienes se dedicaban a las artes per-
formativas como actividad principal, como
juglaresas y juglares, el canto constituia un
aprendizaje comun entre las mujeres de todas
las condiciones, asf como un medio para la ex-
presién y transmisién de conocimientos. En
una cultura como la medieval, fundamental-
mente de cardcter oral, su potencial transgre-
sor como modo de comunicacién y creacién
se situd al mismo nivel que el de la escritura
por parte de quienes, como Santiago de Vitry
en la primera mitad del siglo XIII, trataron de
imponer el silencio publico a las mujeres, bus-
cando, literalmente, acallar su voz.

Las mujeres fueron excluidas de las nue-
vas instituciones fundadas en el siglo XII para
organizar de manera reglada el curriculum
educativo: las escuelas catedralicias, donde
se adquirfan las primeras ensefianzas, y los es-
tudios generales o universidades, donde se
impartfan las especializaciones en artes, teo-
logfa, derecho y medicina. Se conocen, sin
embargo, algunos casos de mujeres que fre-
cuentaron las aulas universitarias recurrien-



do a diversas estrategias. Teresa de Cartage-
na (m. hacia 1480) lo hizo como oyente en
Salamanca, y una estudiante anénima del si-
glo XV se travistié de hombre para cursar ar-
tes en la de Cracovia. Lo hizo «por amor al
saber», segin ella misma relaté al ser descu-
bierta. Finalmente fue enviada a un monaste-
rio, del que fue nombrada maestra y abadesa.

Paralelamente a la instauracién de la red de
nuevas instituciones formativas, el movimien-
to religioso femenino que florecié durante esa
misma época desplegé una importante labor
educativa. En abadias y monasterios de mu-
jeres de toda Europa se acogia a ninas para
instruirlas, como fue el caso de Hildegarda de
Bingen, aunque no se esperaba que todas pro-
fesaran cuando llegaran a adultas.

Hildegarda de Bingen

Hildegarda de Bingen (1098-1179), nacida en una
familia noble renana, fue una figura intelectual y
religiosa de primera magnitud. Educada en un mo-
nasterio femenino desde nifia, alcanzd el reconoci-
miento de sus compafieras de claustro y también
de los personajes mds influyentes de su tiempo,
quienes le pedfan consejo sobre asuntos terrenales
y teolégicos. Nombrada abadesa de su comunidad,
realizé diversas fundaciones y dejé una original
obra filoséfica, mistica y profética, ademds de es-
critos sobre el mundo natural y setenta canciones
litdrgicas. Sintié una conexién especial con Dios
que le ofrecié una capacidad singular para com-
prender y explicar el mundo y que la doté de una
enorme fuerza creativa para actuar.

El nivel de las ensenanzas que impartian
estas instituciones variaba mucho, desde el
aprendizaje bdsico de la lectura hasta el es-
tudio de las disciplinas cldsicas del #zrivium
(gramdtica, dialéctica y retdrica, llamadas ar-
tes del lenguaje) y el quadrivium (geometria,
astronomfa, aritmética y musica). A princi-
pios del siglo X11, Eloisa habia adquirido en el
monasterio de Argenteuil una educacién que
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le valié la admiracién de sus contempordneos
antes de convertirse en la alumna de Pedro
Abelardo en Paris. En la canénica agustinia-
na de Hohenbourg, Herrada de Landsberg
(m. 1195) elaboré el Jardin de las delicias,
un texto pedagdgico bellamente ilustrado a
modo de enciclopedia del conocimiento. Su
original —perdido en un incendio— compen-
diaba los saberes de cardcter teoldgico y filo-
s6fico-cientifico mds importantes de su tiem-
po, que permitian a las estudiantes entender
el mundo y reflexionar sobre este, e inclufa
también composiciones musicales. En torno
al 1200, las comunidades beguinas, que flo-
recieron inicialmente en el noroeste de Euro-
pa, funcionaban como pequefias escuelas de
ninas donde se ensefiaba, sobre todo, en las
lenguas maternas, pero ocasionalmente tam-
bién en latin, para el estudio y la traduccién
de las sagradas escrituras. Las beguinas se hi-
cieron cargo de la educacién de nifas.

Las comunidades de beguinas o beatas

Las comunidades religiosas de beguinas eran pe-
quefos grupos de convivencia autorregulados
que no segufan las reglas mondsticas establecidas
por la Iglesia y desarrollaron formas independien-
tes de espiritualidad y de accién social y caritati-
va. El movimiento tuvo una gran implantacién
inicial en los actuales Paises Bajos, Bélgica y este
de Francia, pero se difundié por toda Europa.
En los reinos peninsulares tenemos bien docu-
mentadas pequefias comunidades, especialmen-
te en el dmbito urbano. Vestian un hébito propio
y en Castilla se conocfan con el nombre de beatas.

En las cortes reales y aristocrdticas, autén-
ticos centros de promocién cientifica y cul-
tural, las nifas eran instruidas por maestras
laicas y también por tutores varones. Allf tu-
vieron acceso a los recursos intelectuales mds
prestigiosos de su tiempo, incluyendo la con-
sulta de ricas bibliotecas y el conocimiento
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directo de los debates intelectuales y de las
novedades en el dmbito del saber que llegaban
como resultado del impulso del mecenazgo.
A partir del siglo XIV aparecen maestras laicas
que ensefiaban a las nifias en sus propias ca-
sas; se han documentado veintidds con licencia
para ejercer en la ciudad de Paris hacia 1390.

Fue durante el siglo XIV cuando el renova-
dor movimiento humanista planteé un pro-
yecto intelectual de cardcter laico, desarrolla-
do al margen de las instituciones religiosas.
Si bien los tedricos humanistas previeron la
educacién de las mujeres en los studia huma-
nitatis, enfatizaron la importancia de su for-
macién gramdtica y literaria al tiempo que
prohibieron o insistieron en la inutilidad para
ellas de disciplinas como la 16gica y la retérica,
centrales en su proyecto y que resultaban cru-
ciales para intervenir en el dmbito publico. El
modelo de mujer intelectual defendido por el
humanismo insistia en el deber y la virtud de
la castidad, el silencio publico y el aislamiento
de las cultas humanistas, que eran conocidas
por el nombre de puellae doctae. Desde fina-
les del siglo X1V, un ndmero significativo de
nobles, burguesas e hijas de profesionales y al-
tos oficiales fueron educadas en el nuevo pro-
grama y algunas alcanzaron grandes niveles de
erudicién. Sus trayectorias vitales e intelectua-
les distaron de las de sus colegas varones, pero
algunas intervinieron directamente en la es-
fera publica y lograron el reconocimiento de
su autoridad en el dmbito del saber. Por otro
lado, nuevas miradas nos alertan de los mul-
tiples papeles que desempefiaron las mujeres
medievales en los dmbitos relacionados con el
arte y la arquitectura. Como destinatarias, do-
nantes, comitentes, artistas o ejecutoras, todas
ellas fueron hacedoras de nuevas creaciones en
las que proyectaron sus intereses y visiones del
mundo y de las cosas, en las cuales no pocas
veces dejaron memoria explicita de si.
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LAS CREACIONES DE LAS MUJERES:
AUTORIA Y AUTORIDAD

En la Europa medieval, la idea de autorfa no
estaba ligada a la nocién de creacién original,
resultado del genio individual, como vino a
imponerse después, sino que se entendia co-
mo un proceso en el que participaban diver-
sas personas, desde quien pensaba una obra
hasta quien la realizaba o escribfa, pero tam-
bién quien la encargaba o la hacfa posible con
su financiacién. Los nombres de las personas
implicadas en este proceso no siempre han
quedado inscritos en el registro histérico y, de
hecho, hay muchas obras medievales —textos,
esculturas, pinturas murales o miniaturas—
que han pervivido como andénimas, sin que
se haya identificado a una persona concreta
como responsable de su creacién. En realidad,
estas obras puede que fuesen resultado de un
trabajo colectivo desarrollado en diferentes
espacios, como talleres, cortes o monasterios.
Se conocen solo los nombres propios de las
autoras y los autores que alcanzaron mayor
prestigio, y era préctica habitual que a estos
se les atribuyeran obras realizadas en su entor-
no y de las que no habrian sido directamente
responsables. En las sociedades patriarcales,
que presuponen la excelencia de los hom-
bres, se manifiesta una tendencia a considerar
como masculinas las creaciones andénimas,
pero la historiografia de las mujeres y de gé-
nero ha demostrado que, tanto dentro como
fuera de las instituciones, las mujeres medie-
vales participaron en los procesos creativos, y
ofrece ejemplos de reconocimiento de la au-
torfa y de la autoridad femenina en diferentes
dmbitos de la cultura y del saber.

En el 4mbito religioso, en el que muchas
mujeres se educaron, fue donde, ya adultas,
pudieron desplegar con mayor libertad sus
capacidades para pensar el mundo. La poesia



mistica de la beguina del siglo X111 Hadewijch
de Amberes o las experiencias religiosas de Ca-
talina de Siena (1347-1380) gozaron de una
gran consideracién en su tiempo, mostrando
el aprecio y el valor que sus contempordneas
y contempordneos dieron a las vivencias espi-
rituales de mujeres que buscaban dar sentido
propio a la existencia, y expresaron esa bus-
queda en sus lenguas maternas. No obstante,
la intervencidn teoldgica y espiritual de las
mujeres, especialmente cuando tomaba la di-
mensién publica de la predicacién, pudo ser
también una esfera especialmente compleja
para ellas, vulnerables al control de la Iglesia.
Margarita Porete fue quemada en la hoguera en
1310 porque no quiso refutar lo que habia es-
crito en el Espejo de las almas simples, una obra
espiritual analizada y considerada heterodoxa
por los inquisidores. La interpretacién libre
de las Escrituras por parte de las mujeres pre-
ocupé mucho a una Iglesia, que, a partir del
siglo XIII, puso en marcha las guerras cruzadas
y utiliz con mayor contundencia los instru-
mentos del poder, como la represién y la vio-
lencia, para imponer su autoridad.

A mediados de ese siglo se produjo un he-
cho en la historia cultural de Occidente que
tuvo consecuencias importantes para la his-
toria de las mujeres y de las relaciones entre
los sexos. El despliegue de la red universitaria
en Europa trajo consigo la hegemonia de la
filosoffa natural de AristSteles, que propug-
naba una idea de la diferencia sexual parti-
cularmente desfavorable a las mujeres. El
«triunfo de la revolucidn aristotélica», como
se ha denominado este fenémeno, conllevé
la adopcién, en el curriculum de esas institu-
ciones, de la teorfa de la polaridad de los se-
xo0s, que entendfa que mujeres y hombres po-
sefan cualidades opuestas y jerarquizadas. A
través de las cualidades de caliente y seco, se
asociaba lo masculino con lo activo y supe-
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rior, mientras que lo femenino se vinculaba
a lo frio y himedo, pasivo e inferior. Estas
ideas fueron relegando a otras nociones de la
diferencia sexual que no desvalorizaban a las
mujeres, pues entendian las diferencias entre
los sexos como irrelevantes o los considera-
ban complementarios. Asi pues, acunada por
el auge de la hegemonia del aristotelismo,
tomé nuevo impulso una corriente de pen-
samiento miségino que hundia sus raices en
antiguas tradiciones, las cuales describian el
cuerpo femenino como fuente de malignidad
e impureza, y a las mujeres como seres en-
gaflosos e incapaces de acciones benefactoras
para la sociedad. El resurgimiento de la mi-
soginia no quedé sin respuesta y generdé un
debate social sobre la naturaleza femenina y
sobre las capacidades morales e intelectuales
de las mujeres que tomé por nombre Quere-
lla de las Mujeres.

Cristina de Pizdn y la Querella de las Mujeres

La Querella de las Mujeres fue una polémica secu-
lar sobre el valor de los sexos que se dirimid en tex-
tos filoséficos, religiosos, literarios o cientificos. Se
discutfan publicamente las opiniones antitéticas y
los textos que las difundian. Un episodio inicial
fue el debate sobre E/ libro de la rosa, un texto lite-
rario miségino que suscité en Francia un intenso
debate entre quienes apoyaban las posiciones fa-
vorables a las mujeres y quienes las denigraban. La
polémica se extendié pronto por toda Europa y
en ella intervinieron personajes de alto nivel e in-
fluencia. Un episodio importante se produjo en el
entorno de la corte parisina a finales del siglo X1v,
cuando Cristina de Pizdn entr6 en el debate para
defender abiertamente a las mujeres. Italiana de
origen, Ciristina se educé en la corte parisina vy,
después de enviudar, vivié de su trabajo intelectual
y llegd a escribir en francés mds de veinte obras.

Ciristina de Pizdn (c. 1364-1430) situd el
problema en el centro del debate politico de la
corte francesa y escribié diversas obras en las
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que criticaba las posturas misGginas y reivin-
dicaba el valor de las mujeres. En La ciudad
de las damas (1405) refuta con diplomacia y
maestria las opiniones de autores como Aris-
tételes, Ovidio, Boccaccio o Petrarca, y de-
nuncia la situacién de las mujeres mediante
un andlisis agudo de sus condiciones de vida.
Selecciona a mds de un centenar de mujeres,
del pasado y de su propio tiempo, exponien-
do sus logros y aportaciones al conjunto de
la humanidad en todos los dmbitos del saber.
Apoyadas en buena medida por las damas de
las monarquias europeas, las ideas de Cristina
se difundieron mediante ejemplares copiados
a mano, algunos bellamente iluminados, y
los programas iconogréficos se representaron
también en tapices bordados. Asimismo, se sa-
be que la Querella tuvo un componente oral,
como sucedié en la corte de Isabel la Catélica,
aunque sean los textos las huellas que mejor
la documentan.

Otras autoras intervinieron en la creacién
y difusién de la opinién favorable a las mu-
jeres mediante géneros religiosos, como la

historia sagrada. Isabel de Villena (m. 1490),
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abadesa del convento de la Trinitat de Va-
lencia, escribié en cataldn una vida de Jests
durante un repunte de la misoginia en esta
ciudad. En ella centra el protagonismo en la
Virgen Maria y en las acciones benefactoras
de las mujeres de su entorno. Al parecer, Vi-
llena no firmd el texto y fue una compafiera
de claustro, Aldong¢a de Montsoriu, quien lo
editd y lo dio a la imprenta, aunque sin duda
la autorfa de la abadesa era conocida dentro
y fuera de la comunidad, pues gozaba de una
gran autoridad. Montsoriu afirmard la auto-
ria de Villena reiteradamente, de un modo
que ha hecho pensar que le habria sido cues-
tionada, algo que le sucedié a otra religiosa
unos afos antes. Teresa de Cartagena escri-
bié en lengua castellana la Admiracion ope-
rum Dey (c. 1473-1479) para defenderse de
las acusaciones de plagio que habia recibido
una obra espiritual anterior. Ella defendié su
autorfa y entendié que las recriminaciones se
debfan a su condicién de mujer, y basé su de-
fensa en el argumento de que es Dios quien
administra las cualidades y las atribuye a los
seres humanos.
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