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LINTRODUCCION

La Organizacién de las Naciones Unidas (2020) estimd que las personas en situacién de
exclusion residencial se sitian en torno a los 1.600 millones de personas en el munda, cifras que no han
cesado de aumentar en los tiltimos afos. '

Aunque todavia no existe un consenso en la definicién del sinhogarismeo, la categorizacién del
sinhogarismo realizada por FEANTSA en el afio 2007, denominada como tipologia ETHOS, ha
permitido una mayor unidad entre paises europeos en cuante & su conceptualizacién. ¥ste hecho estd
permidendo la comparacién de cifras entre paises (Busch-Geertsema, 2010). No obstante, la medicién
del sinhogarismo supone todavia un gran reto para muchos estados. Adicionalmente, no en rodos los
pafses se contabilizan dichas categorfas, lo cual obstaculiza en gran medida la comparacién de datos
entre paises, 0 incluso ciudades (Herndndez, 2019). ‘

Sin embargo, los esfuerzos por determinar el nimero de personas sin hogar son necesarios para
poder conocer la realidad del sinhogarismo en nuestros cerritorios y que ello, a su vez, permilta orientar
las politicas y recursos necesarios para hacer frente al smhogdmmo y la exclusion (Ki, 2011).

Del mismo modo, compartir metodologfas entre los diferentes pafses puede contribuir al
establecimiento de redes internacionales y de estrategias colectivas para abordar el sinhogarismo en el
interior y exterior de nuestras fronteras (Busch-Geertsema, 2010). ‘

Teniendo esto en consideracién, la presente investigacion tiene como objetivo describir la
nietodologia atifizada para contabilizar el ndumero de personas sin hogar en el 4mbito internacional, as

como analizar la exacticud de dichos recuentos.

2. METODOLOGIA

Para la consecucién del objetiva definido se empled la técnica de la revisidn sistematica. Las
revisiones sistemaricas realizan un examen exhaustivo con criterios establecidos para reducirlos sesgos
que se pueden generar de las revisiones de la literatura (Lozano, 2005).

Entre los diferentes tipos de revisiones sistemdticas se empled la revisién sistemdtica integrativa
incluyendo tanto articulos cientificos como literatura ‘gris. Entre los criterios de inclusidn, se incluyeron

aquellos articulos publicados en los dldmos 50 afios. Los términos de blsqueda fueron los siguientes:
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“personas sin hogar” “sinhogarismo” “s-night” “point in cme”. Dichos términos fiteron introducidos en
castellano, en inglés, en francés y en porrugués en las bases de datos Scopus, Dialnet y Web of Science.
Asimismo;, se buscé literatura gris en otras fuentes tales como Teseo o La Federacién Europea de
organizaciones que trabajan con persona sin hogar (FEANTSA). Durante el proceso de la revisidn
sistemdrica se utilizé el mérodo PRISMA. Dicko método, consistente en el seguintiento de una serie de
indicadores o {tems, permire aportar claridad al proceso de identificacién, seleccién y sistematizacidn de
documentos cientificos, aportando mayor evidencia clentifica y tratando de reducir los sesgos de la

investigacidn (Page et al,, 2021).

3. RESULTADOS

La revisién sistemdtica se ha realizado en tres fases diferentes. Durante la primers, se realizd una ’
indagacion meramente explorativa en [a temdtica a investigar, en la segunda aplicaron de manera rigurasa
los criterios anteriormente especificados de busqueda, y la tercera finalmente acotd los artfculos clegidos
mediante la revisién de todos los restmenes de los estudios, y posteriormente el texto integro de cada
uno de ellos. Asimismo, cabe destacar que también se desarrollé una busqueda de liceratura gris,
teniendo como resultado la deteccién de 1 arcfculo, Por todo ello, las investigaciones elegidas para su

andlisis fueron finalmente 32,

A continuacién se detalla el procedimienco llevado a cabo, el cual se condensa en el diagrama e

flujo PRYSMA 2020: '

Figura 1. _ .
Diagrama de fujo PRYSMA
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Fuente: Elaboracién propia

4. DISCUSION

El sinhogarismo es un fenémeno presente a nivel mundial, tanto en el Norte como en ¢l Sur
Global (Geertsema et al., 2016}, Sin embargo, su estudio se encuentra més arraigado en los pafses def

norte. Pese a ello, las investigaciones realizadas sobre este fendtneno revelan que establecer un métado
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para medir fa problemdtica resulta efectivo para comprenderia y sobre todo dimensionarla. De la misma
forma, es un tostrumento dtil para conocer ia efectividad de las intervenciones flevadas a cabo (Williams,
2011). '

Para poder comenzar a medir de forma sistemética el fendmeno de sinhogarismo, se debe
establecer una definicién comiin y aceptada. Sin embargo hoy en dfa existen diferentes definiciones
vigentes y por tanto distintas formas de concebir esta realidad. A nivel europeo fa tipologia ETHOS es la
mis extendida a la hora de realizar estudios en esta matetia (Drilling et al, 2020). En zonas como Estados
Unidos, por ejemplo, la definicién sobre sinhogarismo depende del departamento que realiza el recuento
(Mosites et al. 2021).

Ps por ello que el instituto Global de Personas Sin Hogar (IGH) intentd establecer una
tipologfa comtn para asi tener estdndares generalizados y facilitar ast el intercambio de conocimientos
(Geertsema et al. 2016).

Una vez se elige la definicién que mds se adecua al estudio, se debe decidir la metodologfa

5

empleada. Para realizar recuentos sobre personas sin hogar los métodos desarrollados mis utilizados se
centran sobre todo en el 4mbito local, Destacan el rastreo de vinculos, fas estimaciones indirectas, los
censos de personas sin hogar, v el méiodo de captura-tecaptura. Aun asi, y p?:se a la distincidn, estas
técnicas compartess aspectos similares, y muchas veces se utilizan de forma simultinea (Coumnans et al,,
2017). La mds utitizada en las grandes ciudades debido a que es la mds econdmica, son las estimaciones
indirectas. Consiste en la recogida de daios e informacién a través de informantes clave, que
habitualmente son personas profesionales que trabajan con personas sin hogar (Cruyff ec al. 2017).

Estos métodos deben aplicarse en un lug'ar y tiempo determinado, pueden‘scr estudios de una
sola noche, de “prevalencia puntual”, o mds prolongadds en ¢l tiempo, “prevalencia de periodo”.
Depende de cémo se realice los datos resultantes serdn distintos (Gabbard et al,, 2007).

Viendo la cantidad de metodolopgias existentes para realizar recuentos se puede presuponer la
eficacia y la precisién de estos. Sin embargo algunos autores y autoras (Wright y Devine,1992;

Gabbard et al., 2007; Smith y Castafeda-Tinoco, 2019; Drilling et al., 2020) sefalan la
imposibilidad de contar a la cotalidad de las personas sin hogar debido a varios factores: La existencia del
sinhogarismo invisible (ejemplo de ellos son las personas que se encuentran en lugares inaccesibles), la
falta de consenso a la hora de establecer una definicién comtin (lo cual no permite la comparacidn entre
investigaciones v puede conllevar a errores), la transitoriedad caracteristica de las personas sin hogar

- traducida en el cambiante estado residencial y geogrifico, y sobre todo la realizacién de conteos
mayoritariamente en ciudades, dejando de lado el sinhogatismo en el 4mbito rural (Smith y Castaneda-
Tinoco, 2019). ‘ |

Es asf como queda expuesto que la opinién predominante en este campo es Ja inexistencia de un
mérodo que realice estimaciones exactas sobre personas sin hogar (Ki, 201 1). Es por ello que cada
metodologfa debe adecuar el contexto y las necesidades concretas de un lugar determinado =l estudio e

investigaciones para concretar ei fendmeno lo miximo posible (Drilling et al.,2020).

5.CONCLUSIONES

Fl sinhogarismo constituge una problemdcica causada por cuestiones sistémicas y su mera
existencia es la prueba de los fallos en el sistema de proteccién social, Es necesario conocer esta realidad
para poder profundizar sobre el fenémeno, las causas y cémo intervenir de la manera mds eficaz posible,
Los recuentos son una forma de delimitar esta problemddica y acercarse 2 la realidad de las personas sin

hogar. A través de esta revisién sistemdtica sobre los recuentos de personas sin hogar se ha resuelte la
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imposibilidad de establecer una metodologfa comiin generalista que sea capaz de estimar el sinhogarismo .
en todas las parces del mundo debido a las diferentes caracteristicas que retine la problemdrica.

De la misma forma, es necesario también mencionar las diversas limitaciones existentes en el
estudio, Y es que al tratarse de una revision de Iz literatura, y pese a haber seguido un proceso de
sistematizacion, la investigacién no queda exenta de los posibles sesgos derivados de este tipo de
revisiones.

Aun asi, esta investigacién es directamente aplicable para poder desarrollar proyectos en otros
territorios, y asf poder medir la extrema exclusién social, sus diferentes dimensiones y establecer una foro

fija de la realidad de cualquier ciudad, lo"que a su vex facilite la atencién y la reduccién de fas personas

sin hogar tanto en el marco nacional como internacional .

t
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